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«ÒÀÈÑ ÑËÀÂßÍÑÊÀß» —
ËÅ×ÅÁÍÎ-ÎÇÄÎÐÎÂÈÒÅËÜÍÀß ÊÎÑÌÅÒÈÊÀ

ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÃÐÈÁÍÎÉ ÑÓÁÑÒÀÍÖÈÈ
Àíèñüêèíà Â. Ê., Øêîíäèíà Í. À.

ÎÎÎ «Ãåëëà-Ôàðìà»
Ìîñêâà

Â êà÷åñòâå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé êðåìîâ «Òàèñ ñëàâÿí-
ñêàÿ» èñïîëüçóåòñÿ ñóáñòàíöèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ) èç-
âëåêàåìàÿ èç ìèöåëèÿ ãðèáà ðîäà Fusarium sambucinum.

Â áèîòåõíîëîãèè ïðèìåíåí ñîâðåìåííûé ìåòîä ãëóáèííîãî êóëüòèâè-
ðîâàíèÿ áèîìàññû ìèöåëèÿ ñ ïîñëåäóþùèì èçâëå÷åíèåì èç ïîñëåäíåé ñóá-
ñòàíöèè ÁÀÂ. Óíèêàëüíûé êîìïëåêñ èçâëåêàåìûõ ÁÀÂ — ôîñôîëèïèäû,
ôåðìåíòû (êîëëàãåíàçà, ïðîòåàçà, ïåêòèíàçà è äð.), àíòèîêñèäàíòû, âêëþ÷àÿ
êàðîòèíîèäû è Q10, ýññåíöèàëüíûå ïîëèåíîâûå êèñëîòû, âèòàìèíû À, F, Ä3
è ãðóïïû Â, îïðåäåëÿþò îçäîðîâèòåëüíîå äåéñòâèå êðåìîâ «Òàèñ ñëàâÿíñ-
êàÿ».

Àíòèîêñèäàíòû — êîôåðìåíò Q10, êàðîòèíîèäû, âèòàìèíû À, ñâÿçûâàÿ,
ñâîáîäíûå ðàäèêàëû, çàùèùàþò êîæíûå ïîêðîâû èñïîñîáñòâóþò ïîâûøå-
íèþ óïðóãîñòè è ýëàñòè÷íîñòè êîæè.

Íàëè÷èå ôåðìåíòîâ ñ êîëëàãåíàçíîé àêòèâíîñòüþ ñïîñîáñòâóåò óìåíü-
øåíèþ ðóáöîâûõ èçìåíåíèÿ è ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü ïèëèíã íàðóæíîãî
ñëîÿ êîæè, âûðàâíèâàÿ åå ðåëüåô, ðàçãëàæèâàÿ ìåëêèå ìîðùèíû.

Ñåðèíîâûå ôîñôîëèïèäû, ïîëèñàõàðèäû, îáëàäàþùèå èììóíîìîäóëè-
ðóþùèì ýôôåêòîì, äåëàþò êðåì ýôôåêòèâíûì ïðè ëå÷åíèè ìíîãèõ êîæíûõ
çàáîëåâàíèé.

Óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè çà ñ÷åò îòêðûòèÿ ñåòè êàïèëëÿðîâ, ðàíåå
íå ó÷àñòâîâàâøèõ â êðîâîîáðàùåíèè, ñíÿòèå âåíîçíîãî çàñòîÿ, ïîâûøåíèå
ýëàñòè÷íîñòè ñîñóäèñòîé ñòåíêè äåëàåò êðåì ýôôåêòèâíûì â îòíîøåíèè
çàáîëåâàíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ, ñíÿòèÿ îòå÷íîñòè ïðè óøèáàõ è ðàñ-
òÿæåíèÿõ, ïðè ëå÷åíèè ãåìàòîì.

Áîãàòûé íàáîð âèòàìèíîâ ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ýëàñòè÷íîñòè,
óïðóãîñòè êîæè, óñòðàíÿåò ñóõîñòü, ðàñòðåñêèâàíèå, âîññòàíàâëèâàåò ñòðóê-
òóðó êîæíûõ ïîêðîâîâ.

Ïðè îæîãàõ, îáìîðîæåíèÿõ, îïðåëîñòÿõ, äåðìàòèòàõ, à òàêæå ïðè óøèáàõ,
ãåìàòîìàõ êðåì îêàçûâàåò âûðàæåííîå ðåïàðàòèâíîå äåéñòâèå. Îòìå÷åíà
ýôôåêòèâíîñòü êðåìà ïðè ëå÷åíèè ãåðïåòè÷åñêèõ âûñûïàíèé.

Ó÷èòûâàÿ âûñîêèå îçäîðîâèòåëüíûå êà÷åñòâà è âûðàæåííûé êîñìåòè-
÷åñêèé ýôôåêò ðàçðàáîòàíû è ïðåäñòàâëåíû íà ðûíêå äâå ôîðìû êðåìà —
«Òàèñ ñëàâÿíñêàÿ» äëÿ óëóøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ êîæè, âåí è ñóñòàâîâ è êðåì
«Òàèñ ñëàâÿíñêàÿ» äëÿ ëèöà è øåè.

Êðåì «Òàèñ ñëàâÿíñêàÿ» äëÿ óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ êîæè, âåí è ñóñòàâîâ.
Âûøåîïèñàííûé ñîñòàâ ãðèáíîé ñóáñòàíöèè êðåìà îáåñïå÷èâàåò âîç-

ìîæíîñòü íîðìàëèçîâàòü îáìåí âåùåñòâ íà êëåòî÷íîì óðîâíå, ïîâûøàåò
áàðüåðíûå ôóíêöèè êîæè, óëó÷øàåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ, óñòðàíÿåò âåíîç-



227Òîì I. Ãëàâà 6

íûé çàñòîé, îáëàäàåò âûñîêèì ðåãåíåðèðóþùèì, àíòèîêñèäàíòíûì è
àíàëüãåçèðóþùèì ýôôåêòîì.

Êðåì «Òàèñ ñëàâÿíñêàÿ» îáëàäàåò âûñîêîé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ
è îêàçûâàåò õîðîøèé ýôôåêò â êîìïëåêñíîé òåðàïèè òàêèõ íàðóøåíèé
êðîâîîáðàùåíèÿ êàê: âàðèêîçíàÿ áîëåçíü, îáëèòåðèðóþùèé ýíäàðòåðèèò,
òðîìáîôëåáèò, òðîôè÷åñêàÿ ÿçâà, ãåìîððîé.

Ïðè ðåãóëÿðíîì ïðèìåíåíèè êðåìà ñíèìàþòñÿ áîëè, óìåíüøàåòñÿ îòå÷-
íîñòü, îíåìåíèå, öèàíîòè÷íîñòü, ïðåêðàùàåòñÿ ïðîãðåññèðîâàíèå ïðîöåññà
òðîìáîîáðàçîâàíèÿ, óìåíüøàåòñÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðàñøèðåíèÿ âåí
í/êîíå÷íîñòåé, âàðèêîçíûõ óçëîâ, ýïèòàëèçèðóþòñÿ òðîôè÷åñêèå ÿçâû, çàê-
ðûâàåòñÿ ÿçâåííûé äåôåêò ñ ïðàêòè÷åñêîé íîðìàëèçàöèåé êîæíîãî ïî-
êðîâà â ìåñòå áûâøåé ÿçâû, ñíèìàþòñÿ áîëè è îòå÷íîñòü ïðè ãåìîððîå,
çàæèâàþò òðåùèíû, óìåíüøàåòñÿ ãåìîððîèäàëüíûå óçëû.

Êðåì ýôôåêòèâåí òàêæå è ïðè òàêèõ çàáîëåâàíèÿõ ïåðèôåðè÷åñêîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû êàê: íåâðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îñòåîõîíäðîçà, ðàäèêóëè-
òû, ìèîçèòû, ïîëèíåâðîïàòèè, âêëþ÷àÿ äèàáåòè÷åñêèå, òóííåëüíûå ñèíäðî-
ìû, íåâðàëãèþ òðîéíè÷íîãî íåðâà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ: ìàñ-
ñàæ ñ êðåìîì «Òàèñ ñëàâÿíñêàÿ» â îáëàñòè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà, â îáëàñòè øåéíî-âîðîòíèêîâîéçîíû, ïî õîäó íåðâíûõ ñòâî-
ëîâ, êîðåøêîâ, íàïðÿæåííûõ ìûøö, à òàêæå ïî òî÷êàì òðîéíè÷íîãî íåðâà.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè êðåìà óìåíüøàåòñÿ áîëåâîéñèíäðîì, âîçðàñòàåò îáúåì
äâèæåíèé, ñíèìàåòñÿ îíåìåíèå, ïàðåñòåçèè (÷óâñòâî ææåíèÿ, ïîêàëûâàíèÿ),
îòå÷íîñòü, çàùèòíîå íàïðÿæåíèå ìûøå÷íûõ ãðóïï, óñòðàíÿþòñÿ òðîôè÷åñ-
êèå íàðóøåíèÿ.

Êðåì ìîæíî èñïîëüçîâàòü íå òîëüêî äëÿ ëå÷åíèÿ îáîñòðåíèÿ, ñíÿòèÿ
áîëåâîãî ñèíäðîìà, íî è äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñåçîííûõ îáîñòðåíèé ðàäèêó-
ëèòîâ, êîðåøêîâîãî ñèíäðîìà ïðè îñòåîõîíäðîçå, ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñóñòà-
âîâ, óøèáàõ, ðàñòÿæåíèÿõ ñâÿçîê, ïåðåëîìàõ, îæîãàõ, îáìîðîæåíèÿõ, äëèòåëü-
íî íåçàæèâàþùèõ ðàíàõ, óêóñàõ íàñåêîìûõ.

Î÷åíü ýôôåêòèâíî ïðèìåíåíèå êðåìà «Òàèñ ñëàâÿíñêàÿ» ïðèïîñëåä-
ñòâèÿõ ìîçãîâûõ èíñóëüòîâ äëÿ ìàññàæà ïàðàëèçîâàííûõ êîíå÷íîñòåé, ÷òî
ñíèìàåò áîëè, îòå÷íîñòü, îíåìåíèå, öèàíîç è ñïîñîáñòâóåò óñêîðåíèþ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ íàðóøåííûõ ôóíêöèé.

Êðåì «Òàèñ ñëàâÿíñêàÿ» äëÿ ëèöà è øåè.
Êðåì ãèïîàëëåðãåíåí, ïîäõîäèò äëÿ âñåõ òèïîâ êîæè. Ëåãêàÿ, áûñòðî âïè-

òûâàåìàÿ îñíîâà êðåìàîáåñïå÷èâàåò åìó ãëóáîêîå ïðîíèêíîâåíèå è ïîçâî-
ëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî êàê íàíî÷ü, òàê è óòðîì ïîä ìàêèÿæ, òàê êàê îí íå
îñòàâëÿåò ñëåäà íà êîæå.

Âûñîêèé ðåãåíåðèðóþùèé è îìîëàæèâàþùèé ýôôåêò îáåñïå÷åííûé
íàëè÷èåì â ñîñòàâå êðåìà ôîñôîëèïèäîâ, ýññåíöèàëüíûõ ïîëèåíîâûõ êèñ-
ëîò, áîãàòîãî ñîñòàâà âèòàìèíîâ è äð. äåëàåò åãî ïðèìåíåíèå ýôôåêòèâíûì
äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñòàðåíèÿ è óâÿäàíèÿ êîæè.

Óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè è ìèêðîöèðêóëÿöèè, çà ñ÷åò
îòêðûòèÿ ñåòè êàïèëëÿðîâ, íîðìàëèçóåò âåíîçíûé îòòîê, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ðàññàñûâàíèþ îòå÷íîñòè â îáëàñòè âåê, óñòðàíåíèþ ñèíåâû ïîä ãëàçàìè, à
òàêæå óëó÷øàåò öâåò ëèöà, ïðèäàåò êîæå ïîèñòèíå áåçóïðå÷íûé, ñâåæèé è
óõîæåííûé âèä.
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Íàëè÷èå ôåðìåíòîâ ñ êîëëàãåíàçíîé àêòèâíîñòüþ ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü
ïèëèíã íàðóæíîãî ñëîÿ êîæè, âûðàâíèâàÿ åå ðåëüåô, ðàçãëàæèâàÿ ìåëêèå
ìîðùèíû.

Êðåì óñòðàíÿåò ñóõîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, âîññòàíàâëèâàÿ åå ýëàñòè÷-
íîñòü, ïðåäóïðåæäàåò ñòàðåíèå êîæè ëèöà, âåê, øåè.

Ó÷èòûâàÿðåãåíåðèðóþùèé è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò êðåìà îí
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ïðè ïðîáëåìíîé êîæå ó ïîäðîñòêîâ.

Ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ: êðåì íàíîñèòñÿ ðåãóëÿðíî òîíêèì ñëîåì 1-2 ðàçà â
äåíü íà êîæó ëèöà, øåè.

Îçäîðîâèòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü êðåìà «Òàèñ ñëàâÿíñêàÿ» ïîäòâåðæäå-
íà êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêîé õèðóðãîâ, íåâðîëîãîâ, òåðàïåâòîâ, à òàêæå ìíî-
ãî÷èñëåííûìè îòçûâàìè êîñìåòîëîãîâ è ïîòðåáèòåëåé.

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÊÀÐÒÈÍÛ ÁÅËÎÉ ÊÐÎÂÈ
ÏÐÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÊÓËÜÒÓÐÀËÜÍÎÉ ÆÈÄÊÎÑÒÈ

×ÀÉÍÎÃÎ ÃÐÈÁÀ
Àâàêÿí À. Ä.

Àðìÿíñêàÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ àêàäåìèÿ
Åðåâàí, Àðìåíèÿ

Ðàçëè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, â òîì ÷èñëå ïðèìåíåíèå ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ ñðåäñòâ îòðàæàþòñÿ íà êîëè÷åñòâå è ñâîéñòâàõ áåëîé
êðîâè íåîäèíàêîâûì îáðàçîì, âñëåäñòâèå ÷åãî èçìåííåèÿ èõ, îáíàðóæèâàå-
ìûå ïðè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ ñïîñîáñòâóþò ðàñïîçíîâàíèþ áîëåçíè,
à òàêæå äàþò îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î ôèçèîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè îðãàíèçìà.

Öåëüþ íàøèõ èññëåäîâàíèé áûëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ êóëüòóðàëüíîé æèä-
êîñòè ÷àéíîãî ãðèáà -áàêòåðèöèäèíà íà êàðòèíó áåëîé êðîâè öûïëÿò, ïðè
äà÷å åãî ñ êîðìîì â òå÷åíèå 15-21 äíåé, íà÷èíàÿ ñ 1-äíåâíîãî âîçðàñòà â
ñëåäóþùèõ íèñõîäÿùèõ ñóòî÷íûõ äîçàõ: I ãðóïïå öûïëÿò — 0, 4-0, 2-0, 1 ìë/
ãîëîâó, II — 0, 6-0, 3-0, 15 ìë/ãîëîâó è III — 0, 8-0, 4-0, 2 ìë/ãîëîâó. Ïðè ýòîì
ñóòî÷íûå äîçû â I è âî II ãðóïïàõ óìåíüøàëèñü â 2 ðàçà ÷åðåç êàæäûå 7 äíåé
äî 21 äíÿ, à â III ãðóïïå — ÷åðåç êàæäûå 5 äíåé, ñîîòâåòñòâåííî äî 15 äíÿ.
Êîíòðîëåì ñëóæèëà ãðóïïà öûïëÿò, ïîëó÷àâøàÿ ñ âîäîé â òå÷åíèå 3-õ äíåé
ðàñòâîð ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ (1:3000).

Áàêòåðèöèäèí — êóëüòóðàëüíàÿ æèäêîñòü ÷àéíîãî ãðèáà. Îáëàäàåò âû-
ñîêîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, èìååò øèðîêèé ñïåêòð àíòèìèêðîáíî-
ãî äåéñòâèÿ, áèî- èììóíîñòèìóëèðóþùèå è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ñâîéñòâà.

Áåëóþ êðîâü èçó÷àëè ïî êîëè÷åñòâó ëåéêîöèòîâ -â êàìåðå Ãîðÿåâà, ëåé-
êîöèòàðíîé ôîðìóëå è ëåéêîïðîôèëþ, â ìàçêàõ èç êðîâè, îêðàøåííûõ ïî
Ðàìàíîâñêîìó-Ãèìçà.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâþò, ÷òî áàêòåðèöèäèí îêàçûâà-
åò óìåðåííî ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå íà êîñòíûé ìîçã è ðåòèêóëî-ýíäîòå-
ëèàëüíóþ ñèñòåìó (ÐÝÑ) îðãàíèçìà öûïëÿò.
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Ïðè ìàëûõ äîçàõ (I ãðóïïà öûïëÿò — 0, 4-0, 2-0, 1 ìë/ãîëîâó) êîëè÷åñòâî
ëåéêîöèòîâ ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîâûøàåòñÿ â ïðåäåëàõ 4,
8-17, 7%, çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ äîëè ëèìôîöèòîâ.

Ïðè âûñîêèõ äîçàõ (III — 0, 8-0, 4-0, 2 ìë/ãîëîâó) â ïåðèîä äà÷è è â
ðàííèé ïåðèîä ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ äà÷è ïðåïàðàòà íàáëþäàåòñÿ íåêîòîðîå
óãíåòàþùåå äåéñòâèå, îäíàêî â îòäàëåííûå ñðîêè êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ
ïîâûøàåòñÿ â ïðåäåëàõ 14, 4-18, 5% ê êîíòðîëþ. Ïðè ýòîì, â ïåðèîä äà÷è
ïðåïàðàòà â ëåéêîôîðìóëå íàáëþäàåòñÿ ïñåâäîýîçèíîôèëèÿ (íåéòðîôè-
ëèÿ) ñî ñäâèãîì ÿäðà âëåâî, à ïîñëå îòìåíû — ëèìôîöèòîç.

Íàèáîëåå îïòèìàëüíîé ÿâëÿåòñÿ ñðåäíÿÿ äîçà áàêòåðèöèäèíà (II — 0, 6-
0, 3-0, 15 ìë/ãîëîâó), ïðè êîòîðîé ñ ïîâûøåíèåì êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà 13, 6-28, 2%, íàáëþäàåòñÿ âûñîêàÿ
ñîõðàííîñòü è èíòåíñèâíîå íàêîïëåíèå æèâîé ìàññû öûïëÿò, îñîáåííî â
ðàííèå ñðîêè èõ æèçíè (60-äíåâíèé âîçðàñò). Â ýòî âðåìÿ â êðîâè öûïëÿò
îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííûé ëèìôîöèòîç, ïðåâûøàþùèé êîíòðîëüíûé âàðè-
àíò íà 11%.

Íà ýòîì ôîíå â îïûòíûõ ãðóïïàõ ïîâûøàåòñÿ òàêæå êîëè÷åñòâî ìîíî-
öèòîâ, îñîáåííî âî II â III ãðóïïàõ, óêàçûâàþùåå íà ðàçäðàæåíèå ÐÝÑ, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà. Î ñòèìóëÿöèè êîñòíî-
ìîçãîâîé òàêíè ñâèäåòåëüñòâóåò íåçíà÷èòåëüíûé ñäâèã ÿäðà âëåâî äî ïà-
ëî÷êîÿäåðíûõ ïñåâäîýîçèíîôèëîâ, îñîáåííî âî II è â III ãðóïïàõ.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÌÈÊÎÒÎÍÀ Â
ËÅ×ÅÍÈÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÂÅÐÕÍÈÕ

ÎÒÄÅËÎÂ ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ
Áåêåòîâà Ã. Â., Ñàâè÷óê Í. Î., Ñàâè÷óê À. Â.,

Àëåêñååíêî Í. Â., Ñåíþê Î. Ô.,
Ãîðîâîé Ë. Ô., Ñåíþê Õ. Â.

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ
èìåíè Ï. Ë. Ùóïèêà ÌÇ Óêðàèíû

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À. À. Áîãîìîëüöà ÌÇ Óêðàèíû

Èíñòèòóò ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè è ãåíåòèêè ÍÀÍ Óêðàèíû
Èíñòèòóò êëåòî÷íîé áèîëîãèè è ãåíåòè÷åñêîé èíæåíåðèè ÍÀÍ Óêðàèíû

Èíñòèòóò íåôðîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû
Êèåâ, Óêðàèíà

Â Êèåâñêîì äåòñêîì ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîì öåíòðå îáñëåäîâàëè 254 ðå-
áåíêà â âîçðàñòå îò 7 äî 15 ëåò, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè
âåðõíèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà (ÂÎÏÒ) — õðîíè÷åñêèì ðåöå-
äèâèðóþùèì ñòîìàòèòîì è õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì. Ãðóïïó êîíòðî-
ëÿ ñîñòàâèëè 108 øêîëüíèêîâ òàêîãî æå âîçðàñòà, îòíåñåííûõ â I-þ ãðóïïó
çäîðîâüÿ â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ.
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Âñåì äåòÿì áûëî âûïîëíåíî êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëå-
äîâàíèå, âêëþ÷àâøåå îáùåêëèíè÷åñêèå, ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå, èììóíîëîãè-
÷åñêèå ìåòîäû.

Äåòè ñ ÂÎÏÒ â çàâèñèìîñòè îò âèäà ýòèîëîãè÷åñêîãî èíôåêòà áûëè
ðàñïðåäåëåíû â ãðóïïû ñ íåèíôåêöèîííûìè ÂÎÏÐ (1-ÿ ãð.), ñ ïîðàæå-
íèÿìè ãåëèêîáàêòåðíîé (2-ÿ ãð.), ãåðïåòè÷åñêîé (3-ÿ ãð.) è êàíäèäîç-
íîé (4-ÿ ãð.) ïðèðîäû.

Áàçèñíàÿ òåðàïèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû ñîñòîÿëà èç äèåòû, ïðîêè-
íåòèêîâ, àíòàöèäíûõ è âèòàìèííûå ïðåïàðàòîâ è ñðåäñòâ, íîðìàëèçóþùèõ
ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûå íàðóøåíèÿ. Äëÿ 2-é ãðóïïû — èç òðàäèàèöîííûõ
ïðîòèâîãåëèêîáàêòåðíûõ ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå êîëëîèäíîãî âèñìóòà (àìîê-
ñèöèëëèí + òðèõîïîë èëè êëàðèòðîìèöèí + ôóðàçîëèäîí); äëÿ 3-åé ãð. —
ïðîòèâî ãåðïåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ — àöèêëîâèðà, äëÿ 4-îé ãð. — ïðîòèâî-
êàíäèäíîãî ïðåïàðàòà äèôëþêàíà.

Êàæäàÿ ãðóïïà áûëà ðàçäåëåíà íà äâå ïîäãðóïïû ïðèíèìàâøèõ: 1) áà-
çèñíóþ òåðàïèþ è 2) áàçèñíóþ òåðàïèþ, â êîòîðîé ïðîòèâîìèêðîáíûå
ïðåïàðàòû áûëè çàìåíåíû Ìèêîòîíîì — íàòóðàëüíûì ïðåïàðàòîì, ñîçäàí-
íûì íà îñíîâå ãðèáíûõ áèîïîëèìåðîâ.

Ïðåäâàðèòåëüíî àâòîðàìè áûëà ïîêàçàíà âûñîêàÿ àíòèìèêðîáíàÿ àê-
òèâíîñòü ýòîãî ïðåïàðàòà â in vitro è in vivo ñèñòåìàõ (ïðè ìîäåëèðîâàíèè
ãåðïåâèðóñíîé, ãåëèêîáàêòåðíîé è êàíäèäîçíîé èíôåêöèè íà êðûñàõ ëè-
íèè Wistar), ñðàâíèìàÿ ñ òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûìè ñîâðåìåííûìè àí-
òèáèîòèêàìè, àíòèâèðóñíûìè è àíòèôóíãèöèäíûìè ïðåïàðàòàìè.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ðàçíûõ ñõåì ëå÷å-
íèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ÂÎÏÒ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè óñòàíîâëåíî,
÷òî âêëþ÷åíèå Ìèêîòîíà â êîìïëåêñ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ îáåñïå÷è-
âàåò âûñîêóþ òåðàïåâòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü èñïîëüçóåìûõ ñõåì ëå÷åíèÿ, ïðå-
âûøàþùóþ ýôôåêòèâíîñòü òðàäèöèîííîé áàçèñíîé òåðàïèè â 1. 6 2 ðàçà. Â
îòëè÷èå îò òðàäèöèîííûõ àíòèáèîòèêîâ, àíòèâèðóñíûõ è àíòèãðèáêîâûõ ïðå-
ïàðàòîâ Ìèêîòîí íå ïðîÿâëÿåò òîêñè÷íîñòè, ýôôåêòîâ ïîñëåäåéñòâèÿ è íå
èìååò ïðîòèâîïîêàçàíèé. Ýòî äåëàåò åãî âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì äëÿ øèðî-
êîãî èñïîëüçîâàíèÿ â ãàñòðîýíòåðîëîãèè.

ÏÐÈÐÎÄÀ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÂÛÑØÈÕ ÃÐÈÁÎÂ

Áåëîâà Í. Â.
Áîòàíè÷åñêèé èíñòèòóò èìåíè Â. Ë. Êîìàðîâà ÐÀÍ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Â ïîñëåäíèå ãîäû â Ðîññèè íàáëþäàåòñÿ çàìåòíûé âñïëåñê âíèìàíèÿ ê
ñîçäàíèþ íà îñíîâåâûñøèõ ãðèáîâè ïðîäóêòîâ èõ ìåòàáîëèçìà ïèùåâûõ è
êîðìîâûõ äîáàâîê è ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Îáúåêòàìè áîëüøèíñòâàòà-
êèõ ðàçðàáîòîêÿâëÿþòñÿ áàçèäèîìèöåòû, øèðîêî èññëåäóåìûå â ðàçëè÷íûõ
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ñòðàíàõ ìèðà èç ðîäîâCoprinus, Ganoderma, Lentinula, Grifola, Laeti porus, Panus,
Pleurotus, Trametes. Ìíîãèå áàçèäèîìèöåòû íàçâàííûõ òàêñîíîâ, ÿâëÿþòñÿ
õîðîøî èçâåñòíûìè ñúåäîáíûìè ãðèáàìè, êîòîðûå â ïîñëåäíåå âðåìÿ îò-
íåñåíû òàêæå è ê ìåäèöèíñêèì ãðèáàì. Êàê ïîêàçàë ìíîãîëåòíèé îïûò
íàðîäíîé ìåäèöèíû Þãî- âîñòî÷íûõ ñòðàí— Êèòàÿ, ßïîíèè, Êîðåè è äð.,
ïëîäîâûå òåëà ìíîãèõ ìàêðîìèöåòîâ õàðàêòåðèçóþòñÿ ðÿäîì äîñòîèíñòâ íå
òîëüêî âêóñîâîãî è ïèùåâîãî, íî è ëå÷åáíîãî õàðàêòåðà. Òîëüêî äëÿ Êèòàÿ
îòìå÷åíî ñâûøå 270 âèäîâ ãðèáîâ, èìåþùèõ ìåäèöèíñêóþ çíà÷èìîñòü, ïðè
ýòîì ìàêðîìèöåòû áîëåå ÷åì 100 âèäîâ îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ â òðàäèöèîí-
íîé ìåäèöèíå.

Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðàññìàòðèâàåìûõ ãðèáîâ äëÿ ñîçäàíèÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ ñòàëàðåàëüíîé ïîñëå ìíîãîëåòíèõ ôóí-
äàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïðîöåññîâæèçíåäåÿòåëüíîñòè ìàêðîìèöåòîâ, â
òîì ÷èñëå îñîáåííîñòåé èõ ðîñòà è ðàçâèòèÿ, õàðàêòåðà è ìåõàíèçìà ìåòàáî-
ëè÷åñêîé è ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè. Íà÷àòûå â 50õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòî-
ëåòèÿ øèðîêèé ïîèñê è èçó÷åíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé ñðå-
äè ðàñòåíèé è ìèêðîîðãàíèçìîâ íå ìîãëè íå çàòðîíóòü è âûñøèå ãðèáû. Ñ
ýòîãî âðåìåíè òûñÿ÷èîáðàçöîâ áàçèäèîìèöåòîâ è èõ ìåòàáîëèòîâ áûëè
âêëþ÷åíû â èññëåäîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòàì èçó÷åíèÿ ñòðóêòóðû è áèîëîãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòèìåòàáîëèòîâ ìàêðîìèöåòîâ ïîñâÿùåíû ìíîãî÷èñëåííûå
îáçîðíûå ñòàòüè è ìîíîãðàôèè.

Â 70å ãîäû ïðîøëîãî âåêà áûëî ïîêàçàíî, ÷òî õîòÿ ìíîãèå ìàêðîìèöåòû
ïðîäóöèðóþò âåùåñòâà ñ àíòèáèîòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ïîñëåäíèå óñ-

òóïàþò ìèêðîáíûì àíòèáèîòèêàì ïî õàðàêòåðó è óðîâíþ àêòèâíîñòè. Ýòèì
îáúÿñíÿåòñÿ, ïî-âèäèìîìó, è íèçêàÿ êîíêóðåíòíîñïîñîáíîñòü âûñøèõ ãðè-
áîâ â ñðàâíåíèè ñ ìèêðîìèöåòàìè. Â òî æå âðåìÿ àíòèáèîòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòüìåòàáîëèòîâ ÷àñòî ñîïðÿæåíà ñ âûñîêèì óðîâíåì òîêñè÷íîñòè. Àíòè-
áèîòè÷åñêèé õàðàêòåð äåéñòâèÿ ìàêðîìèöåòîâ ÷àùå âñåãî îáóñëîâëåí ïðè-
ñóòñòâèåì íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè ñòðóêòóð.
Òàê, èçó÷åíèå ìåòàáîëèòîâáàçèäèîìèöåòîâ ðð. Lactarius, Inonotus, Ganoderma,
Russula, Polyporus, Phellinus è äð. ïðèâåëî ê óñòàíîâëåíèþ ìíîãèõ òåðïåíîâûõ
ñîåäèíåíèé: ñåñêèòåðïåíîâûõ ëàêòîíîâ, äèòåðïåíîâûõñïèðòîâ è òðèòåðïå-
íîâûõ êèñëîò, ñòðîåíèå è áèîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êîòîðûõïîäòâåðæäå-
íàìíîãèìèçàðóáåæíûìè èññëåäîâàòåëÿìè.

Âåùåñòâà, îòâåòñòâåííûå çà ïèãìåíòàöèþ ó ìàêðîìèöåòîâ, îòíîñÿòñÿ
êñîåäèíåíèÿì, êîòîðûå îáðàçóþòñÿ ðàçëè÷íûìè áèîãåíåòè÷åñêèìè ïóòÿìè.
Ñðåäè íèõáåçàçîòèñòûå ñòðóêòóðû, òàêèå êàê õèíîíû, êåòèäû, à òàêæå àçîò-
ñîäåðæàùèå âåùåñòâà, ãëàâíûì îáðàçîì ôåíîêñàçèíû, ïðîÿâëÿþùèå áèîëî-
ãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü.

Èññëåäîâàíèÿ ÿäîâèòûõ ìàêðîìèöåòîâ (Amanita, Inocybe, Psilocybe è äð.)
ïðèâåëè ê óñòàíîâëåíèþ, ïðåæäå âñåãî, ðàçëè÷íûõ àçîòñîäåðæàùèõìåòàáî-
ëèòîâ — ïîëèïåïòèäîâ, àìèíîêèñëîò, èíäîëüíûõ àëêàëîèäîâ, àçî-ñîåäèíå-
íèé è äð. Â òî æå âðåìÿ ãðèáíûå îòðàâëåíèÿìîãóò âûçûâàòü ðàçëè÷íûå òåð-
ïåíîâûå ñîåäèíåíèÿ è àíòðàõèíîíû, ïðèñóòñòâèå êîòîðûõ îáíàðóæåíî â
ïëîäîâûõ òåëàõ òàêèõ ìàêðîìèöåòîâ, êàê Hypholoma fasciculare, Omphalotus
olearius, âèäàõ Lactarius.
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Â ïîñëåäíèå ãîäû íàèáîëüøèé èíòåðåñ èññëåäîâàòåëåé âûçûâàþò ãðèá-
íûå ýêçîïîëèñàõàðèäû ìàêðîìèöåòîâ, îòíîñÿùèåñÿ ê ãðóïïå ãëèêàíîâ. Ýòî
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ìíîãèå ãðèáíûå ïîëèñàõàðèäû îáëàäàþò àíòèáëàñòîì-
íîé àêòèâíîñòüþ. Â ñòðàíàõ Âîñòîêà óæå ñîçäàíû è èñïîëüçóþòñÿ ëå÷åáíûå
ñðåäñòâà íà îñíîâå ãðèáíûõ ãëèêàíîâ, ãëèêàí-ïåïòèäîâ, êàê íàòèâíûõ, òàê è
ìîäèôèöèðîâàííûõ, â òîì ÷èñëå ñîäåðæàùèõ ðàçëè÷íûå ìèíåðàëüíûå äî-
áàâêè. Â êà÷åñòâå ñûðüÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãðèáíûõ ïðåïàðàòîâ èñïîëüçóþòñÿ
âèäû áàçèäèîìèöåòîâ, èç óæå îòìå÷åííûõ âûøå òàêñîíîâ — Flammulina,
Lentinulla, Ganoderma, Pleurotus, Trametes è äðóãèå. Â òî æå âðåìÿ ñïåêòð áèî-
ëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ýòèõ áàçèäèîìèöåòîâ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî îò-
ìå÷åííûì ýôôåêòîì. Îíè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå ãåïàòîïðî-
òåêòîðíûõ, èììóíîìîäóëÿòîðíûõ è äðóãèõ ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ.

Â Ðîññèè ê 60ì ãîäàì ïðîøëîãî âåêà áûëà ñôîðìèðîâàíà ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ áàçà äëÿ èçó÷åíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ áàçèäèîìèöåòîâ — Ëà-
áîðàòîðèÿ áèîõèìèè ãðèáîâ (íûíåøíåå íàçâàíèå) â Áîòàíè÷åñêîì èíñòè-
òóòå èì. Â. Ë. Êîìàðîâà, è ïîëó÷èëà ðàçâèòèå Êîëëåêöèÿ êóëüòóð áàçèäèîìè-
öåòîâ — ËÅ(ÁÈÍ). Âìåñòå ñ òåì â òå ãîäû îòñóòñòâèå ïðîñòûõ è íàäåæíûõ
ìåòîäîâ òåñòèðîâàíèÿ õàðàêòåðà áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ó ãðèáíûõ îðãà-
íèçìîâ è èõ ìåòàáîëèòîâ ñäåðæèâàëî ðàçâèòèå èññëåäîâàíèé. Òåì íå ìåíåå,
èñïîëüçîâàíèå áèîëîãè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ òåñòîâ ïîçâîëèëî âûÿâèòü è
îöåíèòü õàðàêòåð àêòèâíîñòè ìíîãèõ ìàêðîìèöåòîâ, ñîáðàííûõ íà òåððèòî-
ðèè Ðîññèè.

Èçó÷åíèå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà «÷àãè» (Inonotus obliquus) ïîêàçàëî ïðè-
ñóòñòâèå ðÿäà âåùåñòâ, îòâåòñòâåííûõ çà öåëåáíûå ñâîéñòâà ãðèáà, ïðåæäå
âñåãî, êîìïëåêñà ïîëèôåíîëüíûõ êèñëîò, à òàêæå ñòåðèíîâ è òåðïåíîâûõ
ñîåäèíåíèé. Âûñîêàÿ ôèòîòîêñè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü áûëà îòìå÷åíà ó êóëü-
òóð âèäîâ Cerrena unicolor, Hirschioporus abietinus, Irpexs lacteus, Pycnoporus
cinnabarinus, Coniophora puteana, Fomitopsis pinicola. Ïëîäîâûå òåëà ìèêîðèç-
íûõ ãðèáîâ ðð. Amanita, Entoloma, Inocybe, Laccaria, Lactarius, Tricholoma, à òàê-
æå íåêîòîðûõ àãàðèêîâûõ êñèëîòðîôîâ, òàêèõ êàê Lentinellus vulpinus, Lentinus
lepideus, Lyophyllum connatum õàðàêòåðèçîâàëèñü âûñîêèì óðîâíåì òîêñè÷íî-
ñòè. Áèîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ýòèõ ãðèáîâ ñâÿçàíà ñ ïðèñóòñòâèåì òàêèõ
ñîåäèíåíèé êàê àìèíû, ïåïòèäû, òåðïåíîèäû, êîòîðûå áûëè îáíàðóæåíû
ðÿäîì èññëåäîâàòåëåé. Ê ñîæàëåíèþ, â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí ýòè èññëåäîâàíèÿ
ïî÷òè íå ïîëó÷èëè äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.

Ñåðüåçíóþ îçàáî÷åííîñòü â ïîñëåäíåå âðåìÿ âûçûâàåò òîò ôàêò, ÷òî
èññëåäîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ìåòàáîëèòîâ ìàêðîìèöåòîâ ïðîâî-
äÿòñÿ â ïðèêëàäíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ íà êóëüòóðàõ, âûäåëåííûõ ñàìîñòîÿòåëüíî
áåç ïðèâëå÷åíèÿ ìèêîëîãîâ -ñèñòåìàòèêîâ. Òàêñîíîìè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ
êóëüòóð ìàêðîìèöåòîâ — äåëî äîñòàòî÷íî ñëîæíîå è, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè,
âðÿä ëè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ýòèõ íàó÷íûõ ñòðóêòóðàõ. Ñëó÷àè æå íåâåðíî èäåí-
òèôèöèðîâàííûõ øòàììîâ ìàêðîìèöåòîâ, êîòîðûå áûëè èñïîëüçîâàíû â
ïðèêëàäíûõ ðàçðàáîòêàõ è äîøëè äî ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ, íå òàê óæ
è ðåäêè.

Ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå àêòèâíîñòü ïî ñîçäàíèþ ëåêàðñòâ, íà îñíîâå ïðè-
ðîäíûõ ïðîäóêòîâ (natural product-based drug discovery- NPDD) â ðàçëè÷-
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íûõ ñòðàíàõ ìèðà êîíêóðèðîâàëà ñ âûñîêîýôôåêòèâíûì ñêðèíèíãîì, êîì-
áèíàòîðíîé õèìèåé è ãåíåòè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè. Ïðè ýòîì çàðóáåæ-
íûå ôàðìàöåâòè÷åñêèå êîìïàíèè ñòîëêíóëèñü ñ òðóäíîñòÿìè ïîëó÷åíèÿ
áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà èç äðóãèõ ñòðàí â ñâÿçè ñ Êîíâåíöèåé ïî Áèî-
ëîãè÷åñêîìó Ðàçíîîáðàçèþ. Â Ðîññèèæå öåëåíàïðàâëåííûå èññëåäîâàíèÿ
ïî èíâåíòàðèçàöèè áèîòû ìàêðîìèöåòîâ, à òàêæå ïî ñîõðàíåíèþ, ïîääåð-
æàíèþ è èçó÷åíèþáàçèäèîìèöåòîâ ex situ, ïðåäïðèíÿòûå â ñâÿçè ñ âûïîë-
íåíèåì ïðîãðàììûïî «Áèîëîãè÷åñêîìó ðàçíîîáðàçèþ», ïðåäîñòàâëÿþò íî-
âûå âîçìîæíîñòè äëÿ ïîèñêàáèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé ñðåäè
âûñøèõ ãðèáîâ. Âîâëå÷åíèå â îðáèòó èññëåäîâàíèé ãðèáíûõ îðãàíèçìîâ,
ðåäêî âñòðå÷àþùèõñÿ, ñî ñëîæíîé òðîôèêîé è ýêîëîãèåé, íå òîëüêî ïîçâî-
ëèò ðàñøèðèòü ñïèñîê ïðàêòè÷åñêè çíà÷èìûõ âèäîâ, íî áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ïîëó÷åíèþ íîâîé èíôîðìàöèè ïî èõ áèîëîãèè, õèìèè è ãåíåòèêå.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÑÏÅÖÈÔÈÊÅ
ÀÍÒÈÃÐÈÁÍÎÃÎ ÄÅÉÑÒÂÈß

ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÀ ÁÑÊ-14
Áèáèêîâà Ì. Â., Ãðàììàòèêîâà Í. Ý.,

×ìåëü ß. Â., Êàòëèíñêèé À. Â.
ÔÓÃÏ Ãîñóäàðñòâåííûé íàó÷íûé öåíòð ïî àíòèáèîòèêàì
Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èìåíè Ì. È. Ñå÷åíîâà

Ìîñêâà

ÌÏÊ (ìåòîäîì äèôôóçèè â àãàð) àíòèáèîòèêà ÁÑÊ-14 â îòíîøåíèè
Aspergillus niger 137a, Pityrosporum ovale ATCC 14521, Trichophyton rubrum, Candida
albicans ÀÒÑÑ 885-653 ñîñòàâëÿåò 0, 1-1, 0 ìêã/ìë. Ïî ôèçèêî-õèìè÷åñêèì
õàðàêòåðèñòèêàì ïðåïàðàò ÿâëÿåòñÿ îðèãèíàëüíûì, áëèçêèì ê ãðóïïå îëè-
ãîìèöèíîâ. Àíòèáèîòèêè ýòîé ãðóïïû ÿâëÿþòñÿ èíãèáèòîðàìè ÀÒÔ-ñèí-
òàçû è àêòèâàòîðàìè àïîïòîçà. Íàìè óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ê ÁÑÊ-14 âûñîêîàêòèâíîãî ïðîäóöåíòà öèêëîñïîðèíà Tolypocladium inflatum
subsp. blastosporum 106, êîòîðûé ðàñòåò â âèäå äðîææåïîäîáíûõ êëåòîê ñ
èçìåíåííûìèìèòîõîíäðèÿìè. Â ïîãðóæåííûõ óñëîâèÿõ ïðè ðîñòå íà êà÷àë-
êå ñ 200 îá/ìèí ðîñò ãðèáà èíãèáèðóåòñÿ 0, 0001 ìêã/ìë ÁÑÊ-14. Ïðè
ñíèæåíèè ñêîðîñòè ïåðåìåøèâàíèÿ äî 50 îá/ìèí., äëÿ ïîäàâëåíèÿ ðîñòà
òðåáóåòñÿ 0, 1 ìêã/ìë. Â îáåèõ ñëó÷àÿõ ïðåïàðàò ïðîÿâëÿåò ôóíãèñòàòè÷íûå
ñâîéñòâà, ó êëåòîê ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè àïîïòîçà. Óñòàíîâëåí âûñîêèé ñè-
íåðãèçì ó ïðåïàðàòà ÁÑÊ-14 ñ èíãèáèòîðîì ñèíòåçà ñòåðîëîâ, îòîáðàííûì
íàìè ïðåïàðàòîì «S» (íå èíãèáèðóþùèì ðîñò ãðèáîâ). Â ñâåðõìàëûõ äîçàõ
(1x10-8ìêã/ìë ÁÑÊ-14 + 1x10-8ìêã/ìë ïðåïàðàòà «S») âíåñåííûå îäíîâðå-
ìåííî â ôåðìåíòàöèîííóþ ñðåäó ñ ðàñòóùåé â òå÷åíèå ñóòîê êóëüòóðîé
¹ 106, íàáëþäàåòñÿ ïîëíîå ïîäàâëåíèå ðîñòà ãðèáà. ×åðåç ñóòêè èíêóáà-
öèè âûñåâ èç êîëáû íà àãàðîâóþ ñðåäó ðîñòà ãðèáà íå îáíàðóæèâàåòñÿ.
Ïåðñïåêòèâíîñòü íîâîãî àíòèãðèáíîãî ïðåïàðàòà èçó÷àåòñÿ.
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ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÃÐÈÁÀ

GANODERMA LUCIDUM
Â ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÖÅËßÕ

Áèñüêî Í. À., Ìèòðîïîëüñêàÿ Í. Þ.,
Ãóëè÷ Ì. Ï., Îëüøåâñêàÿ Î. Ä., ßò÷åíêî Å. À.

Èíñòèòóò áîòàíèêè èìåíè Í. Ã. Õîëîäíîãî ÍÀÍ Óêðàèíû

Èíñòèòóò ãèãèåíû è ìåäèöèíñêîé ýêîëîãèè

èìåíè À. Í. Ìàðçååâà ÀÌÍ Óêðàèíû

Êèåâ, Óêðàèíà

Âûñøèé áàçèäèàëüíûé ãðèá Ganoderma lucidum (Ñurt.:Fr.) P. Karst. íà-

õîäèò øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå, êàê ïðîôèëàêòè÷åñ-

êîå ñðåäñòâî, äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ êàê õðîíè÷åñêèõ áîëüíûõ, òàê è

áîëüíûõ ñ îñòðûìè ôîðìàìè áîëåçíè. Ýòîò ãðèá õîðîøî èçâåñòåí áëàãî-

äàðÿ ñâîåìó èììóíîñòèìóëèðóþùåìó ýôôåêòó ïðè äåéñòâèè íà íåêîòî-

ðûå âèäû îïóõîëåé â êîìáèíàöèè ñ îáùåïðèíÿòîé òåðàïèåé. Èç G. lucidum

âûäåëåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ, èç

êîòîðûõ îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ ïîëèñàõàðèäû è òðèòåðïåíû.

Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå ïîëèñàõàðèäû èç G. lucidum âêëþ÷àþò íåéò-

ðàëüíûå ïîëèñàõàðèäû, ãëþêîíîâóþ êèñëîòó è ïîëèãëþêàíû. Ïîëèñàõà-

ðèäû G. lucidum, ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ÿâëÿþòñÿ õîðîøèìè àäñîðáåí-

òàìè. Îòìå÷àåòñÿ òàêæå âûñîêàÿ ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ àêòèâíîñòü b-Ä-ãëþ-

êàíîâ, âûñîêèé ìîëåêóëÿðíûé âåñ êîòîðûõ óñèëèâàåò èõ ïðîòèâîîïóõîëå-

âóþ àêòèâíîñòü. Èç G. lucidum áûëî èçîëèðîâàíî òàêæå áîëåå 30 áèîëîãè-

÷åñêè àêòèâíûõ òðèòåðïåíîâ, îáëàäàþùèõ àäàïòîãåííûìè è àíòèàëëåðãè-

÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Ïîèñê è èñïîëüçîâàíèå áåçîïàñíûõ ïðèðîäíûõ âå-

ùåñòâ àäàïòîãåííîãî äåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì íàïðàâëåíèåì áèîòåõ-

íîëîãèè ïîëó÷åíèÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ äîáàâîê.

Ðàçðàáîòàííûé äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ G. lucidum ñïîñîá âûðàùèâàíèÿ

íà äåøåâîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå — îòõîäå ïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåí-

íîñòè, ñîçäàåò îñíîâó äëÿ âûïóñêà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ. Â

ñâÿçè ñ ýòèì, íàìè áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå G. lucidum íà ðàçëè÷íûå ïîêàçà-

òåëè æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà òåïëîêðîâíûõ æèâîòíûõ íà ðàçíûõ

óðîâíÿõ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèé (6 ìåñÿöåâ) çà ïîäîïûò-

íûìè æèâîòíûìè, â êîðì êîòîðûõ äîáàâëÿëè ñóõîé ïîðîøîê ìèöåëèÿ G.

lucidum, íå áûëî âûÿâëåíî íèêàêèõ îòêëîíåíèé îò íîðìû â îáùåì ñîñòîÿ-

íèè è ïîâåäåíèè. Êðûñû áûëè àêòèâíû è ïîäâèæíû, àêòèâíî ðåàãèðîâàëè

íà âíåøíèå ðàçäðàæèòåëè.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ â àêòèâíîñòè òðàíñôå-

ðàçû ñûâîðîòêè êðîâè ó èññëåäóåìûõ æèâîòíûõ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì

â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòà, íî îíè íå âûõîäèëè çà óðîâíè ôèçèîëîãè÷åñêèõ
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íîðì äëÿ æèâîòíûõ äàííîãî òèïà. Ïî îêîí÷àíèè òðåõ ìåñÿöåâ íàáëþäåíèé

àêòèâíîñòü àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçû (ÀËÒ) äîñòèãàëà óðîâíÿ êîíòðîëüíûõ
âåëè÷èí è îñòàâàëàñü íà ýòîì óðîâíå äî êîíöà ýêñïåðèìåíòà. Â òêàíÿõ ïå-
÷åíè íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé

àêòèâíîñòè ÀËÒ íà âñåõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèé. Â áîëåå ïîçäíèé ñðîê ýêñïå-
ðèìåíòà íàáëþäàëîñü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ýòîãî ïî-
êàçàòåëÿ ó âñåõ ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ íåçàâèñèìî îò äîçû ãðèáíîãî ïî-

ðîøêà. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñóõîé ïîðîøîê G. lucidum ïðîÿâëÿë ãè-
ïîõîëåñòåðè÷åñêèé ýôôåêò. Ñíèæåíèå óðîâíÿ õîëåñòåðèíà â ñîñòàâå àòå-
ðîãåííûõ ëèïîïðîòåèäîâ ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ðàñöåíèâàþò êàê ôàêòîð

ñíèæåíèÿ ðèñêà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ åãî êàê ïðîäóêòà íàïðàâëåííîãî äåé-
ñòâèÿ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè àòåðîñêëåðîçà.

Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà êîðìëåíèÿ æèâîò-
íûõ ãðèáíûì ïîðîøêîì G. lucidum íå âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ
èçìåíåíèé ïðè îïðåäåëåíèè ãèäðîïåðåêèñëîâ è ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî ñóòî÷íûé äèóðåç è îòíîñèòåëüíàÿ ïëîòíîñòü ìî÷è êðûñ
êîíòðîëüíîé è îïûòíîé ãðóïï áûëè õàðàêòåðíûìè äëÿ çäîðîâûõ æèâîò-

íûõ äàííîãî âèäà. Ñîäåðæàíèå ìî÷åâèíû â ñûâîðîòêå êðîâè ó æèâîòíûõ
âñåõ ãðóïï áûëî íà óðîâíå ôèçèîëîãè÷åñêèõ âåëè÷èí.

Ïðè èçó÷åíèè êîýôôèöèåíòà ìàññû âíóòðåííèõ îðãàíîâ êðûñ ñóùå-

ñòâåííûõ èçìåíåíèé íå áûëî âûÿâëåíî. Â ðåçóëüòàòå ñðàâíèòåëüíîãî ìîð-
ôîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíî, ÷òî ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ãðèáíîé
ïîðîøîê G. lucidum ãèñòîñòðóêòóðà âíóòðåííèõ îðãàíîâ íå îòëè÷àëàñü îò

òàêîâîé ó êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïå÷åíü ñîõðàíÿëà îñîáåííîñòè ãèñòîàðõè-
òåêòîíèêè.

Íà òîðìîæåíèå ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ áèîìîëå-

êóë â îðãàíèçìå íàïðàâëåíû ñïåöèàëüíûå ìåõàíèçìû ïðîòèâîîêèñëèòåëü-
íîé áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû. Â ïðîâåäåííîì ýêñïåðèìåíòå óñòàíîâëåíû íå-
êîòîðûå ïîêàçàòåëè, êîòîðûå îòîáðàæàþò ñîñòîÿíèå ñèñòåì àíòèîêñèäàíò-

íîé çàùèòû îðãàíèçìà. Ââåäåíèå â ðàöèîí âñåõ ãðóïï ïîäîïûòíûõ æèâîò-
íûõ ãðèáíîãî ïîðîøêà G. lucidum íå âûçûâàëî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â
ãåìîëèçå ýðèòðîöèòîâ. Êðîìå òîãî, ñóõîé ïîðîøîê G. lucidum íå îêàçûâàë

äåñòàáèëèçèðóþùåãî âëèÿíèÿ íà àêòèâíîñòü êàòàëàçû öèòîçîëÿ ïå÷åíè,
êîòîðàÿ èìååò îñíîâíîå çíà÷åíèå â èíàêòèâàöèè îðãàíè÷åñêèõ ïåðåêèñåé.
Íåêîòîðîå ñíèæåíèå óðîâíÿ îáùèõ SH-ãðóïï ó æèâîòíûõ, êîòîðûå ïîëó÷à-

ëè ãðèáíîé ïîðîøîê G. lucidum, ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ óðîâíÿ
ñåðîñîäåðæàùèõ àìèíîêèñëîò, êîòîðûå âõîäÿò â ñîñòàâ áåëêà. Ýòî íå ñóùå-
ñòâåííî âëèÿëî íà àíòèîêñèäàíòíûé ïîòåíöèàë, ïîñêîëüêó ìàêñèìàëüíîé

âîññòàíàâëèâàþùåé ñïîñîáíîñòüþ îáëàäàåò äèïåïòèä ãëóòàòèîí.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î ïåðñïåêòèâíîñòè èñïîëü-

çîâàíèÿ ëåêàðñòâåííîãî ãðèáà G. lucidum äëÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî

ïèòàíèÿ.
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ÂËÈßÍÈÅ ÒÐÈÏÒÎÔÀÍÀ ÍÀ ÁÈÎÑÈÍÒÅÇ
ÝÐÃÎÀËÊÀËÎÈÄÀ ÀÃÐÎÊËÀÂÈÍÀ ÌÓÒÀÍÒÍÛÌ

ØÒÀÌÌÎÌ CLAVICEPS SP. C106
Áîé÷åíêî Ë. Â., Èâàíîâà È. Â.,

Ëûñàíñêàÿ Â. ß., Àðèíáàñàðîâ Ì. Ó.
Èíñòèòóò áèîõèìèè è ôèçèîëîãèè ìèêðîîðãàíèçìîâ

èìåíè Ã. Ê. Ñêðÿáèíà ÐÀÍ
Ïóùèíî, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

Îñíîâíûìè ïðîäóöåíòàìè ýðãîàëêàëîèäà àãðîêëàâèíà ÿâëÿþòñÿ ãðèáû
ðîäà Claviceps. Àãðîêëàâèí îáëàäàåò ïðîòèâîîïóõîëåâûì è àíòèïàðêèíñî-
íè÷åñêèì äåéñòâèåì. Â áîëüøîé ñòåïåíè åãî âëèÿíèå íà ôóíêöèè æèâîòíî-
ãî îðãàíèçìà îáóñëîâëåíî âçàèìîäåéñòâèåì ñ ðåöåïòîðàìè íåéðîìåäèàòî-
ðîâ. Âûñîêàÿ àêòèâíîñòü àëêàëîèäà â êà÷åñòâå àãîíèñòà äîôàìèíîâûõ ðå-
öåïòîðîâ ïîçâîëÿåò øèðîêî èñïîëüçîâàòü åãî êàê áèîõèìè÷åñêèé ðåàêòèâ
â íåéðîáèîëîãèè.

Ðàíåå äëÿ ïðîäóêöèè àãðîêëàâèíà íàìè ïðåäëîæåí ìóòàíòíûé øòàìì
Claviceps sp. ñ106. Ïðîâåäåííûå ýêñïåðèìåíòû ïî îïòèìèçàöèè ñðåäû è óñ-
ëîâèé êóëüòèâèðîâàíèÿ ïîçâîëèëè ïîâûñèòü ñîäåðæàíèå àëêàëîèäà â êóëü-
òóðàëüíîé æèäêîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì øòàììîì Claviceps sp. ÂÊÌ
F-2609 ñ 0, 04 äî 1, 5 — 2 ã/ë.

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà äàëüíåéøåìó èçó÷åíèþ êóëüòèâèðîâàíèÿ
äàííîãî ïðîäóöåíòà àãðîêëàâèíà, â ÷àñòíîñòè âëèÿíèþ òðèïòîôàíà íà ïðî-
öåññ áèîñèíòåçà àãðîêëàâèíà.

Îäíèì èç îáùåïðèíÿòûõ ñïîñîáîâ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ñèíòåçà ýðãîàë-
êàëîèäîâ ÿâëÿåòñÿ äîáàâëåíèå â ñðåäó èõ ïðåäøåñòâåííèêà — òðèïòîôàíà.
Ïîêàçàíî, ÷òî ñîäåðæàíèå àãðîêëàâèíà â êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè óâåëè-
÷èâàëîñü âî âñåì èçó÷åííîì äèàïàçîíå âíîñèìûõ êîíöåíòðàöèé àìèíîêèñ-
ëîòû (1-20 ìÌ). Ïðè ýòîì íàáëþäàëàñü ëèíåéíàÿ çàâèñèìîñòü óðîâíÿ àëêà-
ëîèäîîáðàçîâàíèÿ îò êîëè÷åñòâà äîáàâëåííîãî òðèïòîôàíà (äî 5 ìÌ). Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè êîíöåíòðàöèè ïîñëåäíåãî 5ìÌ íàáëþäàëñÿ ìàêñè-
ìàëüíûé âûõîä äîïîëíèòåëüíîãî àãðîêëàâèíà â ïåðåñ÷åòå íà 1ã âíåñåííîé
àìèíîêèñëîòû — 800 ìã/ã (70% îò òåîðåòè÷åñêè âîçìîæíîãî). Äàëüíåéøåå
óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ òðèïòîôàíà âëèÿëî íà íàêîïëåíèå àëêàëîèäà íå-
çíà÷èòåëüíî (2, 3 è 2, 5 ã/ë ïðè 5 è 20ìÌ ñîîòâåòñòâåííî).

Ïîêàçàíî òàêæå, ÷òî íà îáîãàùåííîé òðèïòîôàíîì ñðåäå ðîñò êóëüòóðû
áûë ñíèæåí íà 30-40%. Ñëåäîâàòåëüíî, óâåëè÷åíèå àëêàëîèäîîáðàçîâàíèÿ
îáóñëîâëåíî ïîâûøåííîé ïðîäóêòèâíîñòüþ ìèöåëèÿ (â 1, 5-2, 5 ðàçà áîëü-
øå, ÷åì â êîíòðîëå). Âîçìîæíî, îòíîñèòåëüíî ñëàáûé ðîñò â íàèáîëåå áèî-
ñèíòåòè÷åñêè àêòèâíûõ êóëüòóðàõ îáúÿñíÿåòñÿ âûñîêèìè ýíåðãåòè÷åñêèìè
èçäåðæêàìè ãðèáà íà ñèíòåç äîïîëíèòåëüíîãî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
êîëè÷åñòâà àãðîêëàâèíà.

Îáíàðóæåíî íåñîâïàäåíèå ñðîêîâ íàèáîëüøåãî íàêîïëåíèÿ àãðîêëàâè-
íà è ïîãëîùåíèÿ òðèïòîôàíà èç ñðåäû. Ñîäåðæàíèå àìèíîêèñëîòû â êóëü-
òóðàëüíîé æèäêîñòè ìèíèìàëüíî íà 9 ñóò, â òî âðåìÿ êàê êîíöåíòðàöèÿ
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àëêàëîèäà ìàêñèìàëüíà ëèøü íà 13-14 ñóò. Ïðåäïîëîæåíî, ÷òî ìåõàíèçì
àêòèâèçàöèè àëêàëîèäîîáðàçîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïîëîæèòåëüíîì ðåãóëÿ-
òîðíîì äåéñòâèè òðèïòîôàíà íà ýêñïðåññèþ ãåíîâ ñèíòåçà àãðîêëàâèíà íà
îòíîñèòåëüíî ðàííèõ ñðîêàõ ôåðìåíòàöèè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ëèòåðàòóðíûì
äàííûì (Rehacek., Sajdl, 1990).

ÄÅÐÅÂÎÐÀÇÐÓØÀÞÙÈÅ ÃÐÈÁÛ —
ÀÊÒÈÂÍÛÅ ÏÐÎÄÓÖÅÍÒÛ ÏÐÎÒÅÈÍÀÇ

ÌÎËÎÊÎÑÂÅÐÒÛÂÀÞÙÅÃÎ È
ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÅÉÑÒÂÈß

Áîéêî Ì. È., Ñòàäíè÷óê Â. Ì.
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò

Äîíåöê, Óêðàèíà

Âîçðàñòàþùèé äåôèöèò ïðîòåèíàç ñû÷óæíîãî è òðîìáîëèòè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ, êîòîðûå ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ â ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè è
ìåäèöèíå, äåëàåò ïåðñïåêòèâíûì ïîèñê íîâûõ èñòî÷íèêîâ ýòèõ ôåðìåíòîâ,
â òîì ÷èñëå ãðèáíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (Áóõàëî, Áèëàé, Áåñàðàá, 1971; Íèçêî-
âñêàÿ, Ôåäîðîâà è Äðîçäîâà, 1979, 1980; Ôåäîðîâà, Äðîçäîâà, Ãàâðèëîâà, 1984;
Ñîëîìêî, Äóäêà, 1985; Íåãðóöêèé è äð. 1991, 1993; Ôåäîòîâ, 1995; Áîéêî, 1996;
Àãóæåí, 1997; Íèêèòèíà, 1999 è äð.). Óâåëè÷èòü áèîñèíòåç ôåðìåíòîâ ìîæíî
íå òîëüêî çà ñ÷åò èçìåíåíèÿ ãåíåòè÷åñêîé ïðèðîäû îðãàíèçìà, íî è çà ñ÷åò
îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé åãî êóëüòèâèðîâàíèÿ.

Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèé ÿâëÿëèñü äåðåâîðàçðóøàþùèå ãðèáû: øòàìì
Ì-81 Hirschioporus laricinus (Fr.) Ryv — ïðîäóöåíò ïðîòåèíàç ìîëîêîñâåð-
òûâàþùåãî äåéñòâèÿ, øòàììû Ñ-5, Ñ-11, Ñ-12 Irpex lacteus (Fr.), øòàìì Ñ-14
Grandulina papillosa èøòàìì Ò-31 Irpex foliaceo-dentatus (Fr.) — ïðîäóöåíòû
ïðîòåèíàç òðîìáîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Ãðèáû êóëüòèâèðîâàëè íà ãëþêî-
çî-ïåïòîííîé ñðåäå. Èçó÷àëè âëèÿíèå ðÍ ñðåäû è òåìïåðàòóðû êóëüòèâè-
ðîâàíèÿ íààêòèâíîñòü ïðîòåèíàç.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìîëîêîñâåðòûâàþùàÿ àêòèâíîñòü êóëüòóðàëüíîãî ôèëü-
òðàòà øòàììà Ì-81 Hirschioporus laricinus, ïðîèçðàñòàâøåãî íà ñðåäàõ ñ ðàç-
ëè÷íûìðÍ íåîäèíàêîâà. Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà ãðèáà äî 25-òè ñóòî÷íîãî
âîçðàñòà óâåëè÷èâàëàñü, çàòåì íåñêîëüêî ïîíèæàëàñü. Ýòî õàðàêòåðíî äëÿ
âñåõ âàðèàíòîâ îïûòà. Íàèáîëüøàÿ àêòèâíîñòü ôåðìåíòà íàáëþäàëàñü íà
25-å ñóòêè ðàçâèòèÿ ãðèáà. Äëÿ âûÿâëåíèÿ îïòèìàëüíîé êèñëîòíîñòè ñðåäû
äëÿ îáðàçîâàíèÿ ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî ôåðìåíòà ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëü-
íàÿ õàðàêòåðèñòèêà àêòèâíîñòè ôåðìåíòà íà ñðåäàõ ñ ðàçëè÷íûì ðÍ. Äîñòî-
âåðíî âûñøàÿ ôåðìåíòàòèâíàÿ àêòèâíîñòü êóëüòóðàëüíîãî ôèëüòðàòà ãðèáà â
5-òè ñóòî÷íîì âîçðàñòå îáíàðóæåíà íà ñðåäå ñ ðÍ 4, 40, à ñàìàÿ íèçêàÿ — íà
ñðåäå ñ ðÍ 6, 61. Íà 15-å, 20-å è 25-å ñóòêè àêòèâíîñòü ïðîòåèíàç ìîëîêîñâåð-
òûâàþùåãî äåéñòâèÿ äîñòîâåðíî âûøå íà ñðåäå ñ ðÍ 4, 40, ÷åì íà ñðåäàõ ñ ðÍ
5, 42 è 6. 61. Íà 30-å ñóòêè àêòèâíîñòü ýêçîôåðìåíòà ãðèáà, ïðîèçðàñòàâøåãî
íà ñðåäå ñ ðÍ 6, 61 äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì íà ñðåäàõ ñ ðÍ 4, 40 è 5, 42.
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Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî øòàìì
Ì-81 H. laricinus èñïîëüçóåò êîìïîíåíòû ïèòàòåëüíîé ñðåäû — ãëþêîçó,
ïåïòîí è äðóãèå â çàâèñèìîñòè îò ðÍ íà ðàçíûå ïîòðåáíîñòè. Ïðè óñëîâèè
êèñëîé ñðåäû ãëþêîçà â áîëüøåé ìåðå èñïîëüçóåòñÿ èì íà îáðàçîâàíèå
ôåðìåíòà, ÷åì áèîìàññû, à íà ñðåäå áëèçêîé ê íåéòðàëüíîé ýòè ïðîöåññû
èìåþò îáðàòíóþ çàâèñèìîñòü.

Øòàìì Ñ-5 Irpex lacteus ìàêñèìàëüíóþ òðîìáîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü
êóëüòóðàëüíîãî ôèëüòðàòà ïîêàçàë íà ñðåäàõ ñ ðÍ 3, 5 — 5, 0 (80 è 61 ó. å.
ñîîòâåòñòâåííî), øòàìì Ñ-11 I. lacteus è øòàìì Ò-31 I. foliaceo-dentatus íà
ñðåäàõ ñ ðÍ 4, 0 — 5, 0 (77 ó. å. è 77 — 83 ó. å. ñîîòâåòñòâåííî), øòàìì Ñ-12 I.
lacteus íà ñðåäå ñ ðÍ 3, 5 (77 ó. å.), øòàìì Ñ-14 Grandulinapapillosa — íà ñðåäå
ñ ðÍ 5 (77 ó. å.).

Øòàìì Ì-81 H. laricinus íà 5-å ñóòêè ðîñòà ïðè ðàçëè÷íûõ òåìïåðàòóðàõ
íàêàïëèâàë íåîäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî áèîìàññû è ïðîÿâëÿë ñëàáóþ ìîëî-
êîñâåðòûâàþùóþ àêòèâíîñòü. Ñëàáàÿ ìîëîêîñâåðòûâàþùàÿ àêòèâíîñòü â
ýòîì âîçðàñòå ïðîäóöåíòà ïðîÿâëÿëàñü ïðè òåìïåðàòóðå 28 è 320Ñ. Ïðè òåì-
ïåðàòóðå 24 è 380Ñ àêòèâíîñòü ôåðìåíòà íå îáíàðóæåíà. Íà 15-å ñóòêè íàè-
áîëüøåå êîëè÷åñòâî ìèöåëèÿ îáðàçîâûâàëîñü ïðè òåìïåðàòóðàõ 28 è 320Ñ.
Àêòèâíîñòü ýêçîôåðìåíòà ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî äåéñòâèÿ íàèáîëåå âûñî-
êàÿ çàðåãèñòðèðîâàíà ïðèòåìïåðàòóðå 280Ñ, íåñêîëüêî íèæå — ïðè òåìïå-
ðàòóðå 320Ñ. Â 1, 5 è 2 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî àêòèâíîñòü ôåðìåíòà íèæå ó
ãðèáà, ïðîèçðàñòàâøåãî ïðè òåìïåðàòóðå 24 è 380Ñ.

Øòàììû Ñ-5 è Ñ-11 I. lacteus ïîêàçàëè äîñòîâåðíî âûñøóþ àêòèâíîñòü
ýêçîôåðìåíòà òðîìáîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðè òåìïåðàòóðå 320Ñ, øòàìì
Ñ-12 — â èíòåðâàëå òåìïåðàòóð îò 25 äî 370Ñ. Ó øòàììà Ñ-14 Grandulina
papillosa è øòàììà Ò-31 Irpex foliaceo-dentatusìàêñèìàëüíàÿ àêòèâíîñòü òðîì-
áîëèòè÷åñêîãî ôåðìåíòàîòìå÷àëàñü ïðè òåìïåðàòóðå 32 — 370Ñ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñðåäèáà-
çèäèàëüíûõ äåðåâîðàçðóøàþùèõ ãðèáîâ èìåþòñÿ àêòèâíûå ïðîäóöåíòû
ïðîòåèíàç ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî è òðîìáîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ è ïðè
ïîäáîðå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé èõ êóëüòèâèðîâàíèÿ ìîæíî çíà÷èòåëüíî
ïîâûñèòü èõ áèîñèíòåòè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü.

ÏÐÎÒÅÈÍÀÇÛ ÃÐÈÁÀ IRPEX LACTEUS FR. —
ÊÀÊ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÛÅ ÇÀÌÅÍÈÒÅËÈ

ÑÛ×ÓÆÍÎÃÎ ÔÅÐÌÅÍÒÀ
Áîéêî Ñ. Ì.

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò
Äîíåöê, Óêðàèíà

Èçó÷åíèå ôèçèîëîãèè è áèîõèìèè âûñøèõ áàçèäèîìèöåòîâ çíà÷èòåëü-
íî ðàñøèðèëîñü çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ. Ñîâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå
âûñøèõ ãðèáîâ âêëþ÷àåò ïðîèçâîäñòâî ôåðìåíòîâ (Ðîãîâ, 1995), àðîìàòèçà-
òîðîâ, ëåêàðñòâ (Äàíèëÿê, Ðåøåòíèêîâ, 1996), ãåðáèöèäîâ, îðãàíè÷åñêèõ êèñ-
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ëîò, ïðîòèâîðàêîâûõ ñðåäñòâ, áåëêà, âèòàìèíîâ è äð. Íàëè÷èå ñðåäè âûñøèõ
áàçèäèîìèöåòîâ áîëüøîãî ÷èñëà ñúåäîáíûõ ãðèáîâ, îòñóòñòâèå ñïîðîíîøå-
íèÿ â êóëüòóðå (óìåíüøàåò îïàñíîñòü ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé â óñëî-
âèÿõ ïðîèçâîäñòâà), îòñóòñòâèå áàêòåðèàëüíîé îáñåìåíåííîñòè â ôåðìåíòíûõ
ïðåïàðàòàõ, âîò òå îáñòîÿòåëüñòâà, îáóñëàâëèâàþùèå ïîèñê ôåðìåíòîâ ïèùå-
âîãî è ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ ñðåäè âûäåëåííûõ ïðåäñòàâèòåëåé.

Äåôèöèò ñû÷óæíîãî ôåðìåíòà, ïðåäñòàâëÿþùåãî ñîáîé âûòÿæêó èç ïå-
ðåäíåé äîëè æåëóäêà ìîëî÷íûõ òåëÿò è ïðèìåíÿåìûé â ìîëî÷íîé ïðî-
ìûøëåííîñòè äëÿ ñâåðòûâàíèÿ ìîëîêà ïðè ïðîèçâîäñòâå ñûðîâ, ñòèìóëè-
ðóåò ó÷åíûõ ìíîãèõ ñòðàí ê ïîèñêó íîâûõ èñòî÷íèêîâ ïîëó÷åíèÿ ýòîãî ôåð-
ìåíòà. Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì òàêèõ ôåðìåíòîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàëè
ìèêðîîðãàíèçìû: Mucor pussilus, Mucor michei, Rhizopus pygmanes, Rhizomycor
pusillus, Absidia cylindrospora è äð. Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå ñ âûñøèìè áà-
çèäèîìèöåòàìè, ïîêàçàëè, ÷òî ïî ñâîåé ìîëîêîñâåðòûâàþùåé àêòèâíîñòè
îíè íè â ÷åì íå óñòóïàþò ôåðìåíòíûì ïðåïàðàòàì, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â
ïðîìûøëåííîñòè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ãðèá Irpex lacteus Fr. ñïîñîáåí îáðàçî-
âûâàòü ïðîòåèíàçû ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî äåéñòâèÿ, êîòîðûå ìîãóò ñòàòü
çàìåíèòåëÿìè ñû÷óæíîãî ôåðìåíòà (Kikuchi, 1985, Kobayashi, Kusakabe, 1985).

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå íàìè, âûïîëíÿëèñü ñ öåëüþ âûäåëåíèÿ øòàì-
ìîâ ñàïðîòðîôíîãî äåðåâîðàçðóøàþùåãî ãðèáà Irpex lacteus Fr. ñïîñîáíûõ ê
àêòèâíîìó ñèíòåçó ïðîòåèíàç ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî äåéñòâèÿ è èçó÷åíèÿ
èõ ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé.

Ïîñëå ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ áûëî âûäåëåíî 4 êóëüòóðû Irpex lacteus, à
èìåííî Ä-1, Ä-4, Ä-9, ÁÍ-3, ñïîñîáíûõ íà âûñîêîì óðîâíå ñèíòåçèðîâàòü
ïðîòåèíàçû ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî äåéñòâèÿ.

Óñòàíîâëåíû îïòèìàëüíûå ïàðàìåòðû òåìïåðàòóðû è ðÍ ïèòàòåëüíîé
ñðåäû äëÿ ñèíòåçà âûøåóêàçàííûõ ïðîòåèíàç. Ìàêñèìàëüíàÿ àêòèâíîñòü
ïðîòåèíàç ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî äåéñòâèÿ íàáëþäàëàñü ïðè íà÷àëüíîì ðÍ
ïèòàòåëüíîé ñðåäû 3, 5-4, 0. Èç èñòî÷íèêîâ óãëåðîäà ëó÷øèì îêàçàëàñü ãëþ-
êîçà, íà íåé êóëüòóðû ðîñëè áûñòðåå è èíòåíñèâíåå ïðîäóöèðîâàëè ïðîòå-
èíàçû ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî äåéñòâèÿ.

Îñóùåñòâëåíî ïîëó÷åíèå ôåðìåíòíîãî ïðåïàðàòà ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî
äåéñòâèÿ èç êóëüòóðàëüíîãî ôèëüòðàòà øòàììîâ Irpex lacteus, ïóòåì ôðàêöè-
îíèðîâàíèÿ ñåðíîêèñëûì àììîíèåì, î÷èñòêè ìåòîäîì äèàëèçà è ëèîôèëü-
íîãî âûñóøèâàíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå àêòèâíîé ôðàêöèåé áåëêîâ
ÿâëÿåòñÿ ôðàêöèÿ, ïîëó÷åííàÿ ïðè 80%-íîì íàñûùåíèè êóëüòóðàëüíîé
æèäêîñòè ñåðíîêèñëûì àììîíèåì (â íåé íàáëþäàåòñÿ ìàêñèìàëüíûé óðî-
âåíü óäåëüíîé ìîëîêîñâåðòûâàþùåé àêòèâíîñòè).

Îïðåäåëåí êà÷åñòâåííûé àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ àêòèâíîé ôðàêöèè
áåëêîâ. Óñòàíîâëåíî ñõîäñòâî ïî àìèíîêèñëîòíîìó ñîñòàâó ñ ôåðìåíòíû-
ìè ïðåïàðàòàìè æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðèìåíÿåìûìè â ïèùåâîé ïðî-
ìûøëåííîñòè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî îòîáðàííûå øòàììû ñàïðîò-
ðîôíîãî äåðåâîðàçðóøàþùåãî ãðèáà Irpex lacteus Fr. â ïîëíîé ìåðå ìîãóò
ñòàòü çàìåíèòåëÿìè ñû÷óæíîãî ôåðìåíòà, òåì áîëåå, ÷òî óðîâåíü óäåëüíîé
ìîëîêîñâåðòûâàþùåé àêòèâíîñòè ïðîòåèíàç è èõ ïðîäóêòèâíîñòü 1 ã ìèöå-
ëèÿ íàõîäÿòñÿ íà î÷åíü âûñîêîì óðîâíå.
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MILK COAGULATIVE AND ANTIOXIDIZING ACTIVITY
OF FUNGUS SPARASSIS CRISPA (FR.) FR.

Boyko M., Fedotov O., Bugrim Y.
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò

Äîíåöê, Óêðàèíà
Alliance for International Educational and Cultural Exchange

Âàøèíãòîí, ÑØÀ

Biotechnological means to obtain new substances for food and pharmaceutical
industries are of great importance nowadays. Introduction and usage of higher
Basidiomycetes have significant importance in microbiological industry. Biosynthesis
of enzyme coagulative substances as well as substances with antioxidizing activity
produced by Basidiomycetes can be an example.

The purpose of our research is to study characteristics of eatable Basidiomycetes
fungus Sparassis crispa (Fr.) Fr. as a possible producer of biomass and milk
coagulative enzyme preparation as well as substances with oxidizing and
antioxidizing activities. Sparassis crispa is one of the wood destructive fungi and is
very rare in Ukraine. It was registered with Ukrainian book of «Rare species». The
taxonomy of this fungus goes to Clavariaceae Aphillophorales fungi. Sparassis

crispa has a good taste and qualities. It proved to grow in emerged cultures
successfully.

Pure mycelium culture of Sparassis crispa (Fr.) Fr strain B-004 was obtained
by general methods used to obtain pure cultures of macromycetes. Mycelium
cultures were grown on the medium containing agar-agar. Bavendam’s test was
performed to determine the ability of the fungus to destruct lignin or cellulose. To
determine milk coagulative activity strains were grown on liquid medium of special
composition with 3. 5 pH of the medium. Ammonium sulfate was used to obtain
protein fractions from cultural filtrate. Thus fungus enzyme preparation was obtained.
Distilled water was used to purify protein fractions from some satellite substances.
At the end enzyme preparation was dried. However after the process of purification
there were a number of satellite substances remained in enzyme preparation. Milk
coagulative activity was determined using Kawai and Mukai’s method. Concentration
of enzyme preparation was set at 0. 1%. Antioxidizing activity (AOA) of enzyme
preparation was determined by the intensity of decreasing of accumulation of
products of peroxide oxidizing of yolk lipoproteins. These products reacted with
tiobarbituric acid and formed colored products. The quantity of colored products
was determined with the help of spectrophotometer. AOA of the preparation was
described in percentage to control sample that has AOA equal to zero. Distilled
water was used as a control sample. The preparation concentration for this
experiment was 0. 01 g/ ml. This concentration proved to be optimal from the
previous experiments. Data was analyzed using statistical methods and average
numbers were compared using Duncan’s method.

Should fungi produce oxidazes in the medium determines their ability to
destruct lignin or cellulose. Lignin destructive fungi produce phenoloxidazes in
the medium. Synthesis of this substance colors the medium in brown.
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During the experiment change of the medium color to brown was noticed.
Thus this fungus was classified as lignin destructive fungus.

Milk coagulative activity (MCA) and pH of the medium as well as biomass
accumulation during the time of cultivation is cited in table 1.

On the 15-25th day of strain cultivation highest MCA, pH of cultural filtrate as
well as biomass accumulation was marked (the difference is not authentic).
Noticeable fluctuation of data was observed. Future cultivation of the fungus
Sparassis crispa leads to authentic decreasing of MCA and biomass accumulation.

MCA and pH of the medium as well as biomass accumulation under various
cultivation temperatures are shown in table 2.

Cited data shows that the optimum temperature for the synthesis of milk
coagulative enzymes by the strain B-004 is 33-37oC (the difference between the
temperatures is not authentic). MCA was marked under higher temperatures (till
33oC) as well. It can be explained with the nature of exoproteinazes. Significant
fluctuation of the dry weight of the mycelium was marked under all temperatures.
The highest authentic data for biomass accumulation for the strain B-004 was
observed under 30oC temperature of cultivation. Strain B-004 on the liquid medium
under 40oC shown almost no growth at all. Change of pH of the medium and
MCA were not observed under that temperature as well.

Table 1
Milk coagulative activity, pH of the cultural filtrate and biomass accumulation

during the time of cultivation of Sparassis crispa (Fr.) Fr.

Time of cultivation, 
days 

MCA, unit/ ml 
 

pH Biomass, g/ l 

5 - 3. 85 0. 084±0. 27 
10 120. 4±18. 2 4. 05 4. 937±1. 73 
15 169. 9±23. 8 4. 77 3. 050±0. 108 
20 187. 6±17. 3 4. 91 6. 019±1. 076 
25 188. 0±31. 3 4. 45 2. 980±0. 46 
30 122. 1±20. 3 4. 50 2. 023±0. 56 
 

Table 2
MCA, pH of the cultural filtrate and biomass accumulation under various

cultivation temperatures of Sparassis crispa (Fr.) Fr.

Temperature of cultivation, 
oC 

MCA, unit/ ml pH Biomass, g/ l 

22 108. 0±26. 3 3. 88 2. 846±0. 48 
25 140. 6±17. 5 4. 30 2. 211±1. 12 
27 122. 3±12. 8 4. 35 3. 917±0. 59 
30 170. 0±21. 0 4. 76 6. 101±0. 11 
33 247. 3±9. 6 3. 93 4. 099±1. 03 
35 245. 0±11. 3 3. 91 4. 254±0. 09 
37 2326. 3±28. 9 4. 07 4. 809±0. 73 
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MCA of the enzyme preparation is 160130. 4 ± 1031. 71 units. AOA of the
enzyme preparation was –142. 8±10. 37% (difference with control substance was
authentic, P>0. 05). The first stage of oxidizing of the enzyme preparation with
yolk and control (distilled water with yolk) is shown in units of optical density.

Optical density of the examined solution with the wave 532 nm was 0. 38±0. 061

and control solution 0. 08±0. 012. The difference between them was authentic

(P>0. 05). AOA of the enzyme preparation had negative numbers thus it is possible

to talk about its oxidizing qualities. Possibility of negative AOA of some fungi —

xylotrophs was described in several publications, however the level of the first

stage of the oxidizing is considerably lower than that of control solution. To

explain it we make an assumption that there are a number of substances of

phenol nature that were fractioned along with protein and remained after dialyze.

These substances influence peroxide components of the yolk; control solution

didn’t posses these characteristics. Accumulation of peroxide products in the

examined sample goes much faster than that in control solution during some

time. It might show the presence of a number of oxidizes in enzyme preparation.

Bavendam’s test proves the last statement as well. Our research proved Sparassis

crispa to be able to synthesize enzymes with milk coagulative activity as well as

substances with oxidizing and antioxidizing activity. Enzyme preparation of the

cultural filtrate was obtained at the first time. MCA as well as negative AOA of

enzyme preparation was determined. It leads to a suggestion regarding the enzyme

preparation composition. Obtained data has theoretical and practical value for

introduction of fungus Sparassis crispa (Fr.) Fr. and proves the importance of

further research of this fungus as well.

ÃÐÈÁÛ — ÈÑÒÎ×ÍÈÊ
ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ ÀÊÒÈÂÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ

Áðàãèíöåâà Ë. Ì
ÎÎÎ «Ìàêîôàðì»

Ìîñêâà

Â Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé Àêàäåìèè èì È. Ì. Ñå÷åíîâà ñ 1974 ã. ïîä

ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Áðàãèíöåâîé Ë. Ì. ðàçðàáàòûâàëàñü òåõíîëîãèÿ

áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ) èç ðàçëè÷íûõ ðàñòèòåëüíûõ è æè-

âîòíûõ òêàíåé.

Ðîëü ïîëèåíîâûõ ñîåäèíåíèé âåëèêà â ïèòàíèè äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ

öåëåé. Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà — â íàõîæäåíèè ÷èñòîãî ñûðüÿ äëÿ âûäåëåíèÿ

ýòèõ ñîåäèíåíèé, ò. ê. èñïîëüçóåìàÿ äî ñèõ ïîððàçíûìè ñòðàíàìè òåõíîëîãèÿ

âûäåëåíèÿ èç îðãàíîâ êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà è ðûá èç-çà ðàñïðîñòðàíå-

íèÿ âèðóñîâ, çàãðÿçíåíèè ÄÄÒ è äð. îòõîäàìè íå îòâå÷àåò ñîâðåìåííûì

òðåáîâàíèÿì.

Â õîäå ïîèñêà îáíàðóæèëè ïîëèåíîâûå ñîåäèíåíèÿ â ãðèáàõ.
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Âñåãî áûëî èçó÷åíî 92 âèäà è øòàììîâ ãðèáîâ êëàññîâ ASCOMYCETES,

BASIDIOMYCETES è DEUTEROMYCETES. Íåêîòîðûå øòàììû ãðèáîâ

íàìè áûëè âûäåëåíû èç ïðèðîäû âïåðâûå. Ñàìîå áîëüøîå ñîäåðæàíèå ïî-

ëèåíîâûõ ñîåäèíåíèéáûëî îáíàðóæåíî â áåëûõ, ñìîð÷êàõ, ñòðî÷êàõ, äîæäå-

âèêàõ è øàìïèíüîíàõ, à â âåøåíêàõ è îïÿòàõ â 5-6ðàç ìåíüøå.

Ãðèáû ÿâëÿþòñÿ áîãàòûìè èñòî÷íèêàìè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ,

íå òîëüêî ïîëèåíîâûõ ñîåäèíåíèé, íî è äðóãèõ êëàññîâ ÁÀÂ.

Íà îñíîâå ñóáñòàíöèè, ïîëó÷àåìîé èç ãðèáîâ ÎÎÎ «ÌÀÊÎÔÀÐÌ» ðàç-

ðàáîòàë òåõíîëîãèþ ÁÀÄ «ÔËÎÐÀËÈÄÀ ÖÒ»

ÁÀÄ «Ôëîðàëèä ÖÒ» (äàëåå Ôëîðàëèä) ìàñëÿíûé, âîäíî-ñïèðòîâîé ðà-

ñòâîð, â òàáëåòêàõ è êàïñóëàõ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàòóðàëüíûå, ñáàëàíñèðî-

âàííûå ïðèðîäîé, êîìïëåêñû ÁÀÂ íåîáõîäèìûõ îðãàíèçìó ÷åëîâåêà:

� èíîçèòîëüíûå, ëåöèòèíîâûå è ñåðèíîâûå ôîñôîëèïèäû (ÔË)

� êàðîòèíîèäû, àíòèîêñèäàíòû, ñåðóñîäåðæàùèå âåùåñòâà, êîôåðìåíò Q10

� ýññåíöèàëüíûå ïîëèåíîâûå êèñëîòû, âêëþ÷àÿ àðàõèäîíîâóþ è îìåãà —

3 êèñëîòû;

� ôåðìåíòû ïðîòåàçû, êîëëàãåíàçó, ëèïàçû, ôîñôîëèïàçó À2, ôåðìåíòû

îêèñëèòåëüíîãî ôîñôîðèëèðîâàíèÿ è äð.;

� ïîëèñàõàðèäû (ìàííàíû, áåòà-ãëþêàíû);

� èíãèáèòîðûôåðìåíòà (ÍÌÎ-ÑîÀ)ðåäóêòàçû áèîñèíòåçà õîëåñòåðè-

íà, à òàæå èíãèáèòîðû âñåõ ñòàäèé áèîñèíòåçà ïðåäøåñòâåííèêîâ

õîëåñòåðèíà;

� ìèêðîýëåìåíòû Ê, Mg, F, Zn è äð.;

� âèòàìèíû ãðóïïû Â(ôîëèåâàÿ êèñëîòà) F, Ä3 è Í.

Îñíîâíîé ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ÁÀÄà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåïðèâåäåííûì ñîñòàâîì è áèîëîãè÷åñêîé ðîëüþ

êàæäîé èç ñîñòàâëÿþùèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé äîáàâêè «Ôëîðàëèä» —

ýêñïåðèìåíòàëüíî è êëèíè÷åñêè ïîäòâåðæäåíû ñëåäóþùèå ìåõàíèçìû äåé-

ñòâèÿ:

� âîññòàíàâëèâàåò ñòðóêòóðó è ôóíêöèè, ïîâðåæäåííûõ òðàâìèðóþùè-

ìè ôàêòîðàìè, ðåöåïòîðîâ áèîëîãè÷åñêèõ ìåìáðàí êëåòîê çà ñ÷åò èíîçè-

òîëüíûõ ÔË; óêàçàííûå ÔË ÿâëÿþòñÿ âòîðè÷íûì ìåññåíäæåðàìè â ïåðåäà-

÷å ñèãíàëà îò ðåöåïòîðà ê ýôôåêòîðíîé ÷àñòè êëåòêè ÷åðåç îáðàçîâàíèå â

òêàíÿõ ÷åëîâåêà àðàõèäîíîâîé êèñëîòû, à çàòåì ïðîñòàöèêëèíîâ, ëåéêîòðè-

åíîâ, ïðîñòàãëàíäèíîâ, ö-ÀÌÔ è äð;

� èíãèáèðóåò îáðàçîâàíèå ýíäîãåííîãî õîëåñòåðèíà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò

ñíèæåíèþ ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè â 1,5-2 ðàçà ïîñëå ïðèåìà Ôëîðàëèäà â

òå÷åíèå 1-1, 5 ìåñÿöà;

� àêòèâèðóåò îáðàçîâàíèå ö-ÀÌÔ â ìîçãå, ñåðäöå, ïå÷åíè, æåëóäêå è

êðîâè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè êðîâè è óìåíüøå-

íèþ çîí òêàíåâîé àòðîôèè;

� íîðìàëèçóåò áèîñèíòåòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïå÷åíè è, ñîîòâåòñòâåí-

íî, óðîâåíü ôåðìåíòîâ ïå÷åíè òðàíñàìèíàç (ACT, ÀËÒ, ËÄÃ, ÃÃÒ) ïðè ãåïà-

òèòàõ Ñ è Â;
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� èíãèáèðóåò ðåöåïòîð ãëþòàìàòèîí ÌÍÄÀ â íåéðîíàõ, èòåì, ïðåäóï-

ðåæäàåòèõ äåãðàäàöèþ ïðè ïîñòèíñóëüòíûõ ñîñòîÿíèÿõ, îáåñïå÷èâàÿ ñîõðà-

íåíèÿ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà;

� àêòèâèðóåò îáðàçîâàíèå ýíäîãåííûõ èíòåðôåðîíîâ èèíòåðëåéêèíîâ,

÷òî îáåñïå÷èâàåò àêòèâàöèþ Âè Ò-ëèìôîöèòîâ è íîðìàëèçóåò óðîâåíü ñû-

âîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ G, óìåíüøàåò êîíöåíòðàöèþ äî íîðìû ÖÈÊ

(öèðêóëèðóþùèå èììóíîêîìïëåêñû);

� àêòèâèðóåò ïðè ïîìîùè ïðîèçâîäíûõ ïîëèñàõàðèäîâ îáðàçîâàíèå

ïåðèòîíèàëüíûìè ìàêðîôàãàìè èíòåðôåðîíà â 6 ðàç, èíòåðëåéêèíîâ I è VI

â 5-29 ðàçè ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè â 10 ðàç, ïîñëåäíèé ïðåïÿòñòâóåò

ïîÿâëåíèþ îíêîëîãè÷åñêèõ êëåòîê;

� ôåðìåíòû îáåñïå÷èâàþò ðàñòâîðåíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, èìåþò-

ñÿ äàííûå ïî ðàññàñûâàíèþ ïîñòèíôàðêòíûõðóáöîâ;

� àêòèâèðóåò ôèáðèíîëèç çà ñ÷åò óâåëè÷åíèå îáðàçîâàíèÿ ïëàçìèíà â

ïëàçìå êðîâè è òêàíÿõ ïî÷åê;

� ñòàáèëèçèðóåò ìîçãîâîå êðîâîñíàáæåíèå çà ñ÷åò óëó÷øåíèÿ ðåîëî-

ãèè êðîâè è çà ñ÷åòïîäêëþ÷åíèÿ ñåòè êàïèëëÿðîâ, ðàíåå íå ó÷àñòâóþùèõ â

êðîâîîáðàùåíèè, óëó÷øàåò ñèíàïòè÷åñêóþ ïåðåäà÷ó è òåì âçàèìîñâÿçü ñòðóê-

òóð ìîçãà;

� ïðåäóïðåæäàåò è ïðîâîäèò îáðàòíîå ðàçâèòèå êàòàðàêòû;

� óâåëè÷èâàåò ñèíòåç àëüáóìèíà â ïëàçìå êðîâè;

� àêòèâèðóåòñèíòåç îïèîèäíûõïåïòèäîââ îðãàíèçìå, ÷òî âàæíî äëÿ íîð-

ìàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ è ðàáîòîñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà;

� àêòèâèðóåò çàùèòíîå ñëèçåîáðàçîâàíèå â æåëóäêå è êèøå÷íèêå;

� öèíê àêòèâèðóåò ðàáîòó 300 ôåðìåíòîâ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà.

Ôëîðàëèä ÖÒðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ êîìïëåêñíîãî îçäîðîâëåíèÿ:

— ñòèìóëèðóåò âîññòàíîâëåíèå èììóííîéñèñòåìû,

— íîðìàëèçóåò ðàáîòó ñåðäå÷íî ñîñóäèñòîé ñèñòåìû,

— ïîìîãàåò âîññòàíîâèòü ìèêðîôëîðó æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,

— ñíèæàåò ñîäåðæàíèå ñàõàðà è õîëåñòåðèíà â êðîâè,

— óëó÷øàåò ñîñòîÿíèå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, óñèëèâàåò àêòèâíîñòü ãî-

ëîâíîãî ìîçãà, àêòèâèçèðóåò òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ÷åëîâåêà

Íà îñíîâå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîéñóáñòàíöèè, ïîëó÷åííîé èç ãðèáîâ,

ðàçðàáîòàíà ôîðìóëà êðåìà Òàèñ Ñëàâíàÿ.

Ïðèìåíåíèå êðåìà «Òàèñ ñëàâíàÿ» ÿâëÿåòñÿ òðàíñäåðìàëüíûì ñïîñîáîì

ââåäåíèÿ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, ñîäåðæà-

ùèõñÿâ ãðèáíîé ñóáñòàíöèè.

Êðåì «Òàèñ ñëàâíàÿ» ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü äëÿ ïèòàíèÿ è ïîä-

äåðæàíèÿ ýëàñòè÷íîñòè êîæè, ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðåæäåâðåìåííîãî ñòàðå-

íèÿ íå òîëüêî êîæè èõðÿùåâûõ òêàíåé íî è äëÿ îáåçáîëèâàíèÿïðè àðòðè-

òàõ, ðàäèêóëèòàõ è ìåîçèòàõ. Ïî íàøèì äàííûì ñâîåâðåìåííîå íàíåñåíèå

êðåìà Òàèñ Ñëàâíàÿ íà çàòûëî÷íóþ îáëàñòü ãîëîâû è øåþ â òå÷åíèè 2õ

÷àñîâ ñíèìàåò ñèìïòîìàòèêó èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.
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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÏÐÎÒÈÂÎÎÏÓÕÎËÅÂÛÕ
ÑÂÎÉÑÒÂ ÌÈÖÅËÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÃÐÈÁÀ

GANODERMA LUCIDUM (CURT.: FR) P. KARST.
Â ÎÏÛÒÀÕ IN VIVO

Áóõìàí Â. Ì., Èñàêîâà Å. Á., Àíòèìîíîâà À. Â.,
Áåëèöêèé È. Â., Ëèáåíçîí À. Â., Êðàñíîïîëüñêàÿ Ë. Ì.

ÃÓ ÍÈÈ ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ èìåíè Ã. Ô. Ãàóçå ÐÀÌÍ
Ìîñêâà

Ëàêèðîâàííûé òðóòîâèê (Ganoderma lucidum (Curt.: Fr.) P. Karst.) îáëà-
äàåò ÿðêî âûðàæåííûìè ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè. Íàðÿäó ñ òàêèìè âàæíû-
ìè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ýôôåêòàìè, êàê àíòèáàê-
òåðèàëüíàÿ, ïðîòèâîãðèáíàÿ è ïðîòèâîâèðóñíàÿ, ãèïîëèïèäåìè÷åñêàÿ, ãè-
ïîãëèêåìè÷åñêàÿ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, ãðèá ñïîñîáåí îêà-
çûâàòü ïðîòèâîîïóõîëåâîå äåéñòâèå. Òðàäèöèîííûì èñòî÷íèêîì áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ ìåòàáîëèòîâ G. lucidum ñëóæàò ïëîäîâûå òåëà ãðèáà. Èìåííî
îíè íà ñåãîäíÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ñûðüåì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ïðîäóêòîâ íà îñíîâå ýòîãî ãðèáà. Èçâåñòíî, ÷òî áèîëîãè÷åñêè àêòèâ-
íûå ìåòàáîëèòû G. lucidum ñîäåðæàòñÿ íå òîëüêî â áàçèäèîìàõ, íî è â
âåãåòàòèâíîì ìèöåëèè ãðèáà, ïîëó÷àåìîì ïðè ïîãðóæåííîì êóëüòèâèðîâà-
íèè. Ýòîò ìåòîä, èñïîëüçóþùèéäîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé áèîòåõíîëîãèè,
ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî èíòåíñèôèöèðîâàòü ïðîöåññ ïîëó÷åíèÿ èñõîäíî-
ãî ñûðüÿ çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ åãî äëèòåëüíîñòè è óâåëè÷åíèÿ âûõîäà öåëå-
âûõ ìåòàáîëèòîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ñâîéñòâ
ýêñòðàêòîâ âåãåòàòèâíîãî ìèöåëèÿ G. lucidum, ïîëó÷åííîãî â óñëîâèÿõ ïî-
ãðóæåííîé êóëüòóðû ïî ìåòîäó, ðàçðàáîòàííîìó â ëàáîðàòîðèè áèîñèíòåçà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ ÃÓ ÍÈÈÍÀ èì. Ã. Ô. Ãàóçå ÐÀÌÍ. Â
êà÷åñòâå îáúåêòà ðàáîòû áûë èñïîëüçîâàí øòàìì G. lucidum êîëëåêöèè
ëàáîðàòîðèè. Èññëåäîâàíèå âêëþ÷èëî ïîëó÷åíèå ïðåïàðàòîâ-ñûðöîâ, ðàç-
ðàáîòêó ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè è èçó÷åíèå àêòèâíîñòè ïîëó÷åííûõ
ïðåïàðàòîâ.

Ïîëó÷åíèå ïðåïàðàòîâ-ñûðöîâ. Ïîãðóæåííîå êóëüòèâèðîâàíèå G.
lucidumîñóùåñòâëÿëè ïî ðàçðàáîòàííîé ðàíåå ñõåìå, âàðüèðóÿ èñòî÷íèêè
óãëåðîäà â ïèòàòåëüíîé ñðåäå. Íàâåñêó ðàçìîëîòîãî äî ïîðîøêîîáðàçíîãî
ñîñòîÿíèÿ áèîìàññû ýêñòðàãèðîâàëè êèïÿùåé âîäîé. Ïîëó÷åííûé ýêñòðàêò
îòäåëÿëè ôèëüòðîâàíèåì è èñïîëüçîâàëè â äàëüíåéøèõ îïûòàõ. Ïðè ýòîì â
ýêñïåðèìåíòàõ âàðüèðîâàëè âðåìÿ ýêñòðàêöèè è ñîîòíîøåíèå íàâåñêè ìè-
öåëèàëüíîãî ïîðîøêàèýêñòðàãåíòà.

Ðàçðàáîòêà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè. Äëÿ îáíàðóæåíèÿ ïðîòèâîîïó-
õîëåâîé àêòèâíîñòè ïðè ðàáîòå ñ íåî÷èùåííûìè è íåñòàíäàðòèçèðîâàí-
íûìè ýêñòðàêòàìè íåîáõîäèìî áûëî ðàçðàáîòàòü äîñòàòî÷íî ÷óâñòâèòåëü-
íóþ ìîäåëü.

Ïðè ðàçðàáîòêå ìîäåëè èñõîäèëè èç äàííûõ ëèòåðàòóðû, ñâèäåòåëüñòâó-
þùèõ, ÷òî òàêîãî òèïà ýêñòðàêòû ïðîÿâëÿþò íåâûñîêóþ ïðîòèâîîïóõîëå-
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âóþ àêòèâíîñòü è èõ ñëåäóåò ââîäèòü äëèòåëüíî, íå ìåíåå 10 ñóòîê, à òàêæå

÷òî ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ àêòèâíîñòü, â îñíîâíîì, îïðåäåëÿåòñÿ ñòèìóëèðîâà-

íèåì ïðîòèâîîïóõîëåâîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà.

Â ðåçóëüòàòå áûëî âûáðàíà ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ìîäåëü ðàçâèòèÿ ïåðåâè-

âàåìîé àñöèòíîé Ò ëèìôîìû EL-4 íà ìûøàõ-ãèáðèäàõ (C57Bl/6J ´ DBA/

2)F1 (B6D2F1). Äàííàÿ òåñò-ñèñòåìà îáëàäàåò ñëåäóþùèìè ïðåèìóùåñòâà-

ìè. Âî-ïåðâûõ, ðàçâèòèå â ïîëóñèíãåííûõ óñëîâèÿõ ïðèâèòîé íåáîëüøîé

äîçîé îïóõîëåâûõ êëåòîê ïåðåâèâàåìîé àñöèòíîé Ò ëèìôîìû EL-4 îáåñïå-

÷èâàåò ìåäëåííûé ðîñò è äîñòàòî÷íî âûðàæåííóþ ïðîòèâîîïóõîëåâóþ ðå-

àêòèâíîñòü. Âî-âòîðûõ, ìîäåëü ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ

â ìåñòî èíîêóëÿöèè îïóõîëåâûõ êëåòîê, ÷òî îáëåã÷àåò ïðîÿâëåíèÿ ïðîòèâî-

îïóõîëåâîé àêòèâíîñòè. Â-òðåòüèõ, ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîé ìîäåëè âîç-

ìîæíî èçìåíåíèå èììóíîðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà ê ëèìôîìå ïóòåì îä-

íîêðàòíîãî ââåäåíèÿ ìàëîé äîçû öèêëîôîñôàìèäà ñ öåëüþ óäàëåíèÿ ñóï-

ðåññîðíûõ êëåòîê è îáëåã÷åíèÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîé ðåçè-

ñòåíòíîñòè êîìïîíåíòàìè ýêñòðàêòîâ.

Â ýêñïåðèìåíòàõ ìûøàì B6D2F1 ââîäèëè ïî 104 àñöèòíûõ êëåòîê ëèì-

ôîìû EL-4 âíóòðèáðþøèííî â 0-âûå ñóòêè, è ñ 3-èõ ñóòîê íà÷èíàëè åæåä-

íåâíûå âíóòðèáðþøèííûå èíúåêöèè âîäíûõ ýêñòðàêòîâ ìèöåëèÿ G. lucidum,

êîòîðûå ïðîäîëæàëè íåñêîëüêî íåäåëü, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äî ãèáåëè

áîëüøèíñòâà ìûøåé. Â íåêîòîðûõ ýêñïåðèìåíòàõ íà 3-è ñóòêè âíóòðèáðþ-

øèííî ââîäèëè îäíîêðàòíî 100 ìã/êã öèêëîôîñôàìèäà (ÖÔ).

Èçó÷åíèå ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ñâîéñòâ âîäíûõ ýêñòðàêòîâ ìèöåëèÿ G.

lucidum ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðåâèâàåìîé àñöèòíîé Ò ëèìôîìû EL-4 íà

ìûøàõ-ãèáðèäàõ(B6D2F1). Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé àíàëèçèðîâàëè

ìàññó òåëà ìûøåé è êîëè÷åñòâî âûæèâøèõ æèâîòíûõ â êàæäûé äåíü ýêñïå-

ðèìåíòà.

Â ïåðâîì ýêñïåðèìåíòå ìûøàì ââîäèëè âîäíûé ýêñòðàêò ìèöåëèÿ G.

lucidum ïî 0, 2, 0, 3 è 0, 5 ìë åæåäíåâíî. Èçó÷åíèå ïàðàìåòðà ìàññû òåëà

ìûøåé ïîêàçàëî, ÷òî îñíîâíîå óâåëè÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïðîèñõîäèò çà

ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ìàññû îïóõîëåâîé òêàíè. Òàê, ìàññà òåëà ìûøåé ñ ïðèâè-

òîé îïóõîëüþ è íå ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèÿ äîñòîâåðíî ïðåâûøàëà ìàññó òåëà

èíòàêòíûõ æèâîòíûõ. Íà 18 äåíü îïûòà, êîãäà âñå æèâîòíûå áûëè æèâû,

ìàññà èíòàêòíûõ ìûøåé ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 119%, ìûøåé, íå ïîëó÷àâøèõ

ëå÷åíèÿ — 132%, ìûøåé, ïîëó÷àâøèõ ýêñòðàêò ìèöåëèÿ G. lucidum — 108-

113%(çà 100% ïðèíÿòà ìàññà òåëà âíà÷àëå îïûòà).

Òàêèì îáðàçîì, ââåäåíèå ýêñòðàêòà ìèöåëèÿ ãðèáà äîñòîâåðíî òîðìîçè-

ëî îïóõîëåâûé ðîñò ïî óêàçàííîìó ïàðàìåòðó. Ïðè ýòîì íå áûëî âûÿâëåíî

ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ìåæäó èçó÷åííûìè äîçàìè ýêñòðàêòà.

Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ó÷åòà âûæèâàíèÿ ìûøåé â ãðóïïàõ, ïîëó÷àâøèõ

è íå ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå, ïîêàçàëî, ÷òî ââåäåíèå ýêñòðàêòà ìèöåëèÿ G. lucidum

äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ìûøåé. Òàê, íà 27 ñóòêè

ýêñïåðèìåíòà âûæèâàåìîñòü ìûøåé, íå ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå, ñîñòàâèëà 10%,

à ìûøåé, êîòîðûì ââîäèëè ýêñòðàêò ìèöåëèÿ G. lucidum — 68%. Â èçó÷åííîì
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äèàïàçîíå äîç, âûæèâàåìîñòü æèâîòíûõ, òàê æå êàê èçìåíåíèå ìàññû òåëà,

íå çàâèñåëà îò äîçû ýêñòðàêòà.

Èçìåíåíèå ìåòîäèêè ïðèãîòîâëåíèÿ ýêñòðàêòîâ ïðèâîäèëî ê èçìåíå-

íèþ õàðàêòåðà èõ àêòèâíîñòè. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ âíóòðèáðþøèííîå ââåäå-

íèå ýêñòðàêòîâ, ïîëó÷åííûõ ïî èçìåíåííîé ìåòîäèêå, íå îêàçûâàëî âëèÿ-

íèÿ íà ðàçâèòèå ëèìôîìû èëèíåäîñòîâåðíî óìåíüøàëî ïðîäîëæèòåëüíîñòü

æèçíè ìûøåé.

Â äàëüíåéøèõ îïûòàõ â ñõåìó ýêñïåðèìåíòîâ âêëþ÷èëè îäíîêðàòíîå

ïðèìåíåíèå íèçêîé äîçû öèêëîôîñôàìèäà, îêàçûâàþùåé èììóíîñòèìóëÿ-

òîðíûé ýôôåêò. Ñî÷åòàíèå ïðèìåíåíèÿ öèêëîôîñôàìèäà è ýêñòðàêòà

ìèöåëèÿG. lucidum äîñòîâåðíî ïîâûøàëî âûæèâàåìîñòü ìûøåé äàæå ïî

ñðàâíåíèþ ñ ïîçèòèâíûì äåéñòâèåì öèêëîôîñôàìèäà, êàê åäèíñòâåííîãî

ëå÷åáíîãî ïðåïàðàòà. Íà 27 ñóòêè äàííîãî ýêñïåðèìåíòà âûæèâàåìîñòü

ìûøåé, íå ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå, ñîñòàâèëà 8%, ìûøåé, ïîëó÷àâøèõ öèêëî-

ôîñôàìèä -39%, ìûøåé, ïîëó÷àâøèõ öèêëîôîñôàìèä â ñî÷åòàíèè ñ ýêñò-

ðàêòîì ìèöåëèÿ G. lucidum — 84%.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàíà ìîäåëü ïåðåâèâàåìîé àñöèòíîé Ò ëèìôîìû

EL-4 íà ìûøàõ-ãèáðèäàõ B6D2F1, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü óñïåøíî èñïîëüçî-

âàíà äëÿ èçó÷åíèÿ in vivo ïðîòèâîîïóõîëåâîé àêòèâíîñòè áàçèäèàëüíûõ ãðè-

áîâ. Ðåçóëüòàòû âíóòðèáðþøèííîãî ââåäåíèÿ èçó÷àåìûõ ïðåïàðàòîâ ïîêà-

çàëè, ÷òî âîäíûå ýêñòðàêòû ïîãðóæåííîãî ìèöåëèÿ G. lucidum îáëàäàþò

ïðîòèâîîïóõîëåâûìè ñâîéñòâàìè, òîðìîçÿ ðàçâèòèå îïóõîëåâîé òêàíè è

óâåëè÷èâàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ìûøåé ñ ïðèâèòîé ëèìôîìîé. Íà-

ëè÷èå ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ñâîéñòâ ïðåïàðàòîâ-ñûðöîâ ìèöåëèÿ G. lucidum

çàâèñèò îò ñïîñîáà êóëüòèâèðîâàíèÿ ãðèáà è ýêñòðàêöèè åãî ìèöåëèÿ. Ñî-

÷åòàíèå îäíîðàçîâîãî ââåäåíèÿ íèçêîé äîçû öèêëîôîñôàìèäà ñ äëèòåëü-

íûì ââåäåíèåì ýêñòðàêòà ìèöåëèÿ G. lucidum óñèëèâàëî ïðîòèâîîïóõîëå-

âûé ýôôåêò öèêëîôîñôàìèäà.

ÀÊÒÈÍÎËÈÇÀÒ Â ÏÐÀÊÒÈÊÅ ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃÀ
Áóðîâà Ñ. À., Ìàêîâà Ã. Í.

Öåíòð ãëóáîêèõ ìèêîçîâ ÃÊÁ ¹ 81

Ìîñêâà

Áîëåå 40 ëåò â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðèìåíÿåòñÿ îòå÷åñòâåííûé
èììóíîìîäóëÿòîð — Àêòèíîëèçàò, çà èçîáðåòåíèå êîòîðîãî â 1950 ãîäó
íàøè ó÷åíûå ïîëó÷èëè Ãîñóäàðñòâåííóþ ïðåìèþ. ßâëÿÿñü ñâåæåïðèãîòîâ-

ëåííûì, ñòàáèëèçèðîâàííûì ôèëüòðàòîì êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè ñàìîëè-
çèðóþùèõñÿ àêòèíîìèöåòîâ è åñòåñòâåííûì äëÿ îðãàíèçìà âåùåñòâîì, àê-
òèíîëèçàò íå òîêñè÷åí (ïðîâåðåí íà 1124 áîëüíûõ), âûñîêî ýôôåêòèâåí è

òîëåðàíòåí, çà ñ÷åò ÷åãîèìååò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä äðóãèìè èììóííûìè
ïðåïàðàòàìè. Åãî ìîùíîå èììóíîìîäóëèðóþùåå äåéñòâèå, ñòèìóëÿöèÿ
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ôàãîöèòîçà, âëèÿíèå íà ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè âîñïàëåíèÿ ïðîâåðåíû in
vitro, ïîäòâåðæäåíû â ýêñïåðèìåíòàõ íà æèâîòíûõ è â êëèíè÷åñêîé ïðàêòè-
êå ïðè ëå÷åíèè áîëåå ÷åì 4 òûñ. áîëüíûõ ãíîéíûìè çàáîëåâàíèÿìè êîæè,
ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè è âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Ïðåïàðàò ïîêàçàí âçðîñëûì è äåòÿìêàê ïðè ñàìûõ òÿæåëûõ õðîíè÷åñ-
êèõ ãíîéíûõ èíôåêöèÿõ, íàïðèìåð, àêòèíîìèêîçå, òàê è ïðè áîëåå ëåãêèõ
ãíîéíûõ ïîðàæåíèÿõ êîæè, ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, à
òàêæå ïðèìèêðîáíîé ýêçåìå, òðîôè÷åñêèõ ÿçâàõ, ïðîëåæíÿõ, ãèäðàäåíèòå,
ãíîéíîîñëîæíåííûõ ðàíàõ, óðåòðèòå è âóëüâîâàãèíèòå.

Çà ñ÷åòïðèìåíåíèÿ Àêòèíîëèçàòà, ìîæíî äîñòè÷ü âûñîêîé ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåííûõ êîæíûõ çàáîëåâàíèé è ïðè ýòîì ñîêðà-
òèòü äîçû àíòèáèîòèêîâ. Ýòî îñîáåííî âàæíî â ó÷àñòèâøèõñÿ ñëó÷àÿõ ðå-
çèñòåíòíîñòè ê õèìèîïðåïàðàòàì è ïîÿâëåíèè òÿæåëûõ ïîáî÷íûõ äåéñòâèé
îò íèõ.

ÀÊÒÈÍÎËÈÇÀÒ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÓÃÐÅÂÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Áóðîâà Ñ. À., Ìàêîâà Ã. Í.
Öåíòð ãëóáîêèõ ìèêîçîâ ÃÊÁ ¹ 81

Ìîñêâà

Óãðåâàÿ áîëåçíü — ýòî ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ ïàòîëîãèÿ. Íàáëþäàåòñÿ ó

60 — 80% ëèö â âîçðàñòå îò 12 äî 24 ëåò.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ

äàííîé ïàòîëîãèè ñ ó÷åòîì ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ,

êëèíè÷åñêîé ôîðìû è âêëþ÷åíèÿ â ñõåìó îòå÷åñòâåííîãî èììóíîìîäóëÿ-

òîðà «Àêòèíîëèçàò».

Íà êîæå è â îáëàñòè âîëîñÿíûõ ôîëëèêóëîâ ïîìèìî Propionibacterium

acnes, îáíàðóæèâàëèñü ãðèáû ðîäà Pityrosporum orbiculare, Staphylococcus

epidermidis è àêòèíîìèöåòû.

Áûëè èññëåäîâàíû 94 ïàöèåíòà, 65 èç êîòîðûõ (îïûòíàÿ ãðóïïà), íàðÿäó

ñ íàðóæíûìè ñðåäñòâàìè è àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé, ïîëó÷àëè Àêòè-

íîëèçàò â/ì ïî 3 ìë 2 ðàçà â íåäåëþ, êóðñîì 15 — 20 èíúåêöèé. Ìåõàíèçì

äåéñòâèÿ èììóíîáèîëîãè÷åñêîãî ïðåïàðàòà çàêëþ÷àëñÿ â àêòèâàöèè ôàãî-

öèòàðíîãî ïðîöåññà â îðãàíèçìå, ìîùíîì èììóíîìîäóëèðóþùåì äåéñòâè-

åì, ïðèâîäÿùèì êñíèæåíèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â êîæå è ïîäêîæ-

íîé êëåò÷àòêå. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà áåç ïðèìåíåíèÿ Àêòèíîëèçàòà ñîñòîÿëà

èç 29 áîëüíûõ.

Äîêàçàíà öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ Àêòèíîëèçàòà äëÿ ëå÷åíèÿ

óãðåâîé áîëåçíè. Äîñòèãíóòî ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, à èìåííî

— âûçäîðîâëåíèå ñ 44, 8% (13 áîëüíûõ — â êîíòðîëüíîé ãðóïïå) äî 72, 3%
(47 áîëüíûõâ îïûòíîé ãðóïïå).
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ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÊÓËÜÒÓÐÀËÜÍÎÉ
ÆÈÄÊÎÑÒÈ È ÀÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÅØÅÑÒÂÀ

×ÀÉÍÎÃÎ ÃÐÈÁÀ
Äàíèåëÿí Ë. Ò.

Àðìÿíñêàÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ àêàäåìèÿ
Åðåâàí, Àðìåíèÿ

×àéíûé ãðèá øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí â Çàïàäíîé è Âîñòî÷íîé Åâðîïå, à
òàêæå â äðóãèõ ñòðàíàõ ïîä ðàçëè÷íûìè íàçâàíèÿìè. Åùå ñ äàâíèõ âðåìåí
ýòà êóëüòóðà ïðèâëåêàëà âíèìàíèå ìíîãèõ ó÷åíûõ. Èññëåäîâàíèÿ ÷àéíîãî
ãðèáà íîñèëè ñëó÷àéíûé, áåññèñòåìíûé è íåïîñëåäîâàòåëüíûé õàðàêòåð,
÷òî è ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì ïðèñòóïèòü â 1947 ãîäó ê óãëóáëåííîìó è ñè-
ñòåìàòè÷åñêîìó èçó÷åíèþ ñâîéñòâ îäíîãî îáðàçöà (Ì

1
) ýòîé êóëüòóðû, âëþ-

÷àÿ è ïðîäóêòû åå æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Â ðåçóëüòàòå ìíîãîñòîðîííèõ è ìíî-
ãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé íà ðàçëè÷íûõ âèäàõ æèâîòíûõ è ÷åëîâåêå, ïðî-
âåäåííûõ ïðîôåññîðîì Øàêàðÿí Ã. À. è äîöåíòîì Äàíèåëÿí Ë. Ò. ñ ó÷àñòèåì
ó÷åíèêîâ (àñïèðàíòîâ) è íåêîòîðûõ ñîòðóäíèêîâ ÅðÇÂÈ, íàêîïëåí áîëü-
øîé ìàòåðèàë, êîòîðûé ïîçâîëèë ñäåëàòü îáîáùåííûå âûâîäû è ðåêîìåí-
äàöèè ïî ÷àéíîìó ãðèáó. Èçó÷åíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷àéíîãî
ãðèáà ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé îáåñïå÷èâàþùèõ íàèáîëåå
âûñîêèé ñèíòåç àíòèáàêòåðèàëüíûõ âåùåñòâ ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü óñëî-
âèÿ âûðàùèâàíèÿ ÷àéíîãî ãðèáà â îòëè÷èå îò áûòîâîãî, íà ñðåäå, â êîòîðîé
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ àêòèâíîñòü çà êîðîòêèé ñðîê äîñòèãàåò ðàçâåäåíèÿ 1:64-
1:500 è âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ áûòîâîé, èìåþùåé — 1:4-1:8.

Áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè (ÊÆ), â çàâèñèìîñòè
îò âèäà ìèêðîîðãàíèçìà ïðîÿâëÿåòñÿ îò 10 ìèíóò äî 3 ÷àñîâ. Â âèäó åãî
øèðîêîãî àíòèáàêòåðèàëüíîãî ñïåêòîðà ÊÆ íàìè íàçâàíà «áàêòåðèöèäè-
íîì», à íàïèòîê — «Hongo», îáëàäàþùèé òîíèçèðóþùèì ñâîéñòâîì ñ áîëåå
íèçêèì àíòèáàêòåðèàëüíûì äåéñòâèåì.

Áèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà îáåèõ æèäêîñòåé (ÊÆ) ìíîãî÷èñëåííû è ðàçíî-
ñòîðîííè: àíòèáàêòåðèàëüíàÿ àêòèâíîñòü â ïðèñóòñòâèè áèîëîãè÷åñêèõ æèä-
êîñòåé êàê in vivo òàê è in vitro íå ñíèæàåòñÿ, äàæå íåñêîëüêî ïîâûøàåòñÿ.
� Ìèêðîîðãàíèçìû íå ïðåîáðåòàþò óñòîé÷èâîñòü ê ÊÆ, à ëåêàðñòâåííîó-

ñòîé÷èâûå ïðîÿâëàþò âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü.
� Ïðè ýíòåðàëüíîì ïðèìåíåíèè ÊÆ ó æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà, óìåíüøàåòñÿ

îáùåå êîëè÷åñòâî êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè áåç íàðó-
øåíèÿ åå âèäîâîãî ñîñòàâà â çàâèñèìîñòè îò äîçû è êðàòíîñòè ïðèåìà.

� ÊÆ ñïîñîáñòâóåò 10-êðàòíîìó óâåëè÷åíèþ ìîëî÷íîêèñëûõ áàêòåðèé â
êèøå÷íèêå è ðåãóëèðóåò ôóíêöèþ æåëóäî÷íîêèøå÷íîãî òðàêòà.

� Îòñòñòâóþò êëèíè÷åñêèå èçìåíåíèÿ îðãàíèçìà ñî ñòîðîíû ñåðäöà, äû-
õàíèÿ, òåìïåðàòóðû è æåëóäî÷íîêèøå÷íîãî òðàêòà.

� Ïðè äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè (30 äíåé è áîëåå) ìîæåò âûçâàòü â íåêîòî-
ðîé ñòåïåíè óãíåòåíèå è ïîòåðè îáùåãî âåñà, ïðîõîäÿùèå ïðè åå îòìåíå.

� Îòñóòñòâóþò ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïà-
ðåíõèìîòîçíûõ îðãàíîâ. Îáëàäàåò äåòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì.
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� Ëåãêî âñàñûâàåòñÿ, âûâîäèòñÿ èç îðãàíèçìà â òå÷åíèå îò 6 äî 48 ÷àñîâ â
çàâèñèìîñòè îò äîçû è êðàòíîñòè ïðèåìà. Âûçûâàåò óìåðåííóþ ïîëè-
óðèþ áåç èçìåíåíèÿ ðåàêöèè ìî÷è, îòñóòñòâèåì áåëêà è èçìåíåíèåì õëî-
ðèäîâ â ïðåäåëàõ íîðìû.

� Êðîâÿíîå äàâëåíèå ñíèæàåòñÿ çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû è ñíèæåíèÿ òîíóñà ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû.

� Ñòèìóëèðóåò ìîòîðíóþ ôóíêöèþ, ïåðåîäè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü è ýâàêó-
àòîðíóþ ñïîñîáíîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

� Ñòèìóëèðóåò ôèçèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü îðãàíèçìà: ïîâûøàåò ôóíê-
öèþ êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ, ðåòèêóëî-ýíäîòåëèàëüíîé ñèñòåìû è ôàãî-
öèòîç. Îòìå÷àåòñÿ íàðàñòàíèå ïî÷òè âñåõ ôîðì áåëîé êðîâè, îñîáåííî
ëèìôîöèòîâ ñî ñäâèãîì ÿäðà âëåâî äî ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ. Ïî-
âûøàåò àíòèãåííîñòü áàêòåðèé è íå ïîäàâëÿåò ñèíòåç àíòèòåë. Ñòèìóëè-
ðóåò èììóíîëîãè÷åñêóþ ðåàêòèâíîñòü âçðîñëûõ, íîâîðîæäåííûõ, à òàê-
æå ýìáðèîíîâ. Ïîâûøàåò óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê áàêòåðèàëüíûì è
âèðóñíûì èíôåêöèÿì.

� Ïîâûøàþòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè ïîòîìñòâà, â òîì ÷èñëå è èììó-
íîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ: ñòèìóëèðóåò îáìåííûå ïðîöåññû, ðîñò è ðàçâèòèå
ìîëîäíÿêà æèâîòíûõ è ïòèö, ñîêðàùàåò ïàäåæ è óáîéíûé âîçðàñò ïîñ-
ëåäíèõ. Ó êóð-íåñóøåê ïîâûøàåòñÿ ÿéöåíîñêîñòü ïðåîäàëåâàåòñÿ áàðüåð
ñåçîííîñòè, óëó÷øàþòñÿ èíêóáàöèîííûå êà÷åñòâà ÿèö, âûëóïëÿþòñÿ ïîë-
íîöåííûå æèçíåñòîéêèå öûïëÿòà.

� ÊÆ íå âûçûâàåò îòðèöàòåëüíûõ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé. Îáëàäàåò òåðàïåâòè-
÷åñêèì ýôôåêòîì, îñîáåííî ïðè êèøå÷íûõ èíôåêöèÿõ ðàçëè÷íîé ïàòî-
ëîãèè, êîëèòàõ, äèñáàêòåðèîçå, ãàñòðèòàõ, ðàíåâûõ èíôåêöèÿõ îæîãàõ è äð.

� Ñòèìóëèðóåò ôåðìåíòíóþ ñèñòåìó çëàêîâûõ ñåìÿí, ñïîñîáñòâóåò ðîñòó
íàäçåìíîé è êîðíåâîé ñèñòåìû ðàñòåíèé.

� Ïåðå÷èñëåííûìè ñâîéñòâàìè îáëàäàåò è âûäåëåííûé èç ÊÆ êðèñòàë-
ëè÷åñêèé áàêòåðèöèäèí (ÊÀ, ÊÌ, ÊÁ) ïåïòèäíîé ïðèðîäû.

� ÊÆ è êðèñòàëëè÷åñêèé áàêòåðèöèäèí îáëàäàþò öåííûìè ñâîéñòâàìè,
èìåþùèå áîëüøîå ñîöèàëüíîå è ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå.
Ïåðå÷èñëåííûå ñâîéñòâà ÷àéíîãî ãðèáà äîêàçàíû ýêñïåðèìåíòàëüíî,

èçëîæåíû â êíèãå Äàíèåëÿí Ë. Ò. «×àéíûé ãðèá (Kombucha) è åãî áèîëîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè», Åðåâàí –2002, Èçä. «ÀÑÔÎÊÈÊ», 254 ñ.

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÊÀÐÒÈÍÛ ÊÐÀÑÍÎÉ ÊÐÎÂÈ
ÏÐÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÊÓËÜÒÓÐÀËÜÍÎÉ

ÆÈÄÊÎÑÒÈ ×ÀÉÍÎÃÎ ÃÐÈÁÀ
Äàíèåëÿí Ë. Ò., Àâàêÿí À. Ä.

Àðìÿíñêàÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ àêàäåìèÿ
Åðåâàí, Àðìåíèÿ

Êðîâü ÿâëÿåòñÿ æèäêîé òêàíüþ îðãàíèçìà â êîòîðîé îòðàæàåòñÿ åãî
ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå.
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Öåëüþ íàøèõ èññëåäîâàíèé áûëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ êóëüòóðàëüíîé æèä-

êîñòè ÷àéíîãî ãðèáà — áàêòåðèöèäèíà íà êàðòèíó êðàñíîé êðîâè öûïëÿò,

ïðè åãî äà÷å ñ êîðìîì â òå÷åíèå 15-21 äíåé, íà÷èíàÿ ñ 1-äíåâíîãî âîçðàñòà

â ñëåäóþùèõ íèñõîäÿùèõ ñóòî÷íûõ äîçàõ: I ãðóïïå öûïëÿò — 0, 4-0, 2-0, 1 ìë/

ãîëîâó, II — 0, 6-0, 3-0, 15 ìë/ãîëîâó è III — 0, 8-0, 4-0, 2 ìë/ãîëîâó. Ïðè ýòîì

ñóòî÷íûå äîçû â I è âî II ãðóïïàõ óìåíüøàëèñü â 2 ðàçà ÷åðåç êàæäûå 7 äíåé

äî 21 äíÿ, à â III ãðóïïå — ÷åðåç êàæäûå 5 äíåé, ñîîòâåòñòâåííî äî 15 äíÿ.

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ïîëó÷àëà ñ âîäîé â òå÷åíèå 3-õ äíåé ðàñòâîð ïåðìàí-

ãàíàòà êàëèÿ (1:3000).

Áàêòåðèöèäèí îáëàäàåò âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, èìååò

øèðîêèé ñïåêòîð àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ, à òàêæå áèî- èììóíîñòèìó-

ëèðóþùèå è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ñâîéñòâà.

Êðàñíóþ êðîâü èçó÷àëè ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: ñîäåðæàíèå ãåìîã-

ëîáèíà — ãåìîìåòðîì Ñàëè, êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ –â êàìåðå Ãîðÿåâà è

öâåòíîé ïîêàçàòåëü (Ö. Ï.) ïî Áîëîòíèêîâó È. À. (Ãåìàòîëîãèÿ ïòèö).

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî áàêòåðèöèäèí

îêàçûâàåò óìåðåííî ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå íà êîñòíûé ìîçã öûïëÿò, ïî-

âûøàÿ èõ ôèçèîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, â çàâèñèìîñòè îò

äîç ïðåïàðàòà. Òàê, ìàëûå äîçû áàêòåðèöèäèíà (I ãðóïïà öûïëÿò — 0, 4-0, 2-

0, 1 ìë/ãîëîâó) ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé îêàçûâàåò ñëàáîå ñòèìóëèðó-

þùåå äåéñòâèå: ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà Hb ïîâûøàåòñÿ â ïðåäåëàõ 5, 4-18,

3%, à êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ — 6, 6-16, 4%.

Âûñîêèå äîçû(III — 0, 8-0, 4-0, 2 ìë/ãîëîâó) â ïåðèîä äà÷è è â ðàííèé

ïåðèîä ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ äà÷è ïðåïàðàòà îêàçûâàþò íåêîòîðîå óãíåòàþ-

ùåå äåéñòâèå, îäíàêî â áîëåå îòäàëåííûå ñðîêè, ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ

ãåìîãëîáèíà Hb è êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ ïðåâûøàþò êîíòðîëüíóþ ãðóï-

ïóâ ïðåäåëàõ 16, 1-19, 2% è 8, 6-18, 8% ñîîòâåòñòâåííî.

Íàèáîëåå îïòèìàëüíîé ÿâëÿåòñÿ ñðåäíÿÿ äîçà áàêòåðèöèäèíà (II — 0, 6-

0, 3-0, 15 ìë/ãîëîâó), ïðè êîòîðîé íàðÿäó ñ ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ ãåìîã-

ëîáèíà Hb è êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ ñîîòâåò-

ñòâåííî íà 9, 1-34, 4% è 17, 6-31, 4, íàáëþäàåòñÿ âûñîêàÿ ñîõðàííîñòü è

èíòåíñèâíîå íàêîïëåíèå æèâîé ìàññû öûïëÿò, îñîáåííî â ðàííèå ñðîêè èõ

æèçíè (60-äíåâíûé âîçðàñò).

Öâåòíîé ïîêàçàòåëü (Ö. Ï.) âî âñåõ ãðóïïàõ áûë íîðìîõðîìíûì. Ïðè

ýòîì, â îïûòíûõ ãðóïïàõ, íà÷èíàÿ ñ 30 äíÿ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ äà÷è áàêòå-

ðèöèäèíà, Ö. Ï. ïðåâûøàåò êîíòðîëüíûé âàðèàíò, ÷òî óêàçûâàåò íà óëó÷øå-

íèå äûõàòåëüíîé ôóíêöèè ýðèòðîöèòîâ öûïëÿò, ïîëó÷àâøèõ áàêòåðèöèäèí

— êóëüòóðàëüíóþ æèäêîñòü ÷àéíîãî ãðèáà.
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MYCELIA ANTIOXIDIZING ACTIVITY
OF THE STRAINS OF GENERA

PLEUROTUS (FR). KUMM.
AND FLAMMULINA (CURT.: FR.) SING.

Fedotov O., Bugrim Y.
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò

Äîíåöê, Óêðàèíà

Alliance for International Educational and Cultural Exchange

Âàøèíãòîí, ÑØÀ

Present ecological situation, especially in territories with high anthropogenous

activity have negative influence on people’s health: the number of dangerous, first

of all vascular and oncological diseases is increased, the decrease of immunity and

of life expectancy are observed as well. Overcoming of these situations is possible

by creating effective multicomponent adaptive, immunomodulative medicinal

preparations with expressed preventive antitumour, antibacterial and antiviral action

(Krasnopolskaya, 1998; Aoyama et al, 1982).

Mushrooms from phylum Basidiomyceota are a perspective source of such

preparations (Solomko and Dudka, 1985; Buchalo, Solomko and Mitropolskaya,

1996; Badalyan, 2001). The medicinal substances obtained from macromycetes

promote adaptation of man to adverse factors, on one hand, raising organism

resistibility, rendering roborant and tonic action and, on the other hand, accelerating

removing radionuclides, heavy metals and various toxins. In cultivated

Basidiomycetes the substances stimulating immune system, having antitumour,

antibacterial, antifungus, antiviral and anti-AIDS activity, are capable to adjust

blood pressure, lower the content of cholesterol and sugar in blood, etc. It is

established, that xylotrophe Basidiomycetes are potential sources of bioantioxidants

(Kapich and Schischkina, 1992; Babitskaya et al, 1997). Antioxidizing activity is

connected with the formation of complexes similar to gumines. Thus, macromycetes

are producers of many new highly specific bioactive substances with various

types of action. Medicinal preparations on the basis of edible Basidiomycetes did

not have any undesirable side effects and toxic action (Krasnopolskaya, 1998;

Badalyan, 2001).

Thus, in connection with the development of biotechnological approaches to

mushroom cultivation, it became possible to create a modern industrial branch

engaged in the manufacture of medicinal preparations on a basis of Basidiomycetes.

Objects of research were strains P-01, P-20, P-35, P-77 of Pleurotus ostreatus,

P-fl of mushroom Pleurotus floridae, and F-03, F-04, F-BB of Flammulina velutipes.

Pure mycelia cultures of these mushrooms were obtained by well-known methods,

in obtaining pure cultures of macromycetes (Dudka, Wasser and Ellanskaya, 1982;

Buchalo, 1988). The cultures and mycelium were maintained on wort agar by a

method of retransferring. Strains were cultivated superficially within 20 days. The

cultivation was on a liquid glucose peptone medium with ðÍ 5. 5 at temperature
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25°Ñ. Strain antioxidizing activity was estimated by intensity of braking yolk

lipoproteins peroxide oxidation product accumulation that react with tiobarbituric

acid with formation of a colored product (Klebanov et al., 1988).

ÀÎÀ of mycological material was determined under the formula:
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0CF(MH);
 D

0C
,  D

0CF(MH)
 —

optical density measured in suspension of YLP (control test), in suspension of

YLP with mycelium homogeneity before incubation; D
tC
, D

tCF (MH)
 — optical density

measured in the same samples at the moment of time t; p — dissolving factor.

After the experiments were carried out the following results were obtained.

The data of biomass accumulation and antioxidizing activity of mushroom strains

from the genus Pleurotus during 20-day time of cultivation on liquid glucose

peptone medium are submitted in Table 1. From data in Table 1 it is apparent, that

the highest accumulation of biomass was observed for strain Ð-20, that reached 5.

06 g/ l. Strains P-01, P-35, and P-77 differed little on this parameter. The dry

weight of their mycelium was 4. 24; 4. 13 and 4. 06 g/ l respectively. Strain P-fl

biomass was 3. 66 g/ l. The level of ÀÎÀ in strains P-35, P-77 and P-fl did not

differ significantly and it was 12. 49; 15. 19 and 12. 17%. A low level of ÀÎÀ, equal

to 5, 04% was observed in P-20 strain mycelium. It is necessary to note that

previous 4 strains were obtained from fruit bodies of mushrooms, grown artificially

by industrial production of mushrooms.

Table 1

Accumulation of biomass and antioxidizing activity of strains P-01, P-20,

P-35, P-77 of mushroom Pleurotus ostreatus, and P-fl of mushroom

Pleurotus floridae

Strain Biomass, g/ l, dry weight АОА,% 

P–01 4. 24 ± 0. 18 24. 70 ± 1. 45 

P–20 5. 06 ± 0. 18 5. 04 ± 1. 17 

P–35 4. 13 ± 0. 42 12. 49 ± 3. 27 

P–77 4. 06 ± 0. 13 15. 19 ± 2. 81 

Р–fl 3. 66 ± 0. 22 12. 17 ± 4. 56 

 

The culture of strain Ð-01 was obtained from natural fruit bodies that grew in

ecologically adverse — industrially polluted conditions of Donetsk. For this strain

the level of antioxidizing substances was 24. 70%. Significant influence of temperature

on growth of the investigated mushrooms and high antioxidizing activity of culture

Ð-01 was taken into consideration. The level of ÀÎÀ of this strain of mycelium

was defined during cultivation in the same conditions at temperatures 22, 5; 25, 0;

27, 5 30, 0 and 32, 5°Ñ. The results of this research are submitted in Table 2.
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Table 2
Influence of cultivation temperature on antioxidizing activity and biomass

accumulation by Pleurotus ostreatus P-01

As shown by the given data, the temperature optimum for biomass accumulation
and ÀÎÀ do not coincide. The temperature optimum for synthesis of antioxidants
by strain Ð-01 is higher than for optimum of growth and it lies, in the interval 27.
5-30. 0°Ñ. The maximal level of ÀÎÀ was 32. 11%, at 27. 5°C.

All strains of mushroom Flammulina velutipes were obtained from fruiting
bodies of mushrooms that grew in various areas of Donetsk. Strains F-03, F-04
and F-BB of mushroom Flammulina velutipes were characterized with lower
speed of growth in comparison with strains of mushrooms from the genus Pleurotus.
The following yield of mycelium was obtained from strains F-03, F-04 and F-BB
dry weight, (g/ l): 3. 24 ± 0. 38; 4. 05 ± 0. 13 and 3. 76 ± 0. 18. Mycelium of this
mushroom produced the following level of ÀÎÀ in culture. ÀÎÀ of mycelium of
the strain F-03 was 43. 02 ± 1. 17%, strain F-04 — 39. 52 ± 2. 75% and strain F-BB
— 27. 13 ± 0. 69%. Influences of cultivation temperature on the level of ÀÎÀ of
mushroom Flammulina velutipes strain were noted. For  strains of this mushroom
the optimum temperature for growth and synthesis of substances with antioxidizing
properties was 25°C.

Thus, the results of these studies show the expediency to search for new
strains among edible mushrooms and study the possibility of using them in preventive
medicine and biotechnology of pharmacological substances.

ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß È ÏÐÎÁËÅÌÛ ÍÎÂÎÉ ÎÒÐÀÑËÈ
ÁÈÎÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ: ÏÎËÓ×ÅÍÈÅ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ

ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ
ÀÊÒÈÂÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ ÌÈÖÅËÈÀËÜÍÛÕ ÃÐÈÁÎÂ

Ôåîôèëîâà Å. Ï., Òåðåøèíà Â. Ì., Ìåìîðñêàÿ À. Ñ.
Èíñòèòóò ìèêðîáèîëîãèè ÐÀÍ

Ìîñêâà

Ðàçâèòèå áèîòåõíîëîãèè è ìèêîëîãèè, îñîáåííî áóðíî ïðîÿâèâøååñÿ ê
êîíöó 20-îãî ñòîëåòèÿ, ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ íîâîé îòðàñëè ýòèõ íàóê, íà-
çâàííîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé ìèêîëîãèåé, öåëüþ êîòîðîé ñòàëî ñîçäàíèå ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (ËÏ) íîâîãî ïîêîëåíèÿ. Ðàçâèòèþ ýòîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ ñîäåéñòâîâàëè è äðóãèå ôàêòîðû:
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� Âîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü è êîíñòðóèðîâàòü íîâûå ËÏ ñ çàäàí-
íûìè ñâîéñòâàìè, áëàãîäàðÿ óñïåõàì â îáëàñòè õèìèè ïðèðîäíûõ ñîåäèíå-
íèé ìèöåëèàëüíûõ ãðèáîâ

� Ïðåäïî÷òèòåëüíûé ñïðîñ ñðåäè íàñåëåíèÿ ËÏ ïðèðîäíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ âìåñòî ïðîäóêòîâ õèìè÷åñêîãî ñèíòåçà

� Âåðîÿòíîå îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ âðåäíûõ ýôôåêòîâ ó ËÏ íà îñíîâå
ãðèáîâ

� Ýêîëîãè÷åñêàÿ ÷èñòîòà ýòèõ ïðåïàðàòîâ áëàãîäàðÿ áèîòåõíîëîãè÷åñ-
êîìó ñïîñîáó èõ ïîëó÷åíèÿ

� Íåîãðàíè÷åííàÿ âîçìîæíîñòü ïðîèçâîäñòâà
� Íåäåôèöèòíîñòü ñûðüåâûõ ðåñóðñîâ
� Áåçîòõîäíîñòü ïðîèçâîäñòâ
� Ìíîãîöåëåâîå èñïîëüçîâàíèå îáîðóäîâàíèÿ (ïîëó÷åíèå ðàçëè÷íûõ

ÁÀÂ íà îäíîé áèîòåõíîëîãè÷åñêîé óñòàíîâêå)
Â îñíîâå ôàðìàöåâòè÷åñêîé ìèêîëîãèè ëåæàò ïèîíåðñêèå ðàáîòû î êëå-

òî÷íîé ñòåíêå ãðèáîâ — îá åå óíèêàëüíûõ áèîïîëèìåðàõ — ïîëèàìèíîñà-
õàðèäàõ (õèòèíå è õèòîçàíå) è ãëþêàíàõ. Îñîáîå çíà÷åíèå èìåë åùå è òîò
ôàêò, ÷òî ýòè ñòðóêòóðíûå ïîëèñàõàðèäûÊÑ ãðèáîâ îòëè÷àþòñÿ ïî ðÿäó
ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ.

Ýòà ãåòåðîãåííîñòü ñâîéñòâ áèîïîëèìåðîâ ãðèáîâ, êîððåëèðóþùàÿ ñ èõ
îïðåäåëåííûì ñèñòåìàòè÷åñêèì ïîëîæåíèåì, ñòàëà åùå îäíèì ïîëîæèòåëü-
íûì ìîìåíòîì â ñîçäàíèè íîâûõ ËÏèç ãðèáîâ. Òàê, îñîáîå ñòðîåíèå ÊÑ
íèçøèõ ìóêîðîâûõ ãðèáîâ, à èìåííî íàëè÷èå õèòèíà ñ íèçêîé ñòåïåíüþ
êðèñòàëëè÷íîñòè, íî îáëàäàþùåãî âûñîêîé ñîðáöèîííîé àêòèâíîñòüþ, à
òàêæå ïðèñóòñòâèå ñïåöèôè÷åñêîãî ïîëèñàõàðèäà — ìóêîðàíà — ñîäåé-
ñòâîâàëî ñîçäàíèþ ðàíîçàæèâëÿþùèõ ïðåïàðàòîâ. Ñðåäè ïîñëåäíèõ îñîáî-
ãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò ïðåïàðàò «Ìèêîðàí», ñîçäàííûé â Èíñòèòóòå ìèê-
ðîáèîëîãèè ÐÀÍ, ñïîñîáíûé èíòåíñèôèöèðîâàòü çàæèâëåíèåðàí ðàçëè÷-
íîé ýòèîëîãèè.

Ó âûñøèõ ãðèáîâ â ÊÑ ñîäåðæèòñÿ õèòèí, êîâàëåíòíî ñâÿçàííûé ñ ãëþ-
êàíîì (â-1, 3-ãëþêàí). Ýòîò êîìïëåêñ, íàçûâàåìûé õèòèí-ãëþêàíîâûì (ÕÃÊ),
èìååò äðóãóþ ìåäèöèíñêóþ íàïðàâëåííîñòü. ÕÃÊ èñïîëüçóþò êàê ïèùå-
âûå âîëîêíà, êîòîðûå ñîðáèðóþò â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå êàíöåðî-
ãåííûå âåùåñòâà è èîíû òÿæåëûõ è ðàäèîàêòèâíûõ ìåòàëëîâ. Ïðèìåðîì
ìîæåò ñëóæèòü ËÏ èç áàçèäèîìèöåòîâ — «Ìèêîòîí», ñîäåðæàùèé 70% õè-
òèíà, 20% ãëþêàíîâ è 10% ìåëàíèíà è èìåþùèé ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêóþ
íàïðàâëåííîñòü (Ãîðîâîé ñ ñîàâòîðàìè). Áèîïîëèìåðû ÊÑ äðóãèõ âûñøèõ
ãðèáîâ, íàïðèìåð Lentinus edodes, Pleurotus sajor-caju, Heracium erinaceum, ñî-
äåðæàò ïîëèñàõàðèäû, îáëàäàþùèå âûðàæåííîé àíòèðàêîâîé àêòèâíîñòüþ.
Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïî ïîèñêàì àíòèðàêîâûõ ðåòàðäàíòîâ ïîäòâåð-
äèëî íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ ãðèáîâ ñåìåéñòâ Polyporaceae, Tricholonotaceae
è Agaricaceae, à èìåííî èõ ãåòåðîãëèêàíîâ è ïîëèàìèíîñàõàðèäîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü åùå îäíî íàïðàâëåíèå â ñîçäàíèè ËÏ èç ãðèáîâ. Ýòî
ïîëó÷åíèå ýññåíöèàëüíûõ ïîëèíåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò, êîòîðûå óñ-
ïåøíî èñïîëüçóþòñÿ ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèÿõ, áîëåçíÿõ æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ãåïàòèòîâ è äð. Â ÈÍÌÈ ÐÀÍ (Êîíîâà ñ ñîàâ-
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òîðàìè)ðàçðàáîòàíû íà îñíîâå ìèöåëèÿ íèçøèõ ãðèáîâ è îîìèöåòíûõ ïñåâ-
äîãðèáîâ ËÏ: «Ãàììàëèí-Ê»è«Äåðìàëèí», ñîäåðæàùèå ãàììà-ëèíîëåíîâóþ
êèñëîòó è êàðîòèíîèäû, à òàêæå« Ëèïàð», ñîäåðæàùèé àðàõèäîíîâóþ êèñ-
ëîòó, è «Ïåíòàðîë», ñîäåðæàùèé ýéêîçàïîëèåíîâûå æèðíûå êèñëîòû. Â ßïî-
íèè ïðåäëîæåíî òàêæå ñïåöèàëüíîå ìàñëî, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò 6%
Ñ18:3 è 10% Ñ18:2. Ýòè ËÏ èç ãðèáîâ óñïåøíî ìîãóò çàìåíÿòü àíàëîãè÷íûå
ïî áèîëîãè÷åñêîìó ýôôåêòó ïðåïàðàòû èç ðàñòåíèé è æèâîòíûõ.

Íàèáîëåå áóðíî ðàçâèâàþùååñÿ íàïðàâëåíèå — ïîëó÷åíèå ËÏ, áîãàòûõ
àíòèîêñèäàíòàìè (ÀÎ). Ýòî êàðîòèíîèäû è ôëàâîíîèäû, ñðåäè êîòîðûõ íàè-
áîëüøåå âíèìàíèå çàñëóæèâàåò ëèêîïèí, ïîëó÷àåìûé èç Mucoralesè ÿâëÿþ-
ùèéñÿ ñàìûì ìîùíûì ïðèðîäíûì ÀÎ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ËÏ, ñîäåðæàùèå
êàðîòèíîèäû, èñïîëüçóþò äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé àíòèðàêîâîé òåðàïèè.
Íàðÿäó ñ êàðîòèíîèäàìè èñïîëüçóþò è èõ áåñöâåòíûå ïðåäøåñòâåííèêè -
ôèòîèí è ôèòîôëóèí, íàïðèìåð, äëÿ ëå÷åíèÿ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû.

Îäíàêî áîëüøèíñòâî óêàçàííûõ ïðåïàðàòîâ íå èìååò ïîêà ðàçðåøåíèÿ
íà ìåäèöèíñêîå ïðèìåíåíèå â êëèíèêàõ è àïòåêàõ è, íåñìîòðÿ, íà îòñóò-
ñòâèå òîêñè÷íîñòè è âûñîêîé âåðîÿòíîñòè èçëå÷åíèÿ, ýòè ËÏ èç ãðèáîâ
ïîêà ìàëî äîñòóïíû, ÷òîñîñòàâëÿåò îäíó èç ïðîáëåì ôàðìàöåâòè÷åñêîé
ìèêîëîãèè. Â íàøåé ñòðàíå ê ýòîìó ñëåäóåò äîáàâèòü î÷åíü íèçêèé óðîâåíü
áèîòåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîèçâîäñòâ, íå ïðèñïîñîáëåííûõ äëÿ ñòàíäàðòîâ GMP.
Ïîýòîìó, ïîêà ýòè ïðîáëåìû ðåøàþòñÿ, ñëåäóåò èíòåíñèâíåå ðàçâèâàòü ãðè-
áîâîäñòâî, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ãðèáû ñàìè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ËÏ, ñîäåðæàùèå
âñå ÁÀÂ, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Âïîëíå äîñòà-
òî÷íûì ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü òîò ôàêò, ÷òî â áàçèäèîìàõ âûñøèõ ãðèáîâ
â ïóëå ëèïèäîâ ñîäåðæèòñÿäî 90% ëèíîëåâîé êèñëîòû, êîòîðàÿ âõîäèò â
ñîñòàâ ËÏ «Ýññåíöèàëå», «Ëèïîñòàáèë», «Âèòàìèí F-99» è äð. ïðåïàðàòû,
ïîëó÷àåìîãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ èç ðàñòåíèé è èç æèâîòíûõ. Ê ýòîìó ñëåäó-
åò äîáàâèòü, ÷òî â áàçèäèàëüíûõ ãðèáàõ åñòü âñå íåîáõîäèìûå ìèêðîýëåìåí-
òû è âèòàìèíû, à òàêæå àíòèîêñèäàíòû ñ âûñîêî âûðàæåííîé ñïîñîáíîñ-
òüþ ê îáðûâó öåïè ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ, è î÷åíü öåííûå ïðî-
òåêòîðíûå ñîåäèíåíèÿ (òðåãàëîçà è ìàííèò), ïðåäîõðàíÿþùèå ìåìáðàíû
ïðè ñòðåññîðíûõ âîçäåéñòâèÿõ.

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ÈÇÓ×ÅÍÈÞ
ÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÑÒÈ È ÀÄÀÏÒÎÃÅÍÍÛÕ ÑÂÎÉÑÒÂ Ó
ÊÓËÜÒÈÂÈÐÓÅÌÛÕ ÂÛÑØÈÕ ÁÀÇÈÄÈÎÌÈÖÅÒÎÂ

Ôðîëîâ À. Ê., Êèðè÷åíêî Â. Â., Ãðèãîðåíêî Ò. À.
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Âûñøèå áàçèäèîìèöåòû èçäàâíà ïðèâëåêàþò ê ñåáå âíèìàíèå ÷åëîâåêà
çà èõ âûñîêèå îðãàíîëåïòè÷åñêèå è ëåêàðñòâåííûå ñâîéñòâà. Îäíàêî, â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ è â îñîáåííîñòè â Çàïîðîæñêîì ðåãèîíå Óêðàèíû, ýêîëîãè-
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÷åñêè áåçîïàñíû òîëüêî êóëüòèâèðóåìûå øëÿïî÷íûå ãðèáû, ïîëó÷åíèå êî-
òîðûõ ïðåâðàòèëîñü â íîâóþ îòðàñëü ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà — ãðèáîâîäñòâî.
Ïðè ýòîì îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå áîëüøå íà ïèùåâóþ öåííîñòü ãðèáîâ êàê
äîïîëíèòåëüíûé èñòî÷íèê áåëêà, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ, âèòàìèíîâ è ðåäêî
ïîäíèìàåòñÿ âîïðîñ îá èõ ëå÷åáíûõ ñâîéñòâàõ, óïîìèíàÿ â ýòîì ñëó÷àå ãðèá
øèèòàêå (Lentinus edodes).

Ïðè àíàëèçå ýâîëþöèîííûõ äîñòèæåíèé êëàññà Áàçèäèîìèöåòîâ ìîæ-
íî îòìåòèòü èõ âûñîêèå àäàïòîãåííûå ñâîéñòâà çà ñ÷åò äèêàðèîòè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ èõ êëåòîê, ÷òî îáåñïå÷èâàåò èõ äèïëîèäíîñòü è âûñîêèé àëëåëü-
íûé ïîëèìîðôèçì. Â ýòîé ñâÿçè ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ëå÷åáíûå ñâîéñòâà ó
øèðîêî êóëüòèâèðóåìûõ ãðèáîâ âåøåíêè, øàìïèíüîíîâ, òàêæå ïðåäñòàâëå-
íû çíà÷èòåëüíî ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì ìåòîäîëîãè÷åñêîì ïîäõîäå. Áèîòåõ-
íîëîãèÿ øèèòàêå íà Óêðàèíå ìàëî ðàñïðîñòðàíåíà â âèäó âûñîêèõ åãî òðå-
áîâàíèé ê ñòåðèëüíîñòè ñóáñòðàòà, äåôèöèòà îïèëîê òâåðäûõ ëèñòâåííûõ
ïîðîä äåðåâüåâ, îñîáåííîñòåé ñîîòâåòñòâóþùèõ êóëèíàðíûõ òðàäèöèé. Áèî-
òåõíîëîãèÿ øëÿïî÷íûõ ãðèáîâ îòâå÷àåò èñòîðè÷åñêèì, ýêîëîãî-ãåîãðàôè-
÷åñêèì ïðèîðèòåòàì ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Óêðàèíû — âûñîêîýôôåê-
òèâíîå ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, ïåðåðàáîòêà åãî ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé ïðî-
äóêöèè.

Â ýòîé ñâÿçè, íà áàçå íàó÷íîé ëàáîðàòîðèè «Êëåòî÷íîé è îðãàíèçìåííîé
áèîòåõíîëîãèè», íàìè íà÷àòû èññëåäîâàíèÿ ïî áèîòåõíîëîãè÷åñêîé àäàï-
òàöèè èìåþùèõñÿ øòàììîâ Lentinus edodes ê ëèãíî-êñèëîòðîôíûì ñóáñòðàòàì
(îòõîäû ìåñòíîãî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà) è èçó÷åíèþ èììóíîìîäóëèðóþùèõ
ñâîéñòâ ó ñõîäíûõ ïî ïèòàíèþ øèèòàêå è âåøåíêè îáûêíîâåííîé.

Àïðîáîâàíî äåâÿòü ïðîïèñåé ñóáñòðàòîâ â 3-õ ïîâòîðíîñòÿõ: èç íèõ 1-6
ñîñòàâëÿëè êëàññè÷åñêèå ñìåñè íà îñíîâå îïèëîê äóáà è ùåïû ñ ïèùåâû-
ìè äîáàâêàìè (ïøåíè÷íûå îòðóáè, êóêóðóçíàÿ ìóêà, ÿ÷ìåíü, ïðîñî) â ðàç-
íûõ ñîîòíîøåíèÿõ. Òðè ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïðîïèñè: 1) ñîëîìà ïøåíèöû-
70%, ëóçãà ïîäñîëíå÷íèêà-30%; 2) ñîëîìà-70%, ÿ÷ìåíü-30%; 3) ëóçãà-70%,
ÿ÷ìåíü-30%. Ñòåðèëüíûé ñóáñòðàò èíîêóëèðîâàëè êîëëåêöèîííûì øòàì-
ìîì L-TX-50 (Èíñòèòóò áîòàíèêè èì. Ì. Ã. Õîëîäíîãî). Êóëüòèâèðîâàëè â
ïîëèýòèëåíîâûõ ìåøêàõ ìàññîé ïî 5 êã â òå÷åíèè 40 ñóòîê. Ðåçóëüòàòû
ðîñòà íà îïèëî÷íûõ ñóáñòðàòàõ áûëè ëó÷øå ñ äîáàâëåíèåì äóáîâîé ùåïû,
óëó÷øàþùåé àýðàöèþ ìèöåëèÿ. Ýêîíîìè÷åñêè äîñòóïíûå áåç îïèëî÷íûå
ñóáñòðàòû òàêæå ïîêàçàëè õîðîøèå ðåçóëüòàòû äàæå â îòñóòñòâèå ïèòàòåëü-
íûõ äîáàâîê, êîòîðûå âûðîâíÿëèñü ïî ñòåïåíè îñâîåíèÿ ìèöåëèÿ ÷åðåç 10-
12 äíåé êóëüòèâèðîâàíèÿ.

Èçó÷åíèå èììóíîòðîïíîãî äåéñòâèÿ ñóõîãî ïîðîøêà èç ïëîäîâûõ òåë
øèèòàêå è âåøåíêè èçó÷àëè íà ëèíåéíûõ ìûøàõ F1 (CB7/BL x CBA).

Îïûòíàÿ è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 10 æèâîòíûõ, âîçðàñòîì 2-3
ìåñÿöà. Îïûòíûì æèâîòíûì âñêàðìëèâàëè ïî 100 ìã íà ìûøü ïîðîøêà
ñîîòâåòñòâóþùåãî ãðèáà â ñîñòàâå ïøåíè÷íûõ îòðóáåé. Êîíòðîëüíûå æè-
âîòíûå ïîëó÷àëè ëèøü îòðóáè. Îñíîâíîé ðàöèîí áûë îäèíàêîâ â îáåèõ
ãðóïïàõ äëèòåëüíîñòü ýêñïåðèìåíòà ñîñòàâëÿëà 40 ñóòîê. Èç ÷èñëà …. èììó-
íîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ â îïûòíîé ãðóïïå ñ øèèòàêå îòìå÷åíî ñíèæåíèå
îáùåãî ÷èñëà öèðêóëèðóþùèõ â êðîâè ëèìôîöèòîâ, óâåëè÷åíèå ñðåäè íèõ
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ñðåäíèõ ðàçìåðíûõ êëàññîâ (7-9 ìêì), çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ìàëûõ êëàññîâ (äî 6,
0 ìêì). Ïðè ýòîì îáùèé âåñ æèâîòíûõ â îïûòíîé ãðóïïå óâåëè÷èëñÿ íà
11%, òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé — íà 5%. Ñîãëàñíî íàøèì ìåòîäè÷åñêèì ðàç-
ðàáîòêàì óêàçàííàÿ ïåðåñòðîéêà ðàçìåðíûõ êëàññîâ ëèìôîöèòîâ ïðîèçîø-
ëà çà ñ÷åò óñêîðåíèÿ èõ äèôôåðåíöèðîâêè è âìåñòå ñ áîëüøèì íàðàñòàíèåì
ìàññû æèâîòíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò îá ñòèìóëÿöèè ìîðôîãåíåòè÷åñêîé ôóí-
êöèè èììóíèòåòà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè âåùåñòâàìè øèèòàêå. Â îïûò-
íîé ãðóïïå æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò èç âåøåíêè âûøåóêàçàííûå
ïîêàçàòåëè òàêæå ñäâèãàëèñü îäíîíàïðàâëåííî, íî ìåíåå êîíòðàñòíåå íà
30-40% ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé îïûòíîé ãðóïïîé.

ÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÃÐÈÁÀ MUCOR LUSITANICUS
ÈÍÌÈ-ÏÐÎÄÓÖÅÍÒÀÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ ÀÊÒÈÂÍÛÕ

ËÈÏÈÄÎÂ, ÑÎÄÅÐÆÀÙÈÕ ÃÀÌÌÀ-ËÈÍÎËÅÍÎÂÓÞ
ÊÈÑËÎÒÓ È ÊÀÐÎÒÈÍÎÈÄÛ

Ôóíòèêîâà Í. Ñ., Ìûñÿêèíà È. Ñ., Êîíîâà È. Â.
Èíñòèòóò ìèêðîáèîëîãèè ÐÀÍ

Ìîñêâà

Ëèïèäíûå ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå ýññåíöèàëüíûå æèðíûå êèñëîòû, òà-
êèå êàê ëèíîëåâàÿ, ãàììà-ëèíîëåíîâàÿ è äð. îáëàäàþò áèîëîãè÷åñêîé è
ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Ãàììà-ëè-
íîëåíîâàÿ êèñëîòà ÿâëÿåòñÿ ïðåäøåñòâåííèêîì â ñèíòåçå îêñèëèïèíîâ,
êîòîðûå îñóùåñòâëÿþò ðåãóëÿöèþ ðàçíîîáðàçíûõ êëåòî÷íûõ ôóíêöèé è
ó÷àñòâóþò ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ â îðãàíèçìå. Êðî-
ìå òîãî, âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå âòîðè÷íîãî ìåññåíäæåðà, îíà íåïîñðåäñòâåííî
ñâÿçàíà ñ äåÿòåëüíîñòüþ ðàçëè÷íûõ êëåòî÷íûõ ïðîöåññîâ.

Ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû íà îñíîâå òàêèõ ëèïèäîâ ýôôåêòèâíû
ïðè ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ãåïàòèòîâ,
ÿçâåííîé áîëåçíè, îáëàäàþò âûñîêîé ðåïàðàòèâíîé àêòèâíîñòüþ ïðè ëå÷å-
íèè ðàí, îæîãîâ, àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé; èíãèáèðóþòêàðöèíîãåíåç, ñòè-
ìóëèðóþò èììóííóþ ñèñòåìó.

Â Èíñòèòóòå ìèêðîáèîëîãèè ÐÀÍ ïîëó÷åí øòàìì Mucor lusitanicus ÈÍÌÈ,
ñïîñîáíûé ñèíòåçèðîâàòü ëèïèäû ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ã-ëèíîëåíîâîé
êèñëîòû. Ðàçðàáîòàíà áèîòåõíîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ ïðåïàðàòà «Ãàììàëèí-Ê»,
ñîäåðæàùåãî ôàðìàêîëîãè÷åñêè àêòèâíûå ëèíîëåâóþ, ã-ëèíîëåíîâóþ êèñ-
ëîòó è êàðîòèíîèäû, ñ ó÷àñòèåì ÌÌÀ èì. Ñå÷åíîâà. Áèîòåõíîëîãèÿ âêëþ÷à-
åò ãëóáèííîå êóëüòèâèðîâàíèå ìèêðîìèöåòà — ïðîäóöåíòà áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ ëèïèäîâ, èõ âûäåëåíèå èç áèîìàññû è ñòàáèëèçàöèþ.

Ñîäåðæàíèå ã- ëèíîëåíîâîé êèñëîòû â êëåòêàõ ãðèáà çàâèñèò îò ðåæè-
ìà óãëåðîäíîãî è àçîòíîãî ïèòàíèÿ. Ïðè äðîáíîì âíåñåíèè ìî÷åâèíû â
ïèòàòåëüíóþ ñðåäóïðè ïåðèîäè÷åñêîì êóëüòèâèðîâàíèè ãðèáà ñîäåðæàíèå
åå â ñóììå æèðíûõ êèñëîò óâåëè÷èëîñü îò 26% äî 45% ïî ñðàâíåíèþ ñ
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îäíîêðàòíûì äîáàâëåíèåì èñòî÷íèêààçîòà. Óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè êèñ-
ëîòû ïðîèñõîäèëî â ñîñòàâå ôîñôîëèïèäîâ, òðèàöèëãëèöåðèíîâ è ñâîáîä-
íûõ æèðíûõ êèñëîò. Òàê êàê âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿãëþêîçû â ïèòàòåëüíîé
ñðåäå (áîëåå 100ã/ë) èíãèáèðóåò ñèíòåç ã- ëèíîëåíîâîé êèñëîòû, âûðàùè-
âàíèå ãðèáà ñ ïîäïèòêîé ãëþêîçîé ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü âûõîä áèîìàññûè
ëèïèäîâ áåç çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿåå ñîäåðæàíèÿâ ñóììå æèðíûõ êèñ-
ëîò, ïðè ýòîì âûõîä ã-ëèíîëåíîâîé êèñëîòû ñîñòàâèë 1ã/ë ñðåäû. Ãðèá M.
lusitanicus ÈÍÌÈ âûðàùèâàëè íà ñðåäàõ ñ äîáàâëåíèåì îòõîäîâ ïèùåâûõ
ïðåäïðèÿòèé â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ (ìåëàññà, êóêóðóçíûé ýêñò-
ðàêò, áåëêîçèí, æèðîñîäåðæàùèå ñòîêè). Ïîêàçàòåëè ðîñòà è ëèïîãåíåçà â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âàðüèðîâàëè íà ñðåäàõ ñ ðàçíûìè îòõîäàìè.

Íàèáîëåå âûñîêèì ñîäåðæàíèå ã-ëèíîëåíîâîé êèñëîòû â áèîìàññå ãðè-
áà áûëî ïðè èñïîëüçîâàíèèóãëåâîäîâ â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà óãëåðîäà (ãëþ-
êîçà, ìåëàññà) è ìî÷åâèíû â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà àçîòàïî ñðàâíåíèþ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì îòõîäîâ, êîòîðûå ñîäåðæàëè áåëîê (áîëåå 30% è 8-12% â ñóì-
ìå æèðíûõ êèñëîò ñîîòâåòñòâåííî). Âûäåëåííûå èç áèîìàññû ãðèáà ëèïè-
äû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìàñëÿíèñòóþ æèäêîñòü æåëòî-îðàíæåâîãî öâåòà.
Îðàíæåâûé öâåò ëèïèäàì ïðèäàþò ïðèñóòñòâóþùèå â íèõ êàðîòèíîèäû.
Îñòàþùèéñÿ ïîñëå èçâëå÷åíèÿ èç áèîìàññû ëèïèäîâ øðîò ñîäåðæèò áîëåå
40% áåëêà, â êîòîðîì ïðåäñòàâëåí ïðàêòè÷åñêè ïîëíûé íàáîð íåçàìåíèìûõ
àìèíîêèñëîò.

ÌÅÒÎÄ ÑÅËÅÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÛÄÅËÅÍÈß ÃÐÈÁÎÂ ÈÇ
ÏÎ×ÂÛ ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß

ÂÇÀÈÌÎÎÒÍÎØÅÍÈÉ ÌÈÊÐÎÎÐÃÀÍÈÇÌÎÂ
Ãàëàòåíêî Î. À., Ãðóçèíà Â. Ä.,

Åôðåìåíêîâà Î. Â., Òåðåõîâà Ë. Ï.
Èíñòèòóò ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ èìåíè Ã. Ô. Ãàóçå ÐÀÌÍ

Ìîñêâà

Ãðèáû ÿâëÿþòñÿ ïðîäóöåíòàìè ìíîãèõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, â òîì
÷èñëå àíòèáèîòèêîâ. Ðàçâèòèå èññëåäîâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîèñêîì íîâûõ
àíòèáèîòèêîâ, òðåáóåò èçó÷åíèÿ íîâûõ øòàììîâ è âèäîâ ãðèáîâ êàê ïîòåí-
öèàëüíûõ ïðîäóöåíòîâ. Îäíèì èç îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ âûäåëåíèÿ íîâûõ
øòàììîâ ãðèáîâ ÿâëÿåòñÿ ïî÷âà.

Èçâåñòíî, ÷òîðàçëè÷íûå òèïû ïî÷âûðàçëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïîñïåêò-
ðàì äîìèíèðóþùèõ ôîðì ìèêðîîðãàíèçìîâ. Îäíè ïî÷âû îòëè÷àþòñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííûì ñîäåðæàíèåì ïðîêàðèîò ñ ïðåîáëàäàíèåì êàêèõ-ëèáî ñèñ-
òåìàòè÷åñêèõãðóïï, äðóãèå õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ãðèáîâ.
Ïðè ðàáîòå òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ âûäåëÿåòñÿ
ìàëàÿ ÷àñòü æèçíåñïîñîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, íàõîäÿùèõñÿ â êîíêðåòíîì
îáðàçöå ïî÷âû. Èñïîëüçóÿ ðàçíîîáðàçíûåïðèåìû, ìîæíî èç îäíîãî è òîãî
æå îáðàçöà âûäåëèòü ðàçíûå ãðóïïû, ðîäû èëè âèäû ìèêðîîðãàíèçìîâ.
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Äëÿ âûäåëåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ èçïî÷âû èññëåäîâàòåëè ÷àñòîï ðèáå-
ãàþò ê ñåëåêòèâíûì ìåòîäàì, îñíîâàííûì íà âîçäåéñòâèè íà ïî÷âåííîå ñî-
îáùåñòâî ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, â îñíîâíîì ôèçè÷åñêèõ (òåìïåðàòóðà, ðàçíî-
îáðàçíûå òèïû èçëó÷åíèé è ò. ä.) è õèìè÷åñêèõ (ðàçëè÷íûå ñòèìóëÿòîðûè-
ëè èíãèáèòîðû ðîñòà, âêëþ÷àÿ àíòèáèîòèêè, è ò. ä.). Ðåæå èñïîëüçóþòñÿ áèî-
ëîãè÷åñêèå ôàêòîðû (ñóêöåññèîííûé àíàëèç ïî÷âû, ôàãè, àíòèòåëà è ò. ä.).

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí íîâûé ìåòîäè÷åñêèé ïðèåì äëÿ âûäåëåíèÿ
ãðèáîâ, îñíîâàííûé íà èñïîëüçîâàíèè ñëîæíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ìèêðî-
îðãàíèçìîâ â ïî÷âåííûõ ñóáñòðàòàõ. Ñóòüäàííîãî ïðèåìà çàêëþ÷àëàñü âî
âíåñåíèè â íèæíèé ñëîé àãàðîâîé ñðåäû ñóñïåíçèè òîãî ïî÷âåííîãî îá-
ðàçöà, êîòîðûé âûñåâàëè íà ïîâåðõíîñòü âåðõíåãî ñëîÿ.

Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëè òðè ïî÷âåííûõ îáðàçöà: ñ îñòðîâà
Âàëààì, Ðîññèÿ (îáðàçåö ¹ 1) è äâà èç ïðåäãîðüÿ Àëüï, ã. Êîìî, Èòàëèÿ
(îáðàçöû ¹¹ 2 è 3). Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â ÷àø-
êè Ïåòðè äèàìåòðîì 10 ñì ïîñëåäîâàòåëüíî âíîñèëèäâà ñëîÿ ìîäèôèöèðî-
âàííîé àãàðèçîâàííîé îðãàíè÷åñêîé ñðåäû ¹ 2 Ãàóçå ñëåäóþùåãî ñîñòàâà
(%): ãëþêîçà — 0, 1, ïåïòîí — 0, 5, òðèïòîí — 0, 3, NaCl — 0, 1; âîäà âîäî-
ïðîâîäíàÿ, ðÍ 7, 0-7, 2. Íèæíèé ñëîé ñîäåðæàë ñóñïåíçèþ ïî÷âû, êîíå÷íîå
ðàçâåäåíèå êîòîðîé â àãàðå ñîñòàâëÿëî 10-3. Îáúåì ñðåäû êàæäîãî ñëîÿ áûë
ðàâåí10 ìë. Ñóñïåíçèþ ïî÷âû òîãî æå îáðàçöà â ðàçâåäåíèè 10-4 âûñåâàëè
íà ïîâåðõíîñòü çàñòûâøåé äâóñëîéíîé ñðåäû â êîëè÷åñòâå 0, 1 ìë, à â êà÷å-
ñòâå êîíòðîëÿ — íà ïîâåðõíîñòü ñðåäû, íå ñîäåðæàùåé â íèæíåì ñëîå ïî-
÷âåííîé ñóñïåíçèè. ×àøêè èíêóáèðîâàëè ïðè 28°Ñ. Êîëîíèè ãðèáîâ ïîä-
ñ÷èòûâàëè íà 3-è ñóòêè ðîñòà, êîëîíèè áàêòåðèé (âêëþ÷àÿ àêòèíîìèöåòû)
— íà 7-åñóòêè.

Â êîíòðîëüíûõ âûñåâàõ ñóñïåíçèé ïî÷â ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàë ðîñò
ãðèáíûõ êîëîíèé: èõ êîëè÷åñòâî ñîñòàâëÿëî 3, 6% â îáðàçöå ¹ 3 ïðè ïîë-
íîì îòñóòñòâèè òàêîâûõ â îáðàçöàõ ¹¹ 1 è 2. Íà ïîâåðõíîñòèàãàðîâûõïëà-
ñòèí, ñîäåðæàùèõ â íèæíåì ñëîå ïî÷âåííóþ ñóñïåíçèþ, ïðàêòè÷åñêè ïîë-
íîñòüþ èíãèáèðîâàëñÿ ðîñòïðîêàðèîò è ïîÿâëÿëîñüáîëüøîåêîëè÷åñòâî
êîëîíèé ãðèáîâ ðàçëè÷íûõ ðîäîâ: 87, 5, 88, 9 è 100%â îáðàçöàõ ¹¹ 1, 2 è 3,
ñîîòâåòñòâåííî. Âîòëè÷èå îò ïîâåðõíîñòè ñðåäû â òîëùåàãàðà(âíèæíåìñ-
ëîå)ïðîñìàòðèâàëñÿèíòåíñèâíûéðîñòáàêòåðèé, íà îñíîâàíèè ÷åãî ìîæíî
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðîäóêòûæèçíåäåÿòåëüíîñòèðàñòóùèõ â òîëùå àãàðà ïðî-
êàðèîò (ïîêà íå ÿñíîêàêîé ïðèðîäû-òîêñè÷åñêèåâåùåñòâà, àóòîðåãóëÿòîðû
èëè äð.) ïîäàâëÿëè ðîñòïðîêàðèîò íà ïîâåðõíîñòè àãàðà. Îòñóòñòâèå ðîñòà
ïðîêàðèîò íà ïîâåðõíîñòè ñðåäû íåëüçÿ îáúÿñíèòü òåì, ÷òî èñ÷åðïàíû ïè-
òàòåëüíûå âåùåñòâ çà ñ÷åò ðîñòà ìèêðîîðãàíèçìîâ âãëóáèíå àãàðîâîé ñðå-
äû, ïîñêîëüêó ñòàðòîâûå ïîçèöèè áûëè ðàâíû-âûñåâ ïðîèçâîäèëñÿ îäíî-
âðåìåííî, áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî èíêóáèðîâàíèÿ âûñåÿííûõ ïî÷âåííûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ â íèæíåì ñëîå. Âñïëåñê ðîñòà ãðèáîâ íåëüçÿ îáúÿñíèòüïîä-
êèñëåíèåì ñðåäû, ïîñêîëüêó çíà÷åíèåðÍ ñðåäûíà ïðîòÿæåíèè 7 ñóòîê íà-
áëþäåíèÿ è âêîíòðîëüíîì èîïûòíîìâàðèàíòå îñòàâàëîñü áëèçêèìêíåéò-
ðàëüíîìó. Ñòèìóëèðîâàíèåðàçâèòèÿãðèáîâî÷åâèäíî ñâÿçàíî ñ óñòðàíåíè-
åìêîíêóðåíöèèñîñòîðîíû ïðîêàðèîò.
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Ó äåñÿòè øòàììîâ ãðèáîâ, âûäåëåííûõ äàííûì ñïîñîáîì, èññëåäîâàëè
ñïîñîáíîñòü ê îáðàçîâàíèþ àíòèáèîòèêîâ ïðè ãëóáèííîì êóëüòèâèðîâà-
íèè íà ñóñëî-ñðåäå â óñëîâèÿõ àýðèðîâàíèÿ íà êà÷àëêå ïðè òåìïåðàòóðå
28îÑ. Àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü â êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè èññëåäîâàëàñü
íà 5, 10 è 15 ñóòêè ðîñòàìåòîäîì äèôôóçèè â àãàð. Â êà÷åñòâå òåñò-ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå øòàììû:Bacillus mycoides 537, B. pumilis

NCTC 8241, Leuconostoc mesenteroides ÂÊÏÌ B-4177, Micrococcus luteus NCTC
8340, Staphylococcus aureus FDA 209P, S. aureus ÈÍÀ 00761, Escherichia coli
ATCC 25922, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Comamonas terrigena ÂÊÏÌ
ATCC 8461, Saccharomyces cerevisiae RIA 259, Aspergillus niger ÈÍÀ 00760. Â
ðåçóëüòàòå áûë âûÿâëåí øòàìì87îã, ýôôåêòèâíûé â îòíîøåíèèS. aureus
FDA 209P èM. luteus NCTC 8340. Ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå àíòèìèêðîá-
íîãî âåùåñòâà â êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè íàáëþäàëè íà 5 ñóòêè ðîñòà. Õè-
ìè÷åñêàÿ ïðèðîäà àíòèáèîòèêà èç äàííîãî øòàììà â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçó-
÷àåòñÿ.

Ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì âðàçíûõòèïàõïî÷âûñîäåðæèòñÿ äî3%
ãðèáîâîò îáùåãîêîëè÷åñòâà ìèêðîîðãàíèçìîâ [Ìèøóñòèí Å. Í., Åìöåâ Â. Ò.
Ìèêðîáèîëîãèÿ. Ì.: Àãðîïðîìèçäàò, 1987]. Òàêîéïîäñ÷åò áûë ñäåëàí íàîñ-
íîâàíèèâûäåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ìèêðîîðãàíèçìîâñ èñïîëüçîâàíèåì
íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîéäëÿ êàæäîé ãðóïïû ïèòàòåëüíîé àãàðîâîé ñðåäû:
ãðèáîâ — íà ïîäêèñëåííîì àãàðå ×àïåêà èëè ñóñëî-àãàðå, àêòèíîìèöåòîâ-
íà êðàõìàëüíî-àììèà÷íîìàãàðåèáàêòåðèé-íà ìÿñî-ïåïòîííîì àãàðå.

Âíàøèõ îïûòàõ ïðè èñïîëüçîâàíèèäâóõñëîéíîãî îðãàíè÷åñêîãî àãàðà
¹2Ãàóçå, ñîäåðæàùåãîâíèæíåì ñëîå ñóñïåíçèþ ïî÷âû, áûëè ñîçäàíûñåëåê-
òèâíûå óñëîâèÿ, ïîçâîëÿâøèåâûäåëÿòü èç ïî÷âû ïðàêòè÷åñêè òîëüêî ãðèáû.
Ïðèäðóãèõ óñëîâèÿõ (âûñåâ íà àãàðîâóþ ñðåäó ¹ 2 Ãàóçå, íå ñîäåðæàùóþ â
íèæíåì ñëîå ñóñïåíçèþ ïî÷âå) âûäåëÿëèïðàêòè÷åñêè îäíè ïðîêàðèîòû.
Êîëè÷åñòâà ãðèáîâ è ïðîêàðèîò, âûäåëÿþùèõñÿ èç ïî÷âå ïðè ðàçíûõ ñïî-
ñîáàõ, áûëè ïðèìåðíî ðàâíû.

Òàêèì îáðàçîì, îïèñàííàÿ ìåòîäèêà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì
ñåëåêòèâíîãî âûäåëåíèÿ ãðèáîâèç ïî÷âû.

ÁÈÎÒÅÕÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ
ÁÀÇÈÄÈÎÌÈÖÅÒÀ GANODERMA LUCIDUM

(CURT.: FR.) P. KARST.
Ãàâðèëîâà Â. Ï., ßêîâëåâà Í. Ñ.

Áîòàíè÷åñêèé èíñòèòóò èìåíè Â. Ë. Êîìàðîâà ÐÀÍ
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Â ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé ìèêîëîãèè èìååòñÿ áîëüøîé òåîðåòè÷åñ-
êèé çàäåë ïî ôèçèîëîãèè è áèîõèìèè áàçèäèàëüíûõ ãðèáîâ. Íà îñíîâå ýòèõ
èññëåäîâàíèé ñîçäàþòñÿ íîâûå áèîòåõíîëîãèè, íàïðàâëåííûå íà ïîëó÷å-
íèå ïðîäóêòîâ è ïðåïàðàòîâ ðàçëè÷íîãî íàçíà÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå è ìåäè-
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öèíñêîãî. Ñ ðàçâèòèåì áèîòåõíîëîãèè ðàñøèðÿþòñÿ âîçìîæíîñòè ïîëó÷å-
íèÿ è èñïîëüçîâàíèÿìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ èç âûñøèõ ãðèáîâ.

Â íàðîäíîé ìåäèöèíå è, îñîáåííî, íà Âîñòîêå, èçäàâíà èñïîëüçóþòñÿ äëÿ
ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé áàçèäèàëüíûå ãðèáû. Ñðåäè íèõáàçèäèî-
ìèöåòû ðîäà Canoderma ñåì. Ganodermataceae. Ãðèáû ýòîãî ðîäàïðèìåíÿþò
ïðè ðàçëè÷íûõ îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, êàê áîëåóòîëÿþùèå è
æàðîïîíèæàþùèå, ñåäàòèâíûå è òîíèçèðóþùèå ñðåäñòâà, ïðè êîðîíàðíîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÿçâå æåëóäêà, ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, äëÿ
óñèëåíèÿ æèçíåííîé àêòèâíîñòè è äð. Â ïîñëåäíèå ãîäû â íàó÷íîé ëèòåðà-
òóðå âñå áîëüøå ïîÿâëÿåòñÿ ñîîáùåíèé îá èçó÷åíèèýòèõ ãðèáîâ â ìåäè-
öèíñêèõ àñïåêòàõ.

Â çàäà÷ó íàøåãî èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî -íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ôèçèîëîãî-
áèîõèìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåéáàçèäèîìèöåòà Ganoderma lucidum â ïðîöåññå
ãëóáèííîãîêóëüòèâèðîâàíèÿ ïîêàçàòü ïåðñïåêòèâíîñòü áèîòåõíîëîãè÷åñêîãî
èñïîëüçîâàíèÿ G. lucidum äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìèöåëèàëüíîãî ïðîäóêòà äëÿ ôàð-
ìàêîëîãèè.

Â èññëåäîâàíèè áûë èñïîëüçîâàí øèðîêî èçâåñòíûé ïî ñâîèì ìåäèöèí-
ñêèì ïîêàçàòåëÿì áàçèäèîìèöåò Ganoderma lucidum (Curt.: Fr.) P. Karst, øòàì-
ìû 1127 è 1309 èç Êîëëåêöèè êóëüòóð ËÅ(ÁÈÍ). Èçâåñòíî, ÷òî íà ðîñò è
ðàçâèòèå áàçèäèîìèöåòîâ â ïðîöåññå êóëüòèâèðîâàíèÿ ñóùåñòâåííîå âëèÿ-
íèå îêàçûâàþò ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòû, ïðèñóòñòâóþùèå â ðàçëè÷íûõ
êîíöåíòðàöèÿõ â ïèòàòåëüíîé ñðåäå. Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü âëèÿíèå
ìàêðîýëåìåíòà êàëüöèÿ è ìèêðîýëåìåíòà ñåëåíà íàáèîñèíòåç áèîìàññû.

Êàëüöèé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íåîáõîäèìûõ ýëåìåíòîâ ïèòàíèÿ ãðèáîâ, îí
èãðàåò âàæíóþ ðîëü â îáìåíå âåùåñòâ, ñòèìóëèðóåò îáðàçîâàíèå áèîìàññû.
Èìåþòñÿ äàííûå è î âëèÿíèè ñåëåíà íà áèîñèíòåòè÷åñêèå ïðîöåññû. Â çà-
âèñèìîñòè îò êîíöåíòðàöèè ñåëåíà â ïèòàòåëüíîé ñðåäå, îí ìîæåò îêàçû-
âàòü êàê èíãèáèðóþùåå äåéñòâèå, òàê è ñòèìóëèðóþùåå. Êðîìå òîãî, ñåëåí
ÿâëÿåòñÿêîìïîíåíòîì ôåðìåíòà ãëóòàòèîí ïåðîêñèäàçû — åñòåñòâåííîé
àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû êëåòêè. Èçâåñòíî, ÷òî áàçèäèàëüíûå ãðèáû â ïðè-
ðîäíûõ óñëîâèÿõ îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ñîðáèðîâàòü èîíû ìåòàëëîâ â áîëü-
øèõ êîëè÷åñòâàõ. Ïîýòîìó íàëè÷èå â ïèòàòåëüíîéñðåäå ñåëåíà â îïðåäåëåí-
íîé êîíöåíòðàöèè ïðåäïîëàãàåò íå òîëüêî åãî âëèÿíèå íà ñèíòåç áèîìàñ-
ñû, íî è íà åãî íàêîïëåíèåâ ñàìîé áèîìàññå. Ìèöåëèé, ñîäåðæàùèé ïîìè-
ìî óæå èçâåñòíûõ ïîëåçíûõ âåùåñòâ, åùå è ñåëåí, ïðåäñòàâëÿåòöåííûé ïðî-
äóêò, îáëàäàþùèéïîâûøåííûìè ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè.

Êóëüòèâèðîâàíèå áàçèäèîìèöåòà ïðîâîäèëè ãëóáèííûì ñïîñîáîì íà
æèäêèõ ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ ïðè òåìïåðàòóðå 24–26 0Ñ íà êðóãîâûõ êà÷àëêàõ
ñ îáúåìîì ïèòàòåëüíîé ñðåäû 100–500 ìë. Ñêîðîñòü âðàùåíèÿ — 160 îá/
ìèí. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà óãëåâîäîâ èñïîëüçîâàëè ãëþêîçó, àçîòà — ïåïòîí.
Ïðè âíåñåíèè íåîáõîäèìûõýëåìåíòîâ ìèíåðàëüíîãî ïèòàíèÿèñïîëüçîâà-
íû ñîëè, íå ñîäåðæàùèå ñåðû. Áûëè èçó÷åíû ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ðîñòà ãðèáîâ â êóëüòóðå, òàêèå, êàê áèîìàññà, èçìåíåíèÿ ðÍ ñðå-
äû, ñêîðîñòü ïîãëîùåíèÿ óãëåâîäîâ, àêòèâíîñòü íåêîòîðûõ ôåðìåíòîâ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëî ïîêàçàíî, ÷òî âíåñåíèå
êàëüöèÿ â ïèòàòåëüíóþ ñðåäó ïðè êóëüòèâèðîâàíèè G. lucidum â êîíöåíò-
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ðàöèè 1 ã/ë óâåëè÷èëî âûõîä áèîìàññû ó øòàììà1309 íà 25-30%, à øòàììà
1127- íà 10 — 15% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûì âàðèàíòîì. Äëÿ èññëåäî-
âàíèÿ âëèÿíèÿ ñåëåíà íà áèîñèíòåòè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü øòàììîâ áûë
èñïîëüçîâàí ñåëåí â êîíöåíòðàöèè 10-3, 10 –4 è 10 –6 ã/ë. Íàèáîëüøèé âûõîä
áèîìàññû äëÿ îáîèõ øòàììîâ îòìå÷åí ïðè âíåñåíèè ñåëåíà â êîíöåíòðà-
öèè 10-6 ã/ë. Ïðè÷åì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà ñèíòåç áèîìàññû øòàììà 1127
âíåñåíèå ñåëåíà îêàçàëî çíà÷èòåëüíî áîëüøèé ýôôåêò (óâåëè÷åíèå áèî-
ìàññû äî 40%), ÷åì äëÿ øòàììà 1309 (äî 15%). Ýòè äàííûå ãîâîðÿò î òîì,
íàñêîëüêî âàæíîó÷èòûâàòü øòàììîâûå ðàçëè÷èÿ ïðîäóöåíòîâ ïðè èõ èñ-
ïîëüçîâàíèè â áèîòåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Âíåñåíèå ñåëåíà â ïèòàòåëü-
íóþ ñðåäó îêàçàëî ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå è íà ñêîðîñòü ïîòðåáëåíèÿ óãëå-
âîäîâ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûì âàðèàíòîì (áåç ñåëåíà) îíà óâåëè÷è-
ëàñü â äâà ðàçà. Ñêîðîñòü ïîòðåáëåíèÿ óãëåâîäîâÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíûõ
ïîêàçàòåëåé ïðè ïðîìûøëåííîì ïîëó÷åíèè ìèöåëèÿ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
â ïðîöåññå êóëüòèâèðîâàíèÿ áàçèäèîìèöåòà G. lucidumðÍ ñðåäû èçìåíÿåò-
ñÿ â ïðåäåëàõ 3. 5 — 5. 5. Ýòà îñîáåííîñòü äàííîãî áàçèäèîìèöåòà ÿâëÿåòñÿ
òàêæå ïîëîæèòåëüíûì ôàêòîðîì, òàê êàê ïðèïðîâåäåíèè áèîòåõíîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ êèñëîòíîñòü ñðåäû èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå: ÷åì íèæå
çíà÷åíèÿ ðÍ ñðåäû, òåì ìåíüøå âåðîÿòíîñòü êîíòàìèíàöèè. Íàøè èññëåäî-
âàíèÿïîêàçàëè, ÷òî óâåëè÷åíèå îáúåìà ïèòàòåëüíîé ñðåäû ïðè êóëüòèâè-
ðîâàíèèG. lucidum íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà âûõîä áèîìàñ-
ñû, ÷òî òàêæåÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé äëÿ âûðàùèâàíèÿ ãðèáà â ïðîìûø-
ëåííîì ìàñøòàáå.

Òàêèì îáðàçîì, íà ïðèìåðå èçó÷åíèÿ ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé G. lucidum ïðè êóëüòèâèðîâàíèè â ïîãðóæåííîé êóëüòóðå ïîêàçàíî,
÷òî ýòîò áàçèäèîìèöåòñóñïåõîì ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ ïîëó÷åíèÿñ-
ïåöèôè÷åñêîãî ìèöåëèàëüíîãî ïðîäóêòà, ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü áèî-
ñèíòåòè÷åñêèåâîçìîæíîñòè øòàììîâ.

ÍÎÂÛÉ ÏÐÎÄÓÖÅÍÒ ËÀÊÊÀÇÛ —
ÁÀÇÈÄÈÎÌÈÖÅÒ CORIOLOPSIS

FULVOCINEREACÅÌ. POLYPORACEAE
Ãàâðèëîâà Â. Ï., ßêîâëåâà Í. Ñ., Ñòåïàíîâà Å. Â.,

Ëàíäåñìàí Å. Î., Êîðîëåâà Î. Â.
Áîòàíè÷åñêèé èíñòèòóò èìåíè Â. Ë. Êîìàðîâà ÐÀÍ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Èíñòèòóò áèîõèìèè èìåíè À. Í. Áàõà ÐÀÍ

Ìîñêâà

Â ìåäèöèíå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ôåð-
ìåíòîâ. Îäíèì èç ãëàâíûõ íàïðàâëåíèé ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå îïðåäåëå-
íèÿ àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ è òêàíÿõ äëÿ äèàã-
íîñòèêè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé. Ôåðìåíòû íåðåäêî ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ âû-
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ÿâëåíèÿ è êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ â òêàíÿõ è êðîâè ÿäîâèòûõ âå-
ùåñòâ. Ôåðìåíòàòèâíûå ìåòîäû îòëè÷àþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ è äàþò âîçìîæíîñòü îáíàðóæèòü â òêàíÿõ íè÷òîæíîå êîëè-
÷åñòâî ÿäà, ÷òî èìååò îãðîìíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ òîêñèêîëîãèè è
ñóäåáíîé ìåäèöèíû. Èñïîëüçóþòñÿ ôåðìåíòû è êàê ðåàêòèâû, ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ îïðåäåëÿþò ñîäåðæàíèå äðóãèõ âåùåñòâ, òàê, íàïðèìåð, èñïîëüçîâà-
íèå ïåðîêñèäàçû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñàõàðà â êðîâè è ìî÷å. Â äàííîì ñëó÷àå
ïåðîêñèäàçó ìîæåòñ óñïåõîìçàìåíèòü ëàêêàçà, ïðåèìóùåñòâîì êîòîðîé, ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïåðîêñèäàçîé, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî äëÿ ðåàêöèè íå òðåáóåòñÿ ïðè-
ñóòñòâèå ïåðåêèñè âîäîðîäà. Ëàêêàçà — ãîëóáàÿìåäüñîäåðæàùàÿ îêñèäîðå-
äóêòàçà (ìîíîôåíîë, äèãèäðîêñèôåíèëàëàíèí: êèñëîðîä îêñèäîðåäóêòàçà
ÊÔ 1. 14. 18. 1) -êàòàëèçèðóåòîêèñëåíèåìîëåêóëÿðíûì êèñëîðîäîìðàçëè÷-
íûõ àðîìàòè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé–ïðîèçâîäíûõ ôåíîëà, àñêîðáèíîâîé êèñ-
ëîòû, à òàêæå íåêîòîðûõíåîðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé. Ïåðñïåêòèâû ïðàêòè-
÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ëàêêàçû ñâÿçàíû ñ åå ïðèìåíåíèåì äëÿ àíàëèçà
ïîëèôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé è èñïîëüçîâàíèåì â èììóíîôåðìåíòíîì àíà-
ëèçå â êà÷åñòâå ìàðêåðà.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëàêêàçû ïðåäëàãàåòñÿ íîâûé ïðîäóöåíò — áàçèäèàëü-
íûé ãðèá ð. Coriolopsisñåì. Polyporaceae — Coriolopsis fulvocinerea Murril. Ðîä
Coriolopsis — â îñíîâíîì òðîïè÷åñêèé ðîä. Âûçûâàåò áåëóþ ãíèëü äðåâåñè-
íû. Â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ îáèòàåò íà ïíÿõ è ñóõèõ, èçðåäêà íà æèâûõ,
ñòâîëàõ ìíîãèõ ëèñòâåííûõ ïîðîä: Fagus, Fraxinus, Juglans, Quercus, Populus,
Salix è äð., ðåæå íàAlnus, Betula, Morus êàê èñêëþ÷åíèå — íà õâîéíûõ
ïîðîäàõ(Pinus) [ Áîíäàðöåâà Ì. À. ].

Øòàìì C. fulvocinerea áûë âûäåëåí â êóëüòóðó èç ïëîäîâîãî òåëà. Êóëüòó-
ðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëåíêó âåãåòàòèâíîãî, õîðîøî ðàçâèòîãî âîçäóøíîãî
ìèöåëèÿáåæåâî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. Øòàìì õðàíèòñÿ â ïðîáèðêàõ íà ñóñëî-
àãàðå â Êîëëåêöèè êóëüòóð ËÅ (ÁÈÍ). Êóëüòóðà ìîæåò õðàíèòüñÿ áåç ïåðå-
ñåâà îò 6 ìåñÿöåâ äî îäíîãîãîäà áåç ïîòåðèàêòèâíîñòè. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëàê-
êàçû áàçèäèîìèöåò âûðàùèâàëè ãëóáèííûì ñïîñîáîì íà ñïåöèàëüíî ïîäî-
áðàííîé äëÿ ýòîãî ðîäà ãðèáîâ ïèòàòåëüíîé ñðåäå, â ñîñòàâ êîòîðîé, êðîìå
îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ, ãëþêîçû è ïåïòîíà, âõîäèò öåëûé ðÿä ìèíå-
ðàëüíûõ âåùåñòâ. Êóëüòèâèðîâàíèå ïðîâîäèëè â òåìíîé àýðèðîâàííîé êà-
ìåðå ïðè òåìïåðàòóðå 24 — 26 Ñ â êîëáàõ ñ îáúåìîì ïèòàòåëüíîé ñðåäû 300
— 500 ìë. Ñêîðîñòü ïåðåìåøèâàíèÿ 160 îá/ìèí.

Èçó÷åíû êóëüòóðàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè øòàììà è ïðî-
öåññ áèîñèíòåçà ôåðìåíòîâ ëèãíîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ â äèíàìèêå ðîñòà
êóëüòóðû. Áàçèäèîìèöåò C. fulvocinereañèíòåçèðóåò âíåêëåòî÷íóþ ëàêêàçó,
ïîýòîìó äëÿ åå âûäåëåíèÿ íå òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî
ïðèåìà ïî èçìåëü÷åíèþ ìèöåëèÿ. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ïðè êóëü-
òèâèðîâàíèè íà æèäêèõ ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ áàçèäèîìèöåòîâ ýòîãî ðîäà
ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ çàùåëà÷èâàåìîñòüñðåäû ê êîíöó ðîñòà ãðèáà.

Âûäåëåííûé ôåðìåíò îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé ñòàáèëüíîñòüþ â øèðîêîì
äèàïàçîíå ðÍ è òåìïåðàòóð, ÷òî âàæíî äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.
Ìîëåêóëÿðíàÿ ìàññà ïîëó÷åííîé ëàêêàçû áëèçêà ê ìîëåêóëÿðíûì ìàññàì
âûäåëåííûõðàíåå ëàêêàç èç Ñ. hirsutus, C. zonatus è C. maxima è ñîñòàâëÿåò 54
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êÄà. Ôåðìåíò ïðèíàäëåæèò ê ãðóïïå êèñëûõ ëàêêàç. Èçó÷åí àìèíîêèñëîò-
íûé è óãëåâîäíûé ñîñòàâ ëàêêàçû. Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ïðåäñòàâëåí
ñòàíäàðòíûì íàáîðîì àìèíîêèñëîò. Ïî óãëåâîäíîìó ñîñòàâó ëàêêàçà èç áà-
çèäèîìèöåòà C. fulvocinerea îòëè÷àåòñÿÿ îò âûäåëåííûõ ðàíåå ëàêêàç âûñî-
êèì ñîäåðæàíèåì ñàõàðîâ, â åå ìîëåêóëå ñîäåðæèòñÿ 35% ñàõàðîâ: ãàëàêòîçà,
ìàíîçà è N-àöåòèëãëþêîçàìèí. Ïîêàçàíî, ÷òî ëàêêàçà èç áàçèäèîìèöåòà C.
fulvocinerea, òàêæå, êàê è ðàíåå âûäåëåííûå ëàêêàçû, õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñî-
êîé ýôôåêòèâíîñòüþ êàòàëèçà è øèðîêîé ñóáñòðàòíîé ñïåöèôè÷íîñòüþ.

Èçó÷åíèå ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðîñòà áàçèäèîìèöå-
òà C. fulvocinerea â êóëüòóðå, ïîêàçàëî, ÷òî äàííûé øòàìì ïðè êóëüòèâèðîâà-
íèè ãëóáèííûì ñïîñîáîì ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü èíòåðåñ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëàê-
êàçû â ïðîìûøëåííîì ìàñøòàáå.

ÀÍÒÈÌÈÊÐÎÁÍÛÅ, ÀÍÒÈÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÅ,
ÐÀÄÈÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÛÅ È ÐÀÄÈÎÑÎÐÁÖÈÎÍÍÛÅ
ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÍÎÂÎÉ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ ÀÊÒÈÂÍÎÉ

ÄÎÁÀÂÊÈ Ê ÏÈÙÅ
«ÝÊÑÒÐÀÊÒ ÌÈÖÅËÈß ÂÅØÅÍÊÈ «ÎÂÎ-Ä»

Ãåðàñèìåíÿ Â. Ï., Êàìçîëêèíà Î. Â., Åôðåìåíêîâà Î. Â.,
Áîãóø Ò. À., Ìèëåâè÷ Ò. È., Îðëîâ À. Å.

Èíñòèòóò õèìè÷åñêîé ôèçèêè èìåíè Í. Í. Ñåìåíîâà ÐÀÍ
Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì. Â. Ëîìîíîñîâà

Èíñòèòóò ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ èìåíè Ã. Ô. Ãàóçå ÐÀÌÍ
Ðîññèéñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð èìåíè Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ

Èíñòèòóò õèìè÷åñêîé ôèçèêè ÐÀÍ
ÇÀÎ «Ïóëüìîìåä»

Ìîñêâà
Èíñòèòóò ðàäèîáèîëîãèè ÍÀÍ Áåëîðóññèè

Ìèíñê

ÁÀÄ ê ïèùå «Ýêñòðàêò ìèöåëèÿ âåøåíêè «ÎÂÎ-Ä» (ÒÓ 9317-008-
45071256-02)» ðàçðàáîòàíà íà îñíîâå íîâîãî øòàììà ãðèáà Pleurotus ostreatus
1137, âûäåëåííîãî â ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè, ïðîèçâîäèòñÿ ÇÀÎ «Ïóëüìî-
ìåä». ÁÀÄ ê ïèùå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãåëü èëè âîäíî-ñïèðòîâîé ðàñòâîð
ãåëÿ, ïîëó÷àåìûå èç âûïàðåííîãî ýêñòðàêòà ìèöåëèÿ âåøåíêè (Pleurotus
ostreatus, øòàìì 1137), êóëüòèâèðóåìîãî â ðåãóëèðóåìûõ àñåïòè÷åñêèõ óñëî-
âèÿõ íà æèäêîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå ïðè èíòåíñèâíîì àýðèðîâàíèè.

Èç ïîãðóæåííîãî ìèöåëèÿ ãðèáà àêòèâíûå âåùåñòâà ýêñòðàãèðóþò ýòè-
ëîâûì ñïèðòîì ïðè êèñëîì çíà÷åíèè ðH. Ñïèðòîâîé ýêñòðàêò óïàðèâàþò â
âàêóóìå äî ñîñòîÿíèÿ ãåëÿ, êîðè÷íåâîãî öâåòà ñ ïðèÿòíûì òðàâÿíèñòî-ìå-
äîâûì âêóñîì è îðåõîâûì çàïàõîì.

Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ðàáîò ñ öåëüþ ïîèñêà íîâûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
âåùåñòâ èññëåäîâàëè 31 ïðèðîäíûé èçîëÿò è4 ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ñîð-
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òîâûõ øòàììîâ Pleurotus ostreatus. Êîíöåíòðàòû ýêñòðàêòà ïîëó÷åííîãî ìè-
öåëèÿ íàíîñèëè íà äèñêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè
ìåòîäîì äèôôóçèè â àãàð. Â êà÷åñòâå òåñò-ìèêðîîðãàíèçìîâ èñïîëüçîâàëè
ñëåäóþùèå øòàììû: Bacillus subtilis ÀÒÑÑ 6633, B. mycoides 537, B. pumilis
NCTC 8241, Leuconostoc mesenteroides ÂÊÏÌ B-4177, Micrococcus luteus NCTC
8340, Staphylococcus aureus FDA 209P (MSSA –÷óâñòâèòåëüíûé ê ìåòèöèë-
ëèíó øòàìì), ÈÍÀ 00761 (MRSA- óñòîé÷èâûé ê ìåòèöèëëèíó øòàìì),
Escherichia coli ATCC 25922, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Comamonas
terrigena ÂÊÏÌ 8461, Saccharomyces cerevisiae RIA 259, Candida albicans ÈÍÀ
00763, Aspergillus niger ÈÍÀ 00760.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ãëóáèííîì êóëüòèâèðîâàíèèâñå 35 èññëåäîâàííûõ
øòàììîâ P. ostreatus ïðîÿâëÿþò àíòèìèêðîáíóþ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè
øèðîêîãîñïåêòðà ìèêðîîðãàíèçìîâ, îäíàêî óðîâåíü ïðîäóêòèâíîñòè ðàç-
ëè÷åí. Ïðè íåïîñðåäñòâåííîì áèîëîãè÷åñêîì àíàëèçå êóëüòóðàëüíîé æèä-
êîñòèôèêñèðîâàëè íåçíà÷èòåëüíóþ èëè ñëåäîâóþàíòèìèêðîáíóþ àêòèâ-
íîñòü òîëüêî ó 7 øòàììîâ èç 35, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íèçêîì óðîâíå ïðî-
äóêòèâíîñòè, ñâîéñòâåííîì ïðåäñòàâèòåëÿì äàííîãî âèäà â çàäàííûõ óñëî-
âèÿõ ãëóáèííîãî ðîñòà. Äëÿ äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ áûë âûáðàí øòàìì
1137, ïðîÿâèâøèé íàèáîëüøóþ àíòèìèêðîáíóþ àêòèâíîñòü.

Â ýêñòðàêòàõ èç ìèöåëèÿ, äàííîãî øòàììà ãðèáà, íà 10-14 ñóòêè ðîñòà-
íàáëþäàåòñÿ íàèáîëüøàÿ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè êàê ãðàìïîëîæèòåëü-
íûõ, â òîì ÷èñëå ìåòèöèëëèíðåçèñòåíòíûõ (MRSA) è ìåòèöèëëèí÷óâñòâè-
òåëüíûõ (MSSA) áàêòåðèé {Bacillus subtilis ÀÒÑÑ 6633, B. mycoides 537, B.
pumilis NCTC 8241, Leuconostoc mesenteroides VKPM B-4177, Micrococcus luteus
NCTC 8340, Staphylococcus aureus FDA 209P (MSSA), INA 00761 (MRSA),
INA 00762 (MSSA)}, òàê è ãðàìîòðèöàòåëüíûõ{Escherichia coli ATCC 25922,
Comamonas terrigena ATCC 8461, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853}. Ýêñò-
ðàêò èç ìèöåëèÿ áûë ïîäâåðãíóò ôðàêöèîíèðîâàíèþ íà êîëîíêå. Ïîêàçà-
íî, ÷òî äàííûé øòàìì îáðàçóåò íå ìåíåå äâóõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ íèçêîìî-
ëåêóëÿðíûõ âåùåñòâ, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò ìåíåå 1% îò ñóõîãî
âåñà ýêñòðàêòà.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àíòèòîêñè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïðîâåäåí êîìïëåêñ ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ýêñòðàêòà èç ìèöåëèÿ. Áûëî ïðîâåäåíî 44 ìå-
äèêî-áèîëîãè÷åñêèõ îïûòà íà 1330 ìûøàõ ñàìöàõ F1, CBA, ICR è ïîêàçàíî-
çàùèòíîå äåéñòâèå ýêñòðàêòà â îòíîøåíèè òîêñè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèéöèêëî-
ôîñôàíà, äîêñîðóáèöèíà, 5-ôòîðóðàöèëà, ìåòàòðåêñàòà (èçìåíåíèå ìàññû
òåëà ìûøåé è ìàññû îòäåëüíûõ îðãàíîâ). Òîêñè÷íîñòü öèêëîôîñôàíà áûëà
îñíîâíîé ìîäåëüþ ïðè èçó÷åíèè àíòèòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ìèöåëèàëü-
íîãî ýêñòðàêòà. Ýêñòðàêò ââîäèëè âíóòðèáðþøèííî è ïåðîðàëüíî ÷åðåç
æåëóäî÷íûé çîíä â äîçàõ: 10, 20, 50, 75 è 100 ìã/êã íà ïðîòÿæåíèè 5 ñóòîê.
×èñëî ëåéêîöèòîâ è òðîìáîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè èññëåäîâàëè â
òå÷åíèå 7 ñóòîê (íà 1, 2, 3, 4 è 7 ñóòêè ïîñëå ïåðâîãî ïðèìåíåíèÿ ýêñòðàêòà).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ñåðèè îïûòîâ ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî ðàçðàáî-
òàííûé ïðåïàðàò îáëàäàåò çàùèòíûì ýôôåêòîì â îòíîøåíèè òîêñè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé èçâåñòíûõ öèòîñòàòèêîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ áîëåå áûñòðîìó âîñ-
ñòàíîâëåíèþ îðãàíîâ (ïå÷åíè, ïî÷åê, ñåëåçåíêè, ñåðäöà), ñíèæàåò ãåìàòî-
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ëîãè÷åñêóþ òîêñè÷íîñòü (âûðàæåííîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëåéêîïåíèè)
ïðè ââåäåíèè æèâîòíûì äîçû èññëåäóåìûõ ïðîòèâîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ.
Âî âñåõ îïûòàõ íàáëþäàåòñÿ ÿðêî âûðàæåííàÿ òåíäåíöèÿ ê àêòèâèçàöèè
âîññòàíîâëåíèÿ óðîâíÿ ëåéêîöèòîâ è òðîìáîöèòîâ â ïåðèôèðè÷åñêîé êðî-
âè ìûøåé.

Âëèÿíèå ýêñòðàêòà ìèöåëèÿ âåøåíêè íà ïîñòðàäèàöèîííûå íàðóøåíèÿ
â îðãàíèçìå ìûøåé, îáëó÷åííûõ â äîçå 5, 5 Ãð., îöåíèâàëèïî ïîêàçàòåëÿì
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû èíòîêñèêàöèè, èçìåíåíèÿ ìàññû òåëà, ïîâåäåíèÿ
æèâîòíûõ, äàííûõ àóòîïñèè, à òàêæå ïî ïîêàçàòåëÿì ãåìàòîëîãè÷åñêîé òîê-
ñè÷íîñòè — èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è òðîìáîöèòîâ â ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè ìûøåé â òå÷åíèå 25 ñóòîê íàáëþäåíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè-
ìåíåíèå ïðåïàðàòà ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ îòêëîíåíèÿ íîðìû ïîêàçà-
òåëåé êðîâè è îðãàíèçìà â öåëîì, ñíèìàåò ñèìïòîìû îñòðîãî ëó÷åâîãî ïî-
ðàæåíèÿ è ïîâûøàåò óðîâåíü çàùèòíûõ ðåñóðñîâ îðãàíèçìà. Ïðè îñòðîì
âîçäåéñòâèè ãàììà-îáëó÷åíèÿ â ñóáëåòàëüíîé äîçå, òàêæå ïðîèñõîäèò ïî-
âûøåíèå ðàäèîóñòîé÷èâîñòè îðãàíèçìà ìûøåé.

Â ýêñïåðèìåíòàõ íà êðûñàõ ðàçðàáîòàíû ìåòîäèêè ââåäåíèÿ ýêñòðàêòà,
ïîçâîëÿþùåãî àäñîðáèðîâàòü èç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà âìåñòå ñ
ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ öåçèé 137 ïîñëå åãî ââåäåíèÿ.

Âàæíîé çàäà÷åé äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ñîõðàíåíèå àíòèáèîòè÷åñ-
êîé è àíòèòîêñè÷åñêîéàêòèâíîñòè øòàììà 1137 à òàêæå ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ áèîñèíòåçà ýòèõ âåùåñòâ. Áûëî ïîëó÷åíî42 ìîíîñïîðîâûõ êëîíîâ-ïî-
òîìêîâ øòàììà 905 (F1), îòëè÷àþùèõñÿ óðîâíåì àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñ-
òè, èç êîòîðûõ 4 áûëè ïðîâåðåíû íà àíòèòîêñè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Íà äàí-
íîì ýòàïå áûë îòîáðàí íàèáîëååïåðñïåêòèâíûé âàðèàíò, èñïîëüçîâàâøèé-
ñÿ â ïîñëåäóþùåé ãèáðèäèçàöèè. 25% ñêðåùèâàíèé äàëè ïîëîæèòåëüíûé
ðåçóëüòàò. Èç ïîëó÷åííûõãèáðèäîâ ïðè ïðîâåðêå íà àíòèìèêðîáíûå è àí-
òèòîêñè÷åñêèå ñâîéñòâàáûë îòîáðàí ãèáðèä-ãåòåðîêàðèîí, ïðåâûøàþùèé
ïî ñâîéñòâàì èñõîäíûé ðîäèòåëüñêèé øòàìì 1137.

ÂËÈßÍÈÅ ÑÏÎÐ ÃÐÈÁÀ TRICHODERMA HARZIANUM
ÍÀ ÂÛÑØÈÅ ÐÀÑÒÅÍÈß

Ãîëîâàíîâà Ò. È.
Êðàñíîÿðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Êðàñíîÿðñê

Èçâåñòíî, ÷òî åæåãîäíûå ïîòåðè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè îò
âðåäèòåëåé, ñîðíÿêîâ, áîëåçíåé ñîñòàâëÿþò ïðèáëèçèòåëüíî 35 — 90%, ïî-
ýòîìó èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû çàùèòû ðàñòåíèé. Äî íåäàâíåãî âðå-
ìåíè â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå îñíîâíûì ñðåäñòâîì çàùèòû îò âðåäèòåëåé è
áîëåçíåé áûë õèìè÷åñêèé ñïîñîá, íî, êàê èçâåñòíî, ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòî-
ãî ìåòîäà, â ðàñòåíèÿõìîãóò íàêàïëèâàòüñÿ îñòàòî÷íûå êîëè÷åñòâà ïåñòè-
öèäîâ è òÿæåëûå ìåòàëëû, òàêèå êàê As, Cr, Cu, Hg, Ni, Pb, Zn. Ïðèìåíåíèå
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õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ çàùèòû äîëæíî áûòü êðàéíå îãðàíè÷åíî, òàê êàê ìíî-
ãèå èç íèõ õîòÿ è îòíîñèòåëüíî ìåíåå âðåäíû äëÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, íî íå
ÿâëÿþòñÿ ïîëíîñòüþ ýêîëîãè÷åñêèáåçîïàñíûìè. Òàê ìåäü, è åå ñîåäèíåíèÿ
ìîãóò îêàçûâàòü áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå íà ìèêðîîðãàíèçìû ïî÷âû è âî-
äîåìîâ, ýòî ïðèâîäèò ê óíè÷òîæåíèþ ïðîöåññîâ ìèíåðàëèçàöèè âåùåñòâ.
Äëÿ çàùèòû îò ïåñòèöèäîâ ðåêîìåíäóåòñÿ îáåçâðåæèâàòü ïî÷âó ïóòåì àýðà-
öèè, äîáàâêè ïîãëîòèòåëåé, èñïîëüçîâàíèå ãèäðîëèçà è êîàãóëÿöèè. Ðàäè-
êàëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðåâåíòèâíûå ìåðû, çàòðàãèâàþùèå íîðìû èñïîëüçî-
âàíèÿ ïåñòèöèäîâ, èñïîëüçîâàíèå àëüòåðíàòèâíûõ ìåð áîðüáû, â òîì ÷èñëå è
áèîòåõíîëîãè÷åñêèõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî èñïîëüçóþòñÿâ áèîëîãè÷åñêîé çàùèòå ðàñ-
òåíèé îò áîëåçíåé ìèêðîîðãàíèçìû — àíòàãîíèñòû è ïðåïàðàòû, èçãîòîâ-
ëåííûå íà èõ îñíîâå. Ýêîëîãè÷åñêàÿ ÷èñòîòà äåëàåò ãðóïïó áèîïðåïàðàòîâ
îäíîé èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ â áîðüáå ñ ôèòîïàòîãåíàìè. Ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ýòîãî ìåòîäà çàùèòû ðàñòåíèé, èñêëþ÷àåòñÿ ïîÿâëåíèå ðåçèñòåíò-
íîñòè ó âðåäèòåëåé è óñòîé÷èâûõ ê áèîïðåïàðàòó ôîðì ïàòîãåíîâ, è ê òîìó
æå â ïðèðîäå ñîõðàíÿþòñÿ åñòåñòâåííûå ïîëåçíûå íàñåêîìûå, ìèêðîîðãà-
íèçìû, ñäåðæèâàþùèå ðàçâèòèå âðåäíûõ âèäîâ. Ïðèìåíåíèå áèîëîãè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îíè áåçâðåäíû è äëÿ ðàñòåíèé, õîðîøî äåé-
ñòâóþò íà áèîõèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ïî÷âû, ìåíÿþò åå ðåàêöèþ, óëó÷øàþò åå
ñòðóêòóðó.

Â ñâÿçè ñ ýòèì áèîëîãè÷åñêàÿ áîðüáà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäèí èç àñ-
ïåêòîâ èíòåãðèðîâàííûõ ïðîãðàìì áîðüáû ñ âðåäíûìè îðãàíèçìàìè.

Êîíå÷íî, áèîìåòîä íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê «ïàíàöåþ îò âñåõ áåä», îä-
íàêî îí ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì çâåíîì èíòåãðèðîâàííîé çàùèòû ðàñòåíèé,
ïðåäóñìàòðèâàþùèé êîìïëåêñíîå, ýêîëîãè÷åñêè è ýêîíîìè÷åñêè îáîñíî-
âàííîå èñïîëüçîâàíèå âñåõ ìåòîäîâ è ñðåäñòâ ïîäàâëåíèÿ âðåäíûõ îðãàíèç-
ìîâ. Íàðÿäó ñ ýòèì íåêîòîðûå ìèêðîîðãàíèçìû ñïîñîáíû îêàçûâàòü çíà÷è-
òåëüíîå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîäóêòèâíîñòü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
êóëüòóð çà ñ÷åò àçîòîôèêñàöèè, ïðîäóöèðîâàíèÿ ðîñòîâûõ âåùåñòâ è àíòè-
áèîòèêîâ, èììóíèçàöèè ðàñòåíèé, óâåëè÷åíèÿ ïîãëîòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè
êîðíåé.

Âûñîêàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü áèîïðåïàðàòîâ íà îñíîâå øòàì-
ìîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ — àíòàãîíèñòîâ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà êîìïëåê-
ñîì ôàêòîðîâ: àíòèáèîòè÷åñêîé èëè ãèïåðïàðàçèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ; êîí-
êóðåíöèåé çà èñòî÷íèê ïèòàíèÿ è òàê äàëåå. Ñîâîêóïíîñòü ýòèõ ôàêòîðîâ
ìîæåò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âëèÿòü íà êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé
ñîñòàâ ìèêî — è ìèêðîôëîðû ïî÷âû, âîçäåéñòâîâàòü íà ôèçèîëîãè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå ðàñòåíèÿ. Ïî÷âåííûå ãðèáû ðîäà Trichoderma — ïðîäóöåíòû êîì-
ïëåêñà àíòèáèîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, îáëàäàþò âûñîêîé ôèçèîëîãè÷åñêîé àê-
òèâíîñòüþ è ïîäàâëÿþò ðîñò öåëîãî ðÿäà ôèòîïàòîãåííûõ ãðèáîâ è ãðàì-
ïîëîæèòåëüíûõ áàêòåðèé. Ýòî îáúÿñíÿåò óñïåøíîå ïðèìåíåíèå áèîïðåïà-
ðàòîâ, èçãîòîâëåííûõ íà îñíîâå ñïîð ãðèáà Trichoderma â çàùèòå ðàñòåíèé, â
ñîõðàíåíèè è ïîâûøåíèè óðîæàÿ, â óëó÷øåíèè êà÷åñòâà ïðîäóêöèè ñåëüñ-
êîãî õîçÿéñòâà.
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Èññëåäîâàëè âëèÿíèå ñïîð ãðèáîâ ðîäà Trichoderma íà ôèçèîëîãî-ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû ðàñòåíèé, âûðàùåííûõ â óñëîâèÿõ çàùèùåííîãî
ãðóíòà. Ó ðàñòåíèé, ñåìåíà êîòîðûõ áûëè îáðàáîòàíû ñïîðàìè ýòîãî ãðèáà,
âñå èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè áûëè âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òîîïûòíûå ðàñòåíèÿ ëó÷øå ïî êà÷åñòâó: áîëüøå ïî âåëè÷èíå, ïî
ñîäåðæàíèþ ñóõîãî âåùåñòâà, îáùåãî õëîðîôèëëà. Äàííûé ýôôåêò ñâÿçàí,
âåðîÿòíî, ñ òåì, ÷òî ãðèáû ñèíòåçèðóþò è âûäåëÿþò â îêðóæàþùóþ ñðåäó
âåùåñòâà: âèòàìèíû, àóêñèíû è äð., îêàçûâàþùèå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå
íà ðîñò ðàñòåíèé è åãî ïðîäóêòèâíîñòü. Ïðè÷åì, êàê áûëî ïîêàçàíî ðàíåå,
ìèêðîîðãàíèçìû-àíòàãîíèñòû îñîáåííî ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå îêàçûâàëè
â ïåðâûé ïåðèîä âåãåòàöèè ðàñòåíèé, ò. å. òîãäà, êîãäà êîðíåâàÿ ñèñòåìà ìàëà,
ïëîõî ðàçâèòà, è ëèøü â äàëüíåéøåì ïðè èíòåíñèâíîì ðàçâèòèè êîðíåâîé
ñèñòåìû áóäåò âîçðàñòàòü óäåëüíûé âåñ àêòèâíûõ âåùåñòâ, âûðàáàòûâàåìûõ
ðàñòåíèåì. Ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà, ñèíòåçèðóåìûå ìèêðîîð-
ãàíèçìàìè, ìîãóò ñóùåñòâåííî èçìåíÿòü áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîòå-
êàþùèå â ðàñòåíèÿõ, ÷òî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, òàêæå áóäåò ñêàçûâàòüñÿ íà ðîñòå
è ðàçâèòèè ðàñòåíèé, íî ñòèìóëèðóþùèé ýôôåêò äàííîãî ãðèáà îïðåäåëÿ-
åòñÿ è ñàìèì ðàñòåíèåì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ìèêðîîðãàíèçìîâ — àíòàãîíèñòîâ è â áîðüáå ñ ïîëåãàíèåì âñõîäîâ. Ó÷åò
äèíàìèêè îòïàäà âñõîäîâ ïîêàçàë, ÷òî â îïûòå èõ çàáîëåâàåìîñòü çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîì âàðèàíòå. Ðÿäîì àâòîðîâ îòìå÷àëîñü ïî-
äàâëåíèå ðàçâèòèå áîëåçíåé çà ñ÷åò âîçäåéñòâèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèáèî-
òè÷åñêèõ âåùåñòâ àíòàãîíèñòà, âûçûâàþùèõ ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
êîíèäèé âîçáóäèòåëÿ, è êàê íàìè áûëî ïîêàçàíî, ãðèáû ðîäà Trichoderma
ìîãóò ôîðìèðîâàòü ìèêî- è ìèêðîôëîðó ïî÷â è òåì ñàìûì âëèÿòü íà ïðî-
äóêòèâíîñòü ðàñòåíèé (óâåëè÷èâàëàñü ïðîäóêòèâíàÿ êóñòèñòîñòü, ìàññà 1000
ñåìÿí è ò. ä.).

Â ñëåäóþùåé ñåðèè îïûòîâ èçó÷àëè âëèÿíèå ñïîð ãðèáà íà ðîñòîâûå
ïðîöåññû ðàñòåíèé, âûðàùåííûõ â óñëîâèÿõ ëåñîïèòîìíèêà. Îòìå÷åíî, ÷òî
Trichodermaè â ýòèõ óñëîâèÿõ îêàçûâàëà ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ðîñòî-
âûå ïðîöåññû ðàñòåíèé, îäíàêî ñòèìóëèðóþùèé ýôôåêò áûë íåñêîëüêî
íèæå, ÷òî ñâÿçàíî, âåðîÿòíî, ñ äåéñòâèåì ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû íà äåÿ-
òåëüíîñòü ñàìîãî ãðèáà. Êîððåêòèðîâàòü æå âîçäåéñòâèå âíåøíèõ ôàêòîðîâ
â äàííîì ñëó÷àå ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Îäíàêî îáðàáîòêà ñåìÿí ñïîðà-
ìè èññëåäóåìîãî ãðèáà è â ýòîì ñëó÷àå çíà÷èòåëüíî ñíèæàëî çàáîëåâàå-
ìîñòü ðàñòåíèé è òàêèì îáðàçîì îêàçûâàëî ñâîå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà
ðàñòåíèå.

Ìåòîäîì ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè íàìè áûëè ïîëó÷åíû ìèêðîôîòîã-
ðàôèè, ïîäòâåðæäàþùèå âçàèìîäåéñòâèå ãèôîâ ãðèáà ðîäà Trichoderma ñ
òêàíÿìè çàâèñèìîãî ðàñòåíèÿ.

Ïîïåðå÷íûé ðàçðåç îáðàçöîâ êîðíåé, âçÿòûõ èç ìîëîäûõ ðàñòåíèé ïøå-
íèöû, âûðàùåííûõ èç ñåìÿí, îáðàáîòàííûõ ñïîðàìè ãðèáîâ, âûÿâèë íåêî-
òîðîå êîëè÷åñòâî ãðèáíûõ ãèô, ðàñòóùèõ íà ïîâåðõíîñòè êîðíÿ, è áëèçêîå
ñëèÿíèå èõ ñ çàâèñèìîé ðèçîäåðìîé. Îáíàðóæåíî, ÷òî ãðèá — àíòàãîíèñò
âûçûâàë ÷àñòè÷íóþ äåãðàäàöèþ êëåòî÷íûõ ñòåíîê çàâèñèìîãî ðàñòåíèÿ è



270 Óñïåõè ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè

ïðîíèêàë âíóòðü êëåòîê ðàñòåíèÿ — õîçÿèíà. Ïðîíèêíîâåíèå è óäåðæèâà-
íèå ãðèáíûõ êëåòîê íà êîðåøêàõ ðàñòåíèé îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ ñëè-
çåïîäîáíûõ âåùåñòâ, âûäåëÿåìûõ ãðèáîì, êîòîðûå ñïîñîáíû äîñòàòî÷íî
ïðî÷íî óäåðæèâàòü ãðèá íà ïîâåðõíîñòè êîðíåé.

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî ñëåäóåò, ÷òî ñïîðû ãðèáà ðîäà Trichoderma
ñíèæàëè çàáîëåâàíèÿè ïîëåãàíèå ðàñòåíèé, ÷òî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ýòè ãðè-
áû ñäåðæèâàëè ðàçâèòèå ïîïóëÿöèé ôèòîïàòîãåííûõ îðãàíèçìîâ â ïî÷âå.
Îíè îêàçûâàëè ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå íà íåêîòîðûå ôèçèîëîãî — ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû ðàñòåíèé, îñîáåííî ÷åòêî ñòèìóëèðóþùèé ýô-
ôåêò ïðîÿâëÿëñÿ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ âåãåòàöèè, âçàèìîäåéñòâîâàëè ñ ðàñòå-
íèÿìè, âûäåëÿÿ ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà íå òîëüêî â ïî÷âó, íî è âî âíåøíèå
ñëîè êëåòîê êîðíÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî ãðèá îêàçûâàë ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå è
íà áèîõèìè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü ðàñòåíèé, óâåëè÷èâàë ñîäåðæàíèå áåë-
êîâ è óãëåâîäîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ìèêðîáîâ-àíòàãîíèñòîâ â ðàçëè÷íûõ ýêîëî-
ãè÷åñêèõ ñîîáùåñòâàõ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ñîñòàâíûì ýëåìåíòîì èíòåãðèðî-
âàííîé çàùèòû ðàñòåíèé, ÷òî îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà, ðàçðàáîòêè
è ïðèìåíåíèÿ íîâûõ ñðåäñòâ çàùèòû ðàñòåíèé, íå ïðè÷èíÿþùèõ âðåäà ïðè-
ðîäå è ÷åëîâåêó è ïîçâîëÿþùèõ ïîëó÷àòü ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûå ïðîäóêòû.

ÍÎÂÎÅ Â ÁÈÎÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ
ÆÈÂÛÕ ÃÐÈÁÍÛÕ ÂÀÊÖÈÍ

Ãîëîâèíà Í. Ï., Êðàñîòà Ë. À.,
Ãîðÿ÷êèíà Å. È., Ãàëóøêî Ë. Õ.

Âñåðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò
ýêñïåðèìåíòàëüíîé âåòåðèíàðèè èìåíè ß. Ð. Êîâàëåíêî

Ìîñêâà

Ðàçðàáîòêà è ïðèìåíåíèåæèâûõ ãðèáíûõ âàêöèí ïðîòèâ äåðìàòîìèêî-
çîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ è ìåëêèõ ïëîòîÿäíûõ æèâîòíûõ ïðèîðèòåòíî
ïðèíàäëåæèò ëàáîðàòîðèè ìèêîëîãèè è àíòèáèîòèêîâ ÂÈÝÂ. Áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî íàïðÿæåííûé èììóíèòåò ôîðìèðóþòòîëüêî æèâûå êëåòêè
äåðìàòîôèòîâ ìèêðîêîíèäèè (Îòêðûòèå¹ 278, àêàäåìèê ÐÀÑÕÍ À. Õ. Ñàð-
êèñîâ è äð.). Èíàêòèâèðîâàííûå ìèêðîêîíèäèè ñîçäàþò ñëàáóþ çàùèòó.
Ñëåäîâàòåëüíî íàäî ðàáîòàòü â ïåðñïåêòèâíîì íàïðàâëåíèè, ñîçäàâàÿ æè-
âûå âàêöèíû, ðàçðàáàòûâàÿ è èñïîëüçóÿèçâåñòíûå ìåòîäû îòáîðà èììóíî-
ãåííûõ è òåõíîëîãè÷åñêèõ øòàììîâ. Âàêöèíû, êîòîðûå áûëè ðàçðàáîòàíû
áîëåå 20 ëåò íàçàä â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ âåñüìà âèðóëåíòíûõ øòàì-
ìîâ óæåíå ýôôåêòèâíû.

Ëàáîðàòîðèÿ ìèêîëîãèè è àíòèáèîòèêîâ ÂÈÝÂ ðàçðàáîòàëà öåëûé ðÿä
àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ ïðàêòè÷åñêè ïðîòèâ âñåõ âèäîâ âîçáóäèòåëåéìèêðîñ-
ïîðèè è òðèõîôèòèèñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ è ìåëêèõ äîìàøíèõ æèâîòíûõ.

Ìåòîä îòáîðà øòàììîâ ïî èììóíîãåííîñòè ðàçðàáîòàííûé â ëàáîðàòî-
ðèè ìèêîëîãèè è àíòèáèîòèêîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì òðèíàäöàòèáàëëüíîé
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øêàëû, ïîçâîëèë ñîçäàòü ïîëèâàëåíòíóþ âàêöèíó ÒÐÈÕÎÂÀÊ (ïðîòèâ òðè-
õîôèòèè ÊÐÑ, ìåëêîãî ðîãàòîãî ñêîòà è îëåíåé), ñîñòîÿùóþ âñåãî èç äâóõ
øòàììîâ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî âèä Trichophyton verrucosum ÿâëÿåòñÿ ñëîæ-
íûì è, êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, ðàñïàäàåòñÿ íà áîëååìåëêèå ñóáúåäèíèöû â
çàâèñèìîñòè îò âèäà ïîðàæàåìîãî æèâîòíîãî. Ðàçëè÷èÿ çàêëþ÷àþòñÿ è â
êóëüòóðàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ, àíòèãåííîìñòðîåíèè, ïèòàòåëü-
íûõ ïîòðåáíîñòÿõ, âèðóëåíòíîñòè è èììóíîãåííîñòè.

Ìåòîä îòáîðà øòàììîâ ïî òåõíîëîãè÷íîñòè ïðåäïîëàãàåò ïîëó÷åíèå ìî-
íîñïîðîâûõ êóëüòóð ïåðñïåêòèâíîãî øòàììà ñ ïîñëåäóþùèì âû÷ëåíåíèåì
íàèáîëåå æèçíåñïîñîáíûõ, ñòàáèëüíûõ è âûñîêîñïîðóëèðóþùèõ êóëüòóð.

Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò â ëàáîðàòîðèè ìèêîëîãèè è àíòèáèîòèêîâ ÂÈÝÂ
áûëè ðàçðàáîòàíû âàêöèíû ïðîòèâ òðèõîôèòèè è ìèêðîñïîðèè ëîøàäåé
(ÝÊÂÈÄÅÐÌ) è ïðîòèâ ìèêðîñïîðèè ñîáàê, êîøåê, êðîëèêîâ è ïóøíûõ
çâåðåé (îäíî- è äâóõðàçîâàÿ ðàñôàñîâêàæèäêàÿ è ñóõàÿ (ÌÈÊÊÀÍÈÑ).

ÏÐÅÏÀÐÀÒ «ÌÈÊÎÒÎÍ», ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÉ ÈÇ
ÂÛÑØÈÕ ÁÀÇÈÄÈÀËÜÍÛÕ ÃÐÈÁÎÂ

Ãîðîâîé Ë. Ô.
Èíñòèòóò êëåòî÷íîé áèîëîãèè è ãåíåòè÷åñêîé èíæåíåðèè ÍÀÍ Óêðàèíû

Êèåâ, Óêðàèíà

Ñîâðåìåííàÿ ôàðìàêîëîãèÿ ïðîâîäèò èíòåíñèâíûå ïîèñêè íîâûõ áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ ñðåäè âñåõ ãðóïï îðãàíèçìîâ. Âûñøèå áàçèäè-
àëüíûå ãðèáû òàêæå èçâåñòíû êàê èñòî÷íèê ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Â âîñ-
òî÷íîé ìåäèöèíå îíè àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ óæå íåñêîëüêî òûñÿ÷åëåòèé. Ó
åâðîïåéñêèõ íàðîäîâ òàêèõ òðàäèöèé íåò. Â íàðîäíîé ìåäèöèíå ó íàñ ïîïó-
ëÿðíîñòüþ è äîâåðèåì ïîëüçóåòñÿ ôàêòè÷åñêè òîëüêî îäèí ãðèá — ÷àãà.
Ïðåïàðàòû èç ÷àãè ïðèçíàíû è â îôèöèàëüíîé ìåäèöèíå. Êàê ïîêàçûâàåò
îïûò Êèòàÿ è ßïîíèè, ãðèáû ìîãóò áûòü èñòî÷íèêàìè ñûðüÿ äëÿ öåííûõ
ïðåïàðàòîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûêå ßïîíèè èìååòñÿ
îêîëî äåñÿòêà ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå ãëþêàíîâ, ïîëó÷åííûõ èç âûñøèõ áàçè-
äèîìèöåòîâ. Ýòî, íàïðèìåð, øèçîôèëàí, êðèñòèí, ëåíòèíàí, ãðèôîëàí è äð.
Ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ ïðåïàðàòîâ î÷åíü âûñîêàÿ è îíè çàíèìàþò â ßïîíèè
îêîëî 30% ðûíêà îíêîñòàòèêîâ è èììóíîêîððåêòîðîâ.

Íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëè òàêèå áèîïîëèìåðû âûñøèõ áàçèäèîìèöå-
òîâ, êàê õèòèí, ãëþêàíû è ìåëàíèíû. Êàæäûé èç ýòèõ áèîïîëèìåðîâ õîðîøî
èçâåñòåí â ìåäèöèíå êàê áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîå âåùåñòâî.

Õèòèí è åãî ïðîèçâîäíîå õèòîçàí õîðîøî çàðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ äëÿ
ïðèìåíåíèÿ âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ ìåäèöèíû. Ýòî èçãîòîâëåíèå øîâíûõ è
ïåðåâÿçî÷íûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ õèðóðãèè, çàæèâëåíèå ðàçëè÷íûõ ðàí, ÿçâ è
îæîãîâ, òåðàïåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà, ïå÷åíè, ïî÷åê, ðåãóëèðîâàíèÿ ìåòàáîëèçìà æåë÷íûõ êèñëîò,
äëÿ ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â êà÷åñòâå àíòèáàêòåðèàëüíîãî,
àíòèãðèáêîâîãî è àíòèâèðóñíîãî ñðåäñòâà, êàê íîñèòåëè ëåêàðñòâ ïðîëîí-
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ãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ è ìíîãîå äðóãîå. Ýòîìó áëàãîïðèÿòñòâóåò îòñóòñòâèå
òîêñè÷íîñòè ó õèòèíà è õèòîçàíà äàæå â áîëüøèõ äîçàõ.

Ãëþêàíû âûñøèõ ãðèáîâ õîðîøî èçâåñòíû â ìåäèöèíå êàê ìîùíûå
èììóíîìîäóäàòîðû è íà ðûíêå èìååòñÿ öåëûé ðÿä ãëþêàíîâûõ ïðåïàðàòîâ
îíêîñòàòèêîâ è èììóíîìîäóëÿòîðîâ.

Ìåëàíèíû ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ìîùíûõ áèîïðîòåêòîðîâ, îíè èìå-
þò ñèëüíûå àíòèîêñèäàíòíûå ñâîéñòâà.

Íà îñíîâå ýòèõ òðåõ ãðèáíûõ áèîïîëèìåðîâ áûë ðàçðàáîòàí êîìïëåêñ-
íûé ïðåïàðàò Ìèêîòîí. Êàê ïîêàçàëè îáøèðíûå ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâà-
íèÿ è êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ, ñîñòàâ ïðåïàðàòà îïðåäåëÿåò øèðîêèé ñïåêòð
öåííûõ äëÿ ìåäèöèíû ñâîéñòâ è âîçìîæíîñòü åãî ïðèìåíåíèÿ âî ìíîãèõ
îáëàñòÿõ.

Òîíêîâîëîêíèñòîå ñòðîåíèå ìàòåðèàëà Ìèêîòîí äåëàåò åãî óäîáíûì äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ ïåðåâÿçî÷íûõ ñðåäñòâ. Èç Ìèêîòîíà èçãîòîâëåíû áóìàãîïî-
äîáíûå ñàëôåòêè, íåòêàííûé ëèñòîâîé ìàòåðèàë òèïà èñêóññòâåííîé êîæè,
âàòîïîäîáíûé ìàòåðèàë è ïðèñûïêè. Ìèêîòîíà êàê ïåðåâÿçî÷íûé ìàòåðè-
àë îáëàäàåò áîëüøèì êîìïëåêñîì ñâîéñòâ: îñòàíàâëèâàåò êðîâîòå÷åíèÿ; îáåç-
áîëèâàåò ðàíû; ïîäàâëÿåò âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ; ïðåäîòâðàùàåò íàãíî-
åíèÿ; íà 5-7 äíåé óñêîðÿåò çàæèâëåíèå ðàí; áèîäåãðàäèðóåò â ðàíàõ, íå
îñòàâëÿÿ øðàìîâ è ðóáöîâ; ÿâëÿåòñÿ àòðàâìàòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì; îáëàäà-
åò ñîáñòâåííûì òåðàïåâòè÷åñêèì äåéñòâèåì â îòíîøåíèè íåçàæèâàþùèõ òðî-
ôè÷åñêèõ ÿçâ; ïîâûøàåò ìåñòíûé è îáùèé èììóíèòåò ó áîëüíûõ ñ ãíîéíû-
ìè ðàíàìè; èìååò âûñîêóþ ãèãðîñêîïè÷íîñòü è õîðîøóþ êàïèëëÿðíîñòü.

Íà îñíîâå ãðèáíîãî õèòèí-ñîäåðæàùåãî ìàòåðèàëà áûëà ñîçäàíà áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíàÿ ïèùåâàÿ äîáàâêà Ìèêîòîí. Îíà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ïîä-
äåðæàíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ çäîðîâüÿ. Ìèêîòîí ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê
äëÿ ïðîôèëàêòèêè, òàê è â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíîãî ñðåäñòâà â ëå÷åáíîì
ïðîöåññå. Ìèêîòîí äåéñòâóåò ïî ñëåäóþùèì îñíîâíûì âåêòîðàì.

Ýòî îäèí èç ñàìûõ ñèëüíûõ áèîñîðáåíòîâ. Îí óäàëÿåò òîêñèíû, ïîïàäà-
þùèå â îðãàíèçì ñ âîäîé è ïèùåé, à òàêæå ìåòàáîëè÷åñêèå øëàêè, íàêàï-
ëèâàþùèåñÿ â îðãàíèçìå. Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ãëþêàíîâ â ñâîåì ñîñòàâå
Ìèêîòîí îáëàäàåò ÿðêî âûðàæåííûìè èììóíîìîäóëèðóþùèìè ñâîéñòâà-
ìè. Îí ñïîñîáåí âîññòàíàâëèâàòü è êîððèãèðîâàòü ôóíêöèè èììóííîé ñè-
ñòåìû ó ëþäåé ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè è ýòèì ñàìûì ñïîñîáñòâîâàòü
áûñòðîìó âûçäîðîâëåíèþ. Ìèêîòîí èìååò ñèëüíûå àíòèáàêòåðèàëüíûå, àí-
òèãðèáêîâûå è àíòèâèðóñíûå ñâîéñòâà îäíîâðåìåííî. Îí ïîìîãàåò îðãà-
íèçìó áîðîòüñÿ ñ èíôåêöèåé êàê çà ñ÷åò óñèëåíèÿ èììóíèòåòà, òà è è ïóòåì
ïðÿìîãî äåéñòâèÿ íà ïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû.

Êëèíè÷åñêèìè èñïûòàíèÿìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ëå÷å-
íèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì Ìèêîòîíà òàêèõ ñëîæíûõ äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé,
êàê ãàñòðîäóîäåíèòû, óâåëè÷èëàñü â 1. 6 ðàçà. Òàêàÿ ïîçèòèâíàÿ êëèíè÷åñêàÿ
äèíàìèêà îòðàæàåòñÿ ïðåæäå âñåãî íà ëåéêîãðàììàõ ïàöèåíòîâ. Ìèêîòîí
ïîçâîëèë óìåíüøèòü èíòîêñèêàöèþ îðãàíèçìà, óëó÷øèë ñîñòîÿíèå èììóí-
íîé ñèñòåìû, ïîâûñèë óñòîé÷èâîñòü ïðîòèâ ïàòîãåíîâ è ñïîñîáñòâîâàë âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ìèêðîôëîðû ëàêòîáàêòåðèé. Ìèêîòîí òàêæå ïîçâîëÿåò çíà-
÷èòåëüíî óìåíüøèòü íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ ïðîäîëæèòåëüíîãî ïðèìåíå-
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íèÿ àíòèáèîòèêîâ. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïðåïàðàò ïîêàçàë ïðè ëå÷åíèè õðî-
íè÷åñêèõ ãåïàòèòîâ. Èìåþùèåñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ðàñ-
ñìàòðèâàòü ýòîò íàòóðàëüíûé ïðåïàðàò êàê ìîùíîå âñïîìîãàòåëüíîå ñðåä-
ñòâî äëÿ êëèíè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìíîãèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è êàê
õîðîøåé ïðåïàðàò äëÿ ïðîôèëàêòèêè òàêèõ çàáîëåâàíèé.

Ýêñïåðèìåíòû íà ìîäåëÿõ in vitro è in vivo ïîêàçàëè, ÷òî ïðåïàðàò Ìè-
êîòîí îáëàäàåò âûñîêèì ïîòåíöèàëîì àäàïòîãåííûõ è ðàäèîïðîòåêòîðíûõ
ñâîéñòâ. Â ðåçóëüòàòå îïûòîâ íà ìûøàõ äîêàçàíî, ÷òî Ìèêîòîí âîññòàíàâëè-
âàåò ãîìåîñòàòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, èíäóöèðîâàííûå ðàçîâîé äîçîé îáëó÷å-
íèÿ â 0. 25 Ãð. Èçó÷åíèå äåéñòâèÿ Ìèêîòîíà íà ïåðñîíàëå îáúåêòà «Óêðû-
òèå» ïðàêòè÷åñêè ïîäòâåðäèëî ýòè âûâîäû. Ó ëèö, èìåþùèõ áîëüøèå íà-
êîïëåííûå äîçû è âûïîëíÿþùèõ ðàáîòû â óñëîâèÿõ ìàëûõ äîç ðàäèàöèè,
ïðè ïðèåìå ïðåïàðàòà íàáëþäàåòñÿ ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè ãå-
ìàòî-èììóííûõ ïàðàìåòðîâ (çà íîðìó áðàëè ïîêàçàòåëè äîíîðîâ ñòàíöèè
ïåðåëèâàíèÿ êðîâè ã. Êèåâà). Ìèêîòîí ñíèæàåò óðîâåíü öèðêóëèðóþùèõ
ëåéêîöèòîâ, à òàêæå ëèìôîöèòîâ, ÷óâñòâèòåëüíûõ ê ýíäîãåííûì àíòèãåíàì.
Áèîëîãè÷åñêèé ïðåïàðàò Ìèêîòîí ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïåðñïåê-
òèâíûé êîìïîíåíò îáÿçàòåëüíûõ ðàäèîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè âûïîë-
íåíèè ðàäèàöèîííî-îïàñíûõ ðàáîò è êàê ïðîôèëàêòè÷åñêîå ñðåäñòâî ïðè
ìíîãèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ñèòóàöèÿõ äëÿ øèðîêèõ êðóãîâ íàñåëåíèÿ.

Ïîëîæèòåëüíûé îïûò ñîçäàíèÿ ïðåïàðàòà Ìèêîòîí ãîâîðèò î áîëüøèõ
ïåðñïåêòèâàõ èññëåäîâàíèÿ âûñøèõ áàçèäèàëüíûõ ãðèáîâ äëÿ ïîèñêà íîâûõ
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ è ñîçäàíèÿ íà èõ îñíîâå ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ ðàçëè÷íîãî íàçíà÷åíèÿ.

ÀÍÒÈÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ
ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «ÌÈÊÎÒÎÍ», ÑÎÇÄÀÍÍÎÃÎ
ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÃÐÈÁÍÛÕ ÁÈÎÏÎËÈÌÅÐÎÂ

Ãîðîâîé Ë. Ô., Ñåíþê Î. Ô., Áåêåòîâà Ã. Â.,
Ñàâè÷óê Í. Î., Ñàâè÷óê À. Â., Àëåêñååíêî Í. Â.
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Èíñòèòóò ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè è ãåíåòèêè ÍÀÍ Óêðàèíû

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ
èìåíè Ï. Ë. Ùóïèêà

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À. À. Áîãîìîëüöà ÌÇ Óêðàèíû

Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðÿìîå àíòèèíôåêöèîííîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà Ìèêîòîí èçó÷àëè íà
÷èñòûõ êóëüòóðàõ áàêòåðèè Helicobacter pylori, ãðèáêà Candida albicans è âèðó-
ñà Herpes vulgaris, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ìíîãèõ çàáîëåâàíèé æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ýôôåêòèâíîñòü Ìèêîòîíà ñðàâíèâàëè ñ èçâåñò-
íûìè ñîâðåìåííûìè àíòèáèîòèêàìè (ïåíèöèëëèí, àìîêñèëèí, ãåíòàìèöèí,
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àìïèöèëèí, êàíàìèöèí, ðèôàìïèöèí, ýðèòðîìèöèí, àóãìåòèí, ìåòðîíèäà-
çîë, âàíêîìèöèí, ñóëüôîäèìåòîêñèí, òðèìåòîïðèì), ôóíãèöèäíûìè (íèñòà-
òèí, ëåâîðèíóì, àìôîòåðèöèí Á, ðèìàôóöèí, äàêòàðèí, íèçîðàë, äèôëþêàí,
ìåäîôëþêàí) è àíòèâèðóñíûìè (çîâèðàêñ, ãåðïåâèð, ìåäîâèð, âàëüòðåêñ,
ãàíöèêëîâèð, èçîïðèíîçèí, ãðîïðèíîçèí, àìèêñèí, àëüïèçàðèí) ïðåïàðàòà-
ìè. Èõ äåéñòâèå ïðîâåðÿëè íà 4 êîíöåíòðàöèÿõ: 0. 1, 1. 0, 10 è 100 ìêã/ìë.
Ïðåïàðàòû âíîñèëè â ïèòàòåëüíûå ñðåäû, íà êîòîðûõ âûðàùèâàëè ìèêðî-
îðãàíèçìû. Êîíòðîëåì ñëóæèëà êóëüòóðû íà ñðåäàõ áåç ïðåïàðàòîâ. Ðîñò êîí-
òðîëüíûõ êóëüòóð îöåíèâàëè êàê «+++». Ïîëíîå îòñóòñòâèå ðàçâèòèÿ îöå-
íèâàëè êàê « — », ïëîõîé ðîñò êàê «+», à îñëàáëåííûé ðîñò êàê «++».

Ýòè ýêñïåðèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî Ìèêîòîí îáëàäàåò ñèëüíûìè áàêòåðè-
öèäíûìè ñâîéñòâàìè. Ïî ñâîåé àíòèáàêòåðèàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè îí ëèøü
ñëåãêà óñòóïàåò àóãìåòèíó è ïðåâîñõîäèò äðóãèå èñïûòàííûå àíòèáèîòèêè.
Îí ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿåò ðîñò áàêòåðèè Helicobacter pylori, âû-
çûâàþùåé ÿçâåííóþ áîëåçíü æåëóäêà, äàæå ïðè ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðà-
öèè 0. 1 ìêã/ìë.

Ôóíãèöèäíàÿ àêòèâíîñòü Ìèêîòîíà ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ ïîäàâèòü ðàç-
âèòèå ãðèáêà C. albicans ïðè êîíöåíòðàöèè 100 ìêã/ìë, ïðè áîëåå íèçêèõ
êîíöåíòðàöèÿõ îí òîðìîçèò åãî ðîñò. Âèðóöèäíàÿ ýôôåêòèâíîñòü Ìèêîòî-
íà ïðîòèâ âèðóñà ãåðïåñà ïðåâîñõîäèò âñå èñïûòàííûå àíòèâèðóñíûå ïðå-
ïàðàòû. Êîíöåíòðàöèÿ 1 ìêã/ìë è âûøå ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿåò ýòîò âèðóñ.

Òàêèì îáðàçîì äîêàçàíî, ÷òî Ìèêîòîí îáëàäàåò ïîëíûì êîìïëåêñîì ïðÿ-
ìîãî àíòèèíôåêöèîííîãî äåéñòâèÿ. Ïðè ýòîì îí íå òîêñè÷åí, íå èìååò ïðî-
òèâîïîêàçàíèé è ïîñëåäåéñòâèÿ â îòëè÷èè îò èçâåñòíûõ àíòèáèîòèêîâ, ôóí-
ãèöèäîâ è àíòèâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ.

ÁÈÎÒÅÕÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÅÏÀÐÀÒ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÃÐÈÁÀ ÒÐÀÌÅÒÅÑÀ

ÎÏÓØÅÍÍÎÃÎ
Ãîðøèíà Å. Ñ., Ñêâîðöîâà Ì. Ì.,

Âûñîöêèé Â. Ã., Áàðó Ð. Â., Êà÷àëàé Ä. Ï.
Ãîñóäàðñòâåííûé ÍÈÈ áèîñèíòåçà áåëêîâûõ âåùåñòâ

ÇÀÎ «Ìèêðîòýï»
Ìîñêâà

Áàçèäèàëüíûå ãðèáû-òðóòîâèêèðîäà Trametes ÿâëÿþòñÿ òðàäèöèîííûì
ñðåäñòâîì íàðîäíîé ìåäèöèíû ßïîíèè (ïîðîøîê ïëîäîâûõ òåë çàâàðèâàþò
êàê ÷àé) è ñûðüåì äëÿ âûäåëåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Trametes (Coriolus) pubescens (Schumach.) Pilát (Òðàìåòåñ îïóøåííûé)
îáëàäàåò ïðîòèâîîïóõîëåâûì è èììóíèçèðóþùèì äåéñòâèÿìè, ïî íåêîòî-
ðûì äàííûì ïðåâûøàþùèìè ïî ýôôåêòèâíîñòè êðåñòèí, íàèáîëåå èçâåñò-
íûé è õîðîøî èññëåäîâàííûé âûñîêîî÷èùåííûé ïðåïàðàò Trametes
(Coriolus) versicolor (L.) C. G. Loyd(êàâàðàòàêå), âûïóñêàåìûé ÿïîíñêîé
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áèîòåõíîëîãè÷åñêîé ôèðìîé «Sankyo Co Ltd. ». Êðåñòèí (PSK), äåéñòâóþ-
ùèì íà÷àëîì êîòîðîãî ñëóæàò èììóíîìîäóëèðóþùèå ïðîòåèíñîäåðæàùèå
ïîëèñàõàðèäû, è äðóãèå ïðåïàðàòû ïîëèñàõàðèäíîé ïðèðîäû èç ãðèáîâ ðîäà
Trametes (â Ðîññèè íå çàðåãèñòðèðîâàíû) øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â îíêîëî-
ãèè ïðè ëå÷åíèè ðàêà ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, â òîì ÷èñëå ïðè ëå÷åíèè
ðàêà æåëóäêà, ïèùåâîäà, ïðÿìîé êèøêè, ÿè÷íèêîâ, ìàòêè è øåéêè ìàòêè,
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, îñòðîé ëåéêåìèè, ÷àùå âñåãîâ ñî÷åòàíèè ñ õèìèî- èëè
ðàäèîòåðàïèåé, à òàêæå ñ îáû÷íîé è êðèîõèðóðãèåé â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä è â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè. Îíè èçâåñòíû êàê
ïðåïàðàòû, îáëàäàþùèå èììóíîìîäóëèðóþùåé è ïðîòèâîîïóõîëåâîé àê-
òèâíîñòüþ, óñèëèâàþùèåêëåòî÷íûé èììóíèòåò, îáëàäàþùèå àíòèìåòàñòà-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ èñíèæàþùèå ãåìàòîëîãè÷åñêóþ ñóïðåññèþ, âûçû-
âàåìóþ ïðîòèâîîïóõîëåâûìè ëåêàðñòâàìè, à òàêæå ýôôåêòèâíûå ïðè çàáî-
ëåâàíèÿõ ïå÷åíè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè. Ïðåïàðàòû òðàìåòåñîâ îáëàäàþò òàêæå
àíòèâèðóñíîé àêòèâíîñòüþ, óñèëèâàþò ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà ê íåêîòî-
ðûì èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì, îêàçûâàþò àíòèàòåðîãåííîå, àíòèñêëå-
ðîòè÷åñêîå, ãèïîëèïèäåìè÷åñêîå, àíòèðåâìàòè÷åñêîå äåéñòâèå, ñíèæàþò
ñîäåðæàíèå ñàõàðà â êðîâè, ïîâûøàþò ïðèòîê êðîâè â êîðîíàðíûå ñîñóäû,
ñíèæàþò àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, îïòèìèçèðóþò ñîäåðæàíèå áåëêà â êðîâè
è óëó÷øàþò ïðîòåèíýìèþ, ðåãóëèðóþò îáðàçîâàíèå ïðîñòàãëàíäèíîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíà è àïðîáèðîâàíà â çàâîäñêèõ óñëîâèÿõ
îòå÷åñòâåííàÿ òåõíîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿáèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé ñóáñòàíöèè
Òðàìåòåñà îïóøåííîãî, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñóõóþ ìèöåëèàëüíóþ ìàññó
ìîíîêóëüòóðû øòàììà-ïðîäóöåíòà, âûðàùåííóþ â óñëîâèÿõ ãëóáèííîãî
êóëüòèâèðîâàíèÿ íà æèäêîé ñðåäå. Ðàçðàáîòàíàòàáëåòèðîâàííàÿ ôîðìà ïðå-
ïàðàòà.

Àíàëèç ïîëó÷åííîãî ïðåïàðàòà ïîêàçàë åãî ñõîäñòâî ïî îáùåìó õèìè-
÷åñêîìó ñîñòàâó ñî ñúåäîáíûìè ãðèáàìè è âûñîêîå ñîäåðæàíèå áåëêà. Ñî-
äåðæàíèå ñûðîãî ïðîòåèíà â íåì ñîñòàâëÿåò îêîëî 40%, ëèïèäîâ 2,5-3,5%,
íóêëåèíîâûõ êèñëîò 3,0-4,4%, óãëåâîäîâ 25-30%.

Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ëèìèòèðîâàí ïî øêàëå ÔÀÎ ïî ñåðîñîäåðæà-
ùèì àìèíîêèñëîòàì, ÷òî òèïè÷íî äëÿ ãðèáîâ, è âêëþ÷àåò âñå íåçàìåíèìûå
àìèíîêèñëîòû, â òîì ÷èñëåäåôèöèòíûå — ëèçèí, ìåòèîíèí, òðèïòîôàí. Íàè-
áîëüøèé óäåëüíûé âåñ ïðèõîäèòñÿ íà ãëóòàìèíîâóþ êèñëîòó (6,5%), àñïà-
ðàãèíîâóþ êèñëîòó (3,8%), ëèçèí è ëåéöèí (ïî 2,9%), òðåîíèí è ãëèöèí (ïî
2,2%).

Ëèïèäíàÿ ôðàêöèÿ âêëþ÷àåò æèðíûå êèñëîòû, òðèãëèöåðèäû, ñòåðèíû,
óãëåâîäîðîäû, âîñêà è â ïîëÿðíîé ÷àñòè ôîñôîëèïèäû.

Ôðàêöèÿ æèðíûõ êèñëîò ïðåäñòàâëåíà òîëüêî ñîåäèíåíèÿìè ñ ÷åòíûì
÷èñëîì àòîìîâ óãëåðîäà (ñîîòíîøåíèå èõ âî ôðàêöèè áëèçêî ê ëó÷øèì ðà-
ñòèòåëüíûì ìàñëàì) è õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì (áîëåå 60%) ñîäåðæàíèåì
íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò (â îñíîâíîì — îëåèíîâîé è ëèíîëåâîé). Èç
íàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò ïðåîáëàäàåò ïàëüìèòèíîâàÿ.

Ñòåðèíîâàÿ ôðàêöèÿ ïðåïàðàòà ïðåäñòàâëåíà â îñíîâíîì 3 êîìïîíåíòà-
ìè — 5-äèãèäðîýðãîñòåðèíîì (8,5% îò ñóììû), ñîáñòâåííî ýðãîñòåðèíîì
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(52,4% îò ñóììû) è åãî 22-äèãèäðîàíàëîãîì (39,1%). Ýðãîñòåðèí îòíîñèòñÿ
ê âèòàìèíó Ä

4
 (äèãèäðîýðãîêàëüöèôåðîë) è îáëàäàåò ñðàâíèìîé àêòèâíî-

ñòüþ, ñîñòàâëÿþùåé îêîëî 40% îò àêòèâíîñòè ñàìîãî õîëåêàëüöèôåðîëà.
Ôðàêöèÿ ôîñôîëèïèäîâ âêëþ÷àåò 7 êîìïîíåíòîâ, îñíîâíûìè èç êîòî-

ðûõ ÿâëÿþòñÿ ôîñôàòèäèëñåðèí (58%), ôîñôîòèäèëýòàíîëàìèí (êåôàëèí)
(24%), è ôîñôîòèäèëõîëèí (ëåöèòèí) (18%).

Ïðåïàðàò ñîäåðæèò âèòàìèíû, ñðåäè êîòîðûõ ïðåîáëàäàþò: õîëèí, ÐÐ
(íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà); ïàíòîòåíîâàÿ êèñëîòà, Â

2 
(ðèáîôëàâèí), ôîëèåâàÿ

êèñëîòà, Â
6 
(ïèðèäîêñèí).

Ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ îòëè÷àåòñÿâûñîêèì ñîäåðæàíèåìêàëèÿ, êàëüöèÿ,
ôîñôîðà, æåëåçà, ìåäè è öèíêà è óäîâëåòâîðÿåò òðåáîâàíèÿì ÑàíÏèÍ ïî
ñîäåðæàíèþ òîêñè÷íûõ ýëåìåíòîâ.

Èññëåäîâàíèÿ áåçâðåäíîñòè ïðåïàðàòàè åãî áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè
ïðîâåäåíû â Èíñòèòóòå ïèòàíèÿ ÐÀÌÍ. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé ïîêàçàíî îòñóòñòâèå îáùåãî òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íà îðãàíèçì
æèâîòíûõ â îïûòàõ ïî ñóáõðîíè÷åñêîé òîêñè÷íîñòè. Â îïûòàõ îòìå÷åíû íå-
êîòîðûå ìåòàáîëè÷åñêèå ýôôåêòû, â ÷àñòíîñòè, ñíèæåíèå óðîâíÿ îáùåãî
õîëåñòåðèíà â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ íà 24%, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü
î ãèïîõîëåñòåðèíåìè÷åñêîì äåéñòâèè ïðåïàðàòà.

Èññëåäîâàíèÿìè, ïðîâåäåííûìè â ÃÍÖÀ, óñòàíîâëåíî, ÷òî áèîìàññà íå
îêàçûâàåò òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðè ââåäåíèè â æåëóäîê è áðþøíóþ ïî-
ëîñòü ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ. Íå êóìóëèðóåò ïðè ïîâòîðíîì ââåäåíèè â îðãà-
íèçì. Íå îáëàäàåò ðàçäðàæàþùèì è êîæíî-ðåçîðáòèâíûì äåéñòâèåì. Íå ÿâ-
ëÿåòñÿ àëëåðãåíîì. Âîçäåéñòâóåò íà èììóííóþ ñèñòåìó, ñòèìóëèðóÿ åñòå-
ñòâåííóþ íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà (îòìå÷àëîñü äîñòî-
âåðíîå óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè è èíòåíñèâíîñòè ôàãîöèòîçà, áàêòåðèöèä-
íîñòè ïëàçìû è ñîäåðæàíèÿ ëèçîöèìà â ñûâîðîòêè êðîâè)

Êëèíè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè, ïðîâåäåííûìè â êëèíèêå Èíñòèòóòà
ýêîãèãèåíû è òîêñèêîëîãèè èì. Ë. È. Ìåäâåäÿ ÍÀÍ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåðî-
ðàëüíûé ïðèåìïðåïàðàòà â ñóòî÷íîé äîçå 2 ã â òå÷åíèå 30 äíåé ó ëèö,
ñêëîííûõ ê áëàñòîìîãåííûì ïðîöåññàì, ñïîñîáñòâóåò äîñòîâåðíîìó ñíèæå-
íèþ â 1, 5-2, 0 ðàçà (à â ñëó÷àå ÑÀ-125 è ÌÖÀ äî íîðìû), óðîâíÿ íàêîïëå-
íèÿ îïóõîëåâî-àññîöèèðîâàííûõ àíòèãåíîâ (îíêîìàðêåðîâ), à èìåííî: ðà-
êîâî-ýìáðèîíàëüíîãî àíòèãåíà (ÐÝÀ), ôåððèòèíà, íàêàïëèâàþùåãîñÿ ïðè
îïóõîëÿõ ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû, êàðáîãèäðàòíîãî àíòèãåíà (ÑÀ-125),
ñîïðÿæåííîãî ñ îïóõîëÿìè ÿè÷íèêîâ, è ìóñöèíîïîäîáíîãî àíòèãåíà (ÌÖÀ),
ðîñò êîòîðîãî âûÿâëÿåòñÿ ïðè îïóõîëÿõ ìîëî÷íîé æåëåçû. Ç0-äíåâíûé êóðñ
ïðèåìà ïðåïàðàòà äîñòîâåðíî ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ äåçèíòîêñèêà-
öèîííûõ ñâîéñòâ ïå÷åíè, â ÷àñòíîñòè, âîññòàíîâëåíèþ äî ôèçèîëîãè÷åñêîé
íîðìû îêñèäàç-ñìåøàííîé ôóíêöèè ïå÷åíè. Ïîëó÷åíû êëèíè÷åñêèå äàí-
íûå îá èììóíîñòèìóëèðóþùåì äåéñòâèè ïðåïàðàòàè íîðìàëèçóþùåì âëè-
ÿíèè íà êëåòî÷íûé èììóíèòåò îðãàíèçìà è, â ÷àñòíîñòè, íà êîëè÷åñòâî è
ñîîòíîøåíèå Ò è Â-ëèìôîöèòîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåïàðàò ñåðòèôèöèðîâàí êàê ïèùåâàÿ äîáàâêà, â
äàëüíåéøåì ïðåäïîëàãàåòñÿ ðàçðàáîòêà Ôàðìàêîëîãè÷åñêîé Ñòàòüè.
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ÌÅÒÀÁÎËÈÇÌ ÌÎÍÎÃÈÄÐÎÊÑÈÏÐÎÈÇÂÎÄÍÛÕ
ÏÎËÈÍÅÍÀÑÛÙÅÍÍÛÕ ÆÈÐÍÛÕ ÊÈÑËÎÒ

Â ÃÐÈÁÀÕ
Ãðîçà Í. Â., Èâàíîâ È. Â.,

Ðîìàíîâ Ñ. Ã., Íèãàì Ñ., Ìÿãêîâà Ã. È.
Ìîñêîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àêàäåìèÿ òîíêîé õèìè÷åñêîé òåõíîëîãèè

èìåíè Ì. Â. Ëîìîíîñîâà
Ìîñêâà

Ïðèðîäíûå 3-ãèäðîêñè-æèðíûå êèñëîòû ÿâëÿþòñÿ áèîðåãóëÿòîðàìè
ãðèáêîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è îáúåäèíåíû îáùèì íàçâàíèåì 3-ãèäðîêñè-
îêñèëèïèíû. 3-ãèäðîêñè-îêñèëèïèíû ïåðâîíà÷àëüíî áûëè îáíàðóæåíû â
äðîææàõ, èõ ñòðóêòóðà è ëîêàëèçàöèÿ áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû ïðè ïîìî-
ùè ìåòîäîâ õðîìàòî-ìàñññïåêòðîìåòðèè, èììóíîôëþîðåñöåíòíîé ìèêðî-
ñêîïèè, ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè. Ýòè ñîåäèíåíèÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíå-
íû â äðîææàõ ñåìåéñòâà Ëèïîìèöåòû (Dipodascopsis uninucleata, Dipodascopsis
tothii è äð.) è ïðèñóòñòâóþò â îòäåëüíûõ âèäàõ Ñàõàðîìèöåò (Saccharomyces
cerevisiae). Âî âñåõ òèïàõ äðîææåé îáðàçîâàíèå äàííîé ãðóïïû îêñèëèïèíîâ
ñâÿçàíî ñ àãðåãàöèåé êëåòîê ëèáî íà ðåïðîäóêòèâíîé ñòàäèè æèçíåííîãî
öèêëà ãðèáîâ, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ôîðìèðîâàíèåì àñêîâ è ñîçðåâàíèåì àñ-
êîñïîð, ëèáî ñ êëåòî÷íûìè àññîöèàòàìè íà ñòàäèè âåãåòàòèâíîãî ðîñòà.
Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü ó÷àñòèå 3-ãèäðîêñè-æèðíûõ êèñëîò â
àäãåçèâíûõ, ðåïðîäóêòèâíûõ ïðîöåññàõ è ïðîöåññàõ ðîñòà. Íå òîëüêî èñòèí-
íûå äðîææè Dipodascopsis uninucleata áèîñèíòåçèðóþò 3-ãèäðîêñè-æèðíûå
êèñëîòû, íî è äðîææåïîäîáíûé ïàòîãåííûé ãðèáîê Candida albicans ñïîñî-
áåí òðàíñôîðìèðîâàòü ýêçîãåííî äîáàâëåííóþ àðàõèäîíîâóþ êèñëîòó (ÀÊ)
â 3-ãèäðîêñè-ïðîäóêòû, è èõ îáðàçîâàíèå òàêæå ñâÿçàíî ñ îïðåäåëåííîé
ñòàäèåé ðàçâèòèÿ êëåòî÷íîé êóëüòóðû — ôèëàìåíòíîé ôîðìîé. Candida
albicans — îäèí èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ãðèáêîâûõ ïàòîãåíîâ. Îí âûçû-
âàåò ìíîæåñòâî çàáîëåâàíèé, îò èíôåêöèé, ïîðàæàþùèõ ñëèçèñòûå îáîëî÷-
êè ðåñïèðàòîðíîãî, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî è óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòîâ, äî
òÿæåëûõ ñèñòåìíûõ êàíäèäîçîâ ó èììóíîäåôèöèòíûõ è îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ðîëè 3-ãèäðîêñè-îêñèëèïèíîâ â ðåãóëÿöèè ìåõàíèçìîâ
ñèãíàëîâ òðàíñäóêöèè è ñ öåëüþ ïîèñêà ìèøåíè äëÿ ýôôåêòèâíûõ ïóòåé
ïðîòèâîãðèáêîâîé òåðàïèè áûëî ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèå ïî õèìè÷åñêîìó,
ôåðìåíòàòèâíîìó è ìèêðîáíîìó ñèíòåçó ðàçëè÷íûõ 3-ãèäðîêñè-ýéêîçàíî-
èäîâ è ïî èçó÷åíèþ èõ ìåòàáîëèçìà êëåòêàìè ãðèáêîâîãî ïàòîãåíà. Â êà÷å-
ñòâå ñóáñòðàòîâ äëÿ èçó÷åíèÿ ãðèáêîâîãî ìåòàáîëèçìà ïðèìåíÿëèñü ñèíòå-
òè÷åñêèå ïîëèíåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû — ïðîèçâîäíûå àðàõèäî-
íîâîé êèñëîòû: èäåíòè÷íûé ïðèðîäíîìó îïòè÷åñêè àêòèâíûé èçîìåð 3(R)-
ãèäðîêñè-ýéêîçàòåòðàåíîâàÿ êèñëîòà (3(R)-HETE), ðàöåìè÷åñêàÿ 3(R, S)-
ÍÅÒÅ, ðàöåìè÷åñêàÿ 18(R, S)-ÍÅÒÅ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî è äðîææè
Dipodascopsis uninucleata è ãðèáîê Candida albicans áèîñèíòåçèðîâàëè 3-ÍÅÒÅ
èç àðàõèäîíîâîé êèñëîòû, à òàêæå 3, 18-diHETE — èç ñóáñòðàòîâ 3-ÍÅÒÅ è
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18-ÍÅÒÅ. Áûëî âïåðâûå îáíàðóæåíî, ÷òî êëåòêè ïàòîãåííîãî ãðèáêà Candida
albicans áèîñèíòåçèðóþò 3, 18, 20-triHETE, èñïîëüçóÿ ñóáñòðàò 18-ÍÅÒÅ. Âàæ-
íûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî di- è tri-HETE ñåêðåòèðóþòñÿ â ìåæêëå-
òî÷íîå ïðîñòðàíñòâî è, ïî-âèäèìîìó, ó÷àñòâóþò â ìåõàíèçìå êëåòî÷íûõ
ñèãíàëîâ òðàíñäóêöèè.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñêîðîñòè ìåòàáîëèçìà ðàçëè÷íûõ ñóáñòðàòîâ ïà-
òîãåííûì ãðèáêîì Candida albicans áûëà èññëåäîâàíà êèíåòèêà îáùåãî ïî-
ãëîùåíèÿ êèñëîðîäà èíòàêòíûìè êëåòêàìè ïàòîãåííîãî øòàììà äèêîãî
òèïà â ïðèñóòñòâèè ñóáñòðàòîâ: ÀÊ, 3-ÍÅÒÅ è 18-ÍÅÒÅ. Óñëîâíûå âåëè÷è-
íû Êm äëÿ ñóáñòðàòîâ ÀÊ è 3-ÍÅÒÅ îêàçàëèñü ïðèáëèçèòåëüíî îäíîãî
ïîðÿäêà, òîãäà êàê äëÿ 18-ÍÅÒÅ óñëîâíîå çíà÷åíèå Êm áûëî âûøå, à ñêî-
ðîñòü ïîãëîùåíèÿ êèñëîðîäà íèæå. Ýòè ðåçóëüòàòû îïîñðåäîâàííî ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ÀÊ è 3-ÍÅÒÅ ÿâëÿþòñÿ ëó÷øèìè ñóáñòðàòàìè äëÿ êëåòîê ãðèáêà
Candida albicans, ÷åì 18-ÍÅÒÅ, è, ñîîòâåòñòâåííî, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîäâåðãà-
þòñÿ êëåòî÷íîìó ìåòàáîëèçìó. Òàêèì îáðàçîì áûëî ïîêàçàíî, ÷òî è äðîææè
Dipodascopsis uninucleata è ïàòîãåí Candida albicans ñïîñîáíû áèîñèíòåçè-
ðîâàòü ãèäðîêñè-ïðîäóêòû ñ ïîòåíöèàëüíûìè ðåãóëÿòîðíûìè ôóíêöèÿìè
èç ðàçëè÷íûõ ïîëèíåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò.

ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÃÍÎÉÍÛÕ ÃÀÉÌÎÐÈÒÎÂ
ÀÊÒÈÍÎËÈÇÀÒÎÌ

Êëåøíèí Ä.À.
ÃÊÁ ¹81

Ìîñêâà

Îñòðûé ñèíóñèò ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì îñòðîé ðåñïè-
ðàòîðíîé âèðóñíîé èíôåêöèè è ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àåòñÿ âî âñåõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Â ñðåäíåì îêîëî 5-15% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñòðàäàþò
òîé èëè èíîé ôîðìîé ðèíîñèíóñèòà.

Óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïî ïîâîäó áîëåçíåé íîñà
è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ óâåëè÷èâàåòñÿ åæåãîäíî íà 1,5-2%.

Çàáîëåâàåìîñòü õðîíè÷åñêèì ñèíóñèòîì íà 1000 íàñåëåíèÿ ñ 1981 ã. ïî
1990 ã. âûðîñëà ñ 4,6 äî 12,7. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 38 áîëü-
íûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ íîñà â âîçðîñòå îò 25 äî 54 ëåò.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü ðåíãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ïðè êîòî-
ðîì îòìå÷àëîñü âûðàæåííîå íàðóøåíèå âîçäóøíîñòè ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ.
Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñîäåðæèìîãî ãàéìîðîâûõ ïàçóõ îá-
íàðóæèâàëè ñòðåïòîêîêêè è ñòàôèëîêîêêè. Ïîä âëèÿíèåì àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèè ïîäîáðàííîé ïî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ôëîðû, ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ àí-
òèñåïòèêîâ è ñîñóäîñóæèâàþùèõ ñðåäñòâ, ïóíêöèîííîãî è ôèçèîòåðàïåâ-
òè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ïðèìåíåíèÿ äåñåíñèáèëèçèðóþùèõ è ãîìåîïà-
òè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò äîñòèãàëñÿ â 90% ñëó÷àåâ.

Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ, âûøå ïðèâåäåííîå ëå÷åíèå áûëî ìàëî ýôôåêòèâ-
íî è ïðîöåññ ïðèíèìàë õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå. Â ýòîé ñèòóàöèè áûëî ïîêà-



279Òîì I. Ãëàâà 6

çàíî ïðèìåíåíèå îòå÷åñòâåííîãî èììóíîìîäóëÿòîðà àêòèíîëèçàòà ïî ðàç-
ðàáîòàííûì ñõåìàì.

Àêòèíîëèçàò íàçíà÷àëè êàê äîïîëíåíèå ê îñíîâíîé òåðàïèè, ÷òî ïîçâî-
ëèëî äîñòèãíóòü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ è äëèòåëüíîãî ïåðèîäà ðåìèññèè.

ÎÎÌÈÖÅÒ — ÏÐÎÄÓÖÅÍÒ ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈ×ÅÊÈ
ÀÊÒÈÂÍÛÕ ÝÉÊÎÇÀÏÎËÈÅÍÎÂÛÕ ËÈÏÈÄÎÂ

Êîíîâà È. Â., Ãàëàíèíà Ë. À., Ñåðãååâà ß. Ý.
Èíñòèòóò Ìèêðîáèîëîãèè ÐÀÍ

Ìîñêâà

Äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà â ÷èñëå ëå÷åáíûõ è ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ èñïîëüçóþòñÿ ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ñîçäàííûå íà îñ-
íîâå ïðèðîäíûõ ëèïèäîâ, òàêèå êàê «Ýññåíöèàëå», «Ëèïîñòàáèë», «Âèòàìèí
F99» è äð.

Ëèïèäíûå ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå ïîëèíåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëî-
òû (ÏÍÆÊ), óñïåøíî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ïðè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèÿõ, ðàçëè÷íûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ, ïðè
ðàíåâûõ è îæîãîâûõ ïîðàæåíèÿõ, îòìå÷åí ýôôåêò èíãèáèðîâàíèÿ êàíöåðî-
ãåíåçà, ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå íà ñîñòîÿíèå êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà è. ò. ä.

Ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ëèïèäîâ, à
òàêæå âîçìîæíûå áèîõèìè÷åñêèå îáúÿñíåíèÿ èõ äåéñòâèÿ îïèñàíû â ëèòå-
ðàòóðå.

Áèîëèïèäû, ñîäåðæàùèå ýññåíöèàëüíûå æèðíûå êèñëîòû: ëèíîëåâóþ
(Ñ

18:2
Ä6, 9), g-ëèíîëåíîâóþ (Ñ

18:3
Ä6, 9, 12 èëè 18:3ù6) è ýéêîçàïîëèåíîâûå (ÝÏÊ):

àðàõèäîíîâóþ (Ñ
20:4

Ä5, 8, 11, 14 èëè 20:4ù6) è ýéêîçàïåíòàåíîâóþ (Ñ
20:5

Ä5, 8, 11, 14, 17

èëè 20:5ù3) êèñëîòû (îáîçíà÷àåìûå êàê ù3 èëè ù6 ñåìåéñòâà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òåì, â êàêîì ìåñòå ìîëåêóëû ïðîèñõîäèò ïðîöåññ äåñàòóðàöèè ïðè
áèîãåíåçå æèðíûõ êèñëîò), òðàäèöèîííî ïîëó÷àþò èç æèðà íåêîòîðûõ âè-
äîâ ïðîìûñëîâûõ ðûá, à òàêæå èç ñåìÿí îïðåäåëåííûõ âèäîâ ðàñòåíèé.

Â ñâÿçè ñ îãðàíè÷åííîñòüþ ïðèðîäíûõ èñòî÷íèêîâ ýéêîçàïîëèåíîâûõ
ëèïèäîâ è îòñóòñòâèåì ãàðàíòèé ýêîëîãè÷åñêîé ÷èñòîòû îñíîâíîãî èõ èñ-
òî÷íèêà — æèðà ðûá, àêòóàëüíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ïîèñê è èçó÷åíèå íî-
âûõ èñòî÷íèêîâ öåííûõ ëèïèäîâ è ðàçðàáîòêà èõ áèîòåõíîëîãè÷åñêîãî ïî-
ëó÷åíèÿ.

Ñðåäè ìèêðîîðãàíèçìîâ îñîáîå âíèìàíèå â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ëèïèäîâ ïðèâëåêàþò ýóêàðèîòíûå ìèêðîîðãàíèçìû,
ïðåäñòàâëåííûå ìèöåëèàëüíûìè îðãàíèçìàìè, â ÷àñòíîñòè, èç îïðåäåëåí-
íûõ òàêñîíîâ çèãîìèöåòîâ è îîìèöåòîâ.

Â êà÷åñòâå ïðîäóöåíòà ýéêîçàïîëèåíîâûõ ëèïèäîâ íàìè èñïîëüçîâàëàñü
îòñåëåêöèîíèðîâàííàÿ êóëüòóðà îîìèöåòà Pythium debaryanum. Ñîñòàâ è
ñîäåðæàíèå èíäèâèäóàëüíûõ æèðíûõ êèñëîò ëèïèäîâ îîìèöåòà â ïðîöåññå
ðîñòà â ãëóáèííîé êóëüòóðå íà ñðåäå ñ ãëþêîçîé è ïåïòîíîì â êà÷åñòâå
îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå.
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Âðåìÿ Æèðíàÿ êèñëîòà, % îò ñóììû
êóëüòè- Ñ

14:0
Ñ

16:0
Ñ

16:1
Ñ

18:0
Ñ

18:1
Ñ

18:2
Ñ

18:3
Ñ

20:0
Ñ

20:3
Ñ

20:4
Ñ

20:5
ñóììà

âèðîâà- ÝÏÊ
íèÿ, ÷.

48 14.0 15.0 2.3 1.5 19.3 17.0 4.4 3.5 2.0 14.5 15.7 32.2

72 6.0 13.9 2.4 1.8 19.5 17.8 2.7 3.8 1.5 15.4 15.0 31.9

120 5.6 12.8 2.4 1.7 21.2 18.5 2.9 3.5 1.8 16.8 12.9 31.5

Èç ïðèâåäåííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî îêîëî îäíîé òðåòè îò âñåõ æèðíûõ

êèñëîò ïðèõîäèòñÿ íà äîëþ ÝÏÊ, â ÷àñòíîñòè àðàõèäîíîâóþ è ýéêîçàïåí-

òàåíîâóþ êèñëîòû.

Èç ëèòåðàòóðû èçâåñòíî, ÷òî àðàõèäîíîâàÿ êèñëîòà èãðàåò âàæíóþ ðîëü

â ïðåäîòâðàùåíèè èíôàðêòîâ, îñîáåííî ïðè òàê íàçûâàåìîì êèñëîðîäíîì

ãîëîäàíèè ñåðäå÷íîé ìûøöû. Ýéêîçàïåíòàåíîâàÿ êèñëîòà, ÿâëÿåòñÿ ïðåä-

øåñòâåííèêîì ðÿäà ýéêîçàíîèäîâ (ïðîñòàãëàíäèíû Å
3
 è F

3á
, òðîìáîêñàí À

3
,

ïðîñòàöèêëèí J
3
), êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîâûøàþò àíòèàãðåãàíòíîå ñâîé-

ñòâî êðîâè, îêàçûâàþò ëå÷åáíûé ýôôåêò ïðè ãèïåðòîíèè, òðîìáîçàõ è äðó-

ãèõ ïàòîëîãèÿõ.

Â ñîâìåñòíîé ðàáîòå ñ ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà (ä. ô. í. Áàáàíîâà Í. Ê. è

ê. ô. í. Ñîëîâüåâà Í. Ë.) íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ ëèïèäîâ îîìèöåòà Pythium

debaryanumáûëà ðàçðàáîòàíà âûñîêîäèñïåðñíàÿ óëüòðàýìóëüñèÿ, ïîêàçàâ-

øàÿ â äîêëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ ãèïîõîëåñòåðèíåìè÷åñêèé ýôôåêò, ÷òî

óêàçûâàåò íà âîçìîæíóþ ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ëèïèäíîãî ïðå-

ïàðàòà ïðè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ïàòîëîãèÿõ.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ëèïèäîâ ðàçðàáîòàí áèî-

òåõíîëîãè÷åñêèé ðåãëàìåíò ïîëó÷åíèÿ ýéêîçàïîëèåíîâûõ ëèïèäîâ ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì îîìèöåòà Pythium debaryanum â ïîëóïðîìûøëåííûõ óñëîâèÿõ

(â 100-ëèòðîâîì ôåðìåíòåðå ñ ðàáî÷èì îáúåìîì 30 ë). Ïîêàçàòåëè ðîñòà,

ëèïîãåííîé àêòèâíîñòè è ñîäåðæàíèå öåëåâûõ ýéêîçàïîëèåíîâûõ æèðíûõ

êèñëîò (ÝÏÊ) ïðè êóëüòèâèðîâàíèè ïðîäóöåíòà â ôåðìåíòåðå â ñðåäíåì

ñîñòàâèëè: ñóõàÿ áèîìàññà (ã/ë) — 6.7±0.63; ëèïèäû (% îò âåñà ñóõîé áèî-

ìàññû) — 8.2±0.33; ñóììàðíîå ñîäåðæàíèå ÝÏÊ (% îò ñóììû æèðíûõ

êèñëîò) — 27.3±2.90, â òîì ÷èñëå: àðàõèäîíîâàÿ êèñëîòà — 13.2±1.40; ýéêî-

çàïåíòàåíîâàÿ êèñëîòà — 13.5±1.00.

Ó÷èòûâàÿ ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïîòåíöèàëüíîãî ïðîäóöåí-

òà â áèîòåõíîëîãèè ïîëó÷åíèÿ ýéêîçàïîëèåíîâûõ ëèïèäîâ, áûëà ïîêàçàíà

âîçìîæíîñòü çàìåíû äåôèöèòíîãî è äîðîãîñòîÿùåãî êîìïîíåíòà ñðåäû

ïåïòîíà áåëêîâûì ãèäðîëèçàòîì «Áåëêàçèí», êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îòõîäîì ïè-

ùåâîãî ïðîèçâîäñòâà. Ïðè ýòîì íàáëþäàëñÿ âûõîä ýéêîçàïîëèåíîâûõ êèñ-

ëîò âûøå, ÷åì íà ñðåäå ñ ïåïòîíîì çà ñ÷åò óñèëåíèÿ íàêîïëåíèÿ áèîìàññû

è ëèïèäîâ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè «Áåëêàçèíà» ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ïî-

êàçàòåëÿ ðîñòà, ëèïîãåííîé àêòèâíîñòè è ñîäåðæàíèå öåëåâûõ ÝÏÊ ñî-

ñòàâèëè: ñóõàÿ áèîìàññà (ã/ë) — 15.8; ëèïèäû (% îò âåñà ñóõîé áèîìàññû)

— 15.4; ñóììàðíîå ñîäåðæàíèå ÝÏÊ (% îò ñóììû æèðíûõ êèñëîò) — 24.0,
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â òîì ÷èñëå: àðàõèäîíîâàÿ êèñëîòà — 12.6%; ýéêîçàïåíòàåíîâàÿ êèñëîòà —

10.4%. Âûõîäû öåëåâûõ êèñëîò (ðàñ÷åòíûå äàííûå) ñîñòàâèëè: ñóììà ÝÏÊ

(ìã/ë)  — 346.0, â òîì ÷èñëå àðàõèäîíîâàÿ êèñëîòà — 197.0 ìã/ë, ýéêîçà-

ïåíòàåíîâàÿ — 135.0 ìã/ë.

Èçó÷àëîñü òàêæå âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ ñðåäû, â òîì ÷èñëå è

íàòóðàëüíûõ ïðîäóêòîâ (ìåëàññà è äð.). Êðîìå òîãî, â ñîâìåñòíîé ðàáîòå ñ

ÌÈÒÕÒ èì. Ì. Â. Ëîìîíîñîâà (ä. õ. í. Åâñòèãíååâà Ð. Ï., ê. õ. í. Òêà÷åâñêàÿ Å. Ï.,

ê. õ. í. Æóêîâà Å. Ý.) áûëè âûÿâëåíû: íåîäíîçíà÷íîñòü âëèÿíèÿ íèçêîìî-

ëåêóëÿðíûõ ðåãóëÿòîðîâ, îáëàäàþùèõ àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòüþ, íà ðîñò,

ëèïîãåííóþ àêòèâíîñòü è ñîäåðæàíèå ÝÏÊ, à òàêæå ñïåöèôè÷íîñòü áèîëî-

ãè÷åñêîãî ýôôåêòà â çàâèñèìîñòè îò ìîëåêóëÿðíîé ñòðóêòóðû èñïûòàííûõ

âèòàìèíîâ Å, Ê
1
 è èõ ôóíêöèîíàëüíûõ àíàëîãîâ ðàçëè÷íîé ñòðóêòóðû.

Ðàçðàáîòàííûé áèîòåõíîëîãè÷åñêèé ðåãëàìåíò ìîæåò ñëóæèòü îñíîâîé

äëÿ îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà öåëåâûõ ëèïèäîâ.

ÏÎËÓ×ÅÍÈÅ ÁÈÎÌÀÑÑÛ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÃÐÈÁÎÂ

ÒÐÓÒÎÂÈÊÀ ËÀÊÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ
GANODERMA LUCIDUM (CURT.: FR.) P. KARST

È ØÈÈÒÀÊÅ LENTUNUS EDODES (BERK.) SING.
Â ÏÎÃÐÓÆÅÍÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÅ

Êðàñíîïîëüñêàÿ Ë. Ì., Àíòèìîíîâà À. Â.,
Áåëèöêèé È. Â., Ñîáîëåâà Í. Þ., Ãàðèáîâà Ë. Â.

ÃÓ ÍÈÈ ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ

èìåíè Ã. Ô. Ãàóçå ÐÀÌÍ

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

èìåíè Ì. Â. Ëîìîíîñîâà

Ìîñêâà

Òðóòîâèê ëàêèðîâàííûé (Ganoderma lucidum (Curt.: Fr.) P. Karst.) è øè-

èòàêå (Lentinus edodes (Berk.) Sing.) ÿâëÿþòñÿ ëåêàðñòâåííûìè ãðèáàìè è

ñïîñîáíû îêàçûâàòü êîìïëåêñíîå îçäîðàâëèâàþùåå âîçäåéñòâèå íà îðãà-

íèçì ÷åëîâåêà. Èç íèõ âûäåëåíû èíäèâèäóàëüíûå âåùåñòâà, îáëàäàþùèåï-

ðîòèâîîïóõîëåâîé, ãèïîëèïèäåìè÷åñêîé, ãèïîãëèêåìè÷åñêîé, àíòèìèêðîá-

íîé àêòèâíîñòüþ, ñïîñîáíûå ñòèìóëèðîâàòü èììóííóþ ñèñòåìó, ðåãóëèðî-

âàòü íåðâíóþ ñèñòåìó, ýôôåêòèâíûå ïðîòèâ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäè-

ñòîé ñèñòåìû (Willard T., 1990; Hobbs Ch., 1995; Äåíèñîâà, 1998). Èñòî÷íèêà-

ìè ïîëó÷åíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ìåòàáîëèòîâ ýòèõ ãðèáîâ ñëóæàò áà-

çèäèîìû è âåãåòàòèâíûé ìèöåëèé.

Ïîãðóæåííîå êóëüòèâèðîâàíèå áàçèäèîìèöåòîâ, êàê ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ

èõ ìèöåëèÿ äëÿ äàëüíåéøåãî âûäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ìåòàáîëè-
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òîâ, îáëàäàåò ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ òâåðäîôàçíûì êóëüòè-

âèðîâàíèåì ïîãðóæåííîå ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü ïðîöåññà â 8 —

10 ðàç, ñèíõðîíèçèðîâàòü êóëüòóðó, ðåãóëèðîâàòü ñîñòàâ êîìïëåêñà áèîëî-

ãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ è îñóùåñòâëÿòü íàïðàâëåííûé ñèíòåç öåëåâûõ

ìåòàáîëèòîâ, èñïîëüçîâàòü òèïîâîå îáîðóäîâàíèå äëÿ âûðàùèâàíèÿ ãðèáîâ

ðàçíûõ ýêîëîãî-òðîôè÷åñêèõ ãðóïï. Ïîãðóæåííàÿ êóëüòóðà áàçèäèîìèöåòîâ

ìîæåò áûòü òàêæå èñïîëüçîâàíà â êà÷åñòâå ïîñåâíîãî ìàòåðèàëà ïðè ïîëó-

÷åíèè áàçèäèîì, ÷òî ïî íàøèì äàííûì ïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ ïðîöåññîâ

ðîñòà è ðàçâèòèÿ ãðèáîâ è óâåëè÷åíèþ èõ óðîæàéíîñòè.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû ñîñòîÿëà â ðàçðàáîòêå áèîòåõíîëîãè÷åñêîãî

ñïîñîáà ïîëó÷åíèÿ âåãåòàòèâíîé áèîìàññû G. lucidum è L. edodes íà îñíîâå

èõ ïîãðóæåííîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ. Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè øòàì-

ìû G. lucidum è L. edodesêîëëåêöèè ëàáîðàòîðèè áèîñèíòåçà áèîëîãè÷åñêè

àêòèâíûõ âåùåñòâ ÃÓ ÍÈÈÍÀ ÐÀÌÍ è êàôåäðû ìèêîëîãèè è àëüãîëîãèè

áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ.

Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ áûëè èçó÷åíû ìîðôîëîãî-êóëüòóðàëü-

íûå õàðàêòåðèñòèêè øòàììîâ ãðèáîâ è îòîáðàíû êóëüòóðû äëÿ ïîãðóæåí-

íîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ. Îñíîâíûì êðèòåðèåì îòáîðà ñëóæèëà ñêîðîñòü ðîñòà

íà ïëîòíûõ ñðåäàõ, êàê èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-

íîñòåé êóëüòóðû.

Ýôôåêòèâíîñòü áèîòåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, áàçèðóþùåãîñÿ íà ïî-

ãðóæåííîì êóëüòèâèðîâàíèè øòàììîâ ãðèáîâ, îñíîâûâàåòñÿ, ïðåæäå âñåãî,

íà ýôôåêòèâíîñòè è òåõíîëîãè÷íîñòè æèäêîé ïèòàòåëüíîé ñðåäû. Äëÿ êà-

÷åñòâåííîãî îòáîðà èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ áûëî ïðîâåäåíî ñðàâíèòåëüíîå

èçó÷åíèå ôåðìåíòàöèîííûõ ñðåä, ðàçëè÷àþùèõñÿ ñî÷åòàíèåì èñòî÷íèêîâ

óãëåðîäà è àçîòà. Ðåçóëüòàòû îïûòîâ ïîêàçàëè, ÷òî íàêîïëåíèå áèîìàññû

øòàììîâ G. lucidum çàâèñåëî â áîëüøåé ñòåïåíè îò èñòî÷íèêà àçîòà, â ìåíü-

øåé- îò èñòî÷íèêà óãëåðîäà. Èíòåíñèâíîñòü ðàçâèòèÿ ïîãðóæåííîãî ìèöå-

ëèÿ øòàììîâ L. edodes îïðåäåëÿëàñü ñî÷åòàíèåì èñòî÷íèêîâ óãëåðîäà è àçîòà.

Ïîëó÷åííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ïîçâîëèëè îòîáðàòü áàçîâûå ñðå-

äû, íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå äëÿ íàêîïëåíèÿ áèîìàññû ãðèáîâ.

Ìîðôîëîãèÿ ïîãðóæåííîé êóëüòóðû èçó÷åííûõ øòàììîâG. lucidum è L.

edodes áûëà îäíîòèïíà. Â ïîãðóæåííîé êóëüòóðå ãðèáû ðîñëè â âèäå îêðóã-

ëûõ ïåëëåò. Ðàçìåð ïåëëåò çàâèñåë îò âèäîâîé è øòàììîâîé ïðèíàäëåæíî-

ñòè êóëüòóðû, îò ñîñòàâà ñðåäû è âàðüèðîâàë îò 0, 5 ìì äî 7 ìì ó øòàììîâ G.

lucidum è îò 1 ìì äî 3 ìì ó øòàììîâ L. edodes.

Èçó÷åíèå ïðîöåññà ïîãðóæåííîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ áûñòðîðàñòóùèõ

øòàììîâ G. lucidum è L. edodes íà îòîáðàííûõ ñðåäàõ âûÿâèëî øòàììîâûå è

âèäîâûå ðàçëè÷èÿ. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó øòàììàìè îäíîãî âèäà êàñàëèñü äëè-

òåëüíîñòè ïåðèîäà äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ áèîìàññû è

çíà÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ. Â öåëîì, ëàêèðîâàííûé òðóòîâèê â ïîãðóæåííîé

êóëüòóðå, êàê è íà ïëîòíûõ ñðåäàõ, ðîñ áûñòðåå øèèòàêå. Òàê, ìàêñèìàëüíîå

ñîäåðæàíèå áèîìàññû G. lucidum îòìå÷àëè íà 4-5 ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèÿ, L.

edodes — íà 6-7 ñóòêè. Âûõîä ñóõîé áèîìàññû áûñòðîðàñòóùèõ øòàììîâ G.
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lucidum âàðüèðîâàë îò 6, 8 äî 10, 5 ã/ë, L. edodes — îò 4, 6 äî 12, 2 ã/ë. Ïðîâåäåí-

íûå ýêñïåðèìåíòû ïîçâîëèëè îòîáðàòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå äëÿ êóëüòè-

âèðîâàíèÿ êàæäîãî âèäà ñðåäû.

Äàëåå ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ âûõîäà áèîìàññû G. lucidum áûëè óñòàíîâëå-

íû îïòèìàëüíûå êîíöåíòðàöèè èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ â ñðåäå. Îïòèìèçàöèþ

îñóùåñòâëÿëè íà îñíîâå ìåòîäà ìàòåìàòè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ ýêñïåðè-

ìåíòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïëàíà ïîëíîãî ôàêòîðíîãî ýêñïåðèìåíòà (Ìàêñè-

ìîâ, Ôåäîðîâ, 1969). Èçó÷àëè âëèÿíèå èñòî÷íèêà àçîòà 1 (Õ1), èñòî÷íèêà

óãëåðîäà 1(Õ2), è ñîëåé — èñòî÷íèêîâ êàëèÿ è ôîñôîðà (Õ3) è ìàãíèÿ (Õ4).

Îáùåå ÷èñëî êîìáèíàöèé âàðüèðóþùèõ ôàêòîðîâ â ÏÔÝ ðàâíÿëîñü 16.

Ñðàâíåíèå àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé êîýôôèöèåíòîâ ðåãðåññèè ñ âåëè÷è-

íîé äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà ïîêàçàëî, ÷òî â çîíå èçó÷åííûõ êîíöåíòðà-

öèé íà îáðàçîâàíèå áèîìàññû îêàçûâàåò âëèÿíèå èñòî÷íèê àçîòà, èñòî÷íèê

óãëåðîäà, èñòî÷íèê êàëèÿ è ôîñôîðà. Êîíöåíòðàöèÿ èñòî÷íèêà àçîòà íàõî-

äèëàñü â ëèìèòèðóþùåé îáëàñòè, èñòî÷íèê óãëåðîäà èèñòî÷íèê êàëèÿ è

ôîñôîðà — â èíãèáèðóþùåé. Êðîìå òîãî, áûëè âûÿâëåíû ïîïàðíûå è òðîé-

íûå âçàèìîäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ.

Íàëè÷èå â ñèñòåìå îòðèöàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ëèìèòèðóþ-

ùèì èñòî÷íèêîì àçîòà è èíãèáèðóþùèì èñòî÷íèêîì óãëåðîäà ïðèâîäèò ê

îñëàáëåíèþ ýôôåêòà èñòî÷íèêà àçîòà ïðè ïîâûøåíèè óðîâíÿ èñòî÷íèêà

óãëåðîäà. Îòðèöàòåëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó èñòî÷íèêîì àçîòà è èñòî÷-

íèêîì êàëèÿ è ôîñôîðà, íàõîäÿùåìñÿ â èíãèáèðóþùåé îáëàñòè, ïðèâîäÿò ê

îñëàáëåíèþ äåéñòâèÿ èñòî÷íèêà àçîòà ïðè ïîâûøåíèè êîíöåíòðàöèèïîñ-

ëåäíåãî. Â ñèñòåìå áûëî îáíàðóæåíî îòðèöàòåëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó

èñòî÷íèêîì óãëåðîäà, íàõîäÿùåìñÿ â èíãèáèðóþùåé îáëàñòè, è «íåñóùå-

ñòâåííûì» èñòî÷íèêîì ìàãíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå îòðèöàòåëüíûé ýôôåêò èñòî÷-

íèêà óãëåðîäà óñèëèâàåòñÿ ïðè ïîâûøåíèè óðîâíÿ èñòî÷íèêà ìàãíèÿ, à

âëèÿíèå «íåñóùåñòâåííîãî ôàêòîðà» ìåíÿåòñÿ ñ ïîëîæèòåëüíîãî íà îòðè-

öàòåëüíîå ïðè ïîâûøåíèè óðîâíÿèñòî÷íèêà óãëåðîäà.

Ñëåäîâàòåëüíî, íàëè÷èå â ñèñòåìå âûÿâëåííûõ ïîïàðíûõ âçàèìîäåéñòâèé

ìåæäó ôàêòîðàìè íå îêàçûâàëî ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ñòðàòåãèþ äàëü-

íåéøåé ðàáîòû ïî îïòèìèçàöèè ñðåäû. Âçàèìîäåéñòâèå òðåõ ôàêòîðîâ: èñ-

òî÷íèêà àçîòà, óãëåðîäà è ôîñôîðà, ïî ñóòè, ñóììèðîâàëî èõ ïîïàðíûå âçà-

èìîäåéñòâèÿ. Òàêèì îáðàçîì, äîñòèæåíèå îïòèìàëüíûõ ñîîòíîøåíèé èñ-

òî÷íèêîâ ïèòàíèÿ â ñðåäå ïðåäïîëàãàëî ïîâûøåíèå óðîâíÿ èñòî÷íèêà àçî-

òà è ïîíèæåíèå êîíöåíòðàöèé èñòî÷íèêà óãëåðîäà è èñòî÷íèêà êàëèÿ è

ôîñôîðà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ ïîñòàíîâêè ýêñïåðè-

ìåíòà ïî ìåòîäó êðóòîãî âîñõîæäåíèÿ, â êîòîðîì îñóùåñòâëÿëè îäíîâðå-

ìåííîå èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèé âñåõ çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ ïî àëãîðèòìó,

ðàññ÷èòàííîìó íà îñíîâàíèè âåëè÷èí êîýôôèöèåíòîâ ðåãðåññèè. Â èòîãå

áûëà ðàçðàáîòàíà æèäêàÿ ïèòàòåëüíàÿ ñðåäà, îáåñïå÷èâàþùàÿ âûõîä 12, 5-

13, 5 ã/ë ñóõîé áèîìàññû G. lucidum íà 4-ûå ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèÿ.
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ÀÍÒÈÌÈÊÐÎÁÍÀß È ÐÅÃÅÍÅÐÈÐÓÞÙÀß
ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÜ ÁÈÎÊÎÌÏÎÍÅÍÒÎÂ

ÃÐÈÁÀ LENTINUS EDODES
(ØÈÈÒÀÊÅ)

Ìèëüêîâà Å. Â., Êóçíåöîâ Î. Þ.,
Ñîòíèêîâà Í. Þ., Ìàðòåíîâà À. À.,

Ñóðàêîâà Ò. Â.
ÃÓ Èâàíîâñêèé ÍÈÈ ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà

èìåíè Â. Í. Ãîðîäêîâà ÌÇ ÐÔ
Èâàíîâñêàÿ Ãîñóäàðñòâåííàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ

Èâàíîâî

Âûñøèå ãðèáû ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ðàçëè÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
â òîì ÷èñëå ñ ïðîòèâîâèðóñíîé è ìèêðîáèöèäíîé àêòèâíîñòüþ (Sarkara S.,
1997; Tochicura T. S., 1998). Òàê ïîêàçàíî, ÷òî êîìïîíåíòû ãðèáà Øèèòàêå
îáëàäàþò âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ (Przybylowicz P., Donoghue J.,
1988). Îäíàêî, â èìåþùèõñÿ ñîîáùåíèÿõ, îòìå÷àåòñÿ íàëè÷èå ëèøü îáùåãî
àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ, à âåðîÿòíîå ñóùåñòâîâàíèå ðåãåíåðèðóþùåãî
ýôôåêòà íà òêàíè áèîëîãè÷åñêîãî îáúåêòà â äîñòóïíûõ íàì ðàáîòàõ íå âñòðå-
÷àëîñü.

Öåëüþ ðàáîòû áûëî óñòàíîâèòü âîçìîæíîñòü àíòèìèêîòè÷åñêîãî, ìèê-
ðîáèöèäíîãî è ðåãåíåðèðóþùåãî âëèÿíèÿ áèîêîìïîíåòîâ ãðèáà Øèèòàêå.

Îáúåêòîì èçó÷åíèÿ áûë øòàìì Lentinus edodes (Siitake), ïîëó÷åííûé â
äàð îò êîìïàíèè Pillsbary (Minntsota, USA). Ïëîäîâûå òåëà Øèèòàêå âûðà-
ùèâàëè â ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ óñëîâèÿõ ïî òåõíîëîãèè èíòåíñèâíîãî êóëü-
òèâèðîâàíèÿ ïëîäîâûõ òåë âûñøèõ ãðèáîâ.

Àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü ñîêà Øèèòàêå îöåíèâàëàñü ïî èçìåíåíèþ
êîëîíèåîáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðè âíåñåíèè ñîêà íà
ïëîòíóþ ïèòàòåëüíóþ ñðåäó ìåòîäîì ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé ñ èñïîëüçîâà-
íèåì æèäêîé ïèòàòåëüíîé ñðåäû, à òàêæå ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàñòâîðîâ ñîêà
ãðèáà Øèè-òàêå. Èññëåäîâàëè âëèÿíèå ñîêà ãðèáà Øèè-òàêå íà ñëåäóþùèå
âèäû ìèêðîîðãàíèçìîâ: Escherichia Coli K12, êëîíà Ì17, ýíòåðîïàòîãåííîé
êèøå÷íîé ïàëî÷êè E. ñoli Î-114 è Staphylococcus aureus, Streptococcus faecalis,
Candida albicans, Bifidobacterium spp., Lactobacterium spp. Êóëüòèâèðîâàíèå ìèê-
ðîðãàíèçìîâ ïðîâîäèëè íà ñòàíäàðòíûõ ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ. Ðåçóëüòàòû
îöåíèâàëè ïî äàííûì ìèêðîñúåìêè ðàçâèâàþùèõñÿ êóëüòóð.

Îöåíêó ðåãåíåðàòèâíûõ ñâîéñòâ ñîêà ãðèáà Øèèòàêå ïðîâîäèëè íà ìî-
äåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîé êîæíîé ðàíû ó êðûñ. Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ìîð-
ôîìåòðè÷åñêè íà àíàëèçàòîðå èçîáðàæåíèé «Âèäåî-Òåñò-Ìàñòåð».

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èñññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî áèîêîì-
ïîíåíòû, ñîäåðæàùèåñÿ â ñîêå ãðèáà Øèèòàêå ñïîñîáíû îêàçûâàòü àíòè-
ìèêîòè÷åñêèé, àíòèìèêðîáíûé è ðåãåíåðàòèâíûé ýôôåêò. Òàê, âíåñåíèå 10%
ñâåæåãî ñîêà ãðèáà Øèèòàêå ïîëíîñòüþ èíãèáèðîâàëî ðîñò ãðèáîâ Candida
albicans íåçàâèñèìî îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ïèòàòåëüíîé ñðåäû äðîæ-
æåïîäîáíûõ ãðèáîâ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè òåðìè÷åñêè îáðàáîòàííîãî ñîêà
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íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ìèíèìàëüíîé èíãèáèðóþùåé êîíöåíòðàöèè
(ÌÈÊ) äî 50%. Ýòîò ôàêò äàåò âîçìîæíîñòü ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âåäóùèì
äåéñòâóþùèì íà÷àëîì â ðåàëèçàöèè ôóíãèöèäíîãî ýôôåêòà ñîêà ãðèáà Øèè-
òàêå ÿâëÿþòñÿ êîìïîíåíòû óãëåâîäíîé ïðèðîäû, ïîñêîëüêó òåðìè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå ïðèâîäèò êêîàãóëÿöèè áåëêîâ è èõ äåçàêòèâàöèè, ÷òî õîðîøî
ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû î õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå âåäóùèõ áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ âûñøèõ ãðèáîâ (Albaugh D., e. a., 1998).

Ýêñïåðèìåíòû ñ âíåñåíèåì ñâåæåãî ñîêà ãðèáà Øèèòàêå â ïèòàòåëüíóþ
ñðåäó êóëüòèâèðîâàíèÿ óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïîêàçàëè, ÷òî
ñîê ïëîäîâûõ òåë ãðèáà Øèèòàêå äîñòîâåðíî ñíèæàë ÷èñëî êîëîíèåîáðà-
çóþùèõ åäèíèö Escherichia Coli Î-114, Staphylococcus aureus è Streptococcus

faecalis. Âíåñåíèå ñîêà â ñðåäó êóëüòèâèðîâàíèÿ E. coli M-17 ïðèâîäèëî ê
ðåçêîìó ðîñòó êîëè÷åñòâà êîëîíèåîáðàçóþùèõ åäèíèö. Âåðîÿòíî, ýòîò ôå-
íîìåí îáóñëîâëåí ïðîÿâëåíèÿìè ãåòåðîãåííîñòè â ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ ê âîçäåéñòâèþ àãðåññèâíûõ àãåíòîâ. Âíåñåíèå ñîêà â ñòàí-
äàðòíóþ ïèòàòåëüíóþ ñðåäó â ïðåäåëüíî äîïóñòèìîé êîíöåíòðàöèè 5% ïðè
óñëîâèè ñóòî÷íîé èíêóáàöèè íå íàðóøàëî ðîñò íîðìàëüíûõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé àíàýðîáíîé ôëîðû ñëèçèñòûõ ëàêòîáàêòåðèé è áèôèäîáàêòåðèé
(Bifidobacterium spp., Lactobacterium spp.), îäíàêî óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè
äî 7-10% ïðèâîäèëî ê èíãèáèðîâàíèþ èõ ðîñòà.

Îáíàðóæåíèå àíòèìèêðîáíûõ è àíòèìèêîòè÷åñêèõ ñâîéñòâ ó ñîêà ãðèáà
Øèè-òàêå ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå è ðåãåíåðèðóþùèõ ñâîéñòâ, òàê
êàê òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïðèñóòñòâèÿ ìèêðî-
ôëîðû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñâåæèé ñîê ãðèáà Øèèòàêå íå îêàçûâàë âëèÿíèÿ
íà ñðîêè çàæèâëåíèÿ ðàíû. Îäíàêî ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ãèñ-
òîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ êîæíûõ ðåãåíåðàòîâ ïîêàçàëè. ×òî ïîä äåéñòâèåì ñîêà
ãðèáà Øèèòàêå íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïëîùàäè ýïèòåëè-
àëüíîãî ïëàñòà, ïðè ýòîì òîëùèíà ýïèòåëèàëüíîãî ïëàñòà áûëà ìåíüøå, ÷åì
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, âîçìîæíî, çà ñ÷åò áîëåå ïëîòíûõ ìåæêëåòî÷íûõ êîí-
òàêòîâ. Â îïûòíûõ ñðåçàõ îòìå÷àëîñü ïðåîáëàäàíèå êîëè÷åñòâà òêàíåâûõ áà-
çîôèëîâ ïðè âûñîêèõ çíà÷åíèÿõ êîýôôèöèåíòà èõ äåãðàíóëÿöèè è çíà÷è-
òåëüíîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïîïåðå÷íûõ ñðåçîâ è äëèíû êàïèëëÿðîâ.
Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ ïðÿìîé àêòèâàöèåé êëåòîê,
ó÷àñòâóþùèõ â ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè è âûäåëåíèåì ôàêòîðîâ ðîñòà è
öèòîïðîòåêöèè, ÿâëÿþùèõñÿ åñòåñòâåííûìè ìîäóëÿòîðàìè àíãèîãåíåçà, ÷òî
íà ïîçäíèõ ñðîêàõ ðåãåíåðàöèè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ áî-
ëåå ïîëíîãî ðåãåíåðàòà ñ ýïàèäåðìàëüíûì ðèñóíêîì, ïðèáëèæåííûì ê íîð-
ìàëüíîìó.

Òàêèì îáðàçîì, ñîê ïëîäîâûõ òåë ãðèáà Øèèòàêå èíãèáèðóåò ðîñò äðîæ-
æåïîäîáíûõ ãðèáîâ Candida albicans, îäíàêî òåðìè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ñîêà
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò åãî ôóíãèöèäíîñòü. Ñâåæèé ñîê ãðèáà Øèè-òàêå îêà-
çûâàåò èçáèðàòåëüíîå âëèÿíèå íà êîëîíèåîáðàçóþùóþ ñïîñîáíîñòü îòäåëü-
íûõ ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Escherichia. Ñîê ãðèáà Øèèòàêå ðåãóëèðóåò ðåïà-
ðàòèâíóþ ðåãåíåðàöèþ êîæíîãî äåôåêòà ó êðûñ çà ñ÷åò ñòèìóëÿöèè ïðî-
öåññîâ àíãèîãåíåçà è ýïèòåëèçàöèè.
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ÈÌÌÓÍÎÌÎÄÓËÈÐÓÞÙÅÅ ÄÅÉÑÒÂÈÅ
ÑÎÊÀ ÃÐÈÁÀ ØÈÈÒÀÊÅ IN VITRO

Ñîòíèêîâà Í. Þ., Ìèëüêîâà Å. Â.,
Êóçíåöîâ Î. Þ., Ìàðòåíîâà À. À.

ÃÓ Èâàíîâñêèé ÍÈÈ ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà

èìåíè Â. Í. Ãîðîäêîâà ÌÇ ÐÔ

Èâàíîâñêàÿ Ãîñóäàðñòâåííàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ

Èâàíîâî

Èçâåñòíî, ÷òî âûñøèå ãðèáû ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ðàçëè÷íûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, â òîì ÷èñëå ñ ïðîòèâîîïóõîëåâîé, ïðîòèâîâèðóñíîé, ìèê-

ðîáèöèäíîé è èììóíîìîäóëèðóþùåé àêòèâíîñòüþ (Sarkara S., 1997; Tochicura
T. S., 1998). Â ðÿäå çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ îá èììóíî-
ìîäóëèðóþùåì äåéñòâèè ìèöåëèÿ âûñøåãî ñúåäîáíîãî ãðèáà Øèèòàêå íà

èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè æèâîòíûõ (Mizogu-
chi Y., Katoh H., 1987). Îäíàêî èìåþùèåñÿ èññëåäîâàíèÿ åäèíè÷íû è íå
êàñàþòñÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ ðàáîòû áûëî îöåíèòü ïîòåíöèàëüíîå èììóíîìî-
äóëèðóþùåå è ìèêðîáèöèäíîå äåéñòâèå ñâåæåãî, âûäåðæàííîãî è òåðìè-
÷åñêè îáðàáîòàííîãî ñîêà ãðèáà Øèèòàêå.

Ýêñïåðèìåíòû ïî îöåíêå âëèÿíèÿ ñîêà çðåëûõ ãðèáîâ Øèèòàêå íà ôå-
íîòèï è ôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê ïðîâî-
äèëè in vitro íà î÷èùåííûõ ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè ïîïóëÿöèÿõ ëèìôîöè-
òîâ, ìîíîöèòîâ, íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè çäîðîâûõ äîíîðîâ-äîá-

ðîâîëüöåâ (11 ÷åëîâåê) è áîëüíûõ êàíäèäîçíûì êîëüïèòîì (21 ÷åëîâåê).
Îáúåêòîì èçó÷åíèÿ áûë øòàìì Lentinus edodes (Schii-take), ïîëó÷åííûé â
äàð îò êîìïàíèè Pillsbary (Minnesota, ÑØÀ). Øèèòàêå âûðàùèâàëè â ýêîëî-

ãè÷åñêè ÷èñòûõ óñëîâèÿõ ïî òåõíîëîãèè èíòåíñèâíîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ
ïëîäîâûõ òåë âûñøèõ ãðèáîâ. Îöåíêó ïîâåðõíîñòíîãî ôåíîòèïà èììóíî-
êîìïåòåíòíûõ êëåòîê ïðîâîäèëè ìåòîäîì äâóöâåòíîé ïðîòî÷íîé öèòîôëþ-

îðîìåòðèè íà öèòîìåòðå FACScan (Becton Dickinson, ÑØÀ) äî è ïîñëå
îäíî÷àñîâîé èíêóáàöèè êëåòîê â èññëåäóåìûõ ñóáñòðàòàõ ñ ìîíîêëîíàëü-
íûìè àíòèòåëàìè òîé æå ôèðìû.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå ÷àñîâîé èíêóáàöèè êëå-
òîê ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè çäîðîâûõ æåíùèí â ñâåæåì ñîêå ãðèáà Øèèòà-
êå, ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà CD4+, CD8+ è CD71+ ëèìôîöèòîâ. Â

òî æå âðåìÿ, ó çäîðîâûõ æåíùèí ïîä âëèÿíèåì ñâåæåãî ñîêà ãðèáà Øèè-
òàêå îòìå÷àëàñü àêòèâàöèÿ ìîíîöèòîâ (óâåëè÷èâàëîñü êîëè÷åñòâî CD16+,
CD11b+, CD25+, CD71+, HLA-DR, CD95+ìîíîöèòîâ). Ïîä äåéñòâèåì ñâå-

æåãî ñîêà ãðèáà Øèèòàêå, ó çäîðîâûõ æåíùèí ïðîèñõîäèëî óñèëåíèå ýêñ-
ïðåñèè àêòèâàöèîííûõ ìàðêåðîâ è íà ïîâåðõíîñòè íåéòðîôèëîâ, ïðè ýòîì
ôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû íåéòðîôèëîâ íå èçìåíÿëèñü. Ñâåæèé ñîê ãðè-

áà Øèèòàêå íå îêàçûâàë ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ïîâåðõíîñòíûé ôåíî-
òèï ëèìôîöèòîâ áîëüíûõ êàíäèäîçîì æåíùèí, íî íîðìàëèçîâàë óðîâåíü



287Òîì I. Ãëàâà 6

CD16+ ìîíîöèòîâ è CD71+ è CD95+ íåéòðîôèëîâ, îäíàêî, áàêòåðèöèäíàÿ
è ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê îñòàâàëàñü íà ïðåæíåì óðîâíå.

Ýêñïåðèìåíòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîêà ãðèáà Øèèòàêå òðåõìåñÿ÷íîé
âûäåðæêè ïîêàçàëè, ÷òî ó çäîðîâûõ æåíùèí ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå CD4+,
CD16+, CD25+ è CD95+ ëèìôîöèòîâ è ñíèæåíèå óðîâíÿ CD45RA+ ëèì-
ôîöèòîâ. Ïîä âëèÿíèå âûäåðæàííîãî ñîêà ãðèáà Øèè-òàêå ó çäîðîâûõ æåí-
ùèí ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà CD16+, CD71+, CD11b+, CD25+,
HLA-DR+ ìîíîöèòîâ. Ðåàêöèÿ íåéòðîôèëîâ íà ñîê ãðèáà Øèèòàêå ïðîÿâ-
ëÿëàñü ëèøü óâåëè÷åíèåì óðîâíÿ CD16+ êëåòîê è óâåëè÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ
ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçåðâà íåéòðîôèëîâ.

Ïðè èíêóáàöèè â âûäåðæàííîì ñîêå ãðèáà Øèè-òàêå êëåòîê ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ êàíäèäîçíûì âàãèíèòîì, íà ïîâåðõíîñòèëèìôîöè-
òîâ ïðîèñõîäèëà íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ CD71+, CD16+, CD95+è HLA-DR+
ìîíîöèòîâ. Èçìåíåíèÿ ôåíîòèïà íåéòðîôèëîâ ïîä äåéñòâèåì âûäåðæàí-
íîãî ñîêà ãðèáà Øèèòàêå ó áîëüíûõ êàíäèäîçîì õàðàêòåðèçîâàëèñü ñíèæå-
íèåì óðîâíÿ àêòèâèðîâàííûõ êëåòîê (CD25+) è ãîòîâûõ ê àïîïòîçó íåéò-
ðîôèëîâ (CD95+) à òàêæå óâåëè÷åíèåì èíäåêñà ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçåðâà
áàêòåðèöèäíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ.

Äåéñòâèå òåðìè÷åñêè îáðàáîòàííîãî ñîêà ãðèáà Øèèòàêå íà ëèìôîöè-
òû çäîðîâûõ æåíùèí õàðàêòåðèçîâàëîñü ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà CD4+, CD8+
ëèìôîöèòîâ, êîëè÷åñòâà àêòèâèðîâàííûõ êëåòîê è óðîâíÿ CD95+ ëèìôî-
öèòîâ. Ïîä âëèÿíèåì òåðìè÷åñêè îáðàáîòàííîãî ñîêà ãðèáà Øèèòàêå ó çäî-
ðîâûõ æåíùèí ïðîèñõîäèëî ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé àêòèâàöèè ìîíîöèòîâ,
íî ðåçêî ñíèæàëñÿ óðîâåíü ãîòîâûõ ê àïîïòîçó CD95+ ìîíîöèòîâ. Ïîä âëèÿ-
íèåì òåðìè÷åñêè îáðàáîòàííîãî ñîêà ãðèáà Øèèòàêå ó çäîðîâûõ æåíùèí
îòìå÷àëîñü ðåçêîå óâåëè÷åíèå CD25+ è CD95+ íåéòðîôèëîâ, ïðè ýòîì âîçðà-
ñòàëè ïîêàçàòåëè êàê ñïîíòàííîé, òàê è ñòèìóëèðîâàííîé áàêòåðèöèäíîé
àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, íî ñíèæàëèñü ôóíêöèîíàëüíûå ðåçåðâû êëåòîê.

Ó áîëüíûõ êàíäèäîçîì æåíùèí, ïîä âëèÿíèåì òåðìè÷åñêè îáðàáîòàííî-
ãî ñîêà ãðèáà Øèèòàêå ïðîèñõîäèëà íîðìàëèçàöèÿ èçíà÷àëüíî ïîâûøåí-
íîãî óðîâíÿ CD16+ è CD71+ ëèìôîöèòîâ, à òàêæå íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçà-
òåëåé àêòèâàöèè ìîíîöèòîâ è óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà CD95+ è CD11b+
ìîíîöèòîâ. Òåðìè÷åñêè îáðàáîòàííûé ñîê ãðèáà Øèè-òàêå ñíèæàë èçíà-
÷àëüíî ïîâûøåííûé óðîâåíü CD25+, CD71+, CD11b+ íåéòðîôèëîâ.

Òàêèì îáðàçîì, áèîêîìïîíåíòû âûñøåãî ñúåäîáíîãî ãðèáà Øèèòàêå
îêàçûâàëè in vitroèììóíîìîäóëèðóþùåå âëèÿíèå íà ýêñïðåññèþ ìàðêåðîâ
êëåòî÷íîé ïîâåðõíîñòè ëèìôîöèòîâ, ìîíîöèòîâ è íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè çäîðîââûõ æåíùèí è áîëüíûõ êàíäèäîçíûì êîëüïèòîì. Õà-
ðàêòåð âëèÿíèÿ áèîêîìïîíåòîâ ãðèáà Øèèòàêå, ïî-âèäèìîìó, çàâèñèò îò
èñõîäíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê è ñïî-
ñîáà îáðàáîòêè ñîêà. Ó áîëüíûõ êàíäèäîçíûì êîëüïèòîì ñâåæèé ñîê ãðèáà
Øèèòàêå íîðìàëèçîâàë ýêñïðåññèþ ôóíêöèîíàëüíûõ ìîëåêóë íà ïîâåðõ-
íîñòè ìîíîöèòîâ è íåéòðîôèëîâ, à òåðìè÷åñêè îáðàáîòàííûé ñîê íîðìà-
ëèçîâàë óðîâåíü ÅÊ, ïàðàìåòðû àêòèâàöèè è ãîòîâíîñòü ëèìôîöèòîâ ê
àïîïòîçó. Òàêèì îáðàçîì, áèîêîìïîíåíòû, ñîäåðæàùèåñÿ â ñîêå ãðèáà Øè-
èòàêå îáëàäàþò ïîòåíöèàëüíûì èììóíîìîäóëèðóþùèì äåéñòâèåì.



288 Óñïåõè ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè

ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
×ÅËÞÑÒÍÎ-ËÈÖÅÂÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ Ñ

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÀÊÒÈÍÎËÈÇÀÒÀ
Ìàêîâà Ã. Í.

Öåíòð ãëóáîêèõ ìèêîçîâ, ÃÊÁ ¹ 81
Ìîñêâà

Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû â îáëàñòè ãîëîâû, ëèöà è øåè òðåáó-
þò àäåêâàòíîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè, âêëþ÷àþùåé ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûå, ñàíàöèîííûå è èììóíîìîäóëèðóþùèå ñðåäñòâà. Ïðè îñòðûõ, è îñîáåí-
íî, õðîíè÷åñêèõ ãíîéíûõ çàáîëåâàíèÿõ (ïèîäåðìèè, óãðåâîé áîëåçíè, ôóðóí-
êóëåçå, ñèêîçå, àêòèíîìèêîçå, ëèìôàäåíèòå, ñèàëîàäåíèòå, îñòåîìèåëèòå, áðàí-
õèîãåííûõ ñâèùàõ è äð.) èììóííàÿ ñèñòåìà ïîäâåðæåíà ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íè íàðóøåíèÿì.

Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íàðÿäó ñ àíòèáèîòèêîòåðàïèåé ïîêàçàí àêòèíîëèçàò (èçîá-
ðåòåí îòå÷åñòâåííûìè ó÷åíûìè â 1950 ãîäó), êîòîðûé ÷åðåç ñïåöèôè÷åñ-
êèå âíóòðåííèå ðåöåïòîðû èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê àêòèâèçèðóåò èì-
ìóíèòåò, ñòèìóëèðóåò ïðîäóêöèþ àíòèòåë ê áàêòåðèÿì, ãðèáàì è àêòèíîìè-
öåòàì, óëó÷øàåò ôàãîöèòàðíûé ïðîöåññ.

Ïðåïàðàò íàçíà÷àåòñÿ ïî 3 ìë â/ì, 2 ðàçà â íåäåëþ, êóðñîì 10-20 èíúåê-
öèé.

Íà ñîáñòâåííîì ìíîãîëåòíåì îïûòå (íåñêîëüêî òûñÿ÷ áîëüíûõ)ìû óáå-
äèëèñü â ýôôåêòèâíîñòè, õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòè è òîëåðàíòíîñòè ïðåïà-
ðàòà. Äîêàçàëè òàêæå âîçìîæíîñòü ëå÷åíèÿ ìíîãèõ ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé
áåç èñïîëüçîâàíèÿ àíòèáèîòèêîâ èëè, ïðèìåíÿÿ èõ â ìåíüøèõ äîçàõ.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÔÈÇÈÎËÎÃÎ-ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ

HIRSCHIOPORUS LARICINUS (KARST.) RYV
ÏÎÄ ÂËÈßÍÈÅÌ ÔÈÒÈÃÎÐÌÎÍÎÂ

Íèêèòèíà Î. À., Áîéêî Ì. È.,
Îçåðîâà Ë. Â.

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò

Äîíåöê, Óêðàèíà

Ôåðìåíòíûå ïðåïàðàòû øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ

ìåäèöèíû: â çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè ïðè çàáîëåâàíèÿõ æåëóäî÷íî-êèøå÷-

íîãî òðàêòà, ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ è ýíçèìàòè÷åñêîì î÷èùåíèè

ðàí ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, êàê ôèáðèíîëèòè÷åñêèå ñðåäñòâà ïðè òðîìáîçàõ,

â îíêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå è ò. ä. Ñåãîäíÿ ïîòðåáíîñòü â ôåðìåíòíûõ ïðå-

ïàðàòàõ ðàçíîé íàïðàâëåííîñòè, äàæå ñ ó÷åòîì èìïîðòíîé ïðîäóêöèè óäîâ-

ëåòâîðÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íî. Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿþòñÿ: 1) ñëîæíîñòü êîíò-
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ðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ôåðìåíòíûõ ïðåïàðàòîâ, òàê êàê èõ àêòèâíîñòü ëåãêî

èçìåíÿåòñÿ ïîä äåéñòâèåì ðàçíûõ ôàêòîðîâ; 2) ñëîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ ôåð-

ìåíòà â ÷èñòîì âèäå (êàê ïðàâèëî, ïðåïàðàòû ôåðìåíòîâ ñîäåðæàò êîìï-

ëåêñ âåùåñòâ); 3) äëèòåëüíûé ïåðåõîä ïî âíåäðåíèþ ôåðìåíòíûõ ïðåïà-

ðàòîâ â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó è ïðîìûøëåííîå ïðîèçâîäñòâî.

Íå âñåãäà ïðîñòî ðåøèòü âîïðîñ è ñ ñûðüåâîé áàçîé. Äëÿ ðàñòèòåëüíûõ

ôåðìåíòîâ íåîáõîäèìî äëèòåëüíîå ââåäåíèå ðàñòåíèÿ â êóëüòóðó è ãàðàí-

òèðîâàííîå ïîëó÷åíèå ñòàíäàðòèçèðîâàííîãî ñûðüÿ. Íå èñêëþ÷åíû ïðî-

áëåìû è ñ ôåðìåíòàìè ìèêðîîðãàíèçìîâ — ïîñòîÿííàÿ ñåëåêöèÿ øòàì-

ìîâ ñ íåîáõîäèìûìè ñâîéñòâàìè.

Â ñâåòå ðåøåíèÿ ýòîãî âîïðîñà ïåðñïåêòèâíûìè ïðîäóöåíòàìè ôåðìåí-

òîâ ÿâëÿþòñÿ áàçèäèàëüíûå ãðèáû, îñîáåííî êàê èñòî÷íèêè ïðîòåèíàç.

Íàìè èññëåäîâàëèñü ðàçëè÷íûå ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè

äâóõ øòàììîâ À-032 è Ì-81 ñàïðîòðîôíîãî äåðåâîðàçðóøàþùåãî ãðèáà

Hirschioporus laricinus. ïîä âëèÿíèåì ôèòîãîðìîíîâ: àóêñèíà è ãèááåðåëëèíà.

H. laricinus îòíîñèòñÿ ê êëàññó Basidiomycetes, ïîðÿäêó Aphilloporales, ñåìåé-

ñòâó Polyporaceae.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëñÿ ðÿä ðàáîò, â êîòîðûõ îïèñûâàåòñÿ âëèÿíèå

ðàçëè÷íûõ ðåãóëÿòîðîâ ðîñòà íà ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ó ãðèáîâ. Áîëü-

øèíñòâî ýòèõ ðàáîò ïðîâåäåíû ñ øàìïèíüîíîì äâóñïîðîâûì. Íåêîòîðûå

àâòîðû ïðåäëàãàþò èñïîëüçîâàòü ðåãóëÿòîðû ðîñòà äëÿ ñòèìóëÿöèè ñèíòåçà

ôåðìåíòîâ, â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè áûëè ïðîâåäåíû ñîîòâåòñòâóþùèå èññëåäî-

âàíèÿ.

Ãðèáû êóëüòèâèðîâàëè íà æèäêèõ ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ â îïòèìàëüíûõ

óñëîâèÿõ â òå÷åíèè ìåñÿöà. Êàæäûå 5 ñóòîê ñíèìàëè ïîêàçàíèÿ. Ôèòîãîðìî-

íû ââîäèëè íà ðàçíûõ ýòàïàõ êóëüòèâèðîâàíèÿ. Áèîìàññó îïðåäåëÿëè âåñî-

âûì ìåòîäîì. Î ìîëîêîñâåðòûâàþùåé àêòèâíîñòè ñóäèëè ïî âðåìåíè ñòâî-

ðàæèâàíèÿ ìîëîêà â ìèíóòàõ. Êîëè÷åñòâî ýêçî- è ýíäî-áåëêîâ îïðåäåëÿëè

ïî ìåòîäó Áðåäôîðäà. ðÍ ðåãèñòðèðîâàëè. ñ ïîìîùüþ ïîòåíöèîìåòðà. Ïî-

òðåáëåíèå ñàõàðîâ îïðåäåëÿëè ìåòîäîì Øâåöîâîé è Ëóêüÿí÷åíêî.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî àóêñèí è ãèááåðåëëèí ïî-ðàçíîìó âëèÿþò íà èññëåäó-

åìûå ïîêàçàòåëè. Àóêñèí íå âëèÿåò íà íàêîïëåíèå áèîìàññû øòàììîì Ì-

81, òîãäà êàê ãèááåðåëëèí ïîâûøàåò åå ïîêàçàíèÿ ïðè ââåäåíèè íà 5-å

ñóòêè ðàçâèòèÿ. Àóêñèí ñíèæàåò ìîëîêîñâåðòûâàþùóþ àêòèâíîñòü øòàììà

Ì-81, îñîáåííî ÿðêî ýòî âëèÿíèå âûðàæåíî ïðè ââåäåíèè åãî â 15-òè ñó-

òî÷íîì âîçðàñòå êóëüòóðû.

Âíåñåíèå ãèááåðåëëèíàïðè êóëüòèâèðîâàíèè øòàììà Ì-81 íà ðàííèõ

ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ãðèáà ïîâûøàåò ìîëîêîñâåðòûâàþùóþ àêòèâíîñòü ïðè

ïîäêèñëåíèè êóëüòóðàëüíîãî ôèëüòðàòà. Ãèááåðåëëèí ïîâûøàåò íàêîïëå-

íèå áèîìàññû è ìîëîêîñâåðòûâàþùåãî ôåðìåíòà ó øòàììà À-032. Íà ôîíå

ââåäåíèÿ ãèááåðåëëèíà â ñðåäó êóëüòèâèðîâàíèÿ øòàììà À-032 îòìå÷àåòñÿ

áîëüøå íåèñïîëüçîâàííûõ óãëåâîäîâ. Îïðåäåëåííîé çàâèñèìîñòè ñèíòåçà

ýêçî- è ýíäîáåëêà ïðè ââåäåíèè àóêñèíà è ãèááåðåëëèíà ó îáîèõ øòàììîâ

íå âûÿâëåíî.
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ÁÈÎÏÐÅÏÀÐÀÒÛ ÏÐÎÒÈÂ ÄÅÐÌÀÒÎÌÈÊÎÇÎÂ
Ïàíèí À. Í., Îâ÷èííèêîâ Ð. Ñ., Ñàðêèñîâ Ê. À.

ÔÃÓ «Âñåðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé
èíñòèòóò êîíòðîëÿ, ñòàíäàðòèçàöèè è ñåðòèôèêàöèè

âåòåðèíàðíûõ ïðåïàðàòîâ»
Ìîñêâà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçãîòîâëåíèå áèîïðåïàðàòîâ ïðîòèâ äåðìàòîìèêî-
çîâ æèâîòíûõ ïðîâîäèòñÿ íà ãîñóäàðñòâåííûõ è êîììåð÷åñêèõ áèîïðåäï-
ðèÿòèÿõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåñïóáëèêå ×åõèÿ, ðåñïóáëèêå Ïîëüøà, ðåñ-
ïóáëèêå Êóáà è Íîðâåãèè. Ýòè áèîïðåäïðèÿòèÿ èçãîòàâëèâàþò êàê æèâûå-
òàê è èíàêòèâèðîâàííûå âàêöèíû. Âîñíîâíîì èçãîòàâëèâàþòñÿ âàêöèíû
ïðîòèâ òðèõîôèòèè êðóïíîãî ðîãàòîãîñêîòà, âîçáóäèòåëåì êîòîðîé â 95%
ñëó÷àåâ ÿâëÿþòñÿ ãðèáû âèäà Trichophyton verrucosum. Ïåðâûå ïðîèçâîäñòâåí-
íûå ñåðèè áèîïðåïàðàòà ïðîòèâ òðèõîôèòèè êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà íà-
÷àëè èçãîòàâëèâàòüñÿ â 1969 ãîäó. Â òå÷åíèå 1971-1980-õ ãã. íà áèîïðåäïðèÿ-
òèÿõ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà èçãîòàâëèâàëèñü ìîíîâàêöèíû, ïðåäîõðàíÿþùèå
æèâîòíûõ îïðåäåëåííîãî âèäà (êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò, ëîøàäè, îâöû, âåðá-
ëþäû, êðîëèêè) îò çàðàæåíèÿ îïðåäåëåííûì âèäîì ãðèáà ðîäà Trichophyton.
Èç 20 ñòðàí äàëüíåãî è áëèæíåãî çàðóáåæüÿèíñòèòóòû ÐÔ, ãäå ðàáîòàëè è
ðàáîòàþò àâòîðû ýòèõ áèîïðåïàðàòîâ, ïîëó÷èëè áîëåå 30 ïàòåíòîâ. Â íàó÷-
íûõ æóðíàëàõ ñòðàí Åâðîïû, Àôðèêè, Àçèè è Àâñòðàëèè èìååòñÿ ñâûøå 17
ñòàòåé, â êîòîðûõ îòðàæàåòñÿ âûñîêàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ è ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ
ýôôåêòèâíîñòü âàêöèí ïðîòèâ äåðìàòîìèêîçîâ æèâîòíûõ, èçãîòîâëåííûõ
áèîïðåäïðèÿòèÿìè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà è ÐÔ. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè èçãî-
òàâëèâàþò äåñÿòêè òûñÿ÷ äîç âàêöèí ïðîòèâ òðèõîôèòèè ëîøàäåé, âåðáëþ-
äîâ, êðîëèêîâ, ïóøíûõ çâåðåé, à òàêæå ìåëêèõ äîìàøíèõ æèâîòíûõ. Â 2002
ãîäó ãîñóäàðñòâåííûå è êîììåð÷åñêèå áèîïðåäïðèÿòèÿ èçãîòîâèëèè ðåà-
ëèçîâàëè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áèîïðåïàðàòû ïðîòèâ äåðìàòîìèêîçîâ
æèâîòíûõ, çàðåãèñòðèðîâàííûå â ÐÔ — âàêöèíû ÒÔ-130 è ËÒÔ-130 ïðî-
òèâ òðèõîôèòèè êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà, âàêöèíû Âåðìåò è Ìèêðîäåðì
ïðîòèâ äåðìàòîôèòîçîâ æèâîòíûõ (ïðåäîõðàíÿþòðàçëè÷íûõ âèäîâ èììó-
íèçèðîâàííûõ æèâîòíûõ îò çàðàæåíèÿ íåcêîëüêèìè âèäàìè ãðèáà ðîäà
Trichophyton è Microsporum), âàêöèíû Ïîëèâàê –ÒÌè âàêöèíû Âàêäåðì è
Âàêäåðì F (ïðåäîõðàíÿþò îò çàðàæåíèÿ âèäàìè ãðèáîâ ðîäîâ Trichophytonè
Microsporum). Àâòîðàìè ýòèõ âàêöèí ÿâëÿþòñÿ ñîòðóäíèêè ÂÃÍÊÈ âåò. ïðå-
ïàðàòîâ, ÂÈÝÂà è êîììåð÷åñêèõ ôèðì «Íàðâàê» è «Âåòçâåðîöåíòð». Â ðåñ-
ïóáëèêàõ ×åõèÿ è Ïîëüøå äëÿ ïðîôèëàêòèêè è òåðàïèè äåðìàòîìèêîçîâ
ïðèìåíÿåòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ àññîöèèðîâàííûõ âàêöèí, àâòîðàìè êîòîðûõ
ÿâëÿþòñÿ ñîòðóäíèêè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ âåòåðèíàðíûõ èíñòèòóòîâ
ýòèõ ñòðàí.

Âàêöèíû ïðîòèâ äåðìàòîìèêîçîâ ïðèìåíÿþòñÿäëÿ áîðüáû ñ ýòèìè èí-
ôåêöèÿìè â ñòðàíàõ Åâðîïû, Àçèè, Ëàòèíñêîé Àìåðèêè è Àôðèêè. Ñîãëàñíî
îò÷åòíûì äàííûì Äåïàðòàìåíòà âåòåðèíàðèè ÌÑÕ ÐÔ è ëèòåðàòóðíûì äàí-
íûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, âñå ýòè áèîïðåïàðàòû ïîëüçóþòñÿ ñïðîñîì è ó
èììóíèçèðîâàííûõ èìèæèâîòíûõ ðåãèñòðèðóåòñÿ íàïðÿæåííûé èììóíè-
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òåò îòçàðàæåíèÿ âèðóëåíòíûìè êóëüòóðàìè äåðìàòîôèòîâ. Ñîãëàñíî ïðîâå-
äåííîé ïðîâåðêå èììóíîãåííîé àêòèâíîñòè â îñòðîì îïûòå â 1985 ãîäó
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó èììóíèçèðîâàííîãî êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòàâàê-
öèíîé ËÒÔ-130íàïðÿæåííûé èììóíèòåò ñîõðàíÿåòñÿ ñâûøå 9 ëåò, õîòÿèñ-
ñëåäîâàòåëè â ðåñïóáëèêàõ ×åõèÿ è Ýñòîíèÿóòâåðæäàþò, ÷òî ïîñëå èììóíè-
çàöèè áèîïðåïàðàòîì, èçãîòîâëåííûì èìè, ó êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà ðåãè-
ñòðèðóåòñÿ ïîæèçíåííûé èììóíèòåò.

Îòå÷åñòâåííûìè è ÷åøñêèìè èññëåäîâàòåëÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ó òåëÿò,
èììóíèçèðîâàííûõ ïðîòèâ òðèõîôèòèè â âîçðàñòå 12-20 äíåé, ñîçäàâàëñÿ
òàêîé æå íàïðÿæåííûé èììóíèòåò, êàê è ïðè èììóíèçàöèè òàêèõ æå æè-
âîòíûõ â âîçðàñòå 1-4 ìåñÿöà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå èññëåäîâàòåëè ïðîâî-
äÿò ðàáîòû íàä óñîâåðøåíñòâîâàíèåì àññîöèèðîâàííûõ âàêöèí, çàùèùàþ-
ùèõ îò çàðàæåíèÿ èììóíèçèðîâàííûõ æèâîòíûõ êàê îò ãðèáîâ ðîäà
Trichophyton òàê è îò ãðèáîâ ðîäà Microsporum, à òàêæå âàêöèí, êîòîðûå ïðå-
äîõðàíÿëè ëè áû îò çàáîëåâàíèÿ äåðìàòîìèêîçàìè íå òîëüêî æèâîòíûõ, íî
è ëþäåé.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ËÅ×ÅÍÈß ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
ÏÀÐÎÄÎÍÒÎÇÀ ÌÈÊÎÒÎÍÎÌ

Ïàâëåíêî À. Â., Ìàçóð È. Ï., Áîíèôàòîâà Í. Â.,
Ãîðîâîé Ë. Ô., Ñåíþê Î. Ô.

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáó÷åíèÿ
èì. Ï. Ë. Øóïèêà

Öåíòð ñîâðåìåííîé ñòîìàòîëîãèè «Ìåäëàéô»
Èíñòèòóò êëåòî÷íîé áèîëîãèè è ãåíåòè÷åñêîé èíæåíåðèè ÍÀÍ Óêðàèíû

Èíñòèòóò ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè è ãåíåòèêè ÍÀÍ Óêðàèíû
Êèåâ, Óêðàèíà

Ïàðîäîíòîç — çàáîëåâàíèå, âûÿâëÿþùååñÿ ó 40–75% íàñåëåíèÿ â âîç-
ðàñòå 35–44 ãîäà, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíû ïîðàæåíèå âñåõ ýëåìåíòû ïàðî-
äîíòà, è ïðîãðåññèðóþùàÿ äåñòðóêöèÿ àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ, ïðèâîäÿ-
ùåå ê âûïàäåíèþ çóáîâ. Îñíîâíóþ ðîëüâ ïàòîãåíåçå ïàðîäîíòîçà èãðàþò
íàðóøåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè òêàíåé ïàðîäîíòà.

Ëå÷åíèå ïàðîäîíòîçà äîëæíî áûòü êîìïëåêñíûì, ñèñòåìàòè÷åñêèì è
ìàêñèìàëüíî èíäèâèäóàëèçèðîâàííûì. Ìåñòíîå ëå÷åíèå íàïðàâëåíî íà
ñíÿòèå âîñïàëåíèÿ ïóòåì óñòðàíåíèÿ ýòèîëîãè÷åñêîé ìèêðîôëîðû, ñíèæå-
íèÿ ìåñòíûõ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé, íîðìàëèçàöèè ìåñòíîãî èììóíèòåòà.
Àïðèîðè óñïåõ øèðîêî ïðèìåíÿåìîãî îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàðîäîí-
òîçà ïîëíîñòüþ çàâèñèò îò ýôôåêòèâíîñòè êîððåêöèè ìåñòíîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà.

Äëÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ïàðîäîíòîçà è êîððåêöèè ñèñòåìíîé âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè ó 61 ïàöèåíòà êëèíèêè «Ìåäëàéô» èñïîëüçîâàëè íàòó-
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ðàëüíûé êîìïëåêñíûé ïðåïàðàò Ìèêîòîí, ïîëó÷åííûé èç âûñøèõ áàçèäî-

ìèöåòîâ. Îñîáåííîñòüþ Ìèêîòîíà ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííîå ñîäåðæàíèå â

íåì òðåõ àêòèâíûõ áèîëîãè÷åñêèõ íà÷àë — õèòèíà (70%), ãëþêàíîâ (20%) è

ìåëàíèíîâ (10%) ñîîáùàþùèõ åìó ñïåêòð öåííûõ ìåäèöèíñêèõ êà÷åñòâ.

Ýòî âûñîêàÿ ñîðáöèîííàÿ àêòèâíîñòü õèòèíà â îòíîøåíèè ïàòîãåííîé ìèê-

ðîôëîðû, ñî÷åòàþùàÿñÿ ñ ïðÿìûìè âèðóöèäíûìè, áàêòåðèöèäíûìè è àí-

òèôóíãèöèäíûìè ñâîéñòâàìè è ñîîáùàþùàÿ åìó ñâîéñòâà àíòèáèîòèêîâ

ïðè îòñóòñòâèè èõ ñïåêòðà ïîáî÷íîãî äåéñòâèÿ. Èììóíîìîäóëèðóþùåé àê-

òèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ôàãîöèòîâ è Ò-ñïåöèôè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ îáëà-

äàþò ãëþêàíû, à âûñîêèå àíòèîêñèäàíòíûå è áèîïðîòåêòîðíûå ñâîéñòâà

îáåñïå÷èâàþòñÿ ìåëàíèíàìè.

Êîíòðîëü êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè Ìèêîòîíà ïðîâîäèëñÿ ïðè ïî-

ìîùè èììóíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, îïåðèðóþùåãî ïîêàçàòåëÿìè ëåé-

êîãðàììû, àêòèâíîñòè èíòåãðàëüíîãî è îðãàíîñïåöèôè÷åñêîãî Ò- è Â- çà-

âèñèìîãî çâåíà èììóííîãî îòâåòà, àóòîèììóíèòåòà è ôàãîöèòàðíîé àêòèâ-

íîñòè ëåéêîöèòîâ. Äî ëå÷åíèÿ Ìèêîòîíîì ó îáëåäîâàííûõ áîëüíûõ îáíàðó-

æèâàëèñü íàðóøåíèÿ èììóíèòåòà, îáóñëîâëåííûå êàê âîçðàñòíûìè, òàê è

çàáîëåâàíèÿìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ñåð-

äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è ò. ä. Â ðåçóëüòàòå êóðñà Ìèêîòîíîòåðàïèè (íà

ïðîòÿæåíèè 2-õ íåäåëü ïî 0. 5 ãð 2 ðàçà â äåíü) ó îáñëóæèâàåìûõ ïàöèåíòîâ

íàðÿäó ñ óëó÷øåíèåì îáùåãî ñàìî÷óâñòâèÿ íàáëþäàëàñü ÿðêàÿ äèíàìèêà

îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ ìåñòíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, óïðîùàþùàÿ îð-

òîïåäè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, à òàêæå âûðàæåííàÿ òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçà-

öèè èììóíîãðàìû è ëåéêîãðàììû. Ïðèìåíåíèå Ìèêîòîíà ðåêîìåíäóåòñÿ

â ëå÷åíèè ïàðîäîíòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ââèäó åãî âûñîêîé êëèíè÷åñêîé

ýôôåêòèâíîñòè è âîçìîæíîñòè ñóùåñòâåííî ñíèæàòü ëåêàðñòâåííóþ íà-

ãðóçêó íà ïàöèåíòîâ.

ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÊÎËËÅÊÖÈß ×ÈÑÒÛÕ ÊÓËÜÒÓÐ
ÊÀÊ ÈÑÒÎ×ÍÈÊ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÛÕ ÄËß
ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈÈ ØÒÀÌÌÎÂ ÂÛÑØÈÕ

ÁÀÇÈÄÈÎÌÈÖÅÒÎÂ
Ïåòðîâ À. Í., Åíèêååâ À. Ã., Ðîçàíîâ Ñ. Å.

Ñèáèðñêèé èíñòèòóò ôèçèîëîãèè è áèîõèìèè ðàñòåíèé ÑÎ ÐÀÍ,

ïîëèêëèíèêà ¹1 ÌÓÇ

Èðêóòñê

Ïîëó÷åíèå íîâûõ âûñîêîýôôåêòèâíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñóáñòàíöèéèçï-

ðèðîäíîãî ñûðüÿ — îäíî èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé ôàð-

ìàêîëîãèè. Àíàëèç ðàáîò ïî áèîõèìè÷åñêîìó àíàëèçó âûñøèõ áàçèäèîìè-

öåòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì ïîòåíöèàëå ýòîé ãðóïïû ãðèáîâ â êà÷å-
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ñòâå ïðîäóöèåíòîâ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ). Êàê ïðàâèëî,

âîçìîæíîñòè íå òîëüêî ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ, íî äàæå äåòàëüíîãî

áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìíîãèõ ìèêîïðåïàðàòîâ ëèìèòèðóþòñÿ êðàéíå

îãðàíè÷åííîé ñûðüåâîé áàçîé.

Â íàøåì èíñòèòóòå ñîçäàíà ðåãèîíàëüíàÿ êîëëåêöèÿ ÷èñòûõ êóëüòóð ãðè-

áîâ è ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé, ìíîãèå èç êîòîðûõ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â

êà÷åñòâå ïðîäóöèåíòîâ ÁÀÂ. Ïðè ôîðìèðîâàíèè ýòîé ãðóïïû øòàììîâ

ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü òåì âèäàì, êîòîðûå òðàäèöèîííî èñïîëüçîâàëèñü

ìåñòíûì íàñåëåíèåì â ëåêàðñòâåííûõ öåëÿõ èëè ïðè ñîâåðøåíèè îïðåäå-

ëåííûõ ðåëèãèîçíûõ îáðÿäîâ. Õàðàêòåðíûì ïðèìåðîì ìîãóò ñëóæèòü òàêèå

ãðèáû, êàê Claviceps purpurea, Cordyceps militaris, Poronia punctata, Clavariadelphus

pistillaris, Ganoderma lucidum, Laeti porus sulphureus, Laricifomes officinalis,

Dictyophora duplicata, Mutinus caninus, Phallus impudicus, Lamgermannia gigantea.

Î÷åâèäíî, ñîçäàíèå ìàêñèìàëüíî øèðîêîé ñåòè ïîäîáíûõ ðåãèîíàëü-

íûõ êîëëåêöèé ÷èñòûõ êóëüòóð ïîçâîëèëî áû çíà÷èòåëüíî àêòèâèçèðîâàòü

ðàáîòû è ïî èçó÷åíèþ áèîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ãðèáîâ, è ïî ðàçðàáîòêå

ìåòîäîâ èõ ïðîìûøëåííîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ, è ïî àïðîáàöèè ëåêàðñòâåí-

íûõ ìèêîïðåïàðàòîâ.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÍÈÇÊÎÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÃÎ
ËÀÇÅÐÍÎÃÎ ÑÂÅÒÀ ÍÀ ÀÍÒÈÌÈÊÐÎÁÍÓÞ

ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ PLEUROTUS OSTREATUS
(JACG.:FR) KUMM.

Ïîåäèíîê Í. Ë., Åôðåìåíêîâà Î. Â.,
Ïîòåìêèíà Æ. Â., Òîëñòûõ È. Â.,

Ìèõàéëîâà Î. Á.
Èíñòèòóò áîòàíèêè èì. Í. Ã. Õîëîäíîãî ÍÀÍ Óêðàèíû

Èíñòèòóò ôèçèêèÍÀÍ Óêðàèíû,

Êèåâ, Óêðàèíà

Èíñòèòóò ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ

èì. Ã. Ô. Ãàóçå ÐÀÌÍ,

Ìîñêâà

Èñïîëüçîâàíèå âûñøèõ áàçèäèàëüíûõ ãðèáîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ áèîëîãè-

÷åñêè àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ, ýôôåêòèâíûõ ïðè ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ çàáîëå-

âàíèé ÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿåò îäíî èõ ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé â ñîâðå-

ìåííîé áèîòåõíîëîãèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî Pleurotus ostreatus

ÿâëÿåòñÿ ïðîäóöåíòîì âåùåñòâ, îáëàäàþùèõ àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòüþ ê

äîâîëüíî øèðîêîìó ñïåêòðó ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïðîìûøëåííîå èñïîëüçî-

âàíèå øòàììîâ-ïðîäóöåíòîâ ïðåäóñìàòðèâàåò ñîçäàíèå óñëîâèé îáåñïå÷è-

âàþùèõ èõ ìàêñèìàëüíóþ áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Ñâåò èãðàåò âàæíóþ
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ðîëü â ðàçâèòèè ìíîãèõ âèäîâ ãðèáîâ. Â çàâèñèìîñòè îò ñïåêòðàëüíîãî ñî-
ñòàâà ñâåòîâîãî èçëó÷åíèÿ è åãî èíòåíñèâíîñòè ìîæåò íàáëþäàòüñÿ êàê
ñòèìóëÿöèÿ, òàê è óãíåòåíèå êàêîé-ëèáî ôàçû ðàçâèòèÿ ãðèáíîãî îðãà-

íèçìà èëè èçìåíåíèå åãî ôèçèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Êàê íàè-
áîëåå ïåðñïåêòèâíûé ïðèðîäíûé ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûé ðåãóëÿòîðíûé ôàê-
òîð ñâåò âèäèìîé îáëàñòè ñïåêòðà èñïîëüçóåòñÿ â òåõíîëîãèÿõ ãëóáèííîãî

êóëüòèâèðîâàíèÿ ìèöåëèàëüíûõ ãðèáîâ.
Ýôôåêò ñòèìóëÿöèè ðîñòà è áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîä äåéñòâèåì

íèçêî-èíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ îáíàðóæåí ó íåêîòîðûõ áàêòå-

ðèé, äðîææåé, ìíîãèõ âèäîâ âûñøèõ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ. Íàìè äîêàçàíî
ñòèìóëèðóþùåå äåéñòâèå ëàçåðíîãî ñâåòà â âèäèìîé ÷àñòè ñïåêòðà íà ðîñò
è ðàçâèòèå P. ostreatus è äðóãèõ âèäîâ âûñøèõ áàçèäèàëüíûõ ãðèáîâ, îáëà-

äàþùèõ ëåêàðñòâåííûìè ñâîéñòâàìè. Òàêæå áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå íèçêî-
èíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî ñâåòà ñ äëèíîé âîëíû 633 íì (He-Ne ëàçåð) íà
àíòèìèêðîáíóþ àêòèâíîñòü øòàììà P. ostreatus 431 ïðè ãëóáèííîì êóëüòè-

âèðîâàíèè. Â êà÷åñòâå ïîñåâíîé è ôåðìåíòàöèîííîé ñðåä èñïîëüçîâàëè
10% ñóñëî-ñðåäó. Îáðàáîòêó ëàçåðíûì ñâåòîì 6-ñóòî÷íîãî èíîêóëþìà ãðè-
áà ïðîèçâîäèëè â äâóõ ðåæèìàõ: ïðè íåïðåðûâíîì îñâåùåíèè, W=45 ìÂò,

t=8 ìèí., è ïðåðûâèñòûì ñâåòîì, W=5, 5 Âò, t=16 ìèí. Ìû èñõîäèëè èç
ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî âîçìîæíûé ìåõàíèçì, îòâåòñòâåííûé çà áèîëîãè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü ñâåòà, èíèöèèðóåòñÿ ïîãëîùåíèåì îäíîãî ôîòîíà ëàçåðíî-

ãî èçëó÷åíèÿ ñ âîçáóæäåíèåì ìîëåêóë áèîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû. Èñõîäÿ èç
ýòîãî ýêñïîçèöèÿ âûáèðàëàñü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ÷èñëî ïàäàþùèõ ôî-
òîíîâ áûëî ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûì â îáîèõ ðåæèìàõ. Äëèòåëüíîñòü ãëó-

áèííîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ â óñëîâèÿõ àýðèðîâàíèÿ íà êà÷àïêå ñîñòàâëÿëî
6, 17 è 21 ñóòêè. Èç ìèöåëèÿ ýêñòðàãèðîâàëè àíòèìèêðîáíûå âåùåñòâàýòà-
íîëîì, ýêñòðàêòû óïàðèâàëè. Îïðåäåëåíèå àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè êóëü-

òóðàëüíîé æèäêîñòè è êîíöåíòðàòîâ èç ìèöåëèÿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì äèô-
ôóçèè â àãàð ñ èñïîëüçîâàíèåì 12 òåñò-îðãàíèçìîâ: Staphylococcus aureus

FDA 209P, S. aureus ÈÍÀ 00761, B. mycoides 537, B. pumilis NCTC 8241,

Leuconostoc mesenteroides ÂÊÏÌ B-4177, Micrococcus luteus NCTC 8340,
Escherichia coli ATCC 25922, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Comamonas

terrigena ATCC 8461, Saccharomyces cerevisiae RIA 259, Candida albicans ÈÍÀ

00763, Aspergillus niger ÈÍÀ 00760.
Èçó÷åíèå êóëüòóðàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ øòàììà P. ostreatus

431 ïðè ãëóáèííîì êóëüòèâèðîâàíèè ïîêàçàëî, ÷òî îáëó÷åíèå â óêàçàííûõ

ðåæèìàõ ñòèìóëèðóåò ðîñò ìèöåëèÿ è íàêîïëåíèå áèîìàññû ïðè íåïðå-
ðûâíîì îñâåùåíèè â 2 ðàçà è â ïðåðûâèñòîì ðåæèìå — íà 10% ïî îòíîøå-
íèþ ê êîíòðîëþ. Ìàêñèìàëüíàÿ àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü òàêæå íàáëþ-

äàëàñü ïðè îáëó÷åíèè èíîêóëþìà â íåïðåðûâíîì ðåæèìå. Ïðè îáëó÷åíèè
ãðèáà ïðåðûâèñòûì ëàçåðíûì ñâåòîì àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü äîñòîâåð-
íî óâåëè÷èâàëàñü, íî íåçíà÷èòåëüíî. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñâè-

äåòåëüñòâóåò î ïåðñïåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìîíîõðîìàòè÷åñêîãî èç-
ëó÷åíèÿ äëÿ àêòèâàöèè àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè ó P. ostreatus. Äàëüíåé-
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øàÿ ðàáîòà â ýòîì íàïðàâëåíèè ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ îïòèìèçàöèåé ðå-
æèìîâ ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ è îïðåäåëåíèåìåãî âëèÿíèÿ íà ñèíòåç è ñâîé-
ñòâà ñèíòåçèðóåìûõ ïðè ýòîì ñîåäèíåíèé.

ÀÊÒÈÍÎËÈÇÀÒ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÈÕ ßÇÂ ÃÎËÅÍÈ
È ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ßÇÂÅÍÍÎÉ

ÏÈÎÄÅÐÌÈÈ
Ñàâåíêîâ Â. Â.

ÊÂÄ ¹ 4 ÓÇ ÖÀÎ ã. Ìîñêâû

Ìîñêâà

Àêòèíîëèçàò — èììóíîáèîëîãè÷åñêèé ïðåïàðàò, óëó÷øàþùèé ôàãîöè-
òàðíóþ àêòèâíîñòü êëåòîê êðîâè, ñòèìóëèðóþùèé àíòèòåëîîáðàçîâàíèå è
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò, — íàøåë øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ëå÷åíèè
ðàçëè÷íûõ ãíîéíûõ ïðîöåññîâ êàê ñðåäñòâî íåñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè.

Ñóùåñòâåííûìè íåäîñòàòêàìè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ýòèõ çàáîëå-
âàíèé ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòèâøèåñÿ ñëó÷àè ðåçèñòåíòíîñòè ê õèìèîïðåïàðàòàì è
èõ ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì áûëî 12 áîëüíûõ (11 æåíùèí è îäèí ìóæ÷è-
íà): äåâÿòü — ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè ãîëåíåé, òðîå — ñ õðîíè÷åñêîé ÿç-
âåííîé ïèîäåðìèåé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ çàáîëåâàíèå ðàçâèâàëîñü êàê ïàðàòðàâ-
ìàòè÷åñêèé ïðîöåññ, ÷àñòî ñîïðîâîæäàëîñü îòåêàìè è, â äâóõ ñëó÷àÿõ, ýëå-
ôàíòèàçîì. Ïðè ìèêðîñêîïèè îòäåëÿåìîãî ðàí îáíàðóæèâàëèñü ñòàôèëî-
êîêêè è ñòðåïòîêîêêè. Ïàöèåíòû äî ïîñòóïëåíèÿ â äíåâíîé ñòàöèîíàð ïî-
ëó÷àëè ðàçëè÷íûå àíòèáèîòèêè, ìåñòíóþ è ôèçèîòåðàïèþ.

Ìû ïðèìåíÿëè àêòèíîëèçàò ïî îáùåïðèíÿòîé ñõåìå — ïî 3 ìë âíóòðè-
ìûøå÷íî äâà ðàçà â íåäåëþ íà êóðñ îò ïÿòè äî 10 èíúåêöèé.

Óæå ïîñëå òðåõ-÷åòûðåõ èíúåêöèé àêòèíîëèçàòà óìåíüøèëèñü áîëè â
îáëàñòè ðàí, îñîáåííî â íî÷íîå âðåìÿ, íîðìàëèçîâàëàñü òåìïåðàòóðà, ó ÷å-
òûðåõ áîëüíûõ ïðåêðàòèëîñü îòäåëåíèå ãíîÿ, ïîÿâèëèñü çäîðîâûå ãðàíóëÿ-
öèè â ðàíå.

Ó âñåõ òðåõ áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé ÿçâåííîé ïèîäåðìèåé íàñòóïèëî êëè-
íè÷åñêîå âûçäîðîâëåíèå.

Òîëüêî ó äâóõ èç äåâÿòè ïàöèåíòîê ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè ãîëåíåé èç-
çà ïðîäîëæàþùèõñÿ îñòðûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîÿâëåíèé ìû ïðè-
ìåíèëè àâåëîêñ (ìîêñèôëîêñàöèí), ôòîðõèíîëîí iv ïîêîëåíèÿ, ÷òî äàëî
óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî àêòèíîëèçàò ïîâûøàåò ñîïðî-
òèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà, ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ òðî-
ôè÷åñêèõ ÿçâ è õðîíè÷åñêîé ÿçâåííîé ïèîäåðìèè, à òàêæå äàåò âîçìîæ-
íîñòü îáîéòèñü áåç èçëèøíåé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.
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ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ
ÌÈÊÎÒÎÍ ÄËß ËÅ×ÅÍÈß ÏÎ×Å×ÍÎÉ

ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ
Ñåíþê Î. Ô., Ñåíþê Õ. Â., Ãîðîâîé Ë. Ô.

Ìåæîòðàñëåâîé íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé öåíòð «Óêðûòèå»
×åðíîáûëü, Óêðàèíà

Èíñòèòóò íåôðîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû
Èíñòèòóò êëåòî÷íîé áèîëîãèè è ãåíåòè÷åñêîé èíæåíåðèè ÍÀÍ Óêðàèíû

Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîãðåññèðîâàíèå õðîíè÷åñêîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà (ÕÃÍ) îáóñëîâëè-
âàåò âûñîêèå ïîêàçàòåëè èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòíîñòè âñëåäñòâèå ðàçâè-
òèÿ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÏÍ), òåðìèíàëüíûå ñòàäèè
êîòîðîé òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ ãåìîäèàëèçà è òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè. Èñ-
ïîëüçîâàíèå ãåìîäèàëèçà íåäîñòóïíî äëÿ ìíîãèõ íóæäàþùèõñÿ â íåì ïà-
öèåíòîâ ñ ÕÏÍ.

Òðàäèöèîííîå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå ÕÃÍ èñïîëüçóåò ñèëüíîäåé-
ñòâóþùèå è àãðåññèâíûå ïðåïàðàòû, òàêèå êàê êîðòèêîñòåðîèäû, öèòîñòà-
òèêè è ò. ä. Â îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ ýòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ñåðüåçíûõ
îñëîæíåíèé. Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â ëå÷åíèè ÕÃÍ ÿâëÿåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå äåòîêñèêàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, â ÷àñòíîñòè äëèòåëüíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå ýíòåðîñîðáåíòîâ. Ê ïîñëåäíèì âûäâèãàþòñÿ òàêèå îñíîâíûå
òðåáîâàíèÿ — ñ îäíîé ñòîðîíû, ñïîñîáíîñòü ïîãëîùàòü òîêñè÷åñêèå ïðî-
äóêòû, íàêîïëåííûå âñëåäñòâèå íàðóøåííîé ôóíêöèè ïî÷åê è, ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ñíèæàòü óðîâåíü èììóííîãî âîñïàëåíèÿ. Óêàçàííûì òðåáîâàíèÿì
îòâå÷àåò êîìïëåêñíûé ïðåïàðàò, ïîëó÷àåìûé èç âûñøèõ áàçèäèàëüíûõ ãðè-
áîâ — Ìèêîòîí. Îí ñîñòîèò èç õèòèíà (70%), ãëþêàíîâ (20%) è ìåëàíèíîâ
(10%). Õèòèí èìååò óíèêàëüíî âûñîêèå ñîðáöèîííûå ñïîñîáíîñòè ïî îò-
íîøåíèþ ê ýíäîòîêñèíàì, íàêîïëåííûõ â îðãàíèçìå ïðè íàðóøåíèè ôóí-
êöèè ïî÷åê. Îäíîâðåìåííî îí èíäèôåðåíòåí â îòíîøåíèè îñíîâíûõ áèî-
ãåíííûõ ýëåìåíòîâ (Na, K, Ca è äð.). Ãðèáíûå ãëþêàíû èçâåñòíû êàê ñèëü-
íûå èììóíîìîäóëÿòîðû, à ìåëàíèíû ÿâëÿþòñÿ ìîùíûìè áèîïðîòåêòîðà-
ìè.

Íà 29 áîëüíûõ ÕÃÍ âûïîëíåíî èññëåäîâàíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâ-
íîñòè Ìèêîòîíà. Îïûòíàÿ ãðóïïà, ïîëó÷àâøàÿ Ìèêîòîí â òå÷åíèå äâóõ íå-
äåëü, ñîñòàâèëà 20 ÷åëîâåê, êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà èç 9 ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëà
òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå. Â ðåçóëüòàòå ïîêàçàíî, ÷òî Ìèêîòîí â in vitro è in
vivo òåñò-ñèñòåìàõ ñïîñîáåí ñíèæàòü óðîâíè ìî÷åâèíû è êðåàòèíà. Ñíèæå-
íèå óðîâíÿ ìî÷åâèíû íàáëþäàëîñü â 1. 5 ðàçà ÷àùå ïîñëå ëå÷åíèÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì Ìèêîòîíà, ÷åì ïðè òðàäèöèîííîé òåðàïåâòè÷åñêîé ñõåìå. Óìåíü-
øåíèå êðåàòèíåìèè íàáëþäàëîñü òîëüêî â îïûòíîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ. Ó
òðåòè èç íèõ â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ óðîâåíü êðåàòèíèíà íîðìàëèçîâàëñÿ. Ó
áîëüíûõ ñ ÕÃÍ ïðèíèìàâøèõ Ìèêîòîí, ðåãðåññ ñèìïòîìîâ îñóùåñòâëÿëñÿ
ñêîðåå, è ó áîëüøèíñòâà èç íèõ æàëîáû èñ÷åçëè ïîëíîñòüþ. Ââåäåíèå â
êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå Ìèêîòîíà àññîöèèðîâàëîñü ñ òåíäåíöèåé ê íîðìà-
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ëèçàöèè ñîîòíîøåíèÿ Ò/Â êëåòîê çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ öèðêóëèðóþùèõ Â-ëèì-
ôîöèòîâ, îòâå÷àþùèõ çà ïðîäóêöèþ îðãàíî ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë.

Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ñîðáöèîííóþ àêòèâíîñòü Ìèêîòîíà îòíîñèòåëüíî
«óðåìè÷åñêèõ òîêñèíîâ» in vitro è in vivo, åãî ñïîñîáíîñòü íîðìàëèçîâàòü
èììóíîëîãè÷ñåêèå ïîêàçàòåëè, âîçìîæíîñòü äëèòåëüíîãî óïîòðåáëåíèÿ «per
os», äîñòóïíîñòü è îòíîñèòåëüíóþ äåøåâèçíó, ýòîò ïðåïàðàò ìîæåò ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ êàê àëüòåðíàòèâà òðàäèöèîííûì ýíòåðîñîðáåíòàì, èñïîëüçóåìûì
äëÿ ëå÷åíèÿ ÕÃÍ è ÕÏÍ.

ÀÄÀÏÒÎÃÅÍ ÈÇ ÂÛÑØÈÕ ÁÀÇÈÄÎÌÈÖÅÒÎÂ
ÄËß ÏÐÎÒÈÂÎËÓ×ÅÂÎÉ ÇÀÙÈÒÛ ÏÅÐÑÎÍÀËÀ

Â ÓÑËÎÂÈßÕ ×ÅÐÍÎÁÛËÜÑÊÎÉ ÇÎÍÛ
ÎÒ×ÓÆÄÅÍÈß

Ñåíþê Î. Ô., Ãîðîâîé Ë. Ô.,
Äàíèëîâ Â. Ì., Ñöðàìà Ô.

Ìåæîòðàñëåâîé íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé öåíòð «Óêðûòèå»

×åðíîáûëü, Óêðàèíà

Èíñòèòóò êëåòî÷íîé áèîëîãèè

è ãåíåòè÷åñêîé èíæåíåðèè ÍÀÍ Óêðàèíû

Êèåâ, Óêðàèíà

Ãðóïïà óïðàâëåíèÿ ïðîåêòîì ÏÎÌ,

Ñëàâóòè÷, Óêðàèíà.

Íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííàÿ ôèðìà «Ìèêîòîí-Àãëèêîí»,

Áîÿðêà, Êèåâñêàÿ îáë., Óêðàèíà

Äîçà âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ ïåðñîíàëà â îáúåêòå «Óêðûòèå» ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ ôîðìèðóåòñÿ çà ñ÷åò áèîëîãè÷åñêè òîêñè÷íûõ òðàíñóðàíî-

âûõ ýëåìåíòîâ ñóáìèêðîííûõ «ãîðÿ÷èõ ÷àñòèö», îáëàäàþùèõ ïîâûøåííîé
ñïîñîáíîñòüþ ïðîíèêàòü ÷åðåç ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû (ÑÈÇ). Îïûò
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî êîýôôèöè-

åíò çàùèòû âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ôèëüòðóþùåé òêàíüþ èñïîëüçóå-
ìûõ â «Óêðûòèè» ÑÈÇ â óñëîâèÿõ âûñîêîé âëàæíîñòè è âûñîêèõ êîíöåíò-
ðàöèé ðàäèîàêòèâíûõ àýðîçîëåé ïàäàåò íà ïîðÿäîê íèæå ïàñïîðòíûõ âåëè-

÷èí. Äëÿ ñíèæåíèÿ ýôôåêòîâ õðîíè÷åñêîãî âíåøíåãî è âíóòðåííåãî îáëó-
÷åíèÿ ïåðñîíàëà ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíîé è ïåðñïåêòèâíîé ÿâëÿåòñÿ ðàç-
ðàáîòêà ïðîòèâîëó÷åâûõ ïðåïàðàòîâ, èáî èçâåñòíûå ðàäèîïðîòåêòîðû ðàñ-

ñ÷èòàíû íà çàùèòó îò âûñîêèõ äîç îáëó÷åíèÿ, îíè îáëàäàþò çíà÷èòåëüíîé
òîêñè÷íîñòüþ è íåïðîäîëæèòåëüíîñòüþ çàùèòíîãî äåéñòâèÿ.

Óæå ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå îñòðîãî èíãàëÿöèîííîãî ïîñòóïëåíèÿ 90% àêòèâ-

íîñòè ìíîãèõ ðàäèîíóêëèäîâ âûÿâëÿåòñÿ â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå. Â
ñâÿçè ñ ýòèì áîëüøèå íàäåæäû âîçëàãàþò íà èçâëå÷åíèå èç îðãàíèçìà òðàíñó-
ðàíîâûõ ýëåìåíòîâ (ïëóòîíèÿ è àìåðèöèÿ) ïðè ïîìîùè ýíòåðîñîðáöèè. Ó
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òàêèõ ýíòåðîñîðáåíîâ âûñîêèå ðàäèîñîðáöèîííûå ñâîéñòâà äîëæíû ñî÷å-
òàòüñÿ ñ èíäèôôåðåíòíîñòüþ ê îñíîâíûì áèîãåííûì ìèêðîýëåìåíòàì (K,
Na, Ca è äð.) è îòñóòñòâèåì íåãàòèâíûõ âîçäåéñòâèé íà îðãàíèçì ïðè äëè-
òåëüíîì ïðèìåíåíèè. Ñîâðåìåííîå ïîíèìàíèå ïðîöåññîâ, ïðîõîäÿùèõ â
îðãàíèçìå ïîä âîçäåéñòâèåì èíêîðïîðèðîâàííûõ àëüôà- è áåòà-èçëó÷àòå-
ëåé è âíåøíåãî ãàììà-îáëó÷åíèÿ â ìàëûõ äîçàõ âûäâèãàåò íîâûå òðåáîâà-
íèÿ ê ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèì ñâîéñòâàì ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ çàùè-
òû. Óâåëè÷åíèå â îáëó÷àåìîì îðãàíèçìå êîëè÷åñòâà ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ,
íàðóøåíèå îáìåíà áèîãåííûõ àìèíîâ, ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ êðåàòèíèíà
è ñðåäíèõ ìîëåêóë òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ àíòèîêñèäàíòîâ, äåòîêñèêàíòîâ, èì-
ìóíîêîððåêòîðîâ ñ àíòèâîñïàëèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè, à ñòðåññîâûå âîç-
äåéñòâèÿ ïðè ïðîâåäåíèè ðàáîò â ýêñòðà íåîðäèíàðíûõ óñëîâèÿõ âíóòðè
«Óêðûòèÿ» âûíóæäàþò óñèëèâàòü ñèñòåìû, îáåñïå÷èâàþùèå àäàïòàöèþ îðãà-
íèçìà ê ðàäèàöèîííîìó îáëó÷åíèþ è äðóãèì âðåäíûì ôàêòîðàì. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðåïàðàòû äëÿ ïðîòèâîëó÷åâîé çàùèòû ïåðñîíàëà «Óêðûòèÿ» äîëæ-
íû îáëàäàòü ñâîéñòâàìè àäàïòîãåíîâ.

Ýòèì øèðîêèì ñïåêòðîì ñâîéñòâ îáëàäàåò êîìïëåêñíûé áèîïðåïàðàò
Ìèêîòîí, ïîëó÷àåìûé èç áèîïîëèìåðîâ êëåòî÷íîé ñòåíêè ãðèáîâ: õèòèíà,
ãëþêàíîâ è ìåëàíèíîâ. Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ õèòèíà Ìèêîòîí îáëàäàåò óíè-
êàëüíî âûñîêèìè ñîðáöèîííûìè ñâîéñòâàìè ïî îòíîøåíèþ ê ðàäèîíóê-
ëèäàì (U, Pu, Am, Cs, Sr è äð.) è òÿæåëûì ìåòàëëàì, âûâîäèò ìíîãèå ìåòàáî-
ëè÷åñêèå òîêñèíû è ïðè ýòîì íå ñîðáèðóåò îñíîâíûå áèîãåííûå ìèêðî-
ýëåìåíòû (Na, Ê, Cà è äð.). Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ìåëàíèíà îí ïðîÿâëÿåò àí-
òèîêñèäàíòíûå ñâîéñòâà è íåéòðàëèçóåò ñâîáîäíûå ðàäèêàëû, âîçíèêàþ-
ùèå ïîä âîçäåéñòâèåì ïðîíèêàþùåãî èçëó÷åíèÿ. Ãëþêàíû Ìèêîòîíà ñïî-
ñîáñòâóþò íîðìàëèçàöèè ãåìàòî-èììóííîé ôóíêöèè. Ïðåïàðàò íå òîêñè-
÷åí äàæå â áîëüøèõ äîçàõ, íå ïðîÿâëÿåò ýôôåêòîâ ïîñëåäåéñòâèÿ è íå èìååò
ïðîòèâîïîêàçàíèé.

Â ýêñïåðèìåíòàõ íà ëèíåéíûõ ìûøàõ ïîêàçàíî, ÷òî ïðåïàðàò ïðåäîòâðà-
ùàåò ãîìåîñòàòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, èíäóöèðîâàííûå ñóáëåòàëüíûìè äîçà-
ìè îáëó÷åíèÿ, à òàêæå óìåíüøàåò èçìåíåíèÿ, âûçâàííûå îáëó÷åíèåì íèç-
êèìè äîçàìè íà ôîíå èììîáèëèçàöèîííîãî ñòðåññà è ïåðåãðåâà, ñíèìàåò
ýìáðèîíàëüíûå ïîòåðè ó ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîé ëèíèè ìûøåé.

Ïoñëå ïðèåìà Ìèêîòîíà ó ëèö, ðàáîòàþùèõ âíóòðè «Óêðûòèÿ», íàáëþ-
äàëàñü íîðìàëèçàöèÿ ãåìàòî-èììóííîé ñèñòåìû: ñíèæàëèñü ïðèçíàêè àê-
òèâàöèè îáùåâîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, àóòîèììóíèòåòà è àóòîàëëåðãèè. Ïîñëå
10-äíåâíîãî êóðñà Ìèêîòîíà ñîäåðæàíèå èíêîðïîðèðîâàííûõ ðàäèîíóê-
ëèäîâ â òåëå ÷åëîâåêà ñíèæàëîñü â 4 — 5 ðàç. Ïîëó÷åííûå ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå äàííûå ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî ïðîòèâîëó÷åâàÿ çàùèòà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì Ìèêîòîíà ñïîñîáíà «ñíèìàòü» ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü íåãàòèâíûõ ýô-
ôåêòîâ, èíäóöèðîâàííûõ îáëó÷åíèåì. Ýòîò ïðåïàðàò ìîæåò áûòü ðåêîìåí-
äîâàí äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êîìïëåêñå ðàäèîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè
ïðîâåäåíèè ðàáîò íà îáúåêòå «Óêðûòèå» ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ è íà äðóãèõ
ïðåäïðèÿòèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ïîâûøåííîé ðàäèàöèîííîé îïàñíîñòüþ è ñòðåñ-
ñîâûìè óñëîâèÿìè òðóäà.
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ÍÈÇØÈÅ ÃÐÈÁÛ — ÏÐÎÄÓÖÅÍÒÛ
ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÛÕ ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÈ

ÀÊÒÈÂÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ
Øàðêîâà Ò. Ñ., Ïîäîðîëüñêàÿ Ë. Â.,
Ñåðåáðÿêîâà Ò. Í., Àíäðååíêî Ã. Â.,

Ìàêñèìîâà Ð. À.
Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì. Â. Ëîìîíîñîâà,

áèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò

Ìîñêâà

Òðîìáîçû, âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé,

òðåáóþò ê ñåáå ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé, çàíèìàþùèõñÿ ïî-

èñêîì íîâûõ ôèáðèíîëèòè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ — òðîìáîëèòèêîâ.

Íàìè áûëè èçó÷åíû è ïðîäîëæàþò èçó÷àòüñÿ òàêèå ôèáðèíîëèòè÷åñêè

àêòèâíûå âåùåñòâà êàê òðèàçà, âûäåëåííàÿ èç êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè ñàï-

ðîòðîôíîãî ãðèáà Trichothecium roseumëîíãîëèòèí — èç Artrobotrys longa è

ïðîòåàçà, îòëè÷àùàÿñÿ âûñîêîé àêòèâàòîðíîé àêòèâíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ

ê ïëàçìèíîãåíó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, âûäåëÿåìàÿ èç êóëüòóðû

ñúåäîáíîãî ãðèáà Flamulina velutipes. Äîëÿ àêòèâàòîðîé àêòèâíîñòè åãîðàâíà

94% îò îáùåé ôèáðèíîëèòè÷åñêîé.

Âñå ýòè ïðåïàðàòû ïîâûøàþò ôèáðèíîëèòè÷åñêèå, àêòèâàòîðíûå, àíòè-

êîàãóëÿíòíûå ñâîéñòâà ïëàçìû îïûòíûõ æèâîòíûõ.

Ó òðèàçû è ëîíãîëèòèíà îòñóòñòâóåò âèäîâàÿ ñïåöèôè÷íîñòü ïî àêòèâà-

öèè ïëàçìèíîãåíà: îíè àêòèâèðóþò áû÷èé ïëàçìèíîãåí, ïëàçìèíîãåí êðû-

ñû, ïëàçìèíîãåí ÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì òðèàçà, êàê ïîêàçàëè ýêñïåðèìåíòû, àê-

òèâèðóåò ïëàçìèíîãåí ÷åëîâåêà áûñòðåå, ÷åì ïëàçìèíîãåí ïîäîïûòíûõ æè-

âîòíûõ, ò. å. ïðîÿâëåò áîëüøåå õèìè÷åñêîå ñðîäñòâî ê ýòîìó ñóáñòðàòó. Ïðè

íàëè÷èè äâóõ ñóáñòðàòîâ — ôèáðèíîãåíà è ôèáðèíà — òðèàçà, ëîíãîëèòèí

è ïðîòåàçà èç Fl. velutipes — ïðîÿâëÿþò áîëüøåå ñðîäñòâî ê ôèáðèíó — ôàêò,

áëàãîïðèÿòíûé äëÿ òðîìáîëèòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Â îïûòàõ in vitroïðè äîáàâëåíèè ýòèõ ôåðìåíòîâ ê ïëàçìå ïîäîïûòíûõ

æèâîòíûõ ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïëàçìû áûëà â 5-6 ðàç âûøå èñ-

õîäíîãî óðîâíÿ, àêòèâíîñòü èíãèáèòîðîâ ñíèæàëàñü â 1, 5-2 ðàçà, êðîâÿíûå è

ïëàçìåííûå ñãóñòêè ëèçèðîâàëè â òå÷åíèè 1-2 ÷àñîâ, îñîáåííî ïðè äîáàâ-

ëåíèè ïëàçìèíîãåíà. Ñêîðîñòü ðàñòâîðåíèÿ ñãóñòêîâ â ýòîì ñëó÷àå âîçðàñ-

òàëà íà 20 — 40%.

Ïðè âíóòðèâåííîì ââåäåíèè îòìå÷àëàñü àêòèâàöèÿ ôèáðèíîëèçà: óðî-

âåíü àêòèâàòîðà âîçðàñòàë â 7 — 10 ðàç, ýêñïåðèìåíòàëüíî îáðàçîâàííûå

òðîìáû ó áåëûõ êðûñ â èçîëèðîâàííîì ñåãìåíòå âåíû v. jugularis ïîëíîñòüþ

èëè ÷àñòè÷íî ëèçèðîâàëè.

Ïðè ñîâìåñòíîì ââåäåíèè ñ ãåïàðèíîì ñêîðîñòü ðàñòâîðåíèÿ òðîìáîâ

óâåëè÷èâàëàñü â 3-4 ðàçà. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî òðèàçà è ëîíãîëèòèí îáðà-

çóþò êîìïëåêñû: ãåïàðèí-òðèàçà, ãåïàðèí-ëîíãîëèòèí. Ïðè îïòèìàëüíîì
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ñîîòíîøåíèè 1:1 ýòè êîìïëåêñû ïîâûøàþò êàê ôåðìåíòàòèâíûé, òàê è
íåôåðìåíòàòèâíûé (äåïîëèìåðèçàöèÿ íåñòàáèëèçèðîâàííîãî ôèáðèíà)
ôèáðèíîëèç. Òåì ñàìûì ïðåäîòâðàùàåòñÿ îáðàçîâàíèå íîâûõ ôèáðèíîâûõ
ñãóñòêîâ — òðîìáîâ.

Îäèí èç ýòèõ ïðåïàðàòîâ — òðèàçà — äîïóùåí ê êëèíè÷åñêèì èñïûòà-
íèÿì. Çàêîí÷åíà ïåðâàÿ ôàçà èñïûòàíèÿ ñ áëàãîïðèÿòíûìè èñõîäàìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäÿòñÿ ýêñïåðèìåíòû ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ
ïðåïàðàòà ëîíãîëòèíà íà ñèñòåìó ãåìîñòàçà ïðè íàðóæíîì èñïîëüçîâàíèè
åãî — âòèðàíèè â êîæó. Ðåçóëüòàòû îïûòîâ íà ìîäåëå òðîìáîçà ó êðûñ è
êðîëèêîâ ïîêàçàëè, ÷òî ýêñïåðèìåíòàëüíî îáðàçîâàííûå òðîìáû — ó êðûñ
â èçîëèðîâàííîì ó÷àñòêå âåíû v. jugularis, ó êðîëèêîâ — â èçîëèðîâàííîì
ñåãìåíòå êðàåâîé âåíû óõà — ëèçèðóþò ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî â òå÷åíèå
îò 50 ìèí äî 5 — 6 ÷àñîâ ïðè ìíîãîêðàòíîì ñìàçûâàíèè ïîâåðõíîñòè âåíû
èëè êîæè óõà â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ òðîìáà.

Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ èç òàêîãî
ðîäà êóëüòóð íèçøèõ ãðèáîâ è èñïîëüçîâàíèè èõ â òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðà-
ïèè êàê ïðè âíóòðèâåííîìââåäåíèè, òàê è ïðè íàðóæíîé àïëèêàöèè.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÔÈÇÈÎËÎÃÈÈ
ÌÈÊÐÎÌÈÖÅÒÀ-ÏÐÎÄÓÖÅÍÒÀ ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈÊÀ

ËÎÍÃÎËÈÒÈÍÀ Â ÑÂßÇÈ Ñ ÄËÈÒÅËÜÍÛÌ
ÕÐÀÍÅÍÈÅÌ ÊÓËÜÒÓÐÛ Â ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÕ

ÓÑËÎÂÈßÕ
Øàðêîâà Ò. Ñ., Ìàêñèìîâ Â. Í.,
Ëÿïèíà Ë. À., Ñåðåáðÿêîâà Ò. Í.

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì. Â. Ëîìîíîñîâà,

áèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò

Ìîñêâà

Ëîíãîëèòèí — êîìïëåêñíûé ôåðìåíòíûé ïðåïàðàò, îáëàäàþùèé â îïûòàõ
in vitro è in vivo ñóììàðíûì ýôôåêòîì: ôèáðèíîëèòè÷åñêèì, òðîìáîëèòè-
÷åñêèì, ñïîñîáíîñòüþ àêòèâèðîâàòü ïëàçìèíîãåí (àêòèâàòîðíàÿ àêòèâíîñòü)
è íåçíà÷èòåëüíûì ïðîòåîëèòè÷åñêèì äåéñòâèåì.

Âûñîêàÿ òðîìáîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà, íåòîêñè÷íîñòü è îò-
ñóòñòâèå ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé ïðè åãî ïðèìåíåíèè äåëàþò ëîíãîëèòèí
ïåðñïåêòâíûì äëÿ òðîìáîòåðàïèè.

Ïðîäóöåíò ëîíãîëèòèíà — Arthrobotrys longa Mecht áûë âûäåëåí Ò. Í.
Òåïëÿêîâîé èç ïî÷â Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè êàê õèùíûé ãðèá. Îí îòíîñ-
òèñÿ ê òîé êàòåãîðèè íåìàòîôàãîâ, êîòîðûå îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ê ñàï-
ðîôèòíîìó ïèòàíèþ è êîíêóðåíöèè ñ äðóãèìè ïî÷âåííûìè ãðèáàìè. Æèç-
íåííàÿ àêòèâíîñòü òàêèõ íåìàòîôàãîâ ñïåöèôè÷åñêè çàâèñèò îò ïî÷âåí-

íûõ ðÍ, ñîäåðæàíèÿN, C, Ð è ìèêðîýëåìåíòîâ.
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Íåìàòîäû, êàê åäèíñòâåííûé èñòî÷íèê ïèòàíèÿ, íå â ñîñòîÿíèè äàòü

ýòîé êóëüòóðå âñþ íåîáõîäèìóþ äëÿ æèçíè ýíåðãèþ. Îäíêî, êðîâîñîñóùèå

íåìàòîäû, êîòîðûå ìîãëè áûòü ñóáñòðàòîì äëÿ À. longa, âîçìîæíî, îáóñëî-

âèëè ñïåöèôè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü åãî ïðîòåàç íà áåëêè êðîâè. Ðàçðà-

áîòàííàÿ ìåòîäîì ìàòåìàòè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ ýêñïåðèìåíòà ñèíòåòè-

÷åñêàÿ ñðåäà ñ èñõîäíûì ðÍ â êèñëîé îáëàñòè â òå÷åíèå ðÿäà ëåò óñòîé÷è-

âî îáåñïå÷èâàëà ñòàáèëüíûé è äîñòàòî÷íî âûñîêèé âûõîäôèáðèíîëèòè-

÷åñêèõ ôåðìåíòîâ â ãëóáèíîé êóëüòóðå À. longa.

Îäíàêî, äëèòåëüíîå õðàíåíèå ýòîãî ìèêðîìèöåòà â ëàáîðàòîðíûõ óñëî-

âèÿõ (15 ëåò) ïðèâåëî ê èçìåíåíèþ åãî ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè-

÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê.

Òàêïîëíîñòüþ áûëà óòðà÷åíà ñïîñîáíîñòü ãðèáà ê ôîðìèðîâàíèþ õà-

ðàêòåðíûõ êîíèäèåíîñöåâ è äâóêëåòíûõ ìàêðîêîíèäèé, êîòîðûå íàáëþäà-

ëèñü ó èñõîäíîé êóëüòóðû.

Â ïîãðóæåííîé êóëüòóðå íà ñèíòåòè÷åñêîé ñðåäå ñ èñõîäíûì ðÍ 5,0–5,5

ïðîèñõîäèëî çàìåäëåíèå èëè ïîëíîå ïðåêðàùåíèå ðîñòà, ñíèæåíèå îáùåé

ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè è îñîáåííîî àêòèâàòîðíîé àêòèâíîñòè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ ïèòàíèÿ íà

ôåðìåíòàòèâíóþ àêòèâíîñòü ïðîäóöåíòà ëîíãîëèòèíà ïîñëå äîëãîãî õðà-

íåíèÿ è ìíîãîêðàòíûõ ïàññàæåé â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðèè.

Îïûòû ïî èññëåäîâàíèþ âîçäåéñòâèÿ íà áèîñèíòåç ëîíãîëèòèíà N, C,

P è ðÿäà ìèêðîýëåìåíòîâ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòðèö ìíîãî-

ôàêòîðûõ ýêñïåðèìåòíîâ.

Â ðåçóëüòàòå óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïðîäóöåíòà ëîíãîëèòèíà À. longa çíà÷è-

òåëüíî èçìåíèëèñü òðîôè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ñîäåðæà-

íèþ â ïèòàòåëüíîé ñðåäå èñòî÷íèêîâ óãëåðîäà è àçîòà.

Åñëè äëÿ ñâåæåâûäåëåííîãî øòàììà À. longa îòíîøåíèå C:N áûëî îï-

òèìàëüíûì, òî ïîñëå 15 ëåò õðàíåíèÿ îíî ñäâèíóëîñü â ñòîðîíó óãëåðîäà è

ñòàëî ðàâíûì 4:1.

Ñóùåñòâåííî óìåíüøèëàñü ïîòðåáíîñòü ïðîäóöåíòà â ôîñôîðå (â 1,5-2

ðàçà). Îïòèìàëüíîå èñõîäíîå çíà÷åíèå ðÍ ïèòàòåëüíîé ñðåäû ñäâèíóëîñü

â íåéòðàëüíóþ ñòîðîíó.

Ïîäáîðîì îïðåäåëåííûõ ñîîòíîøåíèé èîíîâ Ð è Zn óäàëîñüïîâûñèòü

â êîìïëåêñíîì ïðåïàðàòå ïðîòåàç ñîäåðæàíèå àêòèâàòîðà, ÷òî çíà÷èòåëüíî

óëó÷øàåò êà÷åñòâî ëîíãîëèòèíà êàê âîçìîæíîãî ëå÷åáíîãî ñðåäñòâà.

Ïðåïàðàòû ëîíãîëèòèíà ñ âûñîêîé àêòèâàòîðíîé àêòèâíîñòüþ áûëè

èñïîëüçîâàíû äëÿ ïîëó÷íèÿ in vitro êîìïëåêñîâ ãåïàðèí-ëîíãîëèòèí.

Íàèëó÷øèé ôèáðèíîëèòè÷åñêèé è àíòèêîàãóëÿöèîííûé ýôôåêò ýòîãî

êîìïëåêñà îòìå÷àëñÿ ïðè âåñîâîì ñîîòíîøåíèè ãåïàðè-ëîíãîëèòèí — 1:1.

Ñóììàðíàÿ ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïëàçìû ïðè äîáàâëåíèè ýòîãî

êîìïëåêñà áûëà â 1, 8 ðàçà, à àêòèâíîñòü íåôåðìåíòàòèâíîãî ôèáðèíîëèçà

â 2, 1 ðàçà âûøå íà íåñòàáèëèçèðîâàííûõ ïëàñòèíàõ ôèáðèíà, ÷åì â êîíò-

ðîëå. Â ïåðñïåêòèâåóêàçàííûé êîìïëåêñ ìîæåò áûòü èññëåäîâàí íà íàëè-

÷èå àíòèòðîìáîëèòè÷åñêîãî è òðîìáîëèòè÷åñêîãî ýôôåêòà.
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ÀÍÒÈÌÈÊÐÎÁÍÀß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÃÐÈÁÀ
ASPERGILLUS SP. ÂÛÄÅËÅÍÈÅ È ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ

ÅÃÎ ÀÊÒÈÂÍÛÕ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÎÂ
Øåìøóðà Î. Í., Òðåíîæíèêîâà Ë. Ï.,

Áåêìàõàíîâà Í. Å., Ìàçóíèíà Ì. Í.
Èíñòèòóò ìèêðîáèîëîãèè è âèðóñîëîãèè ÌÍ-ÂÎ ÐÊ

Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Èçó÷åíà àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü ñïèðòîâîãî êîíöåíòðàòà, ïîëó÷åí-
íîãî ýêñòðàêöèîííûì ìåòîäîì èç ìèöåëèÿ ãðèáà Aspergillus sp., â îòíîøåíèè
14 óñëîâíî-ïàòîãåííûõ è ïàòîãåííûõ òåñò-ìèêðîîðãàíèçìîâ (ãðàìîòðèöà-
òåëüíûõ, ãðàìïîëîæèòåëüíûõ, êèñëîòîóñòîé÷èâûõ áàêòåðèé, äðîææåïîäîá-
íûõ ãðèáîâ).

Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ àíòèáèîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè Salmo-
nella typhimurium, Candida tropicalis, Candida utilis, Bacillus anthracoides, Âàêöè-
íû Öåíêîâñêîãî, Âèáðèîíà Ìå÷íèêîâà, Staphylococcus aureus 209 P, ìóòàíòîâ
ñòàôèëîêîêêà(ÓÔ-2, ÓÔ-3), Klebsiella pneumoniae, Corynebacterium R-372, My-
cobacterium rubrum, Mycobacterium B5. Ïðè êîíöåíòðàöèè ñïèðòîâîãî ïðåïà-
ðàòà 20 ìã/ìë, çîíû ïîäàâëåíèÿ ðîñòà ïåðå÷èñëåííûõòåñò-êóëüòóð ñîñòàâè-
ëè îò 13 ìì (Corynebacterium R-372) äî 30 ìì (Staphylococcus aureus 209 P),
ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ìèíèìàëüíàÿ ïîäàâëÿþùàÿ êîíöåíòðàöèÿ â âà-
ðèàíòå ñ Staphylococcus aureus 209 P áûëà 120 ìêã/ìë (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1

Ñïåêòð ïîãëîùåíèÿ êîìïëåêñíîãî ïðåïàðàòà èìååò ìàêñèìóìû ïîãëî-
ùåíèÿ â ÓÔ — îáëàñòè ïðè 214; 240; 266 íì.

Ìåòîäàìè ÒÑÕ, ÊÕ, ÂÝÆÕ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ñîåäèíåíèé è
ïðîÿâëÿþùèõ ðåàãåíòîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåïàðàò, ïîëó÷åííûé èç ìèöåëèÿ
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ãðèáàAspergillus sp. ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãîêîìïîíåíòíûé êîìïëåêñ, ñî-
ñòîÿùèé èç âåùåñòâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçíûì ãðóïïàì ïðèðîäíûõ ñîåäèíå-
íèé. Â ñîñòàâå êîìïëåêñà âûÿâëåíû è âûäåëåíû áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå
âåùåñòâà, ÿâëÿþùèåñÿ ïðîèçâîäíûìè ôëàâîíà, áåíçîéíîé êèñëîòû, èíäîëà.

Ïðåïàðàòèâíîé õðîìàòîãðàôèåé íà êîëîíêå ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷å-
ñòâå àäñîðáåíòà Kieselgel Merckè ýëþåíòà: õëîðîôîðì/áåíçîë/ìåòàíîë
(30:20:10) ïîëó÷åíî 16 ôðàêöèé, èç êîòîðûõ 13 îáëàäàëè àíòèìèêðîáíîé
àêòèâíîñòüþ. Ñ ïîìîùüþ ïðåïàðàòèâíîé ÂÝÆÕ âûäåëåíî íåñêîëüêî îñ-
íîâíûõ êîìïîíåíòîâ ñî âðåìåíåì óäåðæàíèÿ 5, 5 ìèí;8, 5 ìèíè 13, 9 ìèí, äëÿ
êîòîðûõ óñòàíîâëåíà ìîëåêóëÿðíàÿ ìàññà 333 1 Äà;632 1 Äà è 451 1 Äà
ñîîòâåòñòâåííî.

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ ÀÊÒÈÂÍÀß ÄÎÁÀÂÊÀ
ÈÇ ÃÐÈÁÎÂ «ÔËÎÐÀÂÈÒ Ý»

Øèëêèíà Í. Ì., Øêîíäèíà Í. À
ÎÎÎ «Ãåëëà-Ôàðìà»

Ìîñêâà

«Ôëîðàâèò Ý» ïðîèçâîäèòñÿ íà îñíîâå ñáàëàíñèðîâàííîé ïðèðîäíîé
ñóáñòàíöèè, ïîëó÷àåìîé ìåòîäîì áèîòåõíîëîãèè ïîãðóæåííîãî êóëüòèâè-
ðîâàíèÿ ìèöåëèÿ øòàììà ãðèáà ðîäà Fusarium sambucinum è ïîñëåäóþùèì
èçâëå÷åíèåì èç áèîìàññû áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ) ñ öåííû-
ìè ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Â ñîñòàâñóáñòàíöèè âõîäÿò ôîñôîëè-
ïèäû, ýññåíöèàëüíûå ïîëèåíîâûå êèñëîòû (â òîì ÷èñëå àðàõèäîíîâàÿ è
îìåãà-3, îìåãà-6, îìåãà-10), àíòèîêñèäàíòû (êîôåðìåíò Q10, êàðîòèíîèäû),
ôåðìåíòû (ïðîòåàçà, êîëëàãåíàçà), ïîëèñàõàðèäû (ìàííàíû, b -ãëþêàíû),
ìèêðîýëåìåíòû (K, Mg, F è äð), êîìïëåêñ âèòàìèíîâ (À, ãðóïïû Â, F, D3, H).

«Ôëîðàâèò Ý» âûïóñêàåòñÿ â âèäå ìàñëÿíîãî è âîäíî-ñïèðòîâîãî ðà-
ñòâîðîâ, ñîñòàâ êàæäîãî èç ðàñòâîðîâ îòðàæàåò îñîáåííîñòè èñïîëüçóåìûõ
ñïîñîáîâ ýêñòðàêöèè ÁÀÂ. Õîòÿ ïî ðåãèñòðàöèîííîìó ñâèäåòåëüñòâó íà-
çíà÷åíèå è ìàñëÿíîãî è âîäíî-ñïèðòîâîãî ðàñòâîðîâ îäèíàêîâî — óêðåï-
ëåíèå çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà, óæå èç íàçâàíèÿ î÷åâèäíû ñóùåñòâåííûå
ðàçëè÷èÿ â ìåõàíèçìàõ äîñòèæåíèÿ óêàçàííîãî ðåçóëüòàòà. Åñëè â âîäíî-
ñïèðòîâîé ôîðìå áîëåå ïðåäñòàâëåíû âîäîðàñòâîðèìûå ÁÀÂ, òî â ìàñëÿ-
íîé ôîðìå áîëüøå æèðîðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ. Â ðåêîìåíäàöèÿõ ïî ïðèìå-
íåíèþ âîäíî-ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà «Ôëîðàâèò Ý» àêöåíò äåëàåòñÿ íà ïðî-
ôèëàêòèêó íàðóøåíèé îáìåíà âåùåñòâ, â ðåêîìåíäàöèÿõ ïî ïðèìåíåíèþ
ìàñëÿíîé ôîðìû «Ôëîðàâèò Ý» îòìå÷àåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðè ïðîôèëàê-
òèêå ñîñóäèñòûõ íàðóøåíèé. Ïðè ñèñòåìíîì ïîäõîäå ê ïðîôèëàêòèêå çäî-
ðîâüÿ ÷åëîâåêà êàê ê åäèíîãî öåëîãî öåëåñîîáðàçíî êîìïëåêñíîå ïðèìå-
íåíèå îáåèõ ôîðì «Ôëîðàâèò Ý».

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ïðèìåíåíèå «Ôëîðàâèò Ý» â êîìïëåêñ-
íîé òåðàïèè.
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Ïðè âñòðå÷å ñ ïàöèåíòîì ïåðåä ìåäèêîì ñòîÿò òðè çàäà÷è: êóïèðîâàíèå
îñòðîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðåäîòâðàùåíèå ïåðåõîäà îñòðîãî ïðîöåññà â ñòàäèþ
õðîíè÷åñêîãî è äîñòèæåíèå ñòîéêîé ðåìèññèè. Äëÿ ðåøåíèÿ âòîðîé è òðå-
òüåé çàäà÷è âðà÷, óæå íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ, äîëæåí âêëþ÷àòü â êîìïëåê-
ñíóþ òåðàïèþ òàêèå ïðåïàðàòû, êîòîðûå ìîãëè áû îáåñïå÷èòü â èòîãå îïòè-
ìàëüíûé ðåçóëüòàò. Òàêîé ïîäõîä ê êëèíè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ êëèíè-
÷åñêèõ èñïûòàíèé, îáîñíîâàíèÿ è ðàçðàáîòêè ñõåì ïðèåìà òàêîãî ïðåïàðàòà
áîëüíûìè ëþäüìè íà ñòàäèè îáîñòðåíèÿ è â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè. Êëèíè-
÷åñêèå èñïûòàíèÿ ÁÀÄ «Ôëîðàâèò Ý» ïðîâîäèëèñü íà áàçå ÌÖ Óïðàâëå-
íèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà ÐÔ è êàôåäðîé èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ÐÌÀÏÎ
íà áàçå áîëüíèöû èì. Áîòêèíà. Èñïûòàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî ïðîòîêîëàì

«Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè Ôëîðàâèò Ý äëÿ ïðåâåíòèâíîãî ëå÷åíèÿ è êîð-
ðåêöèè íàðóøåíèé ìèêðîýêîëîãèè êèøå÷íèêà áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ äèñ-
áàêòåðèîçîì (ìàðò 2002ã)».;

«Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè Ôëîðàâèò Ý äëÿ ïðåâåíòèâíîãî ëå÷åíèÿ è ïðî-
ôèëàêòèêè áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì, àññîöèèðîâàííûì
ñ Helicobacter pylori. » (ìàé 2001ã);

«Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè Ôëîðàâèò Ý äëÿ ïðåâåíòèâíîãî ëå÷åíèÿ è ïðî-
ôèëàêòèêè áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è 12-òè ïåð-
ñòíîé êèøêè, è ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, ïîÿâëÿþùèõñÿ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ» (ìàðò
2002ã).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ôëîðàâèòà Ý â ýòèõ
îáëàñòÿõ ìåäèöèíû ïðåäëîæåíû ðàöèîíàëüíûå ñõåìû åãî íàçíà÷åíèÿ, êóð-
ñû è äëèòåëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå èçëîæåíû â ìåòîäè-
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, êîòîðûå ðàçðàáîòàíû íà êàôåäðå èíôåêöèîííûõ
áîëåçíåé ÐÌÀÏÎ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ì. Õ. Òóðüÿíîâà.

Â áðîøþðå îòðàæåíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ «Ôëîðà-
âèò Ý», äîêàçûâàþùèå åãî ýôôåêòèâíîñòü â ñõåìàõ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ è
ïðîôèëàêòèêè îáîñòðåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèø-
êè, íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, õðîíè÷åñêîãî
ãàñòðèòà, àññîöèèðîâàííîãî ñ Helicobacter pylori. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå
«Ôëîðàâèò Ý» ïðèâîäèò ê äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ óðîâíÿ Hb. pylori ó ÷àñòè
áîëüíûõ ñî ñðåäíåé è âûðàæåííîé ñòåïåíüþ îáñåìåíåíèÿ, à ó 90% ïàöèåí-
òîâ ñî ñëàáîé ñòåïåíüþ îáñåìåíåíèÿ ïîñëå ëå÷åíèÿ «Ôëîðàâèò Ý» Hb. pylori
íå îáíàðóæèâàëñÿ. Èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ «Ôëîðàâèò Ý» â
êîìïëåêñíîé òåðàïèè áîëüíûõ äèñáàêòåðèîçîì êèøå÷íèêà è âîçìîæíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ åãî äëÿ ïðîôèëàêòèêè ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Â
ñâÿçè ñ ÷àñòûì ðàçâèòèåì äèñáàêòåðèîçà êèøå÷íèêà íà ôîíå õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ñíèæåíèåì èììóíèòåòà, áûëî èçó÷åíî âëè-
ÿíèå «Ôëîðàâèò Ý» íà ïîêàçàòåëè ïîñëåäíåãî. Êëèíè÷åñêè äîêàçàíî, ÷òî
ïðèìåíåíèå ÁÀÄ «Ôëîðàâèò Ý» ïðèâîäèò ê âîññòàíîâëåíèþ êàê êëåòî÷íî-
ãî, òàê è ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà.

«Ôëîðàâèò Ý» õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè
îáîñòðåíèé õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó æåí-
ùèí âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå, êîððåêöèè ìèêðîáèî-
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öåíîçà êèøå÷íèêà è âëàãàëèùà. Íàçíà÷åíèå áèîäîáàâêè âî âðåìÿ áåðåìåí-
íîñòè ïðåäïîëàãàåò åå áåçîïàñíîñòü äëÿ ìàòåðè è ïëîäà, ÷òî ãîâîðèò î âû-
ñîêîì êà÷åñòâå «Ôëîðàâèò Ý» â öåëîì.

Áëàãîäàðÿ ñëîæíîìó ñáàëàíñèðîâàííîìó ñîñòàâó «Ôëîðàâèò Ý» îêàçû-
âàåò ñèñòåìíîå âîçäåéñòâèå íà ìíîãèå ñèñòåìû îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Êëè-
íè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ÁÀÄ
«Ôëîðàâèò Ý» â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé è
íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè, ïðè ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ ïîñëåäñòâè-
ÿìè îñòðûõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, êîððåêöèè èììóíèòåòà
ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè âèðóñíûìè èíôåêöèÿìè, âêëþ÷àÿ ãåïàòèò Ñ,
ïðè ïàòîëîãèè ñóñòàâîâ è ðÿäå äðóãèõ çàáîëåâàíèé.

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ ÀÊÒÈÂÍÛÅ ÄÎÁÀÂÊÈ
ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÁÈÎÌÀÑÑÛ ÂÛÑØÅÃÎ ÃÐÈÁÀ

FUSARIUM SAMBUCINUM
Ñêâîðöîâà Ì. Ì., Ãîðøèíà Å. Ñ.,

Êà÷àëàé Ä. Ï.
ÇÀÎ «Ìèêðîòýï»,

ÃîñÍÈÈñèíòåçáåëîê
Ìîñêâà

Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè ïðåäñòàâëåíà õàðàêòåðèñòèêà íåñêîëüêèõ ÁÀÄîâ
— «Ìèïðî-ÂÈÒ», «Ëèêàðîì» è «Ìèôëàâèí», ïîëó÷àåìûõ íà îñíîâå áèî-
ìàññû âûñøåãî ãðèáà Fusarium sambucinum, ïðîèçâîäèìîé áèîòåõíîëîãè-
÷åñêèì ñïîñîáîì â óñëîâèÿõ íåîáõîäèìîé àñåïòèêè.

Îíè ñîäåðæàò êîìïëåêñ èç 17 àìèíîêèñëîò, íàáîð ýññåíöèàëüíûõ ïîëè-
íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò, ôîñôîëèïèäû — â îñíîâíîì, ëåöèòèí, âñå
âèòàìèíû ãðóïïû Â, êîýíçèì Q10, èììóíîìîäóëèðóþùèå ïîëèñàõàðèäû, à
òàêæå ïîëíûé êîìïëåêñ ìèíåðàëüíûõ ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ â îðãàíè-
÷åñêîé ôîðìå. Ëèêàðîì, ïîìèìî âñåãî, îáîãàùåí êîìïëåêñîì æèðîðàñòâî-
ðèìûõ âèòàìèíîâ — áåòà-êàðîòèíîì è àëüôà-òîêîôåðîëîìâ ôîðìå ëèïî-
ñîì, êîòîðûå, èìåÿ òåñíîå ñðîäñòâî ñ ëèïèäàìè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, îáåñïå-
÷èâàþò èõ ïîëíîå óñâîåíèå. Ìèôëàâèí ñîäåðæèò äèãèäðîêâåðöåòèí — îäèí
èç íàèáîëåå àêòèâíûõ áèîôëàâîíîèäîâ èç ãðóïïû âèòàìèíà Ð, êîòîðûå íå
ñèíòåçèðóþòñÿ â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå, áóäó÷èàáñîëþòíî íåîáõîäèìûìè
äëÿ åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Áëàãîäàðÿ òàêîìó ñîñòàâó ïðåïàðàòû îáëàäàþò ÿðêî âûðàæåííûìè ïî-
ëèôóíêöèîíàëüíûìè ëå÷åáíî — ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, íàïðàâ-
ëåííûìè íà íîðìàëèçàöèþ ðàáîòû ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì ÷åëîâå÷åñ-
êîãî îðãàíèçìà.

Îíè ïðàêòè÷åñêè íå òîêñè÷íû äëÿ îðãàíèçìà è íå âûçûâàþò íèêàêèõ
îòäàëåííûõïîñëåäñòâèé, â ò. ÷. àëëåðãè÷åñêèõ, èììóíîäåïðåññèâíûõ, íå îêà-
çûâàþò ýìáðèîòîêñè÷åñêîãî, òåðàòîãåííîãî èëè ìóòàãåííîãî äåéñòâèÿ.
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Ìåõàíèçì èõ äåéñòâèÿ ìíîãîñòóïåí÷àò, íî ïåðâûì ïðîÿâëåíèåì ðàáîòû

ïðè ïîïàäàíèè â îðãàíèçì ÿâëÿåòñÿ ìîùíàÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ êîððåêöèÿ,

êîòîðàÿ ïðèâîäèò â ïîðÿäîê ñòðóêòóðó êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è êëåòî÷íîå

äûõàíèå âñåõ îðãàíîâ òåëà. Íà ôîíå àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû âêëþ÷àþòñÿ

â ïðîöåññ è äðóãèå ñîñòàâëÿþùèå ïðåïàðàòîâ, ïðèâîäÿ ê òåì èëè èíûì

îçäîðîâèòåëüíûì ýôôåêòàì.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî «Ìèïðî-ÂÈÒ», ÿâëÿÿñü âûñîêîýôôåêòèâíûì èììóíî-

êîððåêòîðîì, ñ îäíîé ñòîðîíû, àêòèâíî ïîâûøàåò ôàãîöèòàðíóþ àêòèâ-

íîñòü è ãóìîðàëüíûé èììóíèòåò îðãàíèçìà, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñïîñîá-

ñòâóåò ïîäàâëåíèþ òåõ çâåíüåâ èììóíèòåòà, ïðè íàðóøåíèè ðàáîòû êîòî-

ðûõ ðàçâèâàþòñÿ àëëåðãè÷åñêèå, â ò. ÷. è àóòîèììóííûåðåàêöèè.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ñïåöèàëèñòàìè Èíñòèòóòà èììóíîëîãèè

ÐÀÌÍ, ÍÈÈ ïåäèàòðèè ÐÀÌÍ è Ìîñìåäàêàäåìèè èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà,

ïîêàçàëè, ÷òî ïðåïàðàò ýôôåêòèâåí ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ïèùåâûõ è ðåñ-

ïèðàòîðíûõ àëëåðãèé, â ò. ÷. ïðè ïîëëèíîçàõ, ó âçðîñëûõ è äåòåé. Ïðè åãî

ïðèìåíåíèè ïðàêòè÷åñêè îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü â ïðèåìå àíòèãèñòà-

ìèííûõ ïðåïàðàòîâ, îí íå âûçûâàåò ñîíëèâîñòè, íå îêàçûâàåò ñåíñèáèëè-

çèðóþùåãî äåéñòâèÿ. Ñïåöèàëèñòàìè Ðîññèéñêîãî Ãîñìåäóíèâåðñèòåòà è

ÖÍÈ êîæíî-âåíåðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÌÇ ÐÔ óñòàíîâëåíà ýôôåêòèâ-

íîñòü ïîäêëþ÷åíèÿ Ìèïðî-ÂÈÒà è ê ëå÷åíèþ àòîïè÷åñêèõ äåðìàòèòîâ ó

âçðîñëûõ è äåòåé. Îòäåëüíî ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà öåëåñîîáðàç-

íîñòü ïðèìåíåíèÿ Ìèïðî-ÂÈÒà äåòÿì äëÿ ëå÷åíèÿ äèñáàêòåðèîçîâ — ïåð-

âîãî ïðèçíàêà ñåðüåçíûõ íàðóøåíèé â ðàáîòå èììóííîé ñèñòåìû ðåáåíêà.

Ïî äàííûì Èíñòèòóòà «Çäîðîâüå» èì. Ë. È. Ìåäâåäÿ èñïîëüçîâàíèå Ìèï-

ðî-ÂÈÒà ïðè àóòîèììóíûõ çàáîëåâàíèÿõ ïîçâîëÿåò ðåçêî óìåíüøàòü ñî-

äåðæàíèå â êðîâè ïðîòèâîîðãàííûõ àíòèòåë, ïðåæäå âñåãî ê òêàíÿì ïî÷åê,

ïå÷åíè è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî êàíàëà, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì

êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèé ýòèõ îðãàíîâ.

Ïîñîáèÿìè äëÿ âðà÷åé, ðàçðàáîòàííûìè â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè Ôåäå-

ðàëüíîé ïðîãðàììû «Äåòè ×åðíîáûëÿ», Ìèïðî-ÂÈÒ âêëþ÷åí â ïåðå÷åíü

îñíîâíûõ ïðåïàðàòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ðåàáèëèòàöèè

äåòåé, ðîäèâøèõñÿ îò ðîäèòåëåé, ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëüòàòå àâàðèè íà ×ÀÝÑ.

Ëèêàðîì ïî äàííûì Êëèíèêè Èíñòèòóòà ïèòàíèÿ ÐÀÌÍ è ÍÈÈ ïóëüìî-

íîëîãèè ÑÏá Ãîñìåäóíèâåðñèòåòà èì. È. Ï. Ïàâëîâà ïðè ðåãóëÿðíîìóïîò-

ðåáëåíèèâ ïèùó íîðìàëèçóåò ëèïèäíûé îáìåí, ñíèæàÿ ñîäåðæàíèå â êðîâè

õîëåñòåðèíà è òðèãëèöåðèäîâ è, êàê ñëåäñòâèå, óëó÷øàåò ðàáîòó ìèîêàðäà

è ñîñóäîâ. Ñî÷åòàíèå â íåì òèðîçèíà è êîôåðìåíòà Q10 îáåñïå÷èâàåò âîñ-

ñòàíîâëåíèå ìåõàíèçìîâ êëåòî÷íîãî äûõàíèÿ è òðàíñïîðòà ñîäåðæàùèõ-

ñÿ â íåì ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ, ÷òî îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå

íà ðèòì ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, íà îáðàçîâàíèå è ñîçðåâàíèå ýðèòðîöè-

òîâ, íà íàêîïëåíèå ãëèêîãåíà â ïå÷åíè èìûøöàõ ñåðäöà. Âñå ýòî â èòîãå

ïðîòèâîäåéñòâóåò óñóãóáëåíèþ êàðäèîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ðàííåìó èç-

íàøèâàíèþ è ñòàðåíèþ îðãàíèçìà. Èññëåäîâàíèÿìè ÍÈÈ ïóëüìîíîëî-

ãèè ïîêàçàíî, ÷òî Ëèêàðîì ñíèæàåò ñîäåðæàíèå â êðîâè íåäîîêèñëåííûõ
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ïðîäóêòîâ, îáëàäàþùèõ ñèëüíûì öèòîòîêñè÷åñêèì ýôôåêòîì, âñëåäñòâèå

÷åãî óâåëè÷èâàåòñÿ äèôôóçèîííàÿ ñïîñîáíîñòü ëåãêèõ è ñíèæàåòñÿ ñèñ-

òîëèòè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè, ÷òî ïîâûøàåò ýôôåêòèâ-

íîñòü ëå÷åíèÿ ïðîôçàáîëåâàíèé ëåãêèõ (ïíåâìîêîíèîç è õðîíè÷åñêèé

îáñòðóêòèâíûé áðîíõèò). Ó áîëüíûõ àòîïè÷åñêîé áðîíõèàëüíîé àñòìîé

â ðåçóëüòàòå êóðñà ïðèåìà Ëèêàðîìà íà 22, 4% óâåëè÷èâàëñÿ îáúåì ôîð-

ñèðîâàííîãî âûäîõà, ÷òî õàðàêòåðèçîâàëî óëó÷øåíèå ïðîõîäèìîñòè

äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Èøåìè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ìèîêàðäà è ãîëîâíîãî ìîçãà õàðàêòåðèçóþò-

ñÿöåëûì ðÿäîì ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â îðãàíèçìå. Â ÷àñòíîñòè, â ðå-

çóëüòàòå óâåëè÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ â êðîâè êîàãóëÿíòîâ (ïðîòðîìáèíà, ôèá-

ðèíîãåíîâ À è Á è äð.), ñíèæåíèÿ êîíöåíòðàöèè àíòèêîàãóëÿíòîâ (ãåïà-

ðèíà, àíòèòðîìáèíà) è óãíåòåíèÿ àêòèâíîñòè ôèáðèíîëèòè÷åñêèõ ôåð-

ìåíòîâ êðîâè â îðãàíèçìå ðàçâèâàåòñÿ ãèïåðêîàãóëÿöèÿ êðîâè. Àíàëîãè÷-

íûå ÿâëåíèÿ ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ è ïðè îáîñòðåíèè àñòìàòè÷åñêèõ áðîí-

õèòîâ è áðîíõèàëüíîé àñòìû. Ïðè ýòîì ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ âîçíèêíî-

âåíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ òðîìáîçîâ ñ ïîëíûì èëè ÷àñòè÷íûì çàêðûòèåì

ïðîñâåòà ñîñóäà.

Êðîìå òîãî, èøåìè÷åñêèì ñîñòîÿíèÿì ñâîéñòâåííî óõóäøåíèå ðåîëî-

ãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè — åå âÿçêîñòè, óðîâíÿ àãðåãàöèè è äåôîðìèðóåìî-

ñòè ýðèòðîöèòîâ.

Ðåçóëüòàòûèññëåäîâàíèé Ìèôëàâèíà, ïðîâåäåííûå ñïåöèàëèñòàìè Èí-

ñòèòóòà ìèêðîáèîëîãèè è âèðóñîëîãèè èì. Ä. Ê. Çàáîëîòíîãî, ïîêàçàëè, ÷òî

ýòîò ïðåïàðàò ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì àíòèîêñèäàíòíûì è êàïèëëÿðîïðî-

òåêòîðíûì ñðåäñòâîì. Ïðè åãî ïðèìåíåíèè óìåíüøàåòñÿ ïðîíèöàåìîñòü

ñîñóäîâ, íîðìàëèçóåòñÿ äåôîðìèðóåìîñòü ýðèòðîöèòîâ, óìåíüøàåòñÿ èõ àã-

ðåãàöèÿ, è êàê ñëåäñòâèå, ñíèæàåòñÿ âÿçêîñòü êðîâè è óëó÷øàåòñÿ åå ìèê-

ðîöèðêóëÿöèÿ; ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè ïðèáëèæàåòñÿ ê íîðìå. Âñå ýòî ïî-

çâîëÿåò ñ ïîìîùüþ Ìèôëàâèíà äîñòèãàòü ïîëîæèòåëüíûõ ñäâèãîâ â ëå÷å-

íèè èøåìè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé èíôàðêòà ìèîêàðäà è ãîëîâíîãî ìîçãà, îòî-

äâèãàòü ðèñê òðîìáîýìáîëèè è èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Óìåíüøàÿ îòå÷íîñòü áðîíõîâ è êîððåêòèðóÿ èììóííûé ñòàòóñ áîëü-

íîãî, ýòîò ïðåïàðàò ýôôåêòèâåí è â ñîñòàâå êîìïëåêñíîé òåðàïèè ïðè

áðîíõîëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ, â ò. ÷. ïðè îñòðûõ ïíåâìîíèÿõ, õðîíè÷åñêèõ

áðîíõèòàõ, áðîíõèàëüíîé àñòìå.

Íàëè÷èå ôîñôîëèïèäîâ â ïðåäñòàâëåííûõ ïðåïàðàòàõ îáåñïå÷èâàåò èõ

ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ãåìîãðàììó êðîâè — ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü ãå-

ìîãëîáèíà, íîðìàëèçóåòñÿ êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èñ-

ñëåäîâàíèé áûëè ïîëîæåíû â îñíîâó ðåêîìåíäàöèè Êëèíèêè èíñòèòóòà

«Çäîðîâüå» ïî èñïîëüçîâàíèþ ïðåïàðàòà â ñõåìàõ ëå÷åíèÿ àíåìèé. Ïî äàí-

íûì Ðîñòîâñêîãî ÍÈÈ îíêîëîãèè ïðåïàðàòû ðàáîòàþò êàê àêòèâíûå àäàï-

òîãåíû, óìåíüøàÿ òîêñè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè,

ñîêðàùàÿ ñëó÷àè ëåéêîïåíèè, àíåìèè è òðîìáîöèòîïåíèè, óëó÷øàÿ îá-

ùèé ñòàòóñ áîëüíûõ.
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ÎÏÛÒÛ ÏÎ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÏËÎÄÎÂÛÕ ÒÅË
FLAMMULINA VELUTIPES

Ñóõîìëèí Ì. Ì.
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò

Äîíåöê, Óêðàèíà

Èçâåñòíî, ÷òî çèìíèé ãðèá — Flammulina velutipes — ÿâëÿåòñÿ ïðîäóöåí-
òîì áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé è âåùåñòâ ñ ëåêàðñòâåííûìè ñâîé-
ñòâàìè. Êðîìå ýòîãî, îí îáëàäàåò ïðåêðàñíûìè âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè è
îòíîñèòñÿ ê îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ âèäîâ â ãðèáîâîäñòâå. Íàøè èññëåäî-
âàíèÿ ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ òðàíñïëàíòàöèè ïëîäîâûõ òåë ãðèáà F. velutipes.

Áîëüøèíñòâî ýêñïåðèìåíòîâ, êîòîðûå êàñàþòñÿ ïðèâèâêè ÷àñòåé ïëî-
äîâûõ òåë ó âûñøèõ áàçèäèîìèöåòîâ, âûïîëíÿëèñü â ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ íà
ãðèáàõ ñåìåéñòâà Polyporaceae [Lohwag, 1940]. Ïðè ýòîì ÷àñòè ïëîäîâîãî òåëà
ïîìåùàëè â ñåðåäèíó «ðîäèòåëüñêîãî» îáðàçöà. Â óñïåøíûõ âàðèàíòàõ íà-
áëþäàëîñü ñëèÿíèå è ðåãåíåðàöèÿ òêàíåé. Ìåæâèäîâûå òðàíñïëàíòàöèè áûëè
íåóäà÷íûìè [Lohwag, 1949]. Ñðåäè øëÿïî÷íûõ áàçèäèîìèöåòîâ ïðîâåäåíî
ðÿä èññëåäîâàíèé ïî òðàíñïëàíòàöèè, â êîòîðûõ èñïîëüçîâàëèñü âèäûðîäà
Coprinus è F. velutipes [Weir, 1911; Gruen, 1991].

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû ïëîäîâûå òåëà ìîíîñïîðîâûõ êóëüòóð ÷åòûðåõ
øòàììîâF. velutipes — ÎÐ, ÂÂ12, ÐÒ1, ÌÍ. Øòàììû ïîëó÷åíû èç ïëîäîâûõ
òåë, ñîáðàííûõ íà ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèÿõ-õîçÿåâàõ â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíãàõ Óê-
ðàèíû. Äëÿ ðàáîòû îòáèðàëè ìîíîñïîðîâûå êóëüòóðû, êîòîðûå îáðàçîâûâà-
ëè ïëîäîâûå òåëà â êóëüòóðå. Ôàêòîðû ñîâìåñòèìîñòè êóëüòóð îïðåäåëÿ-
ëèñü â ýêñïåðèìåíòàõ ñêðåùèâàíèÿ. Òðàíñïëàíòàöèþ îñóùåñòâëÿëè íà ïëî-
äîâûå òåëà, ðàçìåð êîòîðûõ äîñòèãàë 2 — 3 ñì.

Â ïåðâûå äâîå ñóòîê ðîñò òðàíñïëàíòèðîâàííîãî ïëîäîâîãî òåëà ïðåêðà-
ùàëñÿ. Â äàëüíåéøåì íàáëþäàëè, êàê óâåëè÷åíèå åãî îáùèõ ðàçìåðîâ, òàê è
ðàçâèòèå øëÿïêè.

Íàèáîëåå óäà÷íîé áûëà òðàíñïëàíòàöèÿ ïëîäîâûõ òåë èäåíòè÷íûõ ïî
ôàêòîðàì íåñîâìåñòèìîñòè. Ñðåäè ðàçëè÷íûõ øòàììîâ è ïðè ðàçíûõ ñïîñî-
áàõ ïðèâèâîê ïðîöåíò óäà÷íûõ òðàíñïëàíòàöèé ñîñòàâëÿë 52-74%. Îñîáîå
çíà÷åíèå ïðè òðàíñïëàíòàöèè èìååò âîçðàñò òðàíñïëàíòàòà.

Ó êóëüòóð ñ îäíèì èäåíòè÷íûì ôàêòîðîì ñîâìåñòèìîñòè ïðîöåíò óäà÷-
íîãî ñðàñòàíèÿ ïëîäîâûõ òåë áûë áîëåå íèçêèé. Íà íîæêàõ îòäåëüíûõ ïëî-
äîâûõ òåëàõ, êîòîðûå ñëóæèëè ðåöèïèåíòàìè òðàíñïëàíòàöèè, íàáëþäàëè
îáðàçîâàíèå çà÷àòêîâ ïëîäîâûõ òåë. Òàêèå çà÷àòêè íà÷èíàëè ôîðìèðîâàòü-
ñÿ íà 7-10 ñóòêè ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè. Çà÷àòêè ïëîäîâûõ òåë èìåëè øëÿï-
êè è íîæêè, îäíàêî îòëè÷àëèñü íåçíà÷èòåëüíûìè ðàçìåðàìè. Îáðàçîâàíèå
òàêèõ íåáîëüøèõ ïî ðàçìåðàì ïëîäîâûõ òåë íà íèæíåé ÷àñòè ðåöèïèåíòà
ïðè òðàíñïëàíòàöèè áûëî ïðåðîãàòèâîé òîëüêî êóëüòóð íåñîâìåñòèìûõ ïî
Â ôàêòîðó. Êàê èçâåñòíî ïðè òàêèõ êîìáèíàöèÿõ ïðîèñõîäèò ìèãðàöèÿ ÿäåð,
à èõ êîíüþãàöèÿ è ôîðìèðîâàíèå ïðÿæåê áëîêèðóåòñÿ [Casselton, 1978]. Òà-
êèì îáðàçîì, íàìè çàðåãèñòðèðîâàíà òêàíåâàÿ ðåàêöèÿ íà ïðèâèâêó ïîëó-
ñîâìåñòèìûõ øòàììîâ.
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Ó 47% êóëüòóð íà 12-13 ñóòêè ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè ïðîèñõîäèëî îáðà-
ñòàíèå ìèöåëèåì áàçàëüíîé ÷àñòè íîæêè. Â òîì ñëó÷àå, êîãäà øëÿïêó íàñà-
æèâàëè íåïîñðåäñòâåííî íà ñðåäó ñ ìèöåëèåì, óäà÷íîå ñðàñòàíèå íàáëþäà-
ëè ó 28-39% êóëüòóð ðàçëè÷íûõ øòàììîâ. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò ðåãåíåðàöèÿ
ñâÿçè ìåæäó òêàíÿìè íîæêè ïëîäîâîãî òåëà ðåöèïèåíòà è ìèöåëèåì, êîòî-
ðûé óæå ðàçðîññÿ íà ñðåäå.

Êîãäà äëÿ òðàíñïëàíòàöèè èñïîëüçîâàëè ìîíîñïîðîâûå òåëà ðàçëè÷íûõ
øòàììîâ, îòìå÷àëè èçìåíåíèå îêðàñêè ÷àñòåé ïëîäîâîãî òåëà. Êîòîðîå ïðè-
âèâàëîñü.

Óñïåøíûå ýêñïåðèìåíòû ïî òðàíñïëàíòàöèè ìîíîñïîðîâûõ ïëîäîâûõ
òåë ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü ýòó ïðîöåäóðó äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ
ïðîöåññîâ ñîâìåñòèìîñòè ó âûñøèõ áàçèäèîìèöåòîâ, à òàêæå ïðèìåíÿòü â
îïûòàõ ïî ïîëó÷åíèþ íîâûõ øòàììîâ ÷åðåç ïîâòîðíóþ ñïîðóëÿöèþ òðàíñ-
ïëàíòèðîâàííûõ ïëîäîâûõ òåë.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÈÇÈÎËÎÃÈÈ ÐÎÑÒÀ È
ÌÀÊÐÎÌÎÐÔÎÃÅÍÅÇÀ ØÒÀÌÌÎÂ ÑÚÅÄÎÁÍÎÃÎ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÃÐÈÁÀ ÑÈÈÒÀÊÅ LENTINUS

EDODES BERK (ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÛ ÏÈÒÀÒÅËÜÍÛÕ ÑÐÅÄ
È ÑÓÁÑÒÐÀÒÎÂ ÄËß ÊÓËÜÒÈÂÈÐÎÂÀÍÈß)

Ñû÷åâ Ï. À., Òêà÷åíêî Í. Ï.
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò, êàôåäðà ôèçèîëîãèè ðàñòåíèé

Äîíåöê, Óêðàèíà

Ãðèá lentinus edodes Berk ïðèâëåêàåò âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ñïîñîá-
íîñòüþ ñèíòåçèðîâàòü ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà: ïîëèñàõàðèäû,
ëèãíèíîâûå êîìïëåêñû, àíòèîêñèäàíòû è äð.

Ñ ðàçâèòèåì ìèêîòåõíîëîãèé íà îñíîâå øòàììîâ äàííîãî âèäà ñâÿçûâà-
þò íàäåæäû íà ïîëó÷åíèå èììóíîàêòèâíûõ, àíòèâèðóñíûõ, àíòèáàêòåðè-
àëüíûõ, ïðîòèâîðàêîâûõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è êîñìåòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ.

Ñîçäàíèå ëàáîðàòîðèè áèîòåõíîëîãèè ñúåäîáíûõ ãðèáîâ ñúåäîáíûõ ãðè-
áîâ ïðè êàôåäðå ïðåäóñìàòðèâàëî èçó÷åíèå (ôèçèîëîãèè, áèîõèìèè, ýêî-
ôèçèîëîãèè ðÿäà âèäîâ âûñøèõ áàçèäèàëüíûõ ãðèáîâ: Agaricus bisporus (Lange)
Inbach, Pleurotus ostreatus (Jacr: Fr) Kummer, Stropharia rugosoannulata Farlov è
ýêçîòè÷åñêèõ äåðåâîðàçðóøàþùèõ ñàïðîòðîôîâ.

Ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ øòàììàì L. edodes èç Íàöèîíàëüíîé
êîëëåêöèè âûñøèõ áàçèäèîìèöåòîâ Èíñòèòóòà áîòàíèêè èì. Í. Ã. Õîëîäíî-
ãî àêàäåìèè íàóê Óêðàèíû.

Îáíîâëåíèå ÷èñòûõ êóëüòóð øòàììîâ 356 è 368 îñóùåñòâëÿëîñü íàìè
÷åðåç ïëîäîâûå òåëà, ïîëó÷åííûå â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ.

Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèé èçáðàíû ÷èñòûå êóëüòóðû óïîìÿíóòûõ øòàì-
ìîâ. Îñîáåííîñòè èõ ôèçèîëîãèè âûÿñíÿëèñü ïî èíòåíñèâíîñòè íàêîïëå-
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íèÿ áèîìàññû â çàâèñèìîñòè îò èñòî÷íèêîâ óãëåðîäíîãî è àçîòíîãî ïèòà-
íèÿ, ñïîñîáíîñòè ê ìîðôîãåíåçó è äèôôåðåíöèðîâêå ïëîäîâûõ òåë â êóëü-
òóðå in vitro íà àãàðîâûõ ñðåäàõ, èíòåíñèâíîñòè òâåðäîôàçíîé ôåðìåíòàöèè
ñóáñòðàòîâ èç îòõîäîâ ðàñòåíèåâîäñòâà, ìàñëîæèðîâîé ïðîìûøëåííîñòè ñ
äîáàâêàìè ÿ÷ìåíÿ îòðóáåé ãèïñà.

Êîìïîíåíòàìè ïèòàòåëüíîé ñðåäû ×àïåêà ñëóæèëè èñòî÷íèêè óãëåðî-
äà (ãëþêîçà, ëàêòîçà, ìàëüòîçà, ìàííèò, ñàõàðîçà è ãàëàêòîçà) è àçîòà (ïåï-
òîí, (NH

4
)
2
SO

4
, Na No

3
, NH

4
 No

3, 
Co (NH

2
)
2, 
êîòîðûå ââîäèëèñü â ïèòàòåëü-

íóþ ñðåäó, â ýêâèâàëåíòíûõ ïî óãëåðîäó è àçîòó êîëè÷åñòâàõ. Áèîìàññó â ã/
ë àáñîëþòíî ñóõîãî âåùåñòâà îïðåäåëÿëè âåñîâûì ìåòîäîì. Èç ÷èñëà èñ-
òî÷íèêîâ óãëåðîäíîãî ïèòàíèÿ äëÿ øòàììà 356 íàèáîëåå ïîäõîäÿùåé îêà-
çàëèñü ìàëüòîçà (10 ã/ë), â òî âðåìÿ íà ñðåäå ñ ãëþêîçîé íàêàïëèâàëîñü â
10 ðàç ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ìèöåëèÿ. Äëÿ øòàììà 368 ñàìîé ýôôåêòèâíîé
îêàçàëàñü ëàêòîçà. Äîñòàòî÷íî èíòåíñèâíîå íàêîïëåíèå áèîìàññû óïîìÿ-
íóòûì øòàììîì èìåëî ìåñòî íà ñðåäå ñ ìàëüòîçîé, ãëþêîçîé, ìàííèòîì è
ãàëàêòîçîé.

Èç èñòî÷íèêîâ àçîòà äëÿ èñïûòàííûõ øòàììîâ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèìè
îêàçàëèñü NH

4
 No

3
, Na No

3
è (NH

4
)
2
SO

4.

Íà àãàðèçîâàííûõ ñðåäàõ (ñóñëî-àãàð, êàðòîôåëüíî-ãëþêîçíûé àãàð)
îòìå÷åíî ôîðìèðîâàíèå ïëîäîâûõ òåë. Ïðîìîðôîãåíåçó ïðåäøåñòâîâàëî
ïîÿâëåíèå âíà÷àëå æåëòî-áóðîé, à çàòåì áóðîé îêðàñêè ìèöåëèÿ.

Ïîñåâíîé ìèöåëèé äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëåé ýêñòåíñèâíîãî êóëü-
òèâèðîâàíèÿ ïîëó÷àëè íà ïàëî÷êàõ äóáà, êëåíà, áåðåçû, ãðåöêîãî îðåõà. Îá-
ðàñòàíèå ïàëî÷åê ìèöåëèåì äëèëîñü 30-35 äíåé.

Â öåëÿõ ðàçðàáîòêè ìåòîäèê èíòåíñèâíîãî âûðàùèâàíèÿ ìèöåëèé ïîëó-
÷àëè íà çåðíå ÿ÷ìåíÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííûì òåõíîëîãè÷åñêèì
ðåãëàìåíòîì.

Â ýêñïåðèìåíòàõ ïî èíòåíñèâíîé êóëüòóðå èçó÷àëèñü ñóáñòðàòû èç íè-
æåñëåäóþùèõ ñìåñåé: 1) äóáîâûå îïèëêè 60% + êàêàâåëëà 29% +ãèïñ 0, 5%,
ìåë 0,5%; 2) ïîäñîëíå÷íàÿ ëóçãà 70%+ ïøåíè÷íàÿ ñîëîìà 29%, ãèïñ 1%;
3) ïøåíè÷íàÿ ñîëîìà 70% + çåðíî ÿ÷ìåíÿ 29%+ ãèïñ 1%. Ïîëíîå çàðàñòà-
íèå ñóáñòðàòîâ äëèëîñü 42-45 äíåé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò âûÿâèòü øòàììîâûå ðàçëè÷èÿ â îò-
íîøåíèè ê èñòî÷íèêàì ïèòàíèÿ.

Íàèáîëåå ïîäõîäÿùèìè èñòî÷íèêàìè óãëåðîäà îêàçàëèñü ìàëüòîçà è
ëàêòîçà. Ìàëüòîçà, ëàêòîçà, ìàííèò, ãàëàêòîçà è ãëþêîçà îáåñïå÷èâàëè ðîñò
øòàììîâ â ìåíåå ñóùåñòâåííîé ñòåïåíè. Èç 6-òè èçó÷åííûõ èñòî÷íèêîâ
àçîòà íàèáîëåå ïîäõîäÿùèìè îêàçàëèñü NH

4
 No

3
, Na No

3
è (NH

4
)
2
SO

4.

Îáðàçîâàíèþ ïëîäîâûõ òåë òåë íà àãàðèçîâàííûõ ñðåäàõ ïðåäøåñòâóåò
áèîñèíòåç ñâåòëî-áóðûõ è òåìíî-áóðûõ ïèãìåíòîâ íà ìèöåëèè.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïàëî÷êîâîãî ìèöåëèÿ ïðèãîäíà äðåâåñèíà äóáà, êëåíà,
îðåõà ãðåöêîãî è áåðåçû.

Çåðíîâîé ìèöåëèé öåëåñîîáðàçíî ïîëó÷àòü íà îñíîâå ÿðîâîãî ÿ÷ìåíÿ.
Â öåëÿõ ïîëó÷åíèÿ ïëîäîâûõ òåë øòàììîâ ïåðñïåêòèâíû ñìåñè: 1) èç

äóáîâûõ îïèëîê, çåðíà ÿ÷ìåíÿ è ãèïñà; 2) èç ïîäñîëíå÷íîé ëóçãè, ïøåíè÷-
íîé ñîëîìû ñ äîáàâëåíèåì çåðíà ÿ÷ìåíÿ.
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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ

COPRINUS RADIATUS (BOLTON) GRAY (1938) 2987 —
ÏÐÎÄÓÖÅÍÒÀ ËÀÃÎÏÎÄÈÍÀÂ

Òèõîíîâà Î. Â., Ëóðüå Ë. Ì., Åðøîâà Å. Þ.,
Êàòðóõà Ã. Ñ., Êóëÿåâà Â. Â., Ñóìàðóêîâà È. Ã.,

Åôðåìåíêîâà Î. Â., Äóäíèê Þ. Â.
Èíñòèòóò ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ èìåíè Ã. Ô. Ãàóçå ÐÀÌÍ

Ìîñêâà

Â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì øòàììîâ ïàòîãåííûõ áàêòåðèé, óñòîé÷èâûõ
ê ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòàì, àêòóàëüíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿïîèñê íîâûõ àí-
òèáèîòèêîâ, ïðåîäîëåâàþùèõ óñòîé÷èâîñòü áàêòåðèé. Ñ ýòîé öåëüþ â ðàìêàõ
ïðîãðàììû ïîèñêà íîâûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ áûëà ñîçäàíà
êîëëåêöèÿ øòàììîâ ðîäà Coprinus, âêëþ÷àþùàÿ 36 âûäåëåííûõ èç ïðèðîäû
øòàììîâ. Ñðåäè øòàììîâ êîïðèíóñîâ — ïðîäóöåíòîâ àíòèáèîòèêîâ, ýô-
ôåêòèâíûõ â îòíîøåíèè ìåòèöèëëèíðåçèñòåíòíûõ çîëîòèñòûõ ñòàôèëîêîê-
êîâ (MRSA), áûë îòîáðàí ïðè ïåðâè÷íîì àíàëèçå àíòèìèêðîáíîé àêòèâíî-
ñòè øòàììC. radiatus 2987, îòëè÷àâøèéñÿ âûñîêèì óðîâíåì áèîñèíòåçà. Ðà-
íåå íàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî äðóãîé øòàìì äàííîãî âèäà, 2965, îáðàçóåò
àíòèìèêðîáíîå âåùåñòâî ïàòóëèí, èçâåñòíîå êàê ïèùåâîé ìèêîòîêñèí; ïðè-
ñóòñòâèå äàííîãî âåùåñòâà æåñòêî êîíòðîëèðóåòñÿ ïðè ïðîèçâîäñòâå ïðî-
äóêòîâ ïèòàíèÿ.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñïîñîáíîñòè C. radiatus 2987 ñèíòåçèðîâàòü áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà â ãëóáèííûõ óñëîâèÿõ êóëüòèâèðîâàíèÿ àïðîáè-
ðîâàëè ïðîöåññ áèîñèíòåçà íà ðàçëè÷íûõ ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ: ìîäèôèöè-
ðîâàííîé ñðåäå Ýòòåðà, ñîåâî-ãëèöåðèíîâîé, ñîåâî-ãëèöåðèíîâîé ñ äîáàâ-
ëåíèåì ìàëüòîçíîãî àãàðà, ñîåâî-ãëèöåðèíîâîé ñ äîáàâëåíèåì îïèëîê, ñóñëå,
ñóñëå ñ äîáàâëåíèåì îïèëîê. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû íà ñðåäå, ñîäåð-
æàùåé ñóñëî. Ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîé ñðåäû íàáëþäàåòñÿ îáðàçîâàíèå
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â îòíîøåíèè ðàçëè÷íûõ òåñò-îðãàíèçìîâ.
Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò àêòèâíîñòü ê ìåòèöèëëèíðåçèñòåíòíîìó øòàì-
ìó çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà (MRSA) è êøòàììó Leuconostoc mesenteroides
ÂÊÏÌ B-4177, óñòîé÷èâîìó ê ãëèêîïåïòèäíûì àíòèáèîòèêàì.

Íà ñðåäå, ñîäåðæàùåé â êà÷åñòâå åäèíñòâåííîãî èñòî÷íèêà ïèòàíèÿ òîëü-
êî ñóñëî (20%), íàáëþäàëñÿ ñëàáûé ðîñò. Ñ öåëüþ åãî óñèëåíèÿ âàðüèðîâàëè
êîíöåíòðàöèþ ñóñëà îò 4 äî 50%, ïðè ýòîìñ ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè-
ñóñëàíàáëþäàëè êàê ïîâûøåííîå íàêîïëåíèå áèîìàññû, òàê è ðîñò óðîâíÿ
àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè.

Ñ öåëüþ äàëüíåéøåé ðåãóëÿöèè ñêîðîñòè ðîñòà ïðîäóöåíòà â ïèòàòåëü-
íóþ ñðåäó ââîäèëè ðàçëè÷íûå êîíöåíòðàöèè ñîåâîé ìóêè (êàê èñòî÷íèêà
îðãàíè÷åñêîãî àçîòà) — îò 0, 25 äî 4%. Óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ
ìåæäó êîíöåíòðàöèåé ñîåâîé ìóêè è ñêîðîñòüþ ðîñòà. Ïðè êîíöåíòðàöèè
ñîåâîé ìóêè, ðàâíîé 0, 25%, ñèíòåç àíòèáèîòè÷åñêèõ âåùåñòâ íå òîëüêî óñ-
êîðÿåòñÿ, íî è íåñêîëüêî óâåëè÷èâàåòñÿ óðîâåíü áèîñèíòåçà. Äàëüíåéøåå
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óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ñîåâîé ìóêè ïðèâîäèëî ê íàêîïëåíèþ ÷ðåçìåðíîé

áèîìàññû, ðåçêîìó çàùåëà÷èâàíèþ è, êàê ñëåäñòâèå, ïàäåíèþ è ïðåêðàùå-

íèþ áèîñèíòåçà àíòèáèîòèêîâ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ íà îáðàçîâàíèå àíòèáèîòè÷åñêèõ âåùåñòâ óñëî-

âèé àýðàöèè è ïåðåìåøèâàíèÿ âàðüèðîâàëè îáúåì ñðåäû â êîëáàõ. Ïîâû-

øåííîé ïîòðåáíîñòè êóëüòóðû â êèñëîðîäå íå îáíàðóæåíî.

Ðàçðàáîòêà óñëîâèé ãëóáèííîãî âûðàùèâàíèÿ ïîçâîëèëà íàêîïèòü êóëü-

òóðàëüíóþ æèäêîñòü ñ âûñîêèì óðîâíåì áèîñèíòåçà àíòèáèîòè÷åñêèõ âå-

ùåñòâ â êîëè÷åñòâàõ, äîñòàòî÷íûõ äëÿ èõ âûäåëåíèÿ è èäåíòèôèêàöèè.

Àíòèáèîòèê, ïðîäóöèðóåìûé øòàììîì C. radiatus 2987, âûäåëÿëè èç íà-

òèâíîãî ðàñòâîðà êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè ýòèëàöåòàòîì (ðÍ êóëüòóðàëü-

íîé æèäêîñòè â êîíöå áèîñèíòåçà áûë ðàâåí 5,6). Ýêñòðàêòû îáúåäèíÿëè,

ïðîìûâàëè 5% ðàñòâîðîì NaHCO
3
 äëÿ óäàëåíèÿ ïðèìåñåé.

Ïîñëå âûñóøèâàíèÿ íàä Na
2
SO

4
 ýòèëàöåòàò óäàëÿëè â âàêóóìå íà ðîòîð-

íîì èñïàðèòåëå. Ïîñëå óäàëåíèÿ ðàñòâîðèòåëÿ ïîëó÷åííîå âåùåñòâî îñàæ-

äàëè èç õëîðîôîðìíîãî ðàñòâîðà ãåêñàíîì, â ðåçóëüòàòå áûëî ïîëó÷åíî 346 ã

ñûðöà èç 2 ë íàòèâíîãî ðàñòâîðà. Îñòàòîê â êîëáå ñîðáèðîâàëè íà ñèëèêà-

ãåëåè âíîñèëè â âåðõíþþ ÷àñòü êîëîíêè, çàãðóæåííîé òåì æå ñîðáåíòîì â

ãåêñàíå. Õðîìàòîãðàôèðîâàíèå âåùåñòâà ïðîâîäèëè ïîñëåäîâàòåëüíî â ðà-

ñòâîðèòåëÿõ: ãåêñàíå, òîëóîëå, òîëóîëå ñ óâåëè÷èâàþùèìñÿ ïðîöåíòîì àöå-

òîíà. Ôðàêöèè ñ êîëîíêè àíàëèçèðîâàëè áèîàâòîãðàôè÷åñêè, èñïîëüçóÿ â

êà÷åñòâå òåñò-îðãàíèçìîâ B. subtilis ATCC6633è S. aureus ÈÍÀ 00761.

Àêòèâíûå ôðàêöèè îáúåäèíÿëè, âûïàðèâàëè ðàñòâîðèòåëü íà ðîòîðíîì

èñïàðèòåëå. Âûñóøåííîå â âàêóóìå âåùåñòâî êðèñòàëëèçîâàëîñü íà ñòåíêàõ

êîëáû, è áûëî îñàæäåíî ñîñêàáëèâàíèåì â ãåêñàíå, îñàæäåíî öåíòðèôóãè-

ðîâàíèåìè âûñóøåíî â ýêñèêàòîðå. Â ðåçóëüòàòå áûëî ïîëó÷åíî îêîëî 1 ìã

âåùåñòâà, ñîäåðæàùåãî 3 êîìïîíåíòà, îáëàäàþùèõ àíòèìèêðîáíûìè ñâîé-

ñòâàìè. Íàèáîëåå àêòèâíûé èç íèõ, à òàêæå ñèíòåçèðóåìûé äàííûì ïðîäó-

öåíòîì â áîëüøåì êîëè÷åñòâå, ïðåäñòàâëÿë ñîáîé êðèñòàëëè÷åñêîå âåùå-

ñòâî çåëåíîâàòî-æåëòîãî öâåòà, õîðîøî ðàñòâîðèìîå â ýôèðå, íèçøèõ ñïèð-

òàõ, õëîðîôîðìå; â ìåòàíîëå èìååò ìàêñèìóìû ïîãëîùåíèÿ ïðè 203, 263 è

415 íì. Äàííûé àíòèáèîòèê ýôôåêòèâåíâ îòíîøåíèè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ

áàêòåðèé (Bacillus subtilis ÀÒÑÑ 6633, B. mycoides 537, B. pumilis NCTC 8241,

Leuconostoc mesenteroides ÂÊÏÌ B-4177, Micrococcus luteus NCTC 8340,

Staphylococcus aureus FDA 209P, S. aureus ÈÍÀ 00761); èç ãðàìîòðèöàòåëüíûõ

áàêòåðèé íàáëþäàëè ïîäàâëåíèå ðîñòà Comamonas terrigena ÂÊÏÌ Â-7571,

íî íå Escherichia coli ATCC 25922 è Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853;

àíòèãðèáíîé àêòèâíîñòè íå îáíàðóæåíî.

Íà îñíîâàíèè ìàññ-ñïåêòðà âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ, à òàêæå àíàëèçà ñïåê-

òðîâ ÏÌÐ è Ñ13 ßÌÐ óñòàíîâëåíà áðóòòî-ôîðìóëà íàèáîëåå àêòèâíîãî èç

òðåõ êîìïîíåíòîâ âåùåñòâà — Ñ
15
Í

18
Î

4.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ õàðàêòåðèñòèê è èõ ñîïîñòàâëåíèÿ ñ ëèòåðà-

òóðíûìè äàííûìè èññëåäóåìûé àíòèáèîòèê áûë èäåíòèôèöèðîâàí ñ ëà-

ãîïîäèíîìÂ, îòíîñÿùèìñÿ ê ïðîèçâîäíûì áåíçîõèíîíà.
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ÀÍÒÈÌÈÊÐÎÁÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀÏÐÅÄÑÒÀÂÈÒÅËÅÉ
ÂÈÄÀ LAETIPORUS SULPHUREUS (FR.) BOND ET SING

Òèõîíîâà Î. Â., Åðøîâà Å. Þ., Ëóðüå Ë. Ì.,
Êóëÿåâà Â. Â., Êàòðóõà Ã. Ñ., Êàìçîëêèíà Î. Â.,

Åôðåìåíêîâà Î. Â., Äóäíèê Þ. Â.
Èíñòèòóò ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ èìåíè Ã. Ô. Ãàóçå ÐÀÌÍ

Ìîñêâà
Ìîñêîâñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò èìåíè Ì. Â. Ëîìîíîñîâà,

Áèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò
Ìîñêâà

Îäíèì èç íàïðàâëåíèé ïîèñêà íîâûõ ïðèðîäíûõ àíòèáèîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ
èçó÷åíèå âèäîâ, ðàíåå íå ðàññìàòðèâàâøèõñÿ êàê âîçìîæíûå ïðîäóöåíòû
àíòèáèîòèêîâ. Ê  òàêèìâèäàì ìîæíî îòíåñòè áàçèäèàëüíûé ãðèáLaetiporus
sulphureus (Fr.) Bond et Sing(ñåðíî-æåëòûé òðóòîâèê).

Èçâåñòíî, ÷òî L. sulphureus ÿâëÿåòñÿ ïðîäóöåíòîì ðÿäà áèîëîãè÷åñêèàê-
òèâíûõ âåùåñòâ: ôåðìåíòîâ, ðàçðóøàþùèõ äðåâåñèíó, ãàëëþöèíîãåíîâ, èì-
ìóíîñòèìóëÿòîðîâ, öèòîòîêñèíîâ. Èìåþòñÿäàííûå îá àíòèìèêðîáíûõ ñâîé-
ñòâàõ ïëîäîâûõ òåë L. sulphureus, îäíàêî ïîäðîáíî ýòîò âîïðîñ íå èçó÷àëñÿ.

Â õîäå ïîèñêà ïðîäóöåíòîâ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ íàìè áûëà îáíàðóæåíà
àíòèáèîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ó ïÿòè øòàììîâ L. sulphureus.: 4 øòàììà áûëè
âûäåëåíûòêàíåâûì ìåòîäîì èç ïëîäîâûõ òåë L. sulphureus, âçÿòûõ ñ îòìåð-
øèõ äóáîââ ëåòíèé ïåðèîä 1999 è 2001 ãã. â Ìîñêâå è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè
(¹¹ 2990, 2991, 3375, 3461); ïÿòûé øòàìì ïîëó÷åí èç êîëëåêöèè(¹ ÂÊÌ
F-1456).

Àíòèìèêðîáíóþ àêòèâíîñòü êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè è àãàðîâûõ áëî-
êîâ, âûðåçàííûõ èç àãàðîâîé ñðåäû ñ ðàñòóùèì ìèöåëèåì, îïðåäåëÿëè ìåòî-
äîì äèôôóçèè â àãàð. Â êà÷åñòâå òåñò-îðãàíèçìîâèñïîëüçîâàëè 12 êóëüòóð
áàêòåðèé è ãðèáîâ.

Ïîâåðõíîñòíîå êóëüòèâèðîâàíèå òåñò-îðãàíèçìîâ ïðîâîäèëè íà ìîäè-
ôèöèðîâàííîé ñðåäå ¹ 2 Ãàóçå; äëÿ ãpèáîâ òàêæå èñïîëüçîâàëèñðåäó ×à-
ïåêà è ñîåâóþñðåäó. Â êà÷åñòâå ñóáñòðàòîâ äëÿ ïîâåðõíîñòíîãî êóëüòèâèðî-
âàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ ïëîäîâûõ òåëáûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî ìíîãî ðàçëè÷-
íûõ îðãàíè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ, íî ïëîäîâûå òåëà óäàëîñü ïîëó÷èòü òîëüêî íà
ðæàíîì õëåáå. Ïî 150- 200ã õëåáà ïîìåùàëè â êîëáû îáúåìîì 750 ìë è
äîáàâëÿëè 100 ìë âîäîïðîâîäíîé âîäû. Êîëáû ñòåðèëèçîâàëè 1÷ ïðè èçáû-
òî÷íîì äàâëåíèè â 1 àòì. Â êà÷åñòâå ïîñåâíîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëèáëî-
êè àãàðîâîé ñðåäûñïîâåðõíîñòíûì ðîñòîì ãðèáíîé êóëüòóðû ïëîùàäüþ 1-2
ñì2. Êóëüòèâèðîâàíèå ïðîâîäèëè ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå íà ñâåòó. Ãëó-
áèííîå êóëüòèâèpîâàíèå ãðèáîâ ïpîâîäèëè â êîëáàõ îáúåìîì 750 ìë íà
êà÷àëêå ñî ñêîðîñòüþ âðàùåíèÿ 200 îáîpîòîâ/ìèí. Îáúåìïèòàòåëüíîé ñðå-
äû ñîñòàâëÿë 100-150 ìë. Èíêóáèpîâàíèå ïpîâîäèëèîò 7 äî 35 ñóòîê ïpè
òåìïåpàòópå 28°Ñ. Ïðèðàçðàáîòêå ïðîïèñè ñðåäû äëÿ îáðàçîâàíèÿ àíòè-
ìèêðîáíûõ ñðåäñòâ â êà÷åñòâå èñõîäíûõ èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå äâå ñðå-
äû(%): Ñðåäà ¹ 1: ãëèöåðèí — 3, ñîåâàÿ ìóêà — 1, 5, NaCl — 0, 3, ìåë — 0, 3;
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âîäà âîäîïpîâîäíàÿ; pH7, 0 — 7, 2. Ñðåäà ¹ 2: ñóñëî ïèâíîå 20° ïî Áàëëèíãó
— 10%; âîäà âîäîïðîâîäíàÿ.

Âñåïÿòü øòàììîâ ñåðíî-æåëòîãî òðóòîâèêà ñõîäíû ïî êóëüòóðàëüíî-
ìîðôîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì è ëèøü íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿïî
èíòåíñèâíîñòè ïèãìåíòàöèè è ñêîðîñòè ðîñòà. Èç òðåõ àãàðîâûõ ñðåä íàè-
ëó÷øåé áûëàïðèçíàíà ñîåâàÿ àãàðîâàÿ ñðåäà, íà êîòîðîé ïðè âûñåâå óêîëîì
â öåíòð ÷àøåê Ïåòðè ê 14-ì ñóòêàì ðîñòà íàáëþäàåòñÿ ñïëîøíîå îáðàñòà-
íèå ñðåäû. Ìèöåëèé ñòåëþùèéñÿ, ïëîòíûé, ïîðîøêîîáðàçíûé, ðîçîâî-îðàí-
æåâîãî öâåòà, ýêçîïèãìåíòîðàíæåâîãî öâåòà. Øòàììû 3375è F-1456 èìåþò
áîëåå ÿðêóþ îðàíæåâóþ îêðàñêó è íåñêîëüêî áîëüøóþ ñêîðîñòü ðîñòà. Íà-
áëþäàåòñÿ îáèëüíîå ôîðìèðîâàíèå âåãåòàòèâíûõ ñïîð ó âñåõ ïÿòè øòàììîâ.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîé òåìïåðàòóðû ðîñòà øòàììû èí-
êóáèðîâàëè íà ñîåâîì àãàðå ïðè 20°, 28°Ñ è 37°Ñ. Â ðåçóëüòàòå áûëî óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî îïòèìàëüíîéäëÿ ñêîðîñòè ðîñòà áûëà òåìïåðàòóðà 28°Ñ.

Ïðè ïîëó÷åíèèïëîäîâûõ òåë â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ íà âñåõ èñïîëü-
çîâàííûõ ñóáñòðàòàõ, çà èñêëþ÷åíèåì ðæàíîãî õëåáà, íàáëþäàëñÿ ñêóäíûé
ðîñò ìèöåëèÿ, ïèãìåíòàöèÿ îòñóòñòâîâàëà. Â êîëáàõ ñ ðæàíûì õëåáîì ïîëíîå
îáðàñòàíèå ñóáñòðàòàäîñòèãàëîñü çà 14 ñóòîê êóëüòèâèðîâàíèÿ: âîçäóøíûé
ìèöåëèé ïîðîøêîîáðàçíîãî òèïà, îêðàøåííûé â ðîçîâî-îðàíæåâûé öâåò,
âîçâûøàþùèéñÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ ñóáñòðàòà íà 3-4 ñì. ×åðåç 1, 5 ìåñÿöà
íàáëþäàëè îáðàçîâàíèå çà÷àòêîâ ïëîäîâûõ òåë, êîòîðûå âûãëÿäåëè êàê ÿðêî-
îðàíæåâûå óïëîòíåíèÿ äèàìåòðîì 3-5 ìì, ïëîòíî ïðèëåãàþùèå ê ñòåêëó
êîëáû. ×åðåç 3 ìåñÿöà äèàìåòð îáðàçîâàíèé äîñòèãàë5-8 ñì. Ïî óëüòðà-
ñòðóêòóðå ïëîäîâûå òåëà, ïîëó÷åííûå â êóëüòóðå, íå îòëè÷àëèñü îò ïëîäîâûõ
òåë ïðèðîäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ñïîñîáíîñòü øòàììîâ L. sulphureus ïðîÿâëÿòü àíòèìèêðîáíûå ñâîéñòâà
èçó÷àëè ïðè ïîâåðõíîñòíîì è ãëóáèííîì ñïîñîáàõêóëüòèâèðîâàíèÿ. Íà 14
ñóòêè ðîñòà ïîñëå ïîëíîãî îáðàñòàíèÿ â ÷àøêàõ ïîâåðõíîñòè ñîåâîé àãàðî-
âîé ñðåäû èç íåå âûðåçàëè áëîêè è ïîìåùàëè íà ãàçîíû ñ òåñò-îðãàíèçìà-
ìè. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ïîâåðõíîñòíîì ðîñòå âñå ïÿòü øòàììîâ ïðîÿâ-
ëÿþò àíòèáèîòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è ãðà-
ìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, íî íå îêàçûâàþò âîçäåéñòâèÿ íà ãðèáû. Ïðè ãëó-
áèííîì êóëüòèâèðîâàíèè íàáëþäàëè àíàëîãè÷íûé ñïåêòð àíòèìèêðîáíîé
àêòèâíîñòè äëÿ âñåõ èññëåäîâàííûõ øòàììîâ.

Ñ öåëüþ óâåëè÷åíèÿ àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè â ïðîöåññå ðàáîòû èñ-
ïîëüçîâàëè ðàçëè÷íûå èñòî÷íèêè àçîòà, óãëåðîäà, äîáàâëÿëè òâåðäûå ÷àñòè-
öû äëÿ èììîáèëèçàöèè ìèöåëèÿ. Âíåñåíèå â ñóñëî-ñðåäó áåðåçîâûõ è äóáî-
âûõîïèëîê, à òàêæå îïèëîê õâîéíûõ ïîðîä äåðåâüåâ, ïîêàçàëî, ÷òî íàèëó÷-
øèé óðîâåíü àíòèáèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè íàáëþäàëñÿíà ñðåäå ñ äóáîâû-
ìè îïèëêàìè, ÷òî, âîçìîæíî, îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî â ïðèðîäåL. sulphureusðàñòåò
â îñíîâíîì íà äóáàõ, ÿâëÿÿñü äðåâîðàçðóøèòåëåì. Îïèëêè, ïî-âèäèìîìó, ñëóæàò
â äàííîì ñëó÷àåíå òîëüêî èììîáèëèçóþùèì ôàêòîðîì, íî è èñòî÷íèêîì
ïèòàíèÿ.

Äàëåå â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ èñòî÷íèêîâ îðãàíè÷åñêîãî àçîòà è
óãëåðîäà èñïîëüçîâàëè ñîåâóþ ìóêó, ôàðìàìåäèþ, õëîïêîâóþ ìóêó, êóêóðóç-
íûé ýêñòðàêò, ò. å. ñûðüå, ÿâëÿþùååñÿ òðàäèöèîííûì â áèîòåõíîëîãè÷åñêîé
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ïðîìûøëåííîñòè. Â ðåçóëüòàòå ïîêàçàíî, ÷òî íà âñåõ ìîäèôèêàöèÿõ ñðåäû
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàëèñü êàê áèîìàññà ìèöåëèÿ, òàê è óðîâåíü áèîñèíòå-
çà àíòèìèêðîáíûõ âåùåñòâ, ò. å. íàáëþäàëîñü êîððåëÿòèâíîå èçìåíåíèå äâóõ
ïîêàçàòåëåé. Òàêèì îáðàçîì, ââåäåíèå â ñðåäó, ñîñòîÿùóþ èç îäíîãî òîëüêî
ñóñëà, äîïîëíèòåëüíîãî êîìïîíåíòà, ÿâëÿþùåãîñÿ êàê èñòî÷íèêîì ïèòàíèÿ,
òàê è ìàòåðèàëîì äëÿ ñîðáöèè ðàñòóùåãî ìèöåëèÿ, ïðèâîäèò ê ñòèìóëÿöèè
áèîñèíòåçà àíòèìèêðîáíûõ âåùåñòâ.

Èç êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè øòàììà 2990 àíòèìèêðîáíûå âåùåñòâà
âûäåëÿëè ïóòåì ýêñòðàêöèèýòèëàöåòàòîì. Ýêñòðàêò óïàðèâàëè èõðîìàòîã-
ðàôèðîâàëè íà êîëîíêå ñ ñèëèêàãåëåìôèðìû «Merck»ñ ïîñëåäîâàòåëü-
íûì èñïîëüçîâàíèåì äëÿ ðàçâèòèÿ êîëîíêè ðàñòâîðèòåëåé: ãåêñàíà, áåíçî-
ëà, áåíçîëà ñ óâåëè÷èâàþùèìñÿ ïðîöåíòîì àöåòîíà. Ïðè äàííîì ñïîñîáå
î÷èñòêè è êîíöåíòðèðîâàíèÿ èç 30 Ë óäàëîñü âûäåëèòü4 ìã ñûðöà. Àêòèâ-
íûå âåùåñòâà, ýôôåêòèâíûå â îòíîøåíèè B. subtilis ÀÒÑÑ 6633 è S. aureus
INA 00761 (MRSA), îáíàðóæèâàëè áèîàâòîãðàôè÷åñêèì ìåòîäîì ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî àêòèâíàÿ ôðàê-
öèÿ ñîñòîÿëà èç òðåõ âåùåñòâ, èç êîòîðûõ îäíî èìååòìîëåêóëÿðíóþ ìàññó
262-263 à. å. ì. è ïèê ïîãëîùåíèÿ â ÓÔ ïðè 254 íì;äâà äðóãèõ âåùåñòâà
èìåþò ðàâíóþ ìîëåêóëÿðíóþ ìàññó (522-523 à. å. ì.)è íå èìåþò ïèêà ïî-
ãëîùåíèÿ â ÓÔ-ñïåêòðå.

Èç êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè òàêæå áûëî âûäåëåíî áåëîå êðèñòàëëè÷åñ-
êîå âåùåñòâî, îáëàäàþùåå àíòèáàêòåðèàëüíûìè ñâîéñòâàìè. Ïî ýëåêòðî-
ôîðåòè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè, õðîìàòîãðàôèðîâàíèþ â òîíêîì ñëîå è ïîëî-
æèòåëüíîé ðåàêöèè ñ äèôåíèëàìèíîì îíî áûëî èäåíòèôèöèðîâàíî ñ ùà-
âåëåâîé êèñëîòîé. Îáðàçîâàíèå ùàâåëåâîé êèñëîòû óL. sulphureusðàíåå îïè-
ñàíî íåáûëî, õîòÿõîðîøî èçâåñòíàÿ êèñëàÿ ïðèðîäà ïëîäîâûõ òåë, âåðîÿòíî,
îáóñëîâëåíî èìåííî åþ.

ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÐÎÑÒ È ÏÐÎÖÅÑÑÛ ËÈÏÎÃÅÍÅÇÀ
PYTHIUM DEBARYANUM ÍÈÇÊÎÌÎËÅÊÓËßÐÍÛÕ

ÐÅÃÓËßÒÎÐÎÂ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÕÈÌÈ×ÅÑÊÎÉ
ÑÒÐÓÊÒÓÐÛ

Òêà÷åâñêàÿ Å. Ï., Ñåðãååâà ß. Ý., Ãàëàíèíà Ë. À.,
Êîíîâà È. Â., Æóêîâà Å. Ý., Åâñòèãíååâà Ð. Ï.

Ìîñêîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àêàäåìèÿ òîíêîé õèìè÷åñêîé òåõíîëîãèè
èìåíè Ì. Â. Ëîìîíîñîâà

Èíñòèòóò ìèêðîáèîëîãèè ÐÀÍ
Ìîñêâà

Ðåãóëÿöèÿ ïðîöåññîâ ðîñòà è ëèïîãåíåçà ìèêðîîðãàíèçìîâ èìååò òåî-
ðåòè÷åñêîå è ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Ëèïèäû, ñîäåðæàùèå ïîëèíåíàñûùåí-
íûå æèðíûå êèñëîòû (ÏÍÆÊ), ÿâëÿÿñü íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ áèîìåìáðàí,
èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè è íîðìàëüíîì ôóíêöèîíèðîâàíèè îðãà-
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íèçìà. Íàðÿäó ñ ïëàñòè÷åñêîé ôóíêöèåé, îíè ïðîÿâëÿþò ñïåöèôè÷åñêèå
ðåãóëÿòîðíûå ñâîéñòâà, îáåñïå÷èâàÿ íîðìàëüíóþ ðàáîòó ìíîãèõ ôåðìåíò-
íûõ ñèñòåìè ó÷àñòâóÿ â ìåæêëåòî÷íûõ êîíòàêòàõ, âûïîëíÿþò ýíåðãåòè÷åñ-
êèå è òðàíñïîðòíûå ôóíêöèè. Êàê ñàìè ÏÍÆÊ, òàê è èõ ïðîèçâîäíûå îá-
ëàäàþò øèðîêèì ñïåêòðîì áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè è ïðåïàðàòû íà èõ
îñíîâå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ âî âñåì ìèðå äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ðàçëè÷íûõ ñèñòåì îðãà-
íèçìà. Òåõíîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ñèíòåçà èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïèùå-
âîé è ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè.

Èíòåðåñíûì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè ïîâûøåíèÿ âûõîäà öåëå-
âûõ ÏÍÆÊ â ïðîöåññå èõ áèîñèíòåçà. Äàííàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà èññëåäîâà-
íèþ âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ýêçîãåííûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ íèçêîìîëåêó-
ëÿðíûõ ñîåäèíåíèé, îáëàäàþùèõ àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòüþ è ðàçëè÷-
íîé ãèäðîôîáíîñòüþ, íà ðîñò è ëèïèäíûå õàðàêòåðèñòèêè ýóêàðèîòíûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ, àêòèâíî ñèíòåçèðóþùèõ ÏÍÆÊ. Íà ìîäåëè îîìèöåòà
Pythium debaryanum â ãëóáèííîé êóëüòóðå ïîêàçàí áèîëîãè÷åñêèé ýôôåêò
íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ðåãóëÿòîðîâ, äîáàâëÿåìûõ ê ïèòàòåëüíîé ñðåäå. Âûÿâ-
ëåíà íåîäíîçíà÷íîñòü âëèÿíèÿ íà ðîñò, ëèïîãåííóþ àêòèâíîñòü è óðîâåíü
ÏÍÆÊ âèòàìèíîâ Å, Ê

1
, èõ âîäîðàñòâîðèìûõ ïðîèçâîäíûõ è ñòðóêòóðíî

îòëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ àíàëîãîâ, ïðåäñòàâëåííûõ õðîìàíàìè è ìåíà-
äèîíîì. Íàèáîëüøèé âûõîä ôàðìàêîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ÏÍÆÊ (442, 3
ìã/ë), ïðåâûñèâøèé êîíòðîëü â 3 ðàçà, îòìå÷åí ïðè äîáàâêå âèòàìèíà Ê

1

(1,97õ10-3 Ì) ê ïèòàòåëüíîé ñðåäå â ôàçó àêòèâíîãî ðîñòà êóëüòóðû (20 ÷àñ
ïîñëå çàñåâà), ÷òî îáóñëîâëåíî îäíîâðåìåííûì óâåëè÷åíèåì âåëè÷èí ëè-
ïèäíîãî ïóëà è ñîäåðæàíèåì ýéêîçàïîëèåíîâûõ æèðíûõ êèñëîò â êëåòêàõ.

ÔÈÇÈÊÎ-ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀÌÅËÀÍÈÍÎÂ
×ÅÐÍÛÕ ÄÐÎÆÆÅÂÛÕ ÃÐÈÁÎÂ ÊÀÊ

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ ÀÊÒÈÂÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ
Þðëîâà Í. À., Êàçàêîâà È. Ê.

Ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò,
Ãîñóäàðñòâåííàÿ õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè íà Çåìëå,
óâåëè÷åíèåì óðîâíÿ èíñîëÿöèè è ðàäèàöèè îñîáóþ ðîëü ïðèîáðåòàåò ñî-
çäàíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, îáëàäàþùèõ
çàùèòíûìèñâîéñòâàìè îò ýëåêòðîìàãíèòíîãî è ôîòîèçëó÷åíèé. Ê õðîíè-
÷åñêèì çàáîëåâàíèÿìêîæè ÷åëîâåêà, îáóñëîâëåííûì ÓÔ îáëó÷åíèåì, îòíî-
ñèòñÿ ðàê êîæè (êàê íåìåëàíîöèòíûé, òàê è ìåëàíîìà), äîáðîêà÷åñòâåííûå
àíîìàëèè ìåëàíîöèòîâ (âåñíóøêè, ìåëàíîöèòíûå íåâóñû, ñîëíå÷íûå è ñòàð-
÷åñêèå ëåíòèãî) è ðÿä äðóãèõ õðîíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, ÷àñòî îïèñûâàå-
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ìûõ êàê «ôîòîñòàðåíèå« (ñîëíå÷íûé ýëàñòîç). Ïåðñïåêòèâíûìèôîòî-ïðî-
òåêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ ïðèðîäíûå òåìíî îêðàøåííûå ïèãìåíòû — ìåëàíè-
íû, ïðîÿâëÿþùèå, ïîìèìî ôîòî-, òàêæå ðàäèî- è îíêîçàùèòíûå ñâîéñòâà. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ â êîñìåòèêå èñïîëüçóþò ñèíòåòè÷åñêèå ìåëàíèíû è íà-
òóðàëüíûå, ïîëó÷åííûå èç òåëà êàðàêàòèöû Sepia officinalis. Áûëè ïîïûòêè
àìåðèêàíñêèõ ó÷åíûõ ïîëó÷èòü ìåëàíèíîâûé ïðåïàðàò ãåííî-èíæåíåðíûì
ñïîñîáîì. Îäíàêî äî ñèõ ïîðíå äîñòèãíóòî çíà÷èòåëüíûõ óñïåõîâ â ýòîì
íàïðàâëåíèè. Äîñòàòî÷íî ïåðñïåêòèâíî òàêæå ïîëó÷åíèå ìåëàíèíîâûõ ïðå-
ïàðàòîâìèêðîáíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Îñîáûé èíòåðåñ êàê ïðîäóöåíòû ìå-
ëàíèíîâìîãóò ïðåäñòàâëÿòü ÷åðíûå äðîææåâûå ãðèáû (×ÄÃ). Îíè îáèòàþò
â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ íèøàõ è áûëè âûäåëåíû èç áèîòîïîâ,
ïîäâåðãàþùèõñÿ ðàçëè÷íûì ýêñòðåìàëüíûì âîçäåéñòâèÿì: âûñîêèì è íèç-
êèì òåìïåðàòóðàì, ïîâûøåííûì äîçàì ÓÔ è ðàäèàöèîííîãî èçëó÷åíèÿ. Ôàê-
òîðîì çàùèòû ×ÄÃ îò ýòèõ âîçäåéñòâèé ñ÷èòàþò ïèãìåíòû ìåëàíèíîâîé
ïðèðîäû.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå óñëîâèé êóëüòèâèðîâàíèÿ íåêîòî-
ðûõ ïðåäñòàâèòåëåé ×ÄÃ äëÿ ïðîäóêöèè èìè ìåëàíèíîâè àíàëèç ôèçèêî-
õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ìåëàíèíîâûõ ïèãìåíòîâ, îáðàçóåìûõ ïðè ðàçíûõ óñëî-
âèÿõ êóëüòèâèðîâàíèÿ øòàììîâ.

Îáúåêòû èññëåäîâàíèÿ: Aureobasidium pullulans (10 øòàììîâ),
Hormonemamacrosporum (1 øòàìì), Nadsoniella nigra var. hesuelica (1 øòàìì).

Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî âñå ïðåïàðàòû ìåëàíèíîâ, âûäåëåííûå èç áèî-
ìàññû èçó÷åííûõ øòàììîû ×ÄÃ, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñëîæíûé ãëèêîìåëà-
íîïðîòåèíîâûé êîìïëåêñ, ñîñòîÿùèé èõ õðîìîôîðíîé ÷àñòè îêñèèíäîëü-
íîãî òèïû, ïîëèñàõàðèäíîãî ôðàãìåíòà (ãëþêàíà) è áåëêà. Ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèå ñâîéñòâà ãëèêîìåëàíîïðîòåèíîâ ×ÄÃ çàâèñÿò îò ïðèðîäû è óñëî-
âèé êóëüòèâèðîâàíèÿ øòàììà ïðîäóöåíòà.

ÔÈÇÈÎËÎÃÎ-ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
×ÅÒÛÐÅÕ ØÒÀÌÌÎÂ LENTINUS EDODES

Óñà÷åâà Ð. Â., Åâäîêèìîâà Î. À.
Âîðîíåæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àãðàðíûé óíèâåðñèòåò

èìåíè Ê. Ä. Ãëèíêè, ëàáîðàòîðèÿ áèîòåõíîëîãèè
Âîðîíåæ

Âûñøèå ãðèáû Basidiomycetes â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê
èñòî÷íèê ïèùåâîãî áåëêà è öåííûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ)
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïèùåâûõ äîáàâîê è ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Íàèáî-
ëåå ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ãðèá øèèòàêè- Lentinus edodes áëàãîäàðÿ óíè-
êàëüíîìó êîìïëåêñó ÁÀÂ. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå áûëè èññëåäîâàíû 4 øòàììà
Lentinus edodes, Ì370, Ner99, 2040, Poot èç êîëëåêöèè ëàáîðàòîðèè áèîòåõíî-
ëîãèè ÂÃÀÓ. Áûëè èññëåäîâàíû îñîáåííîñòè ðîñòà ýòèõ øòàììîâ íà àãàðè-
çîâàííûõ è æèäêèõ ñðåäàõ, ñêîðîñòü êîëîíèçàöèè ñóáñòðàòà è óðîæàéíîñòü
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ãðèáîâ, à òàêæå áèîõèìè÷åñêèé ñîñòàâ ìèöåëèÿ è ïëîäîâûõ òåë. Âûáðàíû 2
øòàììà Lentinus edodes Ì370 è Ner 99, ïåðñïåêòèâíûå ñ òî÷êè çðåíèÿ ñêî-
ðîñòè ðîñòà è óðîæàéíîñòè. Ñêîðîñòü ïðèðîñòà áèîìàññû ýòèõ øòàììîâ
ñîñòàâèëà 0, 5-0, 6 ã/ë â ñóòêè ïðè êóëüòèâèðîâàíèè â æèäêîé ñóñëî ñðåäå è
ñêîðîñòü ðîñòà êîëîíèé íà àãàðèçîâàííîì ñóñëå -0, 3-0, 35 ìì/ñóòêè. Àêòèâ-
íî ïðîõîäèëà êîëîíèçàöèÿ ñóáñòðàòà èç äóáîâûõ îïèëîê, äèôôåðåíöèàöèÿ
òêàíåé è îáðàçîâàíèå ïðèìîðäèé. Ôîðìèðîâàíèå ãðèáîâ 1-é âîëíû ïðîèñ-
õîäèëî íà 48-53 ñóòêè, óðîæàéíîñòü ñîñòàâèëà 10-12 ïëîäîâûõ íà 1 êã ñóá-
ñòðàòà ñ äâóõ âîëí ïëîäîíîøåíèå.

Áûë èçó÷åí áèîõèìè÷åñêèé ñîñòàâ ìèöåëèÿ è ïëîäîâûõ òåë 4 øòàììîâ
Lentinus edodes. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ìèöåëèè ñîäåðæèòñÿ 15, 0% áåëêîâ, 59, 8%
ïîëèñàõàðèäîâ, ñâîáîäíûå ñàõàðà ñîñòàâëÿþò 28, 8-38, 6%. Â ïëîäîâûõ òåëàõ
êîëè÷åñòâî áåëêîâ è ïîëèñàõàðèäîâ óâåëè÷èâàåòñÿ äî 18, 6 è 78, 4% ñîîòâåò-
ñòâåííî, à ñîäåðæàíèå ñâîáîäíûõ ñàõàðîâ ñîêðàùàåòñÿ äî 1, 2 -1, 6%. Èññëå-
äîâàíèå àìèíîêèñëîòíîãî ñîñòàâà ìèöåëèÿ è ïëîäîâûõ òåë Lentinus edodes
ïîêàçàíî, ÷òî ñóììà íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò ó âñåõ 4 øòàììîâ â ìèöå-
ëèè áëèçêà ê íîðìå FAO, à â ïëîäîâûõ òåëàõ ïðåâûøàåò åå â 1, 4 ðàçà. Â
ïëîäîâûõ òåëàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ìèöåëèåì áîëüøå ñîäåðæèòñÿ òàêèõ àìèíî-
êèñëîò êàê ëèçèí, àðãèíèí, àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà, ãëþòàìèíîâàÿ êèñëîòà,
ïðîëèí, ìåòèîíèí.

Èç âèòàìèíîâ áûëè îáíàðóæåíû Â1 -0, 3-6, 2ìêã/ã, Â2 -3, 18-8, 15 ìêã/ã, Â6
-0, 25-0, 75ìêã/ã. Ñîäåðæàíèåâèòàìèíà Ñ â ìèöåëèè ïðèìåðíî â 2 ðàçà ïðå-
âûøàëî åãî ñîäåðæàíèå â ïëîäîâûõ òåëàõ: 39, 4 — 68, 9 ìêã/ã è 14, 7 24,
3ììêã/ã ñîîòâåòñòâåííî. Êàðîòèí æå â áîëüøîì êîëè÷åñòâå íàêàïëèâàåòñÿ
â ïëîäîâûõ òåëàõ 114, 0-132, 1 ìêã/ã, ÷åì â ìèöåëèè 13, 8-58, 1 ìêã/ã.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü âñå èçó÷åííûå øòàììû
Lentinus edodes êàê èñòî÷íèê ïèùåâîãî áåëêà è öåííîãî êîìïëåêñà ÁÀÂ. Ïî
ðîñòîâûì õàðàêòåðèñòèêàì íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿþòñÿ øòàì-
ìû Lentinus edodes Ì370 è Ner 99-

ÂËÈßÍÈÅ ÁÈÎÐÅÃÓËßÒÎÐÎÂ ÍÀ ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÉ
ÑÎÑÒÀÂ ÌÈÖÅËÈß ÃÐÈÁÎÂ PLEUROTUS OSTREATUS

È LENTINUS EDODES
Óñà÷åâà Ð. Â., Ïîëüñêèõ Ñ. Â., Åâäîêèìîâà Î. À.

Âîðîíåæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àãðàðíûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ê. Ä. Ãëèíêè
Âîðîíåæ

Èñïîëüçîâàíèå â áèîòåõíîëîãè÷åñêîì ïðîèçâîäñòâå ìàêðîìèöåòîâ ñ
öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ïëîäîâûõ òåë è áèîìàññû ïèùåâîãî íàçíà÷åíèÿ â ïîñëå-
äíèå ãîäû ïîëó÷èëî ðàçâèòèå êàê çà ðóáåæîì, òàê è â Ðîññèè. Ìèöåëèé
âûñøèõ ãðèáîâ Basidiomicetes ÿâëÿåòñÿ àêòèâíî ðàñòóùåé âåãåòàòèâíîé òêà-
íüþ, êîòîðûé ñîäåðæèò ìíîãî áåëêîâ, óãëåâîäîâ, âèòàìèíîâ è äðóãèõ áèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé.
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Îäíèì èç ïóòåé ïîëó÷åíèÿ âûñîêîêà÷åñòâåííîãî ìèöåëèÿ ÿâëÿåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå ðåãóëÿòîðîâ ðîñòà â ïðîöåññå âûðàùèâàíèÿ ïèùåâûõ è ëå÷åá-
íûõ ãðèáîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷èòü âëèÿíèå ðåãó-
ëÿòîðîâ ðîñòà íà áèîõèìè÷åñêèé ñîñòàâ ìèöåëèàëüíîé êóëüòóðû âûñøèõ
ãðèáîâ. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè Lentinus edodes (M

370
) è Pleurotus

ostreatus (ÍÊ-35), êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â êîëëåêöèè Âîðîíåæñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî àãðàðíîãî óíèâåðñèòåòà.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå áèîðåãóëÿòîðîâ èììóíîöè-
òîôèòà è ýïèáðàññèíîëèäà íà îáùåå êîëè÷åñòâî áåëêà, óãëåâîäîâ, àìèíî-
êèñëîò â ìèöåëèè ãðèáà Pleurotus ostreatus è Lentinus edodes. Îáùèé áåëîê
îïðåäåëÿëè ïî Áðåäôîðäó, îáùåå êîëè÷åñòâî óãëåâîäîâ ìåòîäîì Äþáîéñà,
äëÿ ýêñòðàêöèè ïîëèñàõàðèäîâ ïðèìåíÿëè ôåðìåíòàòèâíûé ãèäðîëèç ñ
èñïîëüçîâàíèåì öåëëîâåðèäèíà, àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ îïðåäåëÿëè íà
àìèíîêèñëîòíîì àíàëèçàòîðå — ÀÀÀ- Ò-339.

Ïðè èññëåäîâàíèè àìèíîêèñëîòíîãî ñîñòàâ â ìèöåëèè, âûðàùåííîì íà
ñóñëî ñðåäå ñ äîáàâëåíèåì áèîðåãóëÿòîðîâ, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â îïðåäå-
ëåííûõ ðàíåå êîíöåíòðàöèÿõ ñòèìóëÿòîðîâ ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ñêîðî-
ñòè ðîñòà ìèöåëèàëüíîé êóëüòóðû êàê Lentinus edodesòàê è Pleurotus ostreatus.
Îäíàêî óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ àìèíîêèñëîò â âåãåòàòèâíîé òêàíè ìèöå-
ëèÿ áûëî íåçíà÷èòåëüíûì è ñîñòàâëÿëî 1-3%. Òàêèì îáðàçîì, ââåäåííûå â
ñóñëî-ñðåäó áèîðåãóëÿòîðû (èììóíîöèòîôèò è ýïèáðàññèíîëèä) íå îêà-
çûâàþò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ èññëåäóåìûõ
íàìè øòàììîâ Pleurotus ostreatus è Lentinus edodes.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ
ÌÈÊÎÒÎÍ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÃÍÎÉÍÛÕ ÐÀÍ Ó

ÐÎÆÅÍÈÖ
Âåíöêîâñêèé Á. Ì., Òîâñòàíîâñêàÿ Â. À.,

Ïðèëóöêàÿ À. Á., Òêàëè÷ Â. À., Ãîðîâîé Ë. Ô.
Êàôåäðà àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ¹1 Íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî

óíèâåðñèòåòà èìåíè À. À. Áîãîìîëüöà
Èíñòèòóò êëåòî÷íîé áèîëîãèè è ãåíåòè÷åñêîé èíæåíåðèè ÍÀÍ Óêðàèíû,

Êèåâ, Óêðàèíà

Àêòóàëüíîñòü ïîèñêà íîâûõ ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå îáóñëîâëåíà ïîâûøåíèåì ÷àñòîòû òàêèõ ðàí â àêóøåðñêîé
ïðàêòèêå (21,4–35%). Ãíîéíûå ðàíû, ÿâëÿÿñü èñòî÷íèêîì âîñõîäÿùåé èí-
ôåêöèè, ìîãóò ïðèâîäèòü ê ãåíåðàëèçàöèè ïðîöåññà, à â ïîñëåäóþùåì ê èí-
âàëèäíîñòè æåíùèí. Âîçíèêíîâåíèþ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â
ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå ñïîñîáñòâóåò íå ñòîëüêî ôàêòîð èíôèöèðîâàíèÿ,
ñêîëüêî îñëàáëåíèå ñïîñîáíîñòè ìàòåðèíñêîãî îðãàíèçìà ïðîòèâîñòîÿòü
èíôåêöèè. Ïîä âëèÿíèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû,
àíòèáèîòèêîâ, ãîðìîíîâ, âàêöèí, ãåìîòðàíñôóçèé ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå
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èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò
ê óâåëè÷åíèþ óäåëüíîþ âåñà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîé è óñëîâíî-ïàòî-
ãåííîé ìèêðîôëîðû. Ïîýòîìó äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ãíîé-
íûõ ðàí íåîáõîäèìû ïðåïàðàòû êîìïëåêñíîãî äåéñòâèÿ, êîòîðûå èìåþò
àíòèáàêòåðèàëüíûå, ñîðáöèîííûå è èììóíîìîäóëèðóþùèå ñâîéñòâà. Ýòè-
ìè ñâîéñòâàìè îáëàäàåò íîâûé õèòèí-ãëþêàí-ìåëàíèíîâûé ïðåïàðàò äëÿ
ëå÷åíèÿ ðàí Ìèêîòîí, êîòîðûé ðàçðàáîòàí â Èíñòèòóòå êëåòî÷íîé áèîëî-
ãèè è ãåíåòè÷åñêîé èíæåíåðèè ÍÀÍ Óêðàèíû íà îñíîâå áèîïîëèìåðîâ
êëåòî÷íûõ ñòåíîê ãðèáîâ. Âûïóñêàåòñÿ ïðåïàðàò â âèäå ïîðîøêà, âàòîïî-
äîáíîãî ìàòåðèàëà è ñàëôåòîê. Â ñóõîì âèäå ýòî êîðè÷íåâûé ìàòåðèàë áåç
çàïàõà è âêóñà, îáëàäàåò âûñîêîé ïîðèñòîñòüþ, ãèãðîñêîïè÷íîñòüþ è êà-
ïèëëÿðíîñòüþ.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå òåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè è ïîáî÷íûõ äåéñòâèé äàííîãî ïðåïàðàòà ïðè ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí ó
ðîæåíèö. Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 50 ðîæåíèöàõ ñ ãíîé-
íûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè ðàíàìè. Âîçðàñò ïàöèåíòîê êîëåáàëñÿ îò 14 äî
43 ëåò. Ëå÷åíèå áîëüíûõ áûëî êîìïëåêñíûì è âêëþ÷àëî õèðóðãè÷åñêóþ îá-
ðàáîòêó ãíîéíîãî î÷àãà. Ïîñëå ÷åãî áðàëè ýêññóäàò è áèîïòàò èç ðàíû äëÿ
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî, ãèñòîëîãè÷åñêîãî, èììóíîëîãè÷ññêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ìèêîòîí ïðèìåíÿëè â òå÷åíèå 6 äíåé â âèäå àïïëèêàöèé íà ðàíåâóþ
ïîâåðõíîñòü òîïêèì ñëîåì 2-4 ðàçà â ñóòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òóàëåòà ðàíû
3% ðàñòâîðîì ïåðåêèñè âîäîðîäà. Îäíîâðåìåííî ïàöèåíòû ïðèíèìàëè Ìè-
êîòîí ïåðîðàëüíî ïî 0,5 ã 6 ðàç â ñóòêè â òå÷åíèè ïåðâûõ 2 äíåé, çàòåì
ïåðåõîäèëè íà òðåõ ðàçîâûé ïðèåì.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 29 ðîæåíèö ñ èäåíòè÷íîé ïàòîëîãèåé
âîçðàñòîì îò 15 äî 39 ëåò, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü ìåñòíîå ëå÷åíèå 10% ðà-
ñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ, 1% ðàñòâîðîì äèîêñèäèíà è ëèíèìåíòîì Âèøíåâ-
ñêîãî. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûìè ìåòî-
äàìè, èììóíîëîãè÷åñêèìè, ãèñòîëîãè÷åñêèìè è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè èñ-
ñëåäîâàíèÿìè.

Ïðè àíàëèçå ìîðôîëîãèè òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà ïðèøëè ê âûâîäó,
÷òî â ðàíå Ìèêîòîí ñîõðàíÿåò ñâîå ìèêðîñêîïè÷åñêîå ñòðîåíèå äëèòåëü-
íîå âðåìÿ. Â ìàçêàõ-îòïå÷àòêàõ îí îïðåäåëÿåòñÿ â ìåñòàõ ìàêñèìàëüíîãî
ñêîïëåíèÿ íåéòðîôèëîâ. Â ðàíå Ìèêîòîí ðàñïîëàãàåòñÿ íå òîëüêî íà ïî-
âåðõíîñòè, à è ïðîíèêàåò íà çíà÷èòåëüíóþ ãëóáèíó, âêëþ÷àÿñü â äåòðèò è
ãðàíóëÿöèîííóþ òêàíü, òåì ñàìûì, âëèÿÿ íà ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè. Â ìåñòàõ
ñêîïëåíèÿ Ìèêîòîíà íàáëþäàëè óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ è
ìîíîöèòîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòèìóëÿöèè ìåñòíîãî èììóíèòåòà. Òàêàÿ
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè èììóíîëîãè÷åñêèæ èñ-
ñëåäîâàíèé. Âî 2 è 3 ôàçàõ ðàíåâîãî ïðîöåññà â ìåñòàõ ñêîïëåíèÿ Ìèêîòîíà
íàáëþäàëñÿ óñèëåííûé íåîâàñêóëîãåíåç è ôèáðèíîèäíîå ïðîñà÷èâàíèå. Íî
â òîæå âðåìÿ ìû íå íàáëþäàëè îáðàçîâàíèå ãðàíóëåì. Âïîñëåäñòâèè â çà-
æèâøèõ ðàíàõ Ìèêîòîí ïîëíîñòüþ áèîäåãðàäèðóåò, íå îñòàâëÿÿ øðàìîâ è
ðóáöîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî ó ðîæåíèö ñ ðàíå-
âîé èíôåêöèåé ñôîðìèðîâàëàñü âòîðè÷íàÿ èììóííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïîä
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âëèÿíèåì Ìèêîòîíà, â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ, íàáëþäàåòñÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèå êàê êëåòî÷íîãî òàê è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà äî ïîêàçàòå-
ëåé çäîðîâûõ ðîæåíèö, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü âëèÿåò íà óñêîðåíèå ïðîöåññîâ
ðåãåíåðàöèè â ðàíå. Ïðè ýòîì â ôàçå ðåãåíåðàöèè â ðàíó ïîä âëèÿíèåì
Ìèêîòîíà óñèëèâàåòñÿ ìèãðàöèÿ âñåõ âèäîâ èììóíîêîìïåòåíòíèõ êëåòîê, à
èìåííî Ò-ëèìôîöèòîâ íà 50% (ð<0, 05), Ò-õåëïåðîâ íà 41% (ð<0, 05), Ò-
ñóïðåññîðîâ íà 45% (ð<0, 05), Ò-àêòèâíûõ êëåòîê íà 65% (ð<0, 05), Â-ëèìôî-
öèòîâ íà 62% (ð<0, 05), 0-ëèìôîöèòîâ íà 27% (ð<0, 05), ÔÈ — íà 45%. Â
òêàíÿõ óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî è èíòåíñèâíîñòü ñâå÷åíèÿ èììóíîãëîáó-
ëèíîâ À è G — «»ïåðâîé ëèíèè çàùèòû», ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ïîâûøåíèè ìåñòíîãî èììóíèòåòà. Âñå âûøå îòìå÷åííûå èçìåíå-
íèÿ îáóñëàâëèâàþò âûñîêóþ èíòåíñèâíîñòü òå÷åíèÿ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåñ-
ñîâ â ðàíå. Ïðè äàëüíåéøåì ëå÷åíèè Ìèêîòîíîì â ôàçå ýïèòåëèçàöèè íà-
áëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå 0-ëèìôîöèòîâ è óìåíüøåíèå âñåõ îñòàëüíûõ èììó-
íîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê â òêàíÿõ, òî åñòü ïðîèñõîäèò áûñòðûé ïåðåõîä ê
«êëèíè÷åñêîé ðåìèññèè» çàæèâøåé òêàíè.

Ïðè ëå÷åíèè Ìèêîòîíîì íàáëþäàåòñÿ òàê æå ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
â ìèêðîáíîì ïåéçàæå. Óæå íà 3 ñóòêè ëå÷åíèÿ êîëè÷åñòâî øòàììîâ íà îäíó
ðîæåíèöó óìåíüøèëîñü â 2 ðàçà, ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ â ðàíå ñîñòàâèëà îò
10 äî 1000 ÊÎÅ, ÷òî íèæå êðèòè÷åñêîãî óðîâíÿ. Íà 8-9 ñóòêè ïîä âëèÿíèåì
Ìèêîòîíà ðàíû áûëè ñòåðèëüíûìè, ÷åãî íå íàáëþäàëîñü ïðè ëå÷åíèè òðà-
äèöèîííûìè ìåòîäàìè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè Ìèêîòîíà òåìïåðàòóðíàÿ ðå-
àêöèÿ íîðìàëèçîâàëàñü óæå íà 2, 1±0, 9 ñóòêè è äîñòîâåðíî îòëè÷àëàñü îò
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ (5, 2+1, 7
ñóòêè). Ëèêâèäàöèÿ îòåêà, íåêðîëèçèñ, ïîÿâëåíèå ãðàíóëÿöèè, íà÷àëî ýïèòå-
ëèçàöèè ïðîõîäèëî â 2, 5-3 ðàçà áûñòðåå, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàäèöè-
îííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Íàëîæåíèå âòîðè÷íûõ øâîâ ïðè ëå÷åíèè Ìèêîòî-
íîì ïðîâîäèëè íà 3, 5±0, 7 ñóòîê, à ïðè òðàäèöèîííûõ ìåòîäàõ — íà 9, 7± 1, 4
ñóòêè.

Ïðè ëå÷åíèè Ìèêîòîíîì îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â ïîêà-
çàòåëÿõ óðîâíÿ ýíäîòîêñèêàöèè: ÑÎÝ óìåíüøèëîñü â 1, 6 ðàç, êîëè÷åñòâî
ëåéêîöèòîâ — â 1, 5 ðàçà, ËÈÈ — â 3 ðàçà, ÷òî äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ îò
ãðóïïû ðîæåíèö ñ ðàíåâîé èíôåêöèåé, ãäå ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå òðàäèöè-
îííûìè ìåòîäàìè.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ëå÷åáíûõ ñâîéñòâ ïðåïàðàòà Ìèêî-
òîí ïîêàçàëè îòñóòñòâèå ó íåãî òîêñè÷íîñòè, ïîáî÷íûõ äåéñòâèé è ïðîòè-
âîïîêàçàíèé. Îí èìååò âûñîêóþ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü, ÷òî ïðîÿâè-
ëîñü â çíà÷èòåëüíûì óìåíüøåíèåì èíòîêñèêàöèè, ïðèçíàêîâ ìåñòíîãî âîñ-
ïàëåíèÿ, â ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ, áàêòåðèîëî-
ãè÷åñêèõ, ãèñòîëîãè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Àïïëèêàöèîí-
íîå èñïîëüçîâàíèå Ìèêîòîíà ñíèæàåò îáñåìåíåííîñòü ðàíû äî ìèíèìàëü-
íîãî óðîâíÿ, óñêîðÿåò òå÷åíèå ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ðàíå, ÷òî â ñâîþ
î÷åðåäü ïðèâîäèò äî óìåíüøåíèÿ ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå íà 5-
7 äíåé è ïðåäóïðåæäàåò âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î áîëüøîé ïåðñïåêòèâíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà Ìèêîòîí ïðè ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí.
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ÀÍÒÈÁÈÎÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÃÐÈÁÎÂ ÐÎÄÎÂ
ASPERGILLUS MICH. È PENICILLIUM LINK,

ÂÛÄÅËÅÍÍÛÕ ÈÇ ÍÅÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÕ
ÎÐÃÀÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÓÄÎÁÐÅÍÈÉ

Âîëîùóê Í. Ì.
Íàöèîíàëüíûé àãðàðíûé óíèâåðñèòåò, êàôåäðà ôèòîïàòîëîãèè

Êèåâ, Óêðàèíà

Ê íàèáîëåå âàæíûì áèîëîãè÷åñêèì ïðîöåññàì, êîòîðûå îïðåäåëÿþò
ôîðìèðîâàíèå ïëîäîðîäèÿ ïî÷â, ñëåäóåò îòíåñòè ìèêðîáíóþ òðàíñôîðìà-

öèþ ñâåæåãî îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà, â ÷àñòíîñòè, èçìåëü÷åííîé äðåâåñè-
íû âåòîê (ÈÄÂ) òâåðäîëèñòâåííûõ ïîðîä äåðåâüåâ — äóáà îáûêíîâåííîãî
(Quercus robur L.), êëåíà îñòðîëèñòîãî (Acer platanoides L.) è êëåíà òàòàðñêî-

ãî (Acer tataricum L.).
Èçâåñòíûì ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî âíåñåíèå îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé

ñïîñîáñòâóåò ñòèìóëÿöèè ïîâûøåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ è ÷åì

ãðóáåå ïîäâåðãàþùèéñÿ ïåðåðàáîòêå ðàñòèòåëüíûé ìàòåðèàë, òåì áîëüøóþ
îòíîñèòåëüíóþ ðîëü â åãî ðàçðóøåíèè èãðàþò ãðèáû, ðàçíîîáðàçèå âèäîâî-
ãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà êîòîðûõ â îòäåëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé íèøå

îïðåäåëÿåòñÿ ðàçëè÷èÿìè â ñêîðîñòÿõ ðîñòà, ðàçâèòèÿ è îñâîåíèÿ ñðåäû
îáèòàíèÿ, àêòèâíîñòüþ ãèäðîëèòè÷åñêèõ öåëëþëîçîðàçðóøàþùèõ ôåðìåí-
òîâ, à òàêæå çàâèñèò îò èõ óðîâíÿ áèîñèíòåòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå-
÷èâàþùåé âûæèâàíèå îïðåäåëåííûõ êîìïîíåíòîâ â ìèêîáèîöåíîçàõ, â òîì

÷èñëå è òîêñèãåííûõ ïëåñíåâûõ ãðèáîâ-àíòàãîíèñòîâ.
Ãðèáû ðîäîâ Aspergillus è Penicillium õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøèì äèàïàçî-

íîì ñâîéñòâ êàê ïî òàêñîíîìè÷åñêîé ñòðóêòóðå, òàê è ïî ðàçíîîáðàçèþ

áèîõèìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ìíîãèå øòàììû ýòèõ ðîäîâ èçâåñòíû êàê
ïðîäóöåíòû àíòèáèîòèêîâ, ìèêîòîêñèíîâ, ôåðìåíòîâ è äðóãèõ áèîëîãè÷åñ-
êè àêòèâíûõ âåùåñòâ.

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, íàèáîëüøåå ÷èñëî òîêñè÷íûõ øòàììîâ, îáè-
òàþùèõ â ïî÷âàõ, ïðèõîäèòñÿ íà ðîä Penicillium (30%) è íåñêîëüêî ìåíüøå
èõ â ãðóïïå Aspergillus (22%).

Íàìè ìåòîäîì áóìàæíûõ äèñêîâ, áëîêîâ, ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé èçó÷åí
ñïåêòð àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ 7 âèäîâ ìèêðîìèöåòîâ ðîäà Aspergillus è
12 âèäîâ ðîäà Penicillium, âûäåëåííûõ èç ÈÄÂ, ïî îòíîøåíèþ ê ðàçíûì ôè-

çèîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì ìèêðîîðãàíèçìîâ: ãðàìïîëîæèòåëüíûì è ãðàìîò-
ðèöàòåëüíûì áàêòåðèÿì, äðîææåïîäîáíûì è ìèöåëèàëüíûì ãðèáàì.

Àíòèáèîòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ ê áàêòåðèÿì è äðîææå-

ïîäîáíûì ãðèáàìîáëàäàëèAsprgillus candidus Link, A. nidulans(Eidam) Wint, A.

parasiticus Speare, A. sydowi (Bain. et Sart.) Thom et Church, Penicillium notatum

Westl., P. puberulum Bain. è Penicillium sp. (Biverticillata symmetrica) (çîíû

óãíåòåíèÿ ðîñòà 6-16 ìì â äèàìåòðå).
Àêòèâíûìè ïî îòíîøåíèþ ê ìèöåëèàëüíûì ãðèáàì ðîäà Aspergillus,

Fusarium Link ChaetomiumKunze:Fr.  îêàçàëñÿ Penicillium sp.; ðîäà Paecilomyces



323Òîì I. Ãëàâà 6

— Aspergillus candidus, A. nidulans; ðîäà Alternaria Lk.: Fr. — Penicilliumjanthinellum

Biourge, P. terrestre Jensen è P. variabile Sopp; Cladosporium — Aspergillus phoenicis

(Corda) Thom (çîíû ôóíãèñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè 6-20 ìì â äèàìåòðå).

Íàèáîëåå øèðîêèé ñïåêòð àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ (âêëþ÷àÿ, áàêòå-

ðèè, äðîææåïîäîáíûå èìèöåëèàëüíûå ãðèáû) ïðîÿâèëè ìèêðîìèöåòû èç

ðîäà Aspergillus — A. candidus è A. nidulans, à èç ðîäà Penicillium — òîëüêî

Penicillium sp.

Òàêèì îáðàçîì, âíåñåíèå èçìåëü÷åííîé äðåâåñèíû âåòîê òâåðäîëèñòâåí-

íûõ ïîðîä äåðåâüåâ â êà÷åñòâå íîâîãî îðãàíè÷åñêîãî óäîáðåíèÿ, ìîæåò ÿâ-

ëÿòüñÿ îäíèì èç ïîòåíöèàëüíûõ ïóòåé ðåãóëÿöèè âèäîâîãî ñîñòàâà è ÷èñ-

ëåííîñòè ïîïóëÿöèé ïî÷âåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

ÆÈÐÍÛÅ ÊÈÑËÎÒÛ ÌÈÖÅËÈÀËÜÍÛÕ ÃÐÈÁÎÂ,
ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÛÕ Ñ ÄÂÓÑÒÂÎÐ×ÀÒÛÌ

ÌÎËËÞÑÊÎÌ CORBICULA JAPONICA PRIME
Âûñîöêèé Ì. Â., Çâåðåâà Ë. Â., Âûñîöêàÿ Ì. À.

Èíñòèòóò áèîëîãèè ìîðÿ ÄÂÎ ÐÀÍ

Âëàäèâîñòîê

Âïåðâûå èçó÷åí ñîñòàâ æèðíûõ êèñëîò ìèöåëèàëüíûõ ãðèáîâ, àññîöèè-

ðîâàííûõ ñ äâóñòâîð÷àòûì ìîëëþñêîì Corbicula japonica Prime.

Ñúåäîáíûé ìîëëþñê êîðáèêóëà ÿïîíñêàÿ Corbicula japonica Prime

(Corbiculidae, Bivalvia) — âàæíûé ïðîìûñëîâûé îáúåêò, îáëàäàåò óíèêàëü-

íûìè ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè (ãåïàòîïðîòåêòîðíûìè) ñâîéñòâàìè. Æèâîò-

íûå áûëè ñîáðàíû â ñîëîíîâàòîâîäíîì îçåðå Àéíñêîå (î. Ñàõàëèí) 25.09.2000.

Áûëè îòîáðàíû ïîëîâîçðåëûå îñîáè ñ øèðèíîé ðàêîâèíû 25–35 ñì. Â òå÷å-

íèå ñóòîê ìîëëþñêè ñîäåðæàëèñü â ïðîòî÷íîé âîäå ñ öåëüþ îñâîáîæäåíèÿ

âíóòðåííèõ îðãàíîâ îò ïåñêà è èëà. Äàëåå ìîëëþñêè çàìîðàæèâàëèñü è õðà-

íèëèñü ïðè òåìïåðàòóðå -18°Ñ äî ìèêîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Ìèöåëèàëüíûå ãðèáû áûëè âûäåëåíû èç âíóòðåííèõ îðãàíîâ ìîëëþñ-

êîâ: ìàíòèè, ïî÷åê, ïèùåâàðèòåëüíîé æåëåçû, ìóæñêèõ è æåíñêèõ ãîíàä ìå-

òîäîì ïîñåâîâ â æèäêèå ïèòàòåëüíûå ñðåäû. Ïåðåä ïîñåâîì îòïðåïàðèðî-

âàííûå îðãàíû ìîëëþñêîâ âûäåðæèâàëèñü â ðàñòâîðå àíòèáèîòèêîâ (ïåíè-

öèëëèíà è ñòðåïòîìèöèíà â êîíöåíòðàöèè 500 òûñ. åä. /ë è 0. 5 ã/ë, ñîîòâåò-

ñòâåííî) â òå÷åíèå 2-õ ÷àñîâ ñ öåëüþ ïîäàâëåíèÿ áàêòåðèàëüíîé ôëîðû.

Èñïîëüçîâàëè 4 ïèòàòåëüíûå ñðåäû: ãëþêîçî-äðîææåâóþ, ñóñëî-àãàðîâóþ,

ñðåäû ×àïåêà è Òóáàêè. Âûðîñøèå êîëîíèè ãðèáîâ ïåðåñåâàëè íà àãàðèçî-

âàííûå ïèòàòåëüíûå ñðåäû àíàëîãè÷íîãî ñîñòàâà.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâà æèðíûõ êèñëîò áûëè îòîáðàíû øòàììû 4

âèäîâ çèãîìèöåòîâ è 3 âèäîâ íåñîâåðøåííûõ ãðèáîâ: Mortierella longicollis

Dixon-Stewart (øòàìì ¹ 422, âûäåëåí èç ïèùåâàðèòåëüíîé æåëåçû), Mortierella
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vinacea Dixon-Stewart (øòàìì ¹ 134, âûäåëåí èç ìàíòèè), Mortierella sp. (øòàìì

¹ 137, âûäåëåí èç ìàíòèè), Penicillium atramentosum Thom. (øòàìì ¹ 149,

âûäåëåí èç ïèùåâàðèòåëüíîé æåëåçû), Mucor circinelloides v. Tiegh. (øòàììû

¹¹ 161, 162, 164, 166, âûäåëåíû èç æåíñêèõ ãîíàä), Trichoderma aureoviride

Rifai (øòàìì ¹ 432, âûäåëåí èç æåíñêèõ ãîíàä), Trichoderma hamatum (Bon.)

Bainier(øòàìì ¹ 442, âûäåëåí èç ìóæñêèõ ãîíàä).

Ñîñòàâ æèðíûõ êèñëîò ìèöåëèàëüíûõ ãðèáîâ îïðåäåëÿëè ïðåèìóùåñòâåí-

íî ïî ìåòîäèêå, îïèñàííîé â ðàáîòå Â. È. Ñâåòàøåâà ñ ñîàâòîðàìè (Svetashev

V. I., Vysotskii M. V., Ivanova E. P., Mikhailov V. V., 1995).

Îñíîâíûìè æèðíûìè êèñëîòàìè âî âñåõ èññëåäîâàííûõ øòàììàõ áûëè

ïàëüìèòèíîâàÿ (8, 8-22, 9% îò ñóììû æèðíûõ êèñëîò), ñòåàðèíîâàÿ (0, 5-9,

1%), îëåèíîâàÿ (18, 1-48, 1%) è ëèíîëåâàÿ (3, 0-59, 4%). Ïðàêòè÷åñêóþ öåí-

íîñòü ïðåäñòàâëÿåò îáíàðóæåíèå ïîâûøåííûõ êîíöåíòðàöèé âàæíîãî äëÿ

÷åëîâåêà ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíîãî âåùåñòâà — ãàììà-ëèíîëåíîâîé êèñ-

ëîòû â øòàììàõ Mucor circinelloides(9, 1-12, 6%), ó÷èòûâàÿ ïîíèæåííîå ñî-

äåðæàíèå â ýòèõ ïðîáàõ êèñëîò, çàòðóäíÿþùèõ âûäåëåíèå äàííîãî êîìïî-

íåíòà. Â çàìåòíûõ êîëè÷åñòâàõ ãàììà-ëèíîëåíîâàÿ êèñëîòà áûëà òàêæå îá-

íàðóæåíà â øòàììå Mortierella longicollis(8, 4%). Â íåñêîëüêèõ øòàììàõ áûëè

îáíàðóæåíû èçîìåðû ãåêñàäåöåíîâîé êèñëîòû (ñóììà èçîìåðîâ — 1,0-6%)

è ìèðèñòèíîâàÿ êèñëîòà (äî 3%).

Èíòåðåñíîé îñîáåííîñòüþ ñîñòàâà æèðíûõ êèñëîò â øòàììàõ Mucor

circinelloides ÿâèëîñü íàëè÷èå êîìïîíåíòà, âîçìîæíî ïðåäñòàâëÿþùåãî ñî-

áîé îêòàäåêàäèåíîâóþ êèñëîòó ñ íåìåòèëåíðàçäåëåííûìè äâîéíûìè ñâÿ-

çÿìè(9, 4-14, 6%). Ðàáîòà ïî èäåíòèôèêàöèè äàííîãî êîìïîíåíòà ïðîäîëæà-

åòñÿ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èçâåñòíî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ïîëèíåíàñûùåí-

íûõ æèðíûõ êèñëîò ñ íåìåòèëåíðàçäåëåííûìè äâîéíûìè ñâÿçÿìè, ïðè÷åì

ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü íåêîòîðûõ èç íèõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà èí-

òåðåñíîé. Ïîäîáíûå êèñëîòû áûëè íàéäåíû â íåêîòîðûõ ðàñòèòåëüíûõ ìàñ-

ëàõ, â ðÿäå ìèêðîîðãàíèçìîâ è â íåêîòîðûõ ìîðñêèõ îðãàíèçìàõ, â ÷àñòíî-

ñòè, â ãóáêàõ. Äðóãèå íåèäåíòèôèöèðîâàííûå êèñëîòû â ñóììå ñîñòàâëÿëè-

äî 1,2%, è òîëüêî â øòàììå Mortierella vinacea èõ ñîäåðæàíèå äîñòèãëî 2,9%.

Íè â îäíîì èç èññëåäîâàííûõ øòàììàõ íå áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû

êèñëîòû ñ äëèíîé öåïè áîëåå 20 àòîìîâ óãëåðîäà, à òàêæå ñîäåðæàùèå

áîëåå òðåõ äâîéíûõ ñâÿçåé â óãëåðîäíîé öåïè.

Êàê ïîêàçàëè áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ñîñòàâ æèðíûõ êèñëîò îò-

ðàæàåò ôèëîãåíåòè÷åñêîå ïîëîæåíèå îðãàíèçìà, óñëîâèÿ åãî îáèòàíèÿ (åñ-

òåñòâåííûé ñóáñòðàò èëè èñêóññòâåííûé, òåìïåðàòóðíûé ðåæèì, è ò. ä.), à

òàêæå ñòàäèþ æèçíåííîãî öèêëà è ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà.

Ïðè ñòàáèëèçàöèè ðåæèìîâ êóëüòèâèðîâàíèÿ ðàçíûõ âèäîâ ìèöåëèàëüíûõ-

ãðèáîâ æèðíîêèñëîòíûå ïðîôèëè ìîãóò áûòü óñïåøíî ïðèìåíåíû äëÿ îï-

ðåäåëåíèÿ èõ òàêñîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ.

Áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿò îïðåäåëèòü ðîëü ìèöåëèàëüíûõ

ãðèáîâ â ïðîöåññàõ ìåòàáîëèçìà ìîëëþñêà, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, ãðèáû ïðåä-

ñòàâëÿþò èíòåðåñ êàê èñòî÷íèê áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ.
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ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÂËÈßÍÈß ÀÃÐÎÑÒÈÌÓËÈÍÀ —
ÐÅÃÓËßÒÎÐÀ ÐÎÑÒÀ — ÍÀ ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÓÞ

ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ØÒÀÌÌÎÂ IRPEX LACTEUS FR.
Çàãíèòêî Þ. Ï., Êîíäàêîâà Â. Â.
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò

Äîíåöê, Óêðàèíà

Âîçðàñòàþùèé äåôèöèò ïðîòåèíàç òðîìáîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, êîòî-
ðûå èñïîëüçóþòñÿ â ìåäèöèíå, ïîáóæäàåò ê ïîèñêó íîâûõ èñòî÷íèêîâ ýòèõ
ôåðìåíòîâ ñðåäè áàçèäèàëüíûõ ãðèáîâ è, â ÷àñòíîñòè, äåðåâîðàçðóøàþùèõ.
Â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ôåðìåíòîâ áàçèäèîìèöåòîâ, èññëåäîâà-
ëèñü ìîëîêîñâåðòûâàþùèå ñâîéñòâà ôåðìåíòîâ ðàçíûõ øòàììîâ. Òàêæå åñòü
ðàáîòû, â êîòîðûõ ïîêàçàíî, ÷òî øòàììû ïîðÿäêîâ Aphyllophorales è Agaricales

ñïîñîáíû ñèíòåçèðîâàòü ôåðìåíòû òðîìáî- è ôèáðèíîëèòè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ. Èòàê, ïîèñê íîâûõ øòàììîâ, ñïîñîáíûõ ê ïðîäóöèðîâàíèþ áîëåå
ýôôåêòèâíûõ ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì è ñåãîäíÿ.

Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ áûëè øòàììû I. lacteus, êàê ïðîäóöåíòû ôåð-
ìåíòîâ òðîìáîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Øòàììû âûðàùèâàëè íà æèäêîé ìî-
äèôèöèðîâàííîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå, êîòîðàÿ ñîäåðæàëà 0.1, 0.2 è 0.4% (ïî
îáúåìó) àãðîñòèìóëèíà. Êîíòðîëåì ñëóæèëè øòàììû, âûðàùåííûå íà ïè-
òàòåëüíîé ñðåäå áåç àãðîñòèìóëèíà. Îïûòû ïðîâîäèëèñü íà 5, 10 è 15 ñóòêè
êóëüòèâèðîâàíèÿ. Ìåòîä îïðåäåëåíèÿ òðîìáîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè (ÒÀ)
îñíîâàí íà ó÷åòå âðåìåíè ëèçèñà ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîëó÷åííûõ òðîìáîâ
÷åëîâåêà (Èìøåíåöêèé, Áðîöêàÿ, 1969). Ïåðåñ÷åò ÒÀ â óñëîâíûå åäèíèöû
(ó. å.):

ÒÀ =24
t
-tx50, ãäå t — âðåìÿ ðàñòâîðåíèÿ òðîìáà â ÷àñàõ

Ïîëó÷åííûå öèôðîâûå äàííûå ïîääàâàëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå
ïî ñõåìàì äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà íà ÝÂÌ. Ñðàâíåíèå ñðåäíèõ îñóùåñòâ-
ëÿëè ïî ìåòîäó Äóíêàíà.

Çàâèñèìîñòü ÒÀðàçíûõ øòàììîâ I. lacteus îò ðàçíûõ êîíöåíòðàöèé àãðî-
ñòèìóëèíà â ïèòàòåëüíîé ñðåäå è îò âðåìåíè êóëüòèâèðîâàíèÿ áûëà òàêî-
âà: íà 5 ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèÿ ìàêñèìàëüíàÿ ÒÀ áûëà ó øòàììà D-9 íà
ñðåäå ñ ñîäåðæàíèåì àãðîñòèìóëèíà 0. 1 è 0. 2% — 127. 8 è 107. 1 ó. å. ñîîòâåò-
ñòâåííî, à íà ñðåäå ñ àãðîñòèìóëèíîì 0. 4% — ó øòàììà D-2 (94. 4 ó. å.). Íà 10
ñóòêè îïûòà íàèáîëüøóþ ÒÀ ïîêàçàë øòàìì D-9 íà ñðåäå ñ àãðîñòèìóëè-
íîì 0. 1 è 0. 2% — 133. 3 è 78. 9 ó. å. ñîîòâåòñòâåííî, à íà ñðåäå ñ ñîäåðæàíèåì
àãðîñòèìóëèíà 0. 4% — øòàìì D-1 (140. 5 ó. å.). Íà 15 ñóòêè ïðîâåäåíèÿ
ýêñïåðèìåíòà íàèáîëüøóþ ÒÀ íà ñðåäå ñ ñîäåðæàíèåì àãðîñòèìóëèíà 0. 1%
ïîêàçàë øòàìì D-8 — 84. 4 ó. å., à íà ñðåäå ñ àãðîñòèìóëèíîì 0. 4% — øòàìì
D-9 — 130. 9 ó. å. Åñëè æå ñðàâíèâàòü ÒÀ ìåæäó êîíòðîëåì è îïûòîì, òî íà 5
ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèÿ øòàììîâ íà ñðåäå ñ àãðîñòèìóëèíîì 0. 1% âñå øòàì-
ìû ïîêàçàëè äîñòîâåðíî áîëüøóþ ÒÀ, ÷åì êîíòðîëü. Íà 10 ñóòêè ïðîâåäå-
íèÿ îïûòà øòàìì D-9 ïîêàçàë äîñòîâåðíî áîëüøóþ ÒÀ, ÷åì â êîíòðîëå,
øòàìì D-1 íå èìåë äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ñ êîíòðîëåì, à øòàììû D-2 è D-
8 èìåëè ìåíüøèé ïîêàçàòåëü ÒÀ, ÷åì êîíòðîëü. Íà 15 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà
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øòàììû D-2 è D-8 èìåëè âûñøèé ïîêàçàòåëü ÒÀ, ÷åì êîíòðîëü, à øòàììû
D-1 è D-9 — äîñòîâåðíî ìåíüøèé ïîêàçàòåëü. Íà ñðåäå ñ àãðîñòèìóëèíîì 0.
2% íà 5 ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèÿ áîëüøóþ ÒÀ, ÷åì êîíòðîëü, ïîêàçàëè øòàì-
ìû D-1, D-8 è D-9. Íà 10 ñóòêè îïûòà âñå èññëåäóåìûå øòàììû îáíàðóæè-
ëè ìåíüøóþ ÒÀ, ÷åì êîíòðîëü. Íà 15 ñóòêè ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà øòàì-
ìû D-8 è D-9 èìåëè äîñòîâåðíî áîëüøóþ ÒÀ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì, à
øòàììû D-1 è D-2 ñîîòâåòñòâåííî — ìåíüøóþ. Íà ñðåäå ñ àãðîñòèìóëèíîì
0. 4% øòàììû D-1 è D-9 ïîêàçàëè ìåíüøóþ ÒÀ, ÷åì â êîíòðîëå, à øòàììû
D-2 è D-8 — áîëüøóþ íà 5 ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèÿ. Íà 10 ñóòêè îïûòà
øòàììû D-1 è D-2 èìåëè áîëüøóþ ÒÀ, à øòàììû D-8 è D-9 — ìåíüøóþ â
ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì ÒÀ. Íà 15 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà âñå èññëåäóåìûå
øòàììû, êðîìå øòàììà D-8, ïîêàçàëè áîëüøóþ ÒÀ, ÷åì â êîíòðîëå.

Èòàê, íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî ýêñïåðèìåíòà ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèé
âûâîä: íàëè÷èå â ïèòàòåëüíîé ñðåäå àãðîñòèìóëèíà â êîíöåíòðàöèè 0. 1%
ñòèìóëèðóåò ÒÀ ó áîëüøèíñòâà øòàììîâ I. Lacteus, à â êîíöåíòðàöèè 0. 2
èëè 0.4% — èíãèáèðóåò.

ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ÈÇÓ×ÅÍÈÞ ÊÑÈËÎÒÐÎÔÍÛÕ
ÁÀÇÈÄÈÎÌÈÖÅÒÎÂ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÛÕ

Â ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈÈ
Çàâüÿëîâà Ë. À., Ãàðèáîâà Ë. Â.

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò
èìåíè Ì. Â. Ëîìîíîñîâà, êàôåäðà ìèêîëîãèè è àëüãîëîãèè

Ìîñêâà

Âíåäðåíèå â áèîòåõíîëîãè÷åñêîå ïðîèçâîäñòâî âûñøèõ áàçèäèîìèöå-
òîâ ñ öåëüþ ïðîèçâîäñòâà ïëîäîâûõ òåë è áèîìàññû äëÿ ïîëó÷åíèÿ áèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ öåëÿõ, òðå-
áóåò îïðåäåëåííûõ ñïåöèôè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê èõ èçó÷åíèþ.

Ýòè ïîäõîäû ñîñòîÿò â ïîñëåäîâàòåëüíîì âûïîëíåíèè íåñêîëüêèõ ýòà-
ïîâ, ðåçóëüòàòû ðåàëèçàöèè êîòîðûõ ñîçäàþò áàçó äëÿ óñïåøíîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ ìàêðîìèöåòîâ â áèîòåõíîëîãèÿõ. Ïåðâûå òðè ýòàïà — êëàññè÷åñêîå
ìèêîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Îíî âêëþ÷àåò:

1. Èçó÷åíèå äèàïàçîíà èçìåí÷èâîñòè ìîðôîëîãî-êóëüòóðàëüíûõ ïðèçíà-
êîâ íà íàáîðå ñðåä;

2. Ðàçðàáîòêó ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè ïîëó÷åíèÿ ïëîäîâûõ òåë (áàçèäè-
îì) in vitro äëÿ êîíòðîëÿ øòàììà, âèäà, îñîáåííî â óñëîâèÿõ ãëóáèííîãî
êóëüòèâèðîâàíèÿ;

3. Ïðîâåäåíèå in vitro ïîëíîãî öèêëà ðàçâèòèÿ ãðèáà îò ñïîðû äî ñïîðû
äëÿ îòðàáîòêè ñòàíäàðòíûõ ïàðàìåòðîâ êóëüòèâèðîâàíèÿ íà êàæäîì ýòàïå
(âåãåòàòèâíàÿ è ãåíåðàòèâíàÿ ñòàäèè).

Òàêîé öèêë èññëåäîâàíèé áûë ïðîâåäåí ñ òðåìÿ âèäàìè êñèëîòðîôíûõ
áàçèäèîìèöåòîâ: Lentinus edodes (Berk.) Sing., Ganoderma lucidum (Fr.) P. Karst.,
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Flammulina velutipes (Curt.: Fr.)  Sing Äàííûå âèäû ãðèáîâ â ïîñëåäíèå ãîäû
âûçûâàþò âñå áîëüøèé èíòåðåñ êàê ãðèáîâîäîâ, òàê è ó÷åíûõ â Ðîññèè, òàê
êàê ÿâëÿþòñÿ ïåðñïåêòèâíûì èñòî÷íèêîì ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ñ ïðî-
òèâîîïóõîëåâîé è ãèïîëèïèäåìè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Íàðÿäó ñ ýòèì, L. edodes
îáëàäàåò ñâîéñòâîì ñòèìóëèðîâàòü èììóííóþ ñèñòåìó è ýôôåêòèâåí â áîðüáå
ïðîòèâ âèðóñà ãðèïïà è ÂÈ×. G. lucidum íîðìàëèçóåò êðîâÿíîå äàâëåíèå,
óìåíüøàåò ñîäåðæàíèå ñàõàðà â êðîâè. F. velutipes ñèíòåçèðóåò ïðîòåèíàçû
òðîìáîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

Èçó÷åíèå ìîðôîëîãî-êóëüòóðàëüíûõ ïðèçíàêîâ è äèàïàçîíà èõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé èçìåí÷èâîñòè íà ðàçíûõ ñðåäàõ ïîêàçàëî, ÷òî, õîòÿ ó øòàì-
ìîâ L. edodes ðàçíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ èìåþòñÿ îòëè÷èÿ, îíè íåçíà÷èòåëü-
íûå. Ïîêàçàíà çàâèñèìîñòü ñêîðîñòè ðîñòà ìèöåëèÿ L. edodes îò ñîñòàâà
ñðåäû âûðàùèâàíèÿ è ñðåäû, íà êîòîðîé õðàíèòñÿ ÷èñòàÿ êóëüòóðà.

Øòàììû G. lucidum ïî äèàìåòðó êîëîíèé íà 10-å ñóòêè ðîñòà ðàçäåëè-
ëèñü íà äâå ãðóïïû: I — ìåäëåííîðàñòóùèå è II — áûñòðîðàñòóùèå. Îòìå-
÷åíû çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ ïî ìîðôîëîãî-êóëüòóðàëüíûì ïðèçíàêàì ìåæäó
ýòèìè ãðóïïàìè. Ó áûñòðîðàñòóùèõ øòàììîâ ïðè ìèêðîñêîïèðîâàíèè îá-
íàðóæåíû ñòàáèëüíî ïðèñóòñòâóþùèå ìíîãî÷èñëåííûå òåðìèíàëüíûå õëà-
ìèäîñïîðû è ýòè æå øòàììû â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ îáðàçîâûâàëè áàçè-
äèîìû. Ìåäëåííîðàñòóùèå øòàììû ïðàêòè÷åñêè íå èìåëè õëàìèäîñïîð è
íå ïëîäîíîñèëè.

Èññëåäîâàíèå êîëëåêöèè øòàììîâ F. velutipes ïîçâîëèëî âûäåëèòü äâà
òèïà êîëîíèé, õàðàêòåð êîòîðûõ êîððåëèðóåò ñî ñêîðîñòüþ ðîñòà ìèöåëèÿ:
áûñòðîðàñòóùèå, ñ îáèëüíûì âîçäóøíûì ìèöåëèåì è ìåäëåííîðàñòóùèå, áåç
âîçäóøíîãî ìèöåëèÿ.

Äëÿ òðåõ èçó÷åííûõ âèäîâ ãðèáîâ áûëè ïîäîáðàíû îïòèìàëüíûå ïàðà-
ìåòðû äëÿ âåãåòàòèâíîãî ðîñòà è îáðàçîâàíèÿ áàçèäèîì. Âûÿâëåíû äëÿ êàæ-
äîãî âèäà ôàêòîðû, èíäóöèðóþùèå îáðàçîâàíèå ïëîäîâûõ òåë. Òàêèìè òðèã-
ãåðíûìè ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ: äëÿ L. edodes — îáèëüíîå óâëàæíåíèå, äëÿ
F. velutipes –ïîíèæåíèå òåìïåðàòóðû,  äëÿ G. lucidum — ÑÎ

2
 è ñâåò.

Äëÿ âñåõ òðåõ âèäîâ ïðîâåäåí ïîëíûé öèêë ðàçâèòèÿ îò ñáîðà ñïîð äî
ïîëó÷åíèÿ íîâûõ áàçèäèîì, ñ ïîñëåäóþùèì ïîëó÷åíèåì èç íèõ ÷èñòûõ êóëü-
òóð äëÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.
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Ìàõèíåíêî È. Î. — Ò.II: 171
Ìàõðîâà Ò. Â. — Ò. I: 58
Ìàÿíñêèé À. Í. — Ò. I: 58
Ìåëüíèê Å. À. — Ò.II: 279
Ìåëüíèê Ì. Â. — Ò.II: 101
Ìåëüíè÷åíêî Å. Ã. — Ò. I: 100
Ìåìîðñêàÿ À. Ñ. — Ò. I: 254
Ìåíäæóë Ì. È. — Ò. I: 155
Ìåðöàëîâà È. Á. — Ò.II: 10
Ìåòëèíîâà Å. Â. — Ò.II: 28
Ìèëåâè÷ Ò. È. — Ò. I: 265
Ìèëüêîâà Å. Â. — Ò. I: 284
Ìèíàåâ Â. À. — Ò.II: 215
Ìèðèíîâà Ë. Ã. — Ò.II: 89
Ìèñÿê Ñ. À. — Ò. I: 103
Ìèòêîâñêàÿ Ò. È. — Ò. I: 41
Ìèòðîïîëüñêàÿ Í. Þ. — Ò. I: 234
Ìèòðîõèí Ñ. Ä. — Ò.II: 251, 261
Ìèõàéëîâà Å. À. — Ò.II: 242
Ìèõàéëîâà Î. Á. — Ò. I: 293
Ìèøèíà Þ. Â. — Ò.II: 164
Ìîêååâà Â. Ë. — Ò. I: 222
Ìîêèíà Å. Â. — Ò.II: 102, 103
Ìîêèíà Ò. À. — Ò.II: 213
Ìîêðîíîñîâà Ì. À. — Ò. I: 222
Ìîêðîóñîâ Ì. Ñ. — Ò.II: 28
Ìîëî÷êî Â. À. — Ò. I: 12, 18, 102
Ìîëî÷êîâ À. Â. — Ò.II: 105
Ìîëî÷êîâ Â. À. — Ò.II: 105, 106
Ìîíàõîâ Ñ. À. — Ò.II: 62
Ìîðîçåíêî Í. Â. — Ò.II: 108
Ìîðîçîâà Î. È. — Ò.II: 264, 266
Ìîòåþíàéòå Î. — Ò. I: 106

Ìóññåëèóñ Ñ. Ã. — Ò. I: 156, 171
Ìûñàê À. Å. — Ò. I: 103
Ìûñÿêèíà È. Ñ. — Ò. I: 258
Ìÿãêîâà Ã. È. — Ò. I: 279
Ìÿñíèêîâà Ò. Ä. — Ò.II: 54

Í

Íàãîðíàÿ Ñ. Ñ. — Ò.II: 279
Íàíàãþëÿí Ñ. Ã. — Ò. I: 62, 157
Íàóìîâ Ã. È. — Ò. I: 23
Íåáûøèíåö Ë. Ì. — Ò.II: 109
Íåâñêàÿ Ë. Â. — Ò. I: 199, 208
Íåìèðîâñêàÿ Ë. Í. — Ò.II: 279
Íåñòåðîâ À. Ñ. — Ò.II: 111
Íèãàì Ñ. — Ò. I: 279
Íèêèòèíà Î. À. — Ò. I: 160, 288
Íèêèôîðîâà Ã. Ä. — Ò.II: 79
Íèêèôîðîâà Ç. Í. — Ò.II: 262
Íèêîëàåâà Å. Þ. — Ò.II: 237
Íèêóëèíà Ì. À. — Ò.II: 237
Íîâèêîâ Ä. Ê. — Ò. I: 202
Íîâèêîâ Ï. Ä. — Ò. I: 200, 201, 202,

213, 214
Íîâèêîâà Â. È. — Ò. I: 201
Íîâèêîâà Í. Ä. — Ò. I: 33, 200, 201
Íîâèöêàÿ È. Â. — Ò. I: 73, 75, 78, 204
Íîâèöêèé Ä. Â. — Ò. I: 204
Íîâîñåëîâ Â. Ñ. — Ò.II: 113, 116
Íîñîâà Í. Þ. — Ò.II: 24
Íîñî÷åíêî Ã. Ô. — Ò.II: 68

Î

Îáèäèíà Í. À. — Ò.II: 264, 266
Îâ÷èííèêîâ Ð. Ñ. — Ò. I: 290;

Ò.II: 118, 120
Îâ÷èííèêîâà È. Ñ. — Ò.II: 164
Îãàíèñÿí Å. Õ. — Ò. I: 62
Îãîðîäíèêîâà Å. Â. — Ò.II: 262
Îæîâàí È. Ì. — Ò. I: 42
Îçåðîâà Ë. Â. — Ò. I: 288
Îçåðñêàÿ Ñ. Ì. — Ò.II: 298
Îëèñîâà Î. Þ. — Ò.II: 125
Îëüøåâñêàÿ Î. Ä. — Ò. I: 234
Îðäæîíèêèäçå Í. Â. — Ò.II: 187
Îðêèí Â. Ô. — Ò.II: 182
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Îðëîâ À. Å. — Ò. I: 265
Îðëîâà Ì. Â. — Ò. I: 104
Îñèïîâ Ã. À. — Ò. I: 80; Ò.II: 269
Îñèïîâà Í. Ï. — Ò.II: 267
Îñèïÿí Ë. Ë. — Ò. I: 136; Ò.II: 297

Ï

Ïàâëåíêî À. Â. — Ò. I: 291
Ïàêëèíà Î. Â. — Ò.II: 236
Ïàëü÷óí Â. Ò. — Ò.II: 252
Ïàíäàêîâà Â. Í. — Ò. I: 206
Ïàíèí À. Í. — Ò. I: 290;

Ò.II: 118, 120
Ïàíèíà Ë. Ê. — Ò. I: 43, 57, 90
Ïàíêðàòîâ Â. Ã. — Ò.II: 299
Ïàðàìîíîâà Ò. Ê. — Ò.II: 57
Ïàðîâè÷íèêîâà Å. Í. — Ò.II: 241
Ïàðôåíîâ À. È. — Ò. I: 80
Ïàðôåíîâ Ã. È. — Ò. I: 80
Ïàðøàêîâ Â. Ð. — Ò. I: 191
Ïàòèíà Â. Ï. — Ò.II: 85
Ïàøêÿâè÷þñ À. Þ. — Ò. I: 45
Ïåðåâåäåíöåâà Ë. Ã. — Ò. I: 161
Ïåðëàìóòðîâ Þ. Í. — Ò. I: 105;

Ò.II: 121
Ïåðóíîâà Í. Á. — Ò. I: 53, 54
Ïåðüÿíîâà Î. Â. — Ò.II: 267
Ïåòðåíêî Î. Ã. — Ò.II: 264
Ïåòðåíêî Î. Ñ. — Ò.II: 94
Ïåòðîâ À. Í. — Ò. I: 292
Ïåòðîâ À. Ï. — Ò.II: 101
Ïåòðîâà Í. À. — Ò. I: 26, 28, 29, 30;

Ò.II: 241, 242, 282
Ïåòðîâà Ò. Ë. — Ò.II: 43
Ïåòðîâà Ý. Ì. — Ò.II: 244
Ïåòðîâà-Íèêèòèíà À. Ä. — Ò. I: 222
Ïåòðîñÿí À. Â. — Ò.II: 185
Ïåòðóíèíà ß. Â. — Ò. I: 164
Ïåøêîâà È. À. — Ò.II: 291
Ïèðÿçåâà Å. À. — Ò. I: 153
Ïëàõîòíàÿ Ã. À. — Ò.II: 269, 272
Ïëîñêàÿ Ë. Ì. — Ò.II: 122
Ïîãîñÿí Ã. Ê. — Ò. I: 86
Ïîãðåáíÿê Ë. À. — Ò.II: 122
Ïîäãîðíàÿ Ð. Â. — Ò.II: 54, 57

Ïîäîðîëüñêàÿ Ë. Â. — Ò. I: 299
Ïîåäèíîê Í. Ë. — Ò. I: 293
Ïîçäíÿêîâ À. Ë. — Ò.II: 127
Ïîçäîðîâêèíà Â. Â. — Ò. I: 80
Ïîêàçååâà Ç. Ò. — Ò.II: 264
Ïîêðîâñêèé Â. Â. — Ò. I: 40
Ïîëèòîâ Â. Ô. — Ò.II: 7
Ïîëòàðàóñ À. Á. — Ò. I: 81
Ïîëüñêèõ Ñ. Â. — Ò. I: 318
Ïîëÿêîâà Æ. À. — Ò. I: 147
Ïîïîâ Ï. À. — Ò. I: 166
Ïîïîâà Å. Í. — Ò.II: 273
Ïîïîâà Ì. À. — Ò.II: 20
Ïîñïåëîâà À. Â. — Ò.II: 20
Ïîñòíèêîâà Î. Í. — Ò. I: 34
Ïîòàïîâà È. Â. — Ò.II: 89
Ïîòàòóðêèíà-Íåñòåðîâà Í. È. —

Ò. I: 167
Ïîòåêàåâ Í. Í. — Ò.II: 124, 125
Ïîòåêàåâ Í. Ñ. — Ò.II: 125
Ïîòåìêèíà Æ. Â. — Ò. I: 293
Ïðèâàëèõèí Ñ. Í. — Ò. I: 206
Ïðèëóöêàÿ À. Á. — Ò. I: 319
Ïðèëóöêèé À. Ñ. — Ò. I: 206
Ïñóðöåâà Í. Â. — Ò. I: 46
Ïûëàåâà Ñ. È. — Ò.II: 274
Ïÿòèêîï È. À. — Ò.II: 82, 83
Ïÿ÷þëèòå Ä. Þ. — Ò. I: 106

Ð

Ðàâèëîâ À. Ç. — Ò. I: 179
Ðàãóçèíà Ò. Á. — Ò.II: 277
Ðàäóíñêàÿ Ñ. Ô. — Ò. I: 199, 208
Ðàä÷åíêî Í. Â. — Ò.II: 122
Ðàçóìîâñêèé À. Þ. — Ò.II: 269
Ðàñîâñêàÿ Í. Å. — Ò.II: 129
Ðàññêàçîâ Ä. Í. — Ò.II: 157, 159
Ðàññêàçîâ Í. È. — Ò.II: 34
Ðåä÷åíêî Å. Á. — Ò. I: 65;

 Ò.II: 14, 15, 16
Ðåêàëîâà Å. Ì. — Ò.II: 275, 277
Ðîãàòèíà Å. Ë. — Ò. I: 72
Ðîçàíîâ Ñ. Å. — Ò. I: 292
Ðîìàíîâ Ñ. Ã. — Ò. I: 279
Ðîìàíîâñêàÿ Ò. À. — Ò. I: 214;

Ò.II: 130, 131, 159
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Ðîùåíþê Ë. Â. — Ò.II: 132
Ðòèùåâà À. È. — Ò. I: 183
Ðóáèí À. Á. — Ò. I: 113
Ðóäàêîâ Î. Ë. — Ò. I: 174
Ðóäåíêî À. Â. — Ò. I: 49; Ò.II: 134
Ðóäåíêî È. Á. — Ò.II: 136
Ðóäíèöêèé Å. À. — Ò.II: 137
Ðóêàâèøíèêîâà Â. Ì. — Ò.II: 138,

139
Ðóñàêåâè÷ Ï. Ñ. — Ò.II: 140
Ðóñàíîâ Â. À. — Ò. I: 168
Ðóòáåðã Ô. Ã. — Ò. I: 90
Ðó÷êèíà È. Í. — Ò. I: 80
Ðûáàëüñêàÿ À. Ï. — Ò.II: 279
Ðûæêèí Ä. Â. — Ò. I: 209
Ðûæêî Â. Â. — Ò.II: 241
Ðûæêî Ï. Ï. — Ò. I: 210; Ò.II: 142,

145
Ðûê À. À. — Ò. I: 156, 171
Ðþìèí Ä. Â. — Ò.II: 10
Ðÿçàíîâà Ë. Ï. — Ò. I: 109

Ñ

Ñàáàåâ Ì. È. — Ò.II: 54, 57
Ñàâåëüåâ Ñ. È. — Ò. I: 172
Ñàâåíêîâ Â. Â. — Ò. I: 295;

Ò.II: 149, 150
Ñàâèöêàÿ Â. Ì. — Ò.II: 151
Ñàâèöêàÿ Ì. Å. — Ò.II: 118
Ñàâè÷óê À. Â. — Ò. I: 229, 273
Ñàâè÷óê Í. Î. — Ò. I: 229, 273
Ñàâ÷åíêî Â. Ã. — Ò.II: 241, 242
Ñàâ÷åíêî Ë. Ô. — Ò. I: 174
Ñàâ÷åíêî Í. Â. — Ò.II: 103, 148
Ñàçîíîâà Í. È. — Ò.II: 68
Ñàëèíà Å. Â. — Ò. I: 58
Ñàëóê Þ. Â. — Ò.II: 38, 192
Ñàìûøêèíà Í. Å. — Ò.II: 20
Ñàðêèñîâ Ê. À. — Ò. I: 290
Ñàðû÷åâà Ë. À. — Ò. I: 172
Ñàôèíà Ã. Ð. — Ò. I: 71
Ñáîé÷àêîâ Â. Á. — Ò. I: 219
Ñâèðèä Ñ. Ã. — Ò.II: 136
Ñâèðèäîâ Â. Â. — Ò. I: 127
Ñâÿòåíêî Ò. Â. — Ò.II: 182

Ñåíþê Î. Ô. — Ò. I: 229, 273, 291, 296,
297

Ñåíþê Õ. Â. — Ò. I: 229, 296
Ñåðãååâ À. Þ. — Ò. I: 111, 112, 214;

Ò.II: 103, 130, 153, 154, 156, 160,
303

Ñåðãååâ Â. Þ. — Ò.II: 130
Ñåðãååâ Þ. Â. — Ò. I: 112, 195, 202;

Ò.II: 103, 153, 154, 157, 159, 160,
301, 303

Ñåðãååâà Å. Ë. — Ò. I: 213, 214
Ñåðãååâà ß. Ý. — Ò. I: 279, 315
Ñåðãåé÷åâ À. È. — Ò. I: 177, 179
Ñåðåáðÿêîâà Ò. Í. — Ò. I: 299, 301
Ñåðîâà Î. Ô. — Ò.II: 76
Ñåðòàêîâ À. Â. — Ò. I: 147
Ñèäîðåíêî Â. Í. — Ò.II: 69
Ñèíãóð Î. À. — Ò.II: 175
Ñèíÿòóëëèíà Í. Ð. — Ò.II: 129
Ñèðóíÿí À. Ë. — Ò. I: 157
Ñêàìîðèíà Î. Ï. — Ò.II: 264, 266
Ñêà÷êîâà Í. Ê. — Ò.II: 279
Ñêâîðöîâà Ì. Ì. — Ò. I: 274, 305
Ñëàñòóøåíñêàÿ È. Å. — Ò. I: 195
Ñìàãèíà Å. À. — Ò. I: 193
Ñìèðíîâ À. Â. — Ò.II: 209
Ñìèðíîâà Ã. È. — Ò. I: 216
Ñìèðíîâà Ë. Ð. — Ò. I: 191
Ñìèðíîâà Ò. À. — Ò. I: 104
Ñîáîëåâ À. Â. — Ò.II: 137
Ñîáîëåâà Í. Þ. — Ò. I: 281
Ñîêîëîâ Ã. Í. — Ò.II: 171
Ñîêîëîâ Î. À. — Ò.II: 72
Ñîêîëîâà Â. È. — Ò.II: 284
Ñîêîëîâà Ã. À. — Ò.II: 71, 168, 169,

281
Ñîêîëîâà Ã. Ä. — Ò. I: 174
Ñîêîëîâñêèé Â. Þ. — Ò. I: 10
Ñîêîëîâñêèé Å. Â. — Ò.II: 171
Ñîëîâüåâà Ò. Ä. — Ò. I: 59
Ñîòíèêîâà Í. Þ. — Ò. I: 284
Ñîõàð Ñ. À. — Ò.II: 166
Ñïåðàíñêàÿ Ë. Ë. — Ò. I: 29; Ò.II: 241
Ñïèðèäîíîâ Â. Å. — Ò.II: 192
Ñòàäíè÷óê Â. Ì. — Ò. I: 237
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Ñòàêåíåíå Þ. — Ò. I: 152
Ñòàíêåâè÷ Ð. Â. — Ò.II: 175
Ñòàðîäóáöåâà Ã. Ï. — Ò. I: 130
Ñòàñü  Ë. È. — Ò. I: 195
Ñòåïàíîâà Å. Â. — Ò. I: 263
Ñòåïàíîâà Æ. Â. — Ò.II: 176, 177, 178
Ñòåïíàÿ Î. À. — Ò. I: 109
Ñòðàôóí Î. Â. — Ò.II: 275
Ñòðàõîâñêàÿ Ì. Ã. — Ò. I: 113
Ñóâîðîâ À. Ï. — Ò.II: 182
Ñóâîðîâà Ê. Í. — Ò.II: 72
Ñóêèàñÿí Ñ. Ì. — Ò. I: 86
Ñóìàðóêîâà È. Ã. — Ò. I: 311
Ñóíäóêîâà È. Î. — Ò.II: 179, 180
Ñóðàêîâà Ò. Â. — Ò. I: 284
Ñóñëîâ Â. Ñ. — Ò.II: 192
Ñóõîìëèí Ì. Ì. — Ò. I: 308
Ñóõîìëèí Ì. Í. — Ò. I: 175
Ñöðàìà Ô. — Ò. I: 297
Ñûñîåâà Å. Í. — Ò.II: 242
Ñû÷åâ Ï. À. — Ò. I: 309

Ò

Òàèðîâà Ë. Ñ. — Ò. I: 7
Òàðàðàê Ò. ß. — Ò. I: 167
Òàðàñåíêî Þ. Ã. — Ò.II: 125
Òàðàñîâà Ì. Î. — Ò.II: 184
Òàðíàâñêàÿ Í. Í. — Ò.II: 122
Òâåðäîõëåá È. À. — Ò. I: 103
Òåêó÷åâà Ë. Â. — Ò. I: 80
Òåïëþê Í. Ï. — Ò.II: 125
Òåðåõîâà Ë. Ï. — Ò. I: 259
Òåðåøèíà Â. Ì. — Ò. I: 254
Òåðåùåíêî À. Â. — Ò. I: 105
Òåö Â. Â. — Ò. I: 13, 115
Òåö Ã. Â. — Ò. I: 115
Òèìàêîâ À. Ì. — Ò.II: 215
Òèìîõîâñêèé Þ. À. — Ò.II: 171
Òèòîâ Ë. Ï. — Ò. I: 12, 18, 95
Òèõîíåíêî Ñ. ß. — Ò.II: 192
Òèõîíîâà Î. Â. — Ò. I: 311, 313
Òêàëè÷ Â. À. — Ò. I: 319
Òêà÷åâñêàÿ Å. Ï. — Ò. I: 315
Òêà÷åíêî Í. Ï. — Ò. I: 309
Òêà÷åíêî Ò. À. — Ò.II: 34

Òëèø Ì. Ì. — Ò.II: 185

Òîâñòàíîâñêàÿ Â. À. — Ò. I: 319
Òîãîåâà Ë. Ò. — Ò.II: 10
Òîëêà÷åâà Ò. Â. — Ò. I: 29, 30

Òîëñòûõ È. Â. — Ò. I: 293
Òîìñèíñêàÿ Ñ. Â. — Ò.II: 101
Òîìñèíñêèé À. À. — Ò.II: 101

Òîï÷èé Ì. Â. — Ò. I: 130
Òîï÷ÿí À. Â. — Ò. I: 88
Òîñêèí È. À. — Ò.II: 186, 197

Òî÷åíîâ À. Â. — Ò.II: 242
Òðåìàñîâ Ì. ß. — Ò. I: 177, 179
Òðåíîæíèêîâà Ë. Ï. — Ò. I: 302

Òðåòÿê Í. Í. — Ò.II: 281
Òðóôàíîâ Î. Â. — Ò. I: 181
Òðóôàíîâà Â. À. — Ò. I: 180

Òóëèíîâà È. À. — Ò.II: 127
Òóìàíîâà Â. À. — Ò.II: 76
Òóìàíÿí À. À. — Ò.II: 87

Òóðêóòþêîâ Â. Á. — Ò. I: 77
Òóòåëüÿí Â. À. — Ò.II: 301
Òþòþííèê Â. Ë. — Ò.II: 187

Ó

Óñà÷åâà Ð. Â. — Ò. I: 317, 318

Ô

Ôàéçóëëèíà Å. Â. — Ò. I: 16;
Ò.II: 41, 42

Ôàëàëååâà Í. À. — Ò.II: 227
Ôåäîðåíêî Ò. Ã. — Ò. I: 147
Ôåäîðîâà Ã. Á. — Ò. I: 118

Ôåäîðîâñêàÿ Å. À. — Ò.II: 279
Ôåäîòîâ Â. Ï. — Ò.II: 35, 51, 99, 182
Ôåîôèëîâà Å. Ï. — Ò. I: 254

Ôåùåíêî Â. Ô. — Ò.II: 166, 192
Ôåùåíêî Þ. È. — Ò.II: 277
Ôèëàòîâ Ë. Á. — Ò.II: 230, 233

Ôèðñîâà À. Ñ. — Ò.II: 277
Ôðèçèí Â. Â. — Ò. I: 71; Ò.II: 50
Ôðèçèí Ä. Â. — Ò.II: 50

Ôðîëîâ À. Ê. — Ò. I: 256
Ôóíòèêîâà Í. Ñ. — Ò. I: 258
Ôóíûãèíà Ë. Ï. — Ò. I: 26
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Õ

Õàéðèòîíîâà Ç. Õ. — Ò.II: 246
Õàëäååâà Å. Â. — Ò. I: 71
Õàìàãàíîâà È. Â. — Ò.II: 79
Õàíèñ À. Þ. — Ò.II: 59
Õàðàçîâà Ë. Â. — Ò.II: 215
Õàð÷åíêî Ñ. Í. — Ò. I: 139
Õâåí÷óê Å. Â. — Ò. I: 172
Õåéäàð Ñ. À. — Ò.II: 77, 79
Õìåëüíèöêàÿ È. È. — Ò. I: 20, 137
Õîäæàåâà Ê. À. — Ò.II: 284
Õîðîøêî Í. Ä. — Ò.II: 241, 242
Õðàïóíêîâà Ã. Ã. — Ò.II: 274
Õðÿíèí À. À. — Ò.II: 61

Ö

Öàðåâ Â. Í. — Ò. I: 105
Öûáèêæàïîâà Â. Ä. — Ò.II: 89

×

×àáàí À. À. — Ò.II: 169
×àùèí À. Þ. — Ò.II: 85
×åêóíîâà Ë. Í. — Ò. I: 222
×åðìíûõ Ò. Â. — Ò.II: 73, 75
×åðíîâ È. Þ. — Ò. I: 220
×åðíîâà Í. È. — Ò.II: 121
×åñíîêîâà Ì. Ã. — Ò. I: 59
×èðâà Â. ß. — Ò. I: 100
×èñòÿêîâà Ò. Â. — Ò.II: 13
×ìåëü ß. Â. — Ò. I: 233
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