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ÄËß ÁÈÎËÎÃÎÂ
Áîãîìîëîâà Å. Â.

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Àâòîðîì ñ 2000 ãîäà íà áèîëîãî-ïî÷âåííîì ôàêóëüòåòå ÑÏáÃÓ (êàôåäðà

áîòàíèêè) ÷èòàåòñÿ êóðñ ëåêöèé «Îñíîâû ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè», âõî-
äÿùèé â áëîê äèñöèïëèí ïî âûáîðó äëÿ ñòóäåíòîâ 1-3 êóðñîâ.

Ïðåïîäàâàíèå ýòîãî âàæíîãî äëÿ ëþáîãî ìèêîëîãà (áèîëîãà, ìåäèêà)

ïðåäìåòà îñëîæíÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðÿäîì ïðîáëåì. Îñíîâíîé èç íèõ
ìîæíî ñ÷èòàòü îòñóòñòâèå ïîäõîäÿùåãî äëÿ ñòóäåíòîâ-áèîëîãîâ ó÷åáíîãî
ïîñîáèÿ, à òàêæå äîïîëíèòåëüíîé ðóññêîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðû. Íå îòðèöàÿ

íàëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êíèã, áðîøþð, ïîñîáèé ïî ìåäèöèíñêîé ìè-
êîëîãèè, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû íà ïðèëàâêàõ êíèæíûõ ìàãàçèíîâ, ïðèõî-
äèòñÿ â òî æå âðåìÿ ïðèçíàòü, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ ëèáî ïîñâÿùåíû

óçêîé òåìàòèêå (îäíîìó ìèêîòè÷åñêîìó çàáîëåâàíèþ), ëèáî íàïðîòèâ, íà-
ïèñàíû ñëèøêîì ïîâåðõíîñòíî, ñ íåäîñòàòî÷íîé ïðîðàáîòêîé äåòàëåé (êàê
ïðàâèëî, ýòî ðàçäåëû èëè ãëàâû áîëüøèõ ó÷åáíèêîâ ïî ìåäèöèíñêîé ìèê-

ðîáèîëîãèè è ò. ï.). Îöåíèâàÿ èìåþùóþñÿ ó÷åáíóþ ëèòåðàòóðó, ìîæíî ðàç-
äåëèòü åå íà ãðóïïû — òàê, ñðåäè íèõ óçêîñïåöèàëüíûå ïîñîáèÿ, çà÷àñòóþ
ñêîðåå ïîïàäàþùèå â ðàçäåë íàó÷íûõ ìîíîãðàôèé, íàó÷íî-ïîïóëÿðíûå
áðîøþðû è êíèãè, ðàññ÷èòàííûå íà ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó ñ íàñåëåíè-

åì, âåñüìà êðàòêèå êóðñû (â ò. ÷. â ñîñòàâå ó÷åáíèêîâ ïî äðóãèì ïðåäìåòàì)
äëÿ âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè. Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ïðåïîäàâàòü îñíîâû
ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè ñòóäåíòàì-áèîëîãàì ïî òàêèì ó÷åáíûì ïîñîáèÿì

ïî ìåíüøåé ìåðå òðóäíî. Êðîìå òîãî, íóæíûå ñâåäåíèÿ ðàçáðîñàíû ïî ìíî-
ãèì êíèãàì, ÷òî äåëàåò ïðàêòè÷åñêè íåîñóùåñòâèìîé çàäà÷ó îáåñïå÷åíèÿ
ñòóäåíòîâ ó÷åáíèêàìè ÷åðåç óíèâåðñèòåòñêóþ (âóçîâñêóþ) áèáëèîòåêó (ñ

ó÷åòîì ðûíî÷íîé ñòîèìîñòè òàêèõ êíèã). Ïðåäìåò ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíûì, ñîäåðæèò ðÿä íîâûõ äëÿ ñòóäåíòîâ ïîíÿòèé,
íîâóþ òåðìèíîëîãèþ, è ò. ä., â ñâÿçè ñ ÷åì ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî ïîìèìî

ëåêöèîííîãî ìàòåðèàëà îáåñïå÷èâàòü ñòóäåíòîâ ó÷åáíèêàìè. Àâòîðîì â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ âåäåòñÿ ïîäãîòîâêà ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïî êóðñó
«Îñíîâû ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè» äëÿ ñòóäåíòîâ áèîôàêà ÑÏáÃÓ, îäíàêî

íàïèñàíèå ïîëíîìàñøòàáíîãî ó÷åáíèêà, î÷åâèäíî, íåâîçìîæíî áåç ñîòðóä-
íè÷åñòâà ñ ìåäèêàìè.

Âòîðûì ìîìåíòîì, íà êîòîðîì õîòåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ, ÿâëÿåòñÿ ïðèí-

öèïèàëüíàÿ êîíöåïöèÿ ïðåïîäàâàíèÿ ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè äëÿ áèîëî-
ãîâ. Íûíåøíèé ïîäõîä ê ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè â Ðîññèè, íà íàø âçãëÿä,
ïðåäïîëàãàåò â îñíîâíîì òîëüêî ïðåïîäàâàíèå ìåäèöèíñêèõ àñïåêòîâ ýòîé

íàóêè. Îäíàêî ñòóäåíòàì áèîëîãè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé ãîðàçäî âàæíåå
ïîëó÷èòü íå òîëüêî ìåäèöèíñêèå è ïðàêòè÷åñêèå çíàíèÿ, íî è íà ñîâðåìåí-
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íîì óðîâíå èçó÷èòü ôóíäàìåíòàëüíûå îñíîâû áèîëîãèè ïàòîãåííûõ ãðèáîâ,
ôèçèîëîãè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ìåõàíèçìû âçàèìîäåéñòâèÿ ïàòîãåíà è
îðãàíèçìà-õîçÿèíà, ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìîëåêóëÿðíî-áèîëîãè÷åñêèìè ìåòî-
äàìè, ïðèìåíÿåìûìè â ýòîé îáëàñòè, ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå î íîâåéøèõ
íàïðàâëåíèÿõ è ïîäõîäàõ â ðàçðàáîòêå àíòèìèêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, è ò. ä. Â
ðåçóëüòàòå ìåäèöèíñêàÿ ìèêîëîãèÿ â íàøåé ñòðàíå äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ âî
ìíîãîì ðàçîáùåííîé ñ áèîëîãèåé, â îòëè÷èå îò ñèòóàöèè â çàïàäíûõ ñòðà-
íàõ. Ýòî ïðèâîäèò ê íåõâàòêå ñïåöèàëèñòîâ, áèîëîãîâ-èññëåäîâàòåëåé, ðàáî-
òàþùèõ íà ñòûêå «ìåäèöèíñêîé» è «áèîëîãè÷åñêîé» ìèêîëîãèè.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïåðñïåêòèâû ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè ëåæàò â
ïîäãîòîâêå êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ, â òîì ÷èñëå ó÷åíûõ-áèîëîãîâ, èñ-
ñëåäîâàòåëåé ñ ôóíäàìåíòàëüíîé íàó÷íîé ïîäãîòîâêîé. Äëÿ ýòîãî íåîáõî-
äèìî ïî âîçìîæíîñòè ââîäèòü ïðåïîäàâàíèå ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè â
áèîëîãè÷åñêèõ âóçàõ ñ öåëüþ ïîèñêà è îáó÷åíèÿ òàëàíòëèâûõ èíòåðåñóþ-
ùèõñÿ ñòóäåíòîâ, ãîòîâûõ ðàáîòàòü â îáëàñòè ìåäèöèíñêî-ìèêîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Âàæåí ïðèòîê êàäðîâ â ýòó (íåäîñòàòî÷íî ïîêà ðàçâèòóþ ó
íàñ) îáëàñòü íàóêè ñî ñòîðîíû áèîëîãîâ, è íåîáõîäèìà êîîïåðàöèÿ óñèëèé
ñ ìåäèêàìè, êîòîðûå èìåþò òðàäèöèîííî êðåïêóþ îñíîâó â ýòîì íàïðàâëå-
íèè.

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì õîòåëîñü áû åùå ðàç ïðèçâàòü ê èíòåãðàöèè
è áèîëîãîâ, è ìåäèêîâ, òàê êàê òîëüêî îáúåäèíåííûå óñèëèÿ ìîãóò äàòü
ñóùåñòâåííûé ñäâèã â ðàçâèòèè ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè â Ðîññèè.

Î ÖÅËÅÑÎÎÁÐÀÇÍÎÑÒÈ ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÍÈß ÊÓÐÑÀ
ÏÎ ÃÅÍÅÐÀËÈÇÎÂÀÍÍÛÌ ÌÈÊÎÇÀÌ

ÑÒÓÄÅÍÒÀÌ-ÌÅÄÈÊÀÌ ÑÒÀÐØÈÕ ÊÓÐÑÎÂ
È ÑËÓØÀÒÅËßÌ ÔÀÊÓËÜÒÅÒÎÂ

ÓÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈß ÂÐÀ×ÅÉ ÍÀ ÊÀÔÅÄÐÀÕ
ÌÈÊÐÎÁÈÎËÎÃÈÈ

Êðèâîðóò÷åíêî Þ. Ë., Àíäðîíîâñêàÿ È. Á.
Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,

êàôåäðà ìèêðîáèîëîãèè
Ñèìôåðîïîëü

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ëþ-
äåé, ñòðàäàþùèõ èììóíîäåôèöèòàìè ðàçëè÷íîé ïðèðîäû. Ýòîò ïðîöåññ ïîêà
íå ïîääàåòñÿ êîíòðîëþ è, ïî-âèäèìîìó, áóäåò íàðàñòàòü, õîòÿ áû â ñèëó
äîñòèæåíèé òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîãðåññà, âåäóùåãî ê óâåëè÷åíèþ äîëè ïî-
æèëûõ ëþäåé è âûæèâàíèþ äåòåé ñ äåôåêòàìè èììóííîé ñèñòåìû. Êðîìå
òîãî, êîíåö XX è íà÷àëî XXI âåêà îçíàìåíîâàëèñü âîçíèêíîâåíèåì òàêèõ
ãëîáàëüíûõ óãðîç çäîðîâüþ ÷åëîâå÷åñòâà, êàê ïàíäåìèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ âèðó-
ñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà; âñå áîëåå óñêîðÿþùèéñÿ ïðîöåññ ðàñïðîñ-
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òðàíåíèÿ àíòèáèîòèêî-óñòîé÷èâûõ ôîðì ìèêðîîðãàíèçìîâ è äð. Î÷åâèä-
íûì ñëåäñòâèåì ðàçâèòèÿ óêàçàííûõ òåíäåíöèé ÿâèëñÿ ðîñò ÷èñëà çàáîëåâà-
íèé, â ðàçâèòèè êîòîðûõ âàæíóþ èëè ãëàâíóþ ðîëü èãðàþò ïàòîãåííûå è
óñëîâíî-ïàòîãåííûå ãðèáû. Äîëÿ ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ãåíåðàëèçîâàííàÿ
ìèêîçíàÿ èíôåêöèÿ ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà ðàçâèòèå îñíîâíîãî çàáîëåâà-
íèÿ, èëè ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùåé ïàòîëîãèåé, ïîñòîÿííî ðàñòåò. Ðàñòåò è
ñìåðòíîñòü îò òàêèõ, êàê ïðàâèëî, îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ è âíóòðèáîëüíè÷íûõ
ìèêîçîâ. Ñ íåîáõîäèìîñòüþ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è íàçíà÷åíèÿ àäåê-
âàòíîé òåðàïèè ìèêîçîâ ñåãîäíÿ âñå ÷àùå ñòàëêèâàþòñÿ âðà÷è ðàçëè÷íûõ
ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ê ñîæàëåíèþ, òàêàÿ íåîáõîäèìîñòü äàëåêî
íå âñåãäà îñîçíàåòñÿ èìè, ìèêîçû íå äèàãíîñòèðóþòñÿ, íå íàçíà÷àåòñÿ àäåê-
âàòíàÿ òåðàïèÿ. Áîëüíûå ïîãèáàþò îò ìèêîçîâ, à ïðè÷èíà ñìåðòè çà÷àñòóþ
íå ðàñïîçíàåòñÿ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò: 1) îòíîñèòåëüíî ðåäêîå íàçíà-
÷åíèå íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ àíòèìèêîòèêîâ (àìôîòåðèöèí Â, 5-ôëóöèòî-
çèí, ôëóêîíàçîë è äð.) áîëüíûì ðåàíåìàòîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé, õèðóðãè-
÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷åñêîé ñòàöèîíàðîâ; 2) íåäîñòàòî÷íîå îñíàùåíèå êëè-
íè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé ñîâðåìåííîé àïïàðàòóðîé, ðåàêòèâàìè è ìàòåðèàëà-
ìè, ïîçâîëÿþùèìè ïðîâîäèòü äîñòîâåðíóþ äèàãíîñòèêó ãåíåðàëèçîâàííûõ
ôóíãàëüíûõ èíôåêöèé íà ñîâðåìåííîì óðîâíå.

Îñâîåíèå ëàáîðàòîðèÿìè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ãåíåðàëè-
çîâàííûõ ìèêîçîâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ îñîáåííî âàæíûì ïîòîìó, ÷òî óêàçàííàÿ
êàòåãîðèÿ çàáîëåâàíèé ÷àñòî íå èìååò õàðàêòåðíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
è ìîæåò áûòü âûÿâëåíà òîëüêî ïðè ëàáîðàòîðíîì èññëåäîâàíèè.

Â ñèëó èçëîæåííîãî, íåîáõîäèìî óñèëèòü ïîäãîòîâêó âðà÷åé ïî ìåäè-
öèíñêîé ìèêîëîãèè. Ñ ýòîé öåëüþ ïðåäëàãàåì ââåñòè ïðåïîäàâàíèå êóðñà
ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè ñ îñíîâàìè ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè è îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè ìèêîçîâ (â ïåðâóþ î÷åðåäü ãåíåðàëèçîâàííûõ).
Ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì âåäåíèå ýòîãî êóðñà íà êàôåäðàõ ìèêðîáèîëîãèè,
âèðóñîëîãèè è èììóíîëîãè äëÿ ñòóäåíòîâ ñòàðøèõ êóðñîâ ìåäèöèíñêèõ âó-
çîâ è âðà÷åé ëþáîé ñïåöèàëèçàöèè, ïðîõîäÿùèõ ïîäãîòîâêó â ó÷ðåæäåíèÿõ
ñèñòåìû ïîñòäèïëîìíîãî îáó÷åíèÿ. Âûáîð êàôåäð ìèêðîáèîëîãèè îïðåäå-
ëÿåòñÿ òåì, ÷òî òîëüêî îíè â ñîñòîÿíèè îáåñïå÷èòü ëàáîðàòîðíóþ ñîñòàâëÿ-
þùóþ êóðñà, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì ãëàâíîé. Ïðåäëàãàåìûé êóðñ íå-
îáõîäèìî ïðåïîäàâàòü íà 5-ì èëè 6-ì êóðñàõ óíèâåðñèòåòîâ, ïîñêîëüêó ñòó-
äåíòû, ïðèõîäÿùèå íà íåãî, óæå äîëæíû èìåòü ïðàêòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ
îá îñíîâíûõ çàáîëåâàíèÿõ, íà ôîíå êîòîðûõ ìîæåò ðàçâèòüñÿ ôàòàëüíàÿ
ìèêîçíàÿ èíôåêöèÿ. Ïëàíèðóåìàÿ äëèòåëüíîñòü êóðñà — 17 ÷àñîâ, èç íèõ 5
÷àñîâ — ëåêöèè è 12 ÷àñîâ — ëàáîðàòîðíûå çàíÿòèÿ (4 çàíÿòèÿ ïî 3 ÷àñà), ñ
ïîñëåäóþùèì äèôôåðåíöèðîâàííûì çà÷åòîì. Â ëåêöèîííûé êóðñ ïðåäëàãà-
åì ââåñòè ñëåäóþùèå òåìû: 1) «Îáçîð ïî ãðèáàì — âîçáóäèòåëÿì ìèêîçîâ
÷åëîâåêà», 2) «Ñèñòåìíûå è ñóáêóòàííûå ìèêîçû», 3) «Îïïîðòóíèñòè÷åñ-
êèå ìèêîçû», 4) «Ìåòîäû ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè è îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ ìèêîçîâ», 5) «Ñòðàòåãèÿ àíòèôóíãàëüíîé òåðàïèè è ïðîôè-
ëàêòèêà ìèêîçîâ». Â êóðñ ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèé ïðåäëàãàåì ââåñòè òåìû: 1)
«Çàáîð ìàòåðèàëîâ äëÿ ìèêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ýêñïðåññ-äèàãíîñ-
òèêà ìèêîçîâ», 2) «Ìèêîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà, ýòàïû èäåíòèôèêàöèè
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ãðèáîâ è âîçìîæíûå äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè», 3) «Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè-
÷åñêàÿ è èììóíîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ìèêîçîâ», 4) «Îïðåäåëåíèå ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ãðèáîâ ê àíòèìèêîòèêàì è âûáîð îïòèìàëüíîé ñòðàòåãèè
òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêè ìèêîçîâ».

ÎÏÛÒ ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÍÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ
ÌÈÊÎËÎÃÈÈ ÍÀ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÌ ÔÀÊÓËÜÒÅÒÅ

ÅÐÅÂÀÍÑÊÎÃÎ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ
ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÀ

Îñèïÿí Ë. Ë.
Êàôåäðà áîòàíèêè Åðåâàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

Åðåâàí, Àðìåíèÿ

Èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøàÿñÿ è ñóùåñòâîâàâøàÿ äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè
ðàçîáùåííîñòü ìèêîëîãè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé èññëåäîâàíèé ïðèâåëà ê ïà-
ðàëëåëüíîìó ðàçâèòèþ ñàìîñòîÿòåëüíûõ äèñöèïëèí ìèêîëîãèè: ôèòîïàòî-
ëîãè÷åñêîé, âåòåðèíàðíîé, ìåäèöèíñêîé, òåõíè÷åñêîé. Òàêàÿ ðàçîáùåííîñòü
íå ñïîñîáñòâîâàëà êîìïëåêñíîìó èçó÷åíèþ ãðèáîâ, â ÷àñòíîñòè ñàïðîòðî-
ôîâ, èìåþùèõ øèðîêèé ñïåêòð ñðåäû îáèòàíèÿ.

Íàçðåâøàÿ íåîáõîäèìîñòü èíòåãðèðîâàíèÿ èññëåäîâàíèé îñîáåííî ÷åòêî
ïðîÿâèëàñü â ÑÑÑÐ â 70-ûå ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâà-
ëî ðàñøèðåíèå èññëåäîâàíèé ñàïðîòðîôíûõ ìèêðîìèöåòîâ ðàçëè÷íûõ ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ãðóïï â áèîöåíîçàõ ïðèðîäíîãî è àíòðîïîãåííîãî (òåõíîãåííî-
ãî) ïðîèñõîæäåíèÿ, óñòàíîâëåíèå îáùíîñòè âèäîâ è âûÿâëåíèå âàðèàáåëü-
íîñòè èõ ìîðôî-áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ îáèòà-
íèÿ. Ñðåäè íèõ àíàìîðôíûå ãðèáû, áóäó÷è íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè,
îêàçûâàþòñÿ ïðåäñòàâëåííûìè ïî÷òè âî âñåõ ðàçäåëàõ ìèêîëîãèè, âûïîë-
íÿÿ òåì ñàìûì ðîëü ñâÿçóþùåãî çâåíà ðàçîáùåííûõ ìèêîëîãè÷åñêèõ äèñ-
öèïëèí.

Òðàäèöèîííî ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà êëàññè÷åñêîé (áîòàíè÷åñêîé) ìèêî-
ëîãèè íà áèîëîãè÷åñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåðñèòåòîâ áàçèðóåòñÿ â îñíîâíîì
íà èññëåäîâàíèè ôèòîïàòîãåííûõ ãðèáîâ è âñå åùå ïðåäñòàâëåíà â ó÷åáíè-
êàõ ïî áîòàíèêå èëè ïî íèçøèì ðàñòåíèÿì. Â íèõ ïî÷òè îáîéäåíû âíèìàíè-
åì ìåäèöèíñêèå âèäû è ïðîáëåìû ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè. Ê òîìó æå
îïóùåíû èëè ïðèâîäÿòñÿ ñîâñåì áåãëî ñâåäåíèÿ î äåéòåðîìèöåòàõ, â êîòî-
ðûå âõîäÿò ãèôîìèöåòû, ÿâëÿþùèåñÿ îñíîâíûìè âîçáóäèòåëÿìè (èëè èõ
àíàìîðôàìè) ìèêîçîâ, ìèêîòîêñèêîçîâ, àëëåðãèè èëè âèäàìè ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ.

Åðåâàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ñòàë ïåðâûì (1975 ã.) è äîë-
ãîå âðåìÿ åäèíñòâåííûì â ÑÑÑÐ óíèâåðñèòåòîì íå ìåäèöèíñêîãî ïðîôèëÿ,
ãäå íà áèîëîãè÷åñêîì ôàêóëüòåòå ÷èòàåòñÿ êóðñ ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè.

Â ðàçðàáîòàííîé íàìè ïðîãðàììå ïî êóðñó ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè
îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âèäîâîìó ðàçíîîáðàçèþ, ïðèðîäíîé ðåçåðâà-
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öèè ãðèáîâ ïàòîãåííûõ äëÿ ÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ îïïîðòóíèñòè÷åñêèå âèäû,
âàðèàáåëüíîñòè èõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â ïàòîëîãè÷åñêîì ìàòåðèà-
ëå è â êóëüòóðå, ôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, åå èçìåí÷èâîñòè ïðè àäàïòà-
öèè ê íîâûì óñëîâèÿì îáèòàíèÿ.

Â ïðîãðàììå äëÿ áèîëîãîâ îñîáåííî àêöåíòèðóåòñÿ ðîëü ïðèðîäíûõ ôàê-
òîðîâ â ðàñïðîñòðàíåíèè ãðèáíîé èíôåêöèè.

Ñòóäåíòû ïîëó÷àþò ïðåäñòàâëåíèå î íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ äåð-
ìàòîìèêîçàõ è ãëóáîêèõ ìèêîçàõ, î ïàòîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðàõ èõ âîçíèêíîâå-
íèÿ, ìåòîäàõ äèàãíîñòèêè ïàòîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Ñïåöèàëüíûé ðàçäåë ïðîãðàììû ïîñâåùåí ìèêîòîêñèêîçàì, âûçûâàå-
ìûì àëêàëîèäàìè è ìèêîòîêñèíàìè, ïðîäóöèðóåìûìè ìèêðî- è ìàêðîìè-
öåòàìè. Íå îáîéäåí âíèìàíèåì è âîïðîñ ìèêîãåííîé àëëåðãèè, ýêîëîãèè è
òàêñîíîìèè åå âîçáóäèòåëåé.

Îãðàíè÷åíèå ïðåïîäàâàíèÿ ìèêîëîãèè â íå ìåäèöèíñêèõ óíèâåðñèòåòàõ
ðàìêàìè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîôèëÿ íå ñîîòâåòñòâóåò çàäà÷àì ñîâðå-
ìåííîé èíòåãðèðîâàííîé ìèêîëîãèè.

Ââåäåíèå â ó÷åáíûé ïëàí áèîëîãè÷åñêèõ ôàêóëüòåòîâ óíèâåðñèòåòîâ êóðñà
ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè âåñüìà öåëåñîîáðàçíî è èìååò öåëüþ:

� ñîäåéñòâîâàòü íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì ïî âûÿâëåíèþ ðîëè ïðèðîä-
íîé ñðåäû â ðàçâèòèè è ðàñïðîñòðîíåíèè âîçáóäèòåëåé ìèêîçîâ, ìèêîòîê-
ñèêîçîâ è ìèêîãåííîé àëëåðãèè, èõ àäàïòèâíûõ îñîáåííîñòåé, ìîðôîëîãè-
÷åñêîé è ôèçèîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè;

� ñîäåéñòâîâàòü ïîäãîòîâêå ìèêîëîãîâ — ôëîðèñòîâ è ñèñòåìàòèêîâ
äëÿ ðàáîòû â äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ;

� ñíàáäèòü çíàíèÿìè áóäóùèõ ó÷èòåëåé áèîëîãèè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðî-
ñâåòèòåëüíîé ðàáîòû ñðåäè øêîëüíèêîâ, îáåñïå÷èâàþùåé ïðîôèëàêòèêó
ãðèáíûõ çàáîëåâàíèé.

ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÅÉ Î ÏÀÒÎÃÅÍÍÛÕ
ÌÈÖÅËÈÀËÜÍÛÕ ÃÐÈÁÀÕ
Îçåðñêàÿ Ñ. Ì., Êî÷êèíà Ã. À., Èâàíóøêèíà Í. Å.

Âñåðîññèéñêàÿ êîëëåêöèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ ÈÁÔÌ ÐÀÍ
Ìîñêâà

Âñåðîññèéñêàÿ êîëëåêöèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ (ÂÊÌ ÈÁÔÌ ÐÀÍ) ïî-
ñòîÿííî ðàáîòàåò íàä ïîïîëíåíèåì è ðàñøèðåíèåì èíôîðìàöèîííîé áàçû
äàííûõ î ìèöåëèàëüíûõ ãðèáàõ, ïàòîãåííûõ äëÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ. Ôîðìàò
áàçû äàííûõ, ðàçðàáîòàííûé ðàíåå íà îñíîâå ÑÓÁÄ «ÈÐÈÑ», ïðåäïîëàãàåòñÿ
èçìåíèòü è ïåðåâåñòè â ñèñòåìó Microsoft Access 2000. Áàçà äàííûõ ïîçâîëÿåò
âåñòè ââîä, ïîèñê è êîððåêòèðîâêó èíôîðìàöèè ïî ñëåäóþùèì ïîëÿì:
� ëàòèíñêîå íàçâàíèå îðãàíèçìà (ðîä, âèä è âàðèàíò);
� ôàìèëèè àâòîðîâ, êîòîðûå îïèñàëè èëè ïåðåîïèñàëè äàííûé âèä (âàðè-

àíò) è ãîä ýòîãî îïèñàíèÿ (ïåðåîïèñàíèÿ);
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� òðèâèàëüíîå íàçâàíèå îðãàíèçìà;
� èçâåñòíûå ñèíîíèìû íàçâàíèÿ îðãàíèçìà;
� ãðóïïà ïàòîãåííîñòè;
� îáúåêò èíôåêöèè;
� íàçâàíèå áîëåçíè;
� ñèìïòîìû áîëåçíè;
� ïóòü èíôèöèðîâàíèÿ;
� æèçíåñïîñîáíîñòü â ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ;
áèáëèîãðàôèÿ

Áàçà äàííûõ ïîñòîÿííî ðàñøèðÿåòñÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà ñîäåðæèò
áîëåå 300 âèäîâ ìèöåëèàëüíûõ ãðèáîâ. Ïîñòîÿííûé ñáîð èíôîðìàöèè èç
âñåõ äîñòóïíûõ èñòî÷íèêîâ, âêëþ÷àÿ Èíòåðíåò, ýëåêòðîííûå íàó÷íûå áèá-
ëèîòåêè, ïåðèîäè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó, ñïåöèàëüíûå ñïðàâî÷íèêè è íîðìà-
òèâíûå äîêóìåíòû ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî ïîïîëíÿòü ñïåêòð âèäîâ. Îñî-
áåííîñòüþ äàííîé èíôîðìàöèîííîé áàçû ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ïîëíîãî ñïèñ-
êà èçâåñòíûõ äëÿ êîíêðåòíîãî îðãàíèçìà íîìåíêëàòóðíûõ ñèíîíèìîâ. Ýòî
ïîçâîëÿåò ó÷èòûâàòü èìåþùóþñÿ èíôîðìàöèþ ïðè èñïîëüçîâàíèè ïàòî-
ãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â áèîòåõíîëîãèè, ñåëüñêîì õîçÿéñòâå è äðóãèõ âè-
äàõ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçðàáîòêè ñîîòâåòñòâóþùèõ
òåõíîëîãèé.

ÈÑÒÎÐÈß ÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß È ÐÀÇÂÈÒÈß
ÄÅÐÌÀÒÎÌÈÊÎËÎÃÈÈ Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÁÅËÀÐÓÑÜ

Ïàíêðàòîâ Â. Ã., Åâñååíêî È. À.
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,

ËÏÓ «Ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêèé êîæíî-âåíåðîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð»
Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ðàçâèòèå è ñòàíîâëåíèå äåðìàòîìèêîëîãèè â Áåëàðóñè òåñíî ñâÿçàíî ñ
Áåëîðóññêèì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì êîæíî-âåíåðîëîãè÷åñêèì èíñòèòó-
òîì (ÁåëÍÈÊÂÈ), îòêðûòûì 8 èþíÿ 1932 ãîäà, ïåðâûì äèðåêòîðîì êîòîðîãî
áûë À. ß. Ïðîêîï÷óê. Îñíîâàòåëåì áåëîðóññêîé øêîëû äåðìàòîâåíåðîëîãîâ,
ïðîôåññîðîì, àêàäåìèêîì Àíäðååì ßêîâëåâè÷åì Ïðîêîï÷óêîì è åãî ó÷åíè-
êàìè ïðîâîäèëîñü èçó÷åíèå ýïäåìèîëîãèè ãðèáêîâûõ èíôåêöèé (Ý. È. ×åð-
íÿê, Í. È. ×åðíîìîðöåâà, Í. À. Êîñòåíè÷, Ì. ß. Ãðèíãàóç, À. Ã. Áîãäàíîâè÷, Ï. Ô.
Ñìîëüñêèé), èçìåí÷èâîñòè äåðìàòîôèòîâ (Í. À. Êîñòåíè÷), ïðîâîäèëîñü èçó-
÷åíèå âëèÿíèÿ èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèè íà òå÷åíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
êàíäèäîçà, âëèÿíèÿ ìåòåî- è ãåëèîôàêòîðîâ íà äèíàìèêó çàáîëåâàåìîñòè
ìèêîçàìè (Í. À. Êîñòåíè÷). ÁåëÍÈÊÂÈ ñòàë èíèöèàòîðîì ïðîâåäåíèÿ èñ-
ñëåäîâàíèé ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ êîæíîãî ïîêðîâà ó áîëüíûõ
ìèêîçàìè, ÷òî ïîçâîëèëî âûÿâèòü ñíèæåíèå çàùèòíîé ôóíêöèè êîæè è
ïîâûøåíèå åå ðåàêòèâíîñòè, ñîõðàíÿþùååñÿ ó áîëüíûõ äàæå ïîñëå íàñòóï-
ëåíèÿ êëèíè÷åñêîãî âûçäîðîâëåíèÿ, ÷òî ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê áëàãî-
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ïðèÿòíûé ôîí äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ. Íåëüçÿ íå îòìåòèòü áëåñòÿ-

ùèå èññëåäîâàíèÿ ìèêîáèîòû êîæè ÷åëîâåêà, âûïîëíåííûå Í. È. ×åðíî-

ìîðöåâîé, êîòîðàÿ íà ñâîè ñðåäñòâà èçäàëà ïåðâûé è åäèíñòâåííûé â ðåñ-

ïóáëèêå àòëàñ ïàòîãåííûõ ãðèáîâ.

Âåëèêè çàñëóãè àêàäåìèêà À. ß. Ïðîêîï÷óêà â ëèêâèäàöèè ýïèäåìèîëî-

ãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé âòîðîé ìèðîâîé âîéíû è íåìåöêî-ôàøèñòñêîé îê-

êóïàöèè Áåëîðóññèè. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì áûëà ïðîâåäåíà îãðîìíàÿ ýêñ-

ïåäèöèîííàÿ ðàáîòà ïî âûÿâëåíèþ âåíåðè÷åñêèõ è çàðàçíûõ êîæíûõ çàáî-

ëåâàíèé, ïî îçäîðîâëåíèþ íàñåëåíèÿ îò âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè, ÷òî ïîçâî-

ëèëî â îòíîñèòåëüíî êîòîðêèå ñðîêè ïðåäóïðåäèòü ðàñïðîñòðàíåíèå ýòèõ

çàáîëåâàíèé íà òåððèòîðèè ÁÑÑÐ. Â ïåðâîå ïîñëåâîåííîå äåñÿòèëåòèå îñ-

íîâíîå âíèìàíèå èíñòèòóòà áûëî íàïðàâëåíî íà âîññòàíîâëåíèå ñåòè äåð-

ìàòîâåíåðîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Áûëî ðàçâåðíóòî áîëüøîå êîëè÷åñòâî

ðåíòãåíýïèëÿöèîííûõ êàáèíåòîâ. Â ðàéîíàõ ïðîâîäèëèñü ñïëîøíûå îñìîò-

ðû íàñåëåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì îçäîðîâëåíèåì âûÿâëåííûõ áîëüíûõ. Â ðå-

çóëüòàòå ýòèõ ìåð çàáîëåâàåìîñòü äåðìàòîìèêîçàìè â ÁÑÑÐ èç ãîäà â ãîä

ñíèæàëàñü, ôàâóñ áûë ïðàêòè÷åñêè ëèêâèäèðîâàí.

Ñëåäóåò îòìåòèòü èññëåäîâàíèÿ Â. Ã. Ïàíêðàòîâà, êîòîðûé â 1969 ãîäó â ã.

Ìèíñêå çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà

ìåäèöèíñêèõ íàóê íà òåìó: «Ôèçèêî-õèìè÷åñêîå è ôóíêöèîíàëüíîå èññëå-

äîâàíèå êîæè ó çäîðîâûõ ëþäåé è ó áîëüíûõ ìèêîçàìè ñòîï» ïîä ðóêîâîä-

ñòâîì êàíäèäàòà õèìè÷åñêèõ íàóê äîöåíòà Â. À. Áàíäàðèíà è êàíäèäàòà ìå-

äèöèíñêèõ íàóê, ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà Î. Ï. Êîìîâà, êîòîðûé âïîñ-

ëåäñòâèè, áóäó÷è óæå äîêòîðîì ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðîì, âîçãëàâèë

ïîñëå ñìåðòè À. ß. Ïðîêîï÷óêà â 1971 ã. ÁåëÍÈÊÂÈ.

Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå äåðìàòîìèêîëîãèè â Ðåñïóáëèêå Áåëà-

ðóñü âíåñ Â. Ô. Ïîëèòîâ, ó÷åíèê ïðîôåññîðà Ï. Í. Êàøêèíà, ïîä ðóêîâîä-

ñòâîì êîòîðîãî èì â 1971 ãîäó áûëà çàùèùåíà äèññåðòàöèÿ íà ñîèñêàíèå

ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê íà òåìó: «Íåêîòîðûå êëèíè-

êî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå äàííûå î õðîíè÷åñêîé òðèõîôèòèè â Ëåíèíãðàäå

è Áåëîðóññèè». Â. Ô. Ïîëèòîâûì, âîçãëàâëÿâøèì îòäåë äåðìàòîëîãèè Áåë-

ÍÈÊÂÈ, áûëè ðàçðàáîòàíû, àïðîáèðîâàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó íîâûå

ôóíãèöèäíûå ñîñòàâû äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ, îíèõîëèòè÷åñêàÿ ìàçü ñ

êàðáàìèäîì, à òàêæå ïåíåòðèðóþùèé ðàñòâîð äëÿ îáðàáîòêè íîãòåâûõ ëîæ

ïîñëå êîíñåðâàòèâíîãî óäàëåíèÿ íîãòåâûõ ïëàñòèíîê ïðè îíèõîìèêîçå,

êîòîðûé ïîëó÷èë ñðåäè áåëîðóññêèõ äåðìàòîëîãîâ íàçâàíèå «æèäêîñòè

Ïîëèòîâà». Â. Ô. Ïîëèòîâ ÿâèëñÿ àâòîðîì ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé: «Ëå-

÷åíèå áîëüíûõ ðóáðîìèêîçîì â óñëîâèÿõ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè» (1986). Èì

àêòèâíî èçó÷àëèñü ïîêàçàòåëè ýíäîêðèííîãî ñòàòóñà ó áîëüíûõ ðóáðîìèêî-

çîì. Áëàãîäàðÿ Â. Ô. Ïîëèòîâó äåðìàòîìèêîëîãèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ðàç-

âèâàëàñü ïîä âëèÿíèåì ëó÷øèõ òðàäèöèé ëåíèíãðàäñêîé ìèêîëîãè÷åñêîé

øêîëû.

Èçó÷åíèþ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ìèêîãåííîé ñåíñèáèëèçàöèè

è ðàçâèòèÿ ìèêîòè÷åñêîé ýêçåìû ïîñâÿùåíî èññëåäîâàíèå Ý. ß. Õîäþêîâà,
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âûïîëíåííîå èì ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Þ. Ô. Êîðîëåâà, çàâåäóþùå-

ãî êàôåäðîé äåðìàòîâåíåðîëîãèè Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòó-

òà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé.

Ïîñëå çàêðûòèÿ â 1988 ãîäó ÁåëÍÈÊÂÈ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â îáëà-

ñòè äåðìàòîìèêîëîãèè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâåðíóëèñü.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü îñóùåñòâëÿåòñÿ èçó÷å-

íèå èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüíûõ ìèêðîñïîðèåé â ðàéîíàõ, ïîñòðà-

äàâøèõ îò êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ (â ÷àñòíîñòè, â Ãîìåëüñêîé îáëàñòè), âíå-

äðåíû ýôôåêòèâíûå ìåòîäû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ äàííîãî ìèêîçà ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì ýëåêòðî- è ôîíîôîðåçà ãðèçåîôóëüâèíà, èçó÷àåòñÿ êëèíè-

÷åñêàÿ è ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü íîâûõ ñèñòåìíûõ àíòèìè-

êîòèêîâ (èòðàêîíàçîëà, ôëþêîíàçîëà, òåðáèíàôèíà), à òàêæå ïðåïàðàòîâ äëÿ

ìåñòíîé òåðàïèè ìèêîçîâ, âíåäðåíà è èñïîëüçóåòñÿ àòðàâìàòè÷íàÿ è óäîá-

íàÿ äëÿ ïàöèåíòîâ ìåòîäèêà óäàëåíèÿ ïîðàæåííûõ îíèõîìèêîçîì ÷àñòåé

íîãòåâûõ ïëàñòèíîê ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà Berthold S 35 â êîìïëåêñíîé òå-

ðàïèè îíèõîìèêîçîâ. Â òå÷åíèå ðÿäà ïîñëåäíèõ ëåò ìèêîëîãè ðåñïóáëèêè

ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ìàññîâîé èíôîðìàöèîííîé êàìïàíèè «Ãî-

ðÿ÷àÿ ëèíèÿ» ïî ïðîáëåìàì ãðèáêîâûõ çàáîëåâàíèé êîæè è íîãòåé», ÷òî

ïîçâîëèëî ïðèâëå÷ü âíèìàíèå íàñåëåíèÿ ê ïðîáëåìå ìèêîçîâ ñòîï.

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÍÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ
ÌÈÊÎËÎÃÈÈ Â ÐÎÑÑÈÈ

Ñåðãååâ Þ. Â., Òóòåëüÿí Â. À.
Íàöèîíàëüíàÿ àêàäåìèÿ ìèêîëîãèè

Ìîñêâà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè íåò ñïåöèàëüíîñòè «ìåäèöèíñêàÿ ìèêîëî-
ãèÿ», è âîïðîñ î öåëåñîîáðàçíîñòè ñîçäàíèÿ òàêîé ñïåöèàëüíîñòè îñòàåòñÿ
ñïîðíûì. Â òî æå âðåìÿ, ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü âðà÷åé ðàçíûõ ïðîôè-
ëåé òðåáóåò ñîâðåìåííûõ çíàíèé î ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå ãðèáêîâûõ èí-
ôåêöèé, âëàäåíèÿ ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè èõ äèàãíîñòèêè è òåðàïèè. Êðî-
ìå òîãî, äðóãèå àñïåêòû, ñîñòàâëÿþùèå ìåäèöèíñêóþ ìèêîëîãèþ êàê ïðåä-
ìåò — ìèêîãåííàÿ àëëåðãèÿ, ìèêîòîêñèêîçû è îòðàâëåíèÿ ãðèáàìè òàêæå
äîëæíû íàéòè îòðàæåíèå â ïîäãîòîâêå âðà÷åé ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëü-
íîñòåé.

Îäíèì èç îñíîâíûõ âîïðîñîâ â îáëàñòè ïðåïîäàâàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ìèêîëîãèè ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ öèêëîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè âðà-
÷åé. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî íå íóæíî è âðÿä ëè âîçìîæíî îáó÷å-
íèå è ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ «ìåäèöèíñêèõ ìèêîëîãîâ» ñðàçó ïî âñåì
íàïðàâëåíèÿì ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè. Âìåñòå ñ òåì, àêòóàëüíîñòü ïðîáëå-
ìû òîëüêî ãðèáêîâûõ èíôåêöèé òðåáóåò ïîäãîòîâêè äîñòàòî÷íîãî êîëè÷å-
ñòâà âðà÷åé, îò äåðìàòîëîãîâ äî îíêîëîãîâ è òðàíñïëàíòîëîãîâ. Îñîáåííîñ-



302 Óñïåõè ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè

òè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ è ãëóáîêèõ îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ
èíôåêöèé, ñïåöèôè÷åñêàÿ ôîíîâàÿ ïàòîëîãèÿ, îñîáåííîñòè âîçáóäèòåëåé,
ðàçíûå ïîäõîäû ê ïðîôèëàêòèêå óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü îñîáûõ öèê-

ëîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèé äëÿ êàæäîé âðà÷åáíîé ñïåöèàëüíîñòè îò-
äåëüíî. Ïîýòîìó áàçàìè äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ïîäîáíûõ êóðñîâ äîëæíû ñòàòü
êðóïíûå êëèíè÷åñêèå öåíòðû, ðàñïîëàãàþùèå äîñòàòî÷íîé îñíàùåííîñ-

òüþ ñðåäñòâàìè ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè, ïîäãîòîâëåííûìè êàäðàìè è,
÷òî íåìàëîâàæíî — äîñòàòî÷íûì ïîòîêîì ïàöèåíòîâ ñ ìèêîçàìè. Íå ñåê-
ðåò, ÷òî ëèäåðàìè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîáëåìå

ãðèáêîâîé èíôåêöèè â Ðîññèè è çà ðóáåæîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ
íå îòäåëüíûå ëàáîðàòîðèè è èññëåäîâàòåëüñêèå èíñòèòóòû, à êðóïíåéøèå
êëèíè÷åñêèå öåíòðû ñ ïðîôèëüíîé ïàòîëîãèåé, èìåþùèå íàèáîëüøèå

ïîòîêè ïàöèåíòîâ è, êàê ñëåäñòâèå — íàèáîëüøèé ðåàëüíûé îïûò: ÖÊÁ
ÌÖ ÓÄÏ ÐÔ, Ãåìàòîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÐÀÌÍ, ÐÎÍÖ èìåíè Í.
Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, è äð. Â òîé æå ìåðå òàêèì êðóïíûì öåíòðàì äîëæåí

ïðèíàäëåæàòü è ïðèîðèòåò â ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ ïî äèàãíîñòèêå è
ëå÷åíèþ ãðèáêîâûõ èíôåêöèé. Ëàáîðàòîðèè êðóïíûõ êëèíè÷åñêèõ öåíò-
ðîâ ìîãóò òàêæå ïðåòåíäîâàòü íà ñòàòóñ ðåôåðåíòíûõ ïî âîçáóäèòåëÿì

ìèêîçîâ.
Îáùèìè ðåêîìåíäàöèÿìè ïî ïîäãîòîâêå âðà÷åé ïî ìåäèöèíñêîé ìè-

êîëîãèè äîëæíû, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâèòüñÿ: 1) îðãàíèçàöèÿ öèêëîâ óñî-

âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé-ìèêðîáèîëîãîâ ïî ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêå
ìèêîçîâ, â ÷àñòíîñòè — îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ; 2) êðàòêîñðî÷íûå êóðñû ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè âðà÷åé-äåðìàòîëîãîâ, ãèíåêîëîãîâ è âðà÷åé îá-

ùåé ïðàêòèêè ïî ïðîáëåìå ïîâåðõíîñòíûõ ìèêîçîâ (äåðìàòîôèòèè, êàí-
äèäîç); 3) öèêëû óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ìèêðîáèîëîãîâ ïî äè-
àãíîñòèêå è ëå÷åíèþ îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ ìèêîçîâ â ñòàöèîíàðå; 4) êóð-

ñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè îíêîëîãîâ è ãåìàòîëîãîâ ïî äèàãíîñòèêå è
ëå÷åíèþ îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ ìèêîçîâ. Ïðåïîäàâàíèå îñíîâ ìåäèöèíñêîé
ìèêîëîãèè äëÿ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ â ðàì-

êàõ äèñöèïëèí: ìèêðîáèîëîãèÿ; äåðìàòîëîãèÿ; èíôåêöèîííûå áîëåçíè.
Îáìåí îïûòîì è ïîëó÷åíèå íàèáîëåå ñîâðåìåííîé èíôîðìàöèè ïî ìå-

äèöèíñêîé ìèêîëîãèè ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ íà êðóïíûõ (âñåðîññèéñêèå, ìåæ-

äóíàðîäíûå) êîíãðåññàõ, ñîçûâàåìûõ ñ îïðåäåëåííîé ïåðèîäè÷íîñòüþ, èëè
òåìàòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ è ñåìèíàðàõ ïî êîíêðåòíûì ïðîáëåìàì: ïî-
âåðõíîñòíûå è ãëóáîêèå ìèêîçû, ìèêîòîêñèêîçû. Íåîáõîäèìà òåñíàÿ èí-

òåãðàöèÿ ñ áèîëîãàìè — ñïåöèàëèñòàìè ïî ìèêîëîãèè, êîòîðûå ìîãóò îêà-
çàòü íåîöåíèìóþ ïîìîùü ïî ïîäãîòîâêå êàäðîâ âðà÷åé-ëàáîðàíòîâ, âëàäå-
þùèõ ìåòîäàìè âûäåëåíèÿ è èäåíòèôèêàöèè ãðèáîâ. Îòñóòñòâèå òàêîãî

âçàèìîäåéñòâèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ íåçíàíèåì ìíîãèìè ìåäèöèíñêèìè ìèêðî-
áèîëîãàìè è âðà÷àìè, ñïåöèàëèçèðóþùèìèñÿ â ëå÷åíèè ìèêîçîâ, áàçîâûõ
âîïðîñîâ ìèêîëîãèè, ÷àñòàÿ íåñïîñîáíîñòü ê êà÷åñòâåííîé èäåíòèôèêà-

öèè ãðèáîâ. Âìåñòå ñ òåì, çà ðóáåæîì ñîòðóäíè÷åñòâî áèîëîãîâ è âðà÷åé â
ïîñëåäíèå ãîäû ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíûì óñïåõàì â ðàçâèòèè ìåäèöèíñêîé
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ìèêîëîãèè, îïèñàíèþ íîâûõ âîçáóäèòåëåé è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äèàãíîñ-
òèêè ìèêîçîâ.

Èçîëÿöèÿ áèîëîãîâ-íåìåäèêîâ îò ðåøåíèÿ ïðîáëåì ìåäèöèíñêîé ìè-
êîëîãèè äîëæíà áûòü ïðèçíàíà íåäîïóñòèìîé. Âîïðîñû îáùåé ñèñòåìàòè-
êè, ãåíåòèêè, ìîðôîëîãèè è ôèçèîëîãèè ïàòîãåííûõ è òîêñèãåííûõ ãðèáîâ,
ôàêòîðîâ ïàòîãåííîñòè âîçáóäèòåëåé äîëæíû ðåøàòüñÿ èìåííî áèîëîãà-
ìè âî âçàèìîäåéñòâèè ñ âðà÷àìè.

ÄÈÑÒÀÍÖÈÎÍÍÎÅ È ÎÒÊÐÛÒÎÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ Â
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÌÈÊÎËÎÃÈÈ

Ñåðãååâ À. Þ., Êàðàóëîâ À. Â., Ñåðãååâ Þ. Â.
Íàöèîíàëüíàÿ àêàäåìèÿ ìèêîëîãèè

Ìîñêâà

Ðàçâèòèå ìåòîäîâ äèñòàíöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ è âíåäðåíèå èõ â ìåäè-
öèíó ÿâèëîñü êà÷åñòâåííî íîâûì ýòàïîì â îáó÷åíèè è ïîâûøåíèè êâàëè-
ôèêàöèè âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Íàèáîëüøåå ðàçâèòèå ïîëó÷èëè
ñèñòåìû îòêðûòîãî îáðàçîâàíèÿ, ðåàëèçîâàííûå ÷åðåç ñåòü Èíòåðíåò. Ïî
îñíîâíûì ðàçäåëàì ìåäèöèíû (òåðàïèÿ, õèðóðãèÿ, äåðìàòîëîãèÿ è äð.) ñî-
çäàíû êðóïíûå Èíòåðíåò-ïîðòàëû, íå òîëüêî ïðåäîñòàâëÿþùèå ñîâðåìåí-
íóþ èíôîðìàöèþ ïî èíòåðåñóþùåìó âðà÷à ïðåäìåòó, íî è ïîçâîëÿþùèå
îöåíèòü åãî çíàíèÿ. Äîñòóïíîñòü è ïîñòîÿííîå îáíîâëåíèå ïîäîáíûõ ðå-
ñóðñîâ äåëàþò èõ íåçàìåíèìûìè ñðåäñòâàìè ñîâðåìåííîãî âðà÷à, ïîñòîÿí-
íî äåðæà åãî â êóðñå âñåõ äîñòèæåíèé ìåäèöèíû.

Â îáëàñòè ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè òàêæå èìååòñÿ íåìàëî Èíòåðíåò-
ïðîåêòîâ äèñòàíöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ. Ñðåäè çàðóáåæíûõ ïðîåêòîâ ñëåäó-
åò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íàçâàòü ñàéòû «Doctor Fungus» (ÑØÀ), «Clinical
Mycology» (Àâñòðàëèÿ), «Medical Mycology» (ßïîíèÿ), «Aspergillus» (Âåëè-
êîáðèòàíèÿ). Ýòè ðåñóðñû ÿâëÿþòñÿ áåñïëàòíûìè è äîñòóïíûìè äëÿ âñåõ.
Êàê ïðàâèëî, îíè ïðåäñòàâëÿþò àâòîðñêèå ñòðàíèöû, ðåçóëüòàò òâîð÷åñòâà
îãðàíè÷åííîãî êðóãà àâòîðîâ, èëè ñåòåâûå âåðñèè (ñáîðíèêè) ñòàòåé è äðó-
ãèõ ïóáëèêàöèé, èëè êîëëåêöèè êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ è èçîáðàæåíèé êóëü-
òóð ïàòîãåííûõ è òîêñèãåííûõ ãðèáîâ. Íà ñîâðåìåííûõ èíòåðíåò-ñàéòàõ, êàê
ïðàâèëî, ðàçìåùàåòñÿ èíôîðìàöèÿ î ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòàõ è ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê íèì ãðèáîâ, çà÷àñòóþ ðåàëèçîâàííàÿ â âèäå áàçû äàííûõ.
Ñîáñòâåííî áàçû äàííûõ èìåþòñÿ òîëüêî ïî îáùåé ìèêîëîãèè è ñîäåðæàò,
êàê ïðàâèëî, èíôîðìàöèþ ïî òàêñîíîìèè («Taxonomy Browser», «FunIndex»)
èëè ãåíåòèêå îòäåëüíûõ âèäîâ (Candida, Saccharomyces).

Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóþò èíòåðíåò-âåðñèè çàðóáåæíûõ æóðíàëîâ ïî ìå-
äèöèíñêîé ìèêîëîãèè è îòäåëüíûõ ðóêîâîäñòâ («Topley»), êàê ïðàâèëî, ñ
ïëàòíîé ïîäïèñêîé.

Â Ðîññèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ òàêæå èìåþòñÿ èíòåðíåò-ðåñóðñû ïî ìåäè-
öèíñêîé ìèêîëîãèè. Ê íèì ìîæíî îòíåñòè òåìàòè÷åñêèå ñáîðíèêè îïóá-
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ëèêîâàííûõ ñòàòåé («Ìèêîëîãèÿ íà Ðóññêîì ìåäèöèíñêîì ñåðâåðå»), ïîëíî-
òåêñòîâûå èíòåðíåò-âåðñèè æóðíàëîâ ñ ÷àñòè÷íîé òåìàòèêîé ïî ìåäèöèí-
ñêîé ìèêîëîãèè (www.immunopathology.com), ñàéòû ïî îòäåëüíûì íîçîëî-
ãèÿì (onychoindex.com) îòäåëüíûå ïðîåêòû, îðèåíòèðîâàííûå íà áîëüíûõ
ìèêîçàìè (gribok.ru).

Íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ êðóïíîãî îòå÷åñòâåííîãî ñåòåâîãî ðå-
ñóðñà ïî ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè, êîòîðûé ïðåäîñòàâëÿë áû ïîäðîáíóþ è
íàèáîëåå ïîëíóþ èíôîðìàöèþ ïî ïðîáëåìàì ãðèáêîâûõ èíôåêöèé, ìèêî-
òîêñèêîçîâ è ìèêîãåííîé àëëåðãèè. Äëÿ ýòîãî íåäîñòàòî÷íî ïðîñòîãî ðàç-
ìåùåíèÿ ñòàòåé èëè äàæå êíèã ïî ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè. Â êà÷åñòâå îï-
òèìàëüíîãî ðåøåíèÿ íàì âèäèòñÿ èíòåãðèðîâàííûé èíòåðíåò-ïðîåêò, ñî÷å-
òàþùèé îáó÷àþùóþ è ñïðàâî÷íóþ èíôîðìàöèþ ïî ðàçíûì ïðîáëåìàì ìå-
äèöèíñêîé ìèêîëîãèè, ìîäóëü ñàìîêîíòðîëÿ îáó÷àåìîãî, áàçó äàííûõ êëè-
íè÷åñêèõ ñëó÷àåâ è èçîáðàæåíèé âîçáóäèòåëåé ìèêîçîâ, àííîòèðîâàííûå
óêàçàòåëè ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû ïî äàííîé òåìàòèêå, à òàêæå ñðåäñòâà
îáùåíèÿ è îáìåíà îïûòîì âðà÷åé. Ðàçðàáîòêà òàêîãî ïðîåêòà âåäåòñÿ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ.
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Íèêîëàåâà Å. Þ. — Ò.II: 237
Íèêóëèíà Ì. À. — Ò.II: 237
Íîâèêîâ Ä. Ê. — Ò. I: 202
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